Sygn. akt IT C 318/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 7 lipca 2017 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, I Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: SSR A. Z.

Protokolant: sekr. sad. M. P.

po rozpoznaniu w dniu 23 czerwca 2017 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa I. M.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zado$éuczynienie i odszkodowanie

1.zasadza od Towarzystwa (...) w W. na rzecz I. M.

a) kwote 17.000 zl (siedemnascie tysiecy zlotych), tytulem zado§éuczynienia, z odsetkami:

-ustawowymi od kwoty 9.300 zt (dziewiet tysiecy trzysta zlotych) od dnia 15 stycznia 2014 roku do dnia 31 grudnia
2015 roku oraz ustawowymi za opdznienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

-ustawowymi od kwoty 7.700 zt (siedem tysiecy siedemset zlotych) od dnia 11 czerwca 2015 roku do dnia 31 grudnia
2015 roku oraz ustawowymi za op6znienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

b) kwote 1.232 zl (jeden tysiac dwieScie trzydzie$ci dwa zlote), tytulem kosztéw pomocy oséb trzecich, z odsetkami:

-ustawowymi od kwoty 800 z} (osiemset zlotych) od dnia 15 stycznia 2014 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku oraz
ustawowymi za opdznienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

-ustawowymi od kwoty 432 z} (czterysta trzydziesci dwa zlote) od dnia 11 czerwca 2015 roku do dnia 31 grudnia 2015
roku oraz ustawowymi za op6znienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

2.oddala powo6dztwo w pozostalej czesci;

3. zasadza od Towarzystwa (...) w W. na rzecz I. M. 3.872 zl (trzy tysiace osiemset siedemdziesigt dwa zlote) tytulem
zwrotu kosztoéw procesu;

5. nakazuje pobra¢ od Towarzystwa (...) w W. na rzecz Skarbu Panistwa Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w
Lodzi kwote 748,25 zl (siedemset czterdziesci osiem zlotych dwadzieScia pie¢ groszy) tytutem nieuiszczonych kosztow
sadowych;

6. nakazuje zwroci¢ ze Skarbu Panstwa Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi:



a) na rzecz I. M. kwote 50 zl (piecdziesiat zlotych) tytulem niewykorzystanej zaliczki na poczet wynagrodzenia
bieglego, uiszczonej w dniu 15 wrzes$nia 2014 roku, zaksiegowanej pod pozycja (...)

b) na rzecz Towarzystwa (...) w W. kwote 8,12 z} (osiem zlotych dwana$cie groszy) tytulem niewykorzystanej zaliczki
na poczet wynagrodzenia bieglego, uiszczonej w dniu 18 wrze$nia 2014 roku, zaksiegowanej pod pozycja 2411 141296.

Sygn. akt II C 318/14

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 29 kwietnia 2014 roku, skierowanym przeciwko Towarzystwu (...) z siedzibg w W., powddka 1. M.
wniosta o zasadzenie na swojg rzecz kwoty 9.300 zlotych tytulem zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami
od dnia 15 stycznia 2014 roku do dnia zaplaty, kwoty 800 zlotych odszkodowani z tytulu zwiekszonych potrzeb
wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 15 stycznia 2014 roku do dnia zaplaty oraz zwrotu kosztéw postepowania.
Nadto wniosla o ustalenie odpowiedzialnosci pozwanego Towarzystwa (...) za skutki zdarzenia mogace powstaé w
przyszlo$ci.

W uzasadnieniu pozwu wskazano, ze w dniu 23 lipca 2013 roku w k. doszlo do wypadku komunikacyjnego, w
wyniku ktérego powddka I. M. odniosta obrazenia ciala w postaci urazu klatki piersiowej, mostka, kregoshupa odcinka
szyjnego glowy wraz ze sthuczeniem podbrodka. Po wypadku powddka podjela leczenie rehabilitacyjne, a w zwiazku z
odczuwanym lekiem towarzyszacym jezdzie samochodem, pow6dka pozostaje pod opieka poradni psychiatryczne;.

Sprawca wypadku posiadal ubezpieczenie od odpowiedzialno$ci cywilnej w pozwanym Towarzystwie (...).
Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego, pozwany przyznal powoddce kwote 7.000 zlotych tytulem
zado$¢uczynienia, kwote 100 zlotych tytulem zwrotu kosztéw leczenia oraz kwote 26,88 tytulem zwrotu kosztow
dojazdow. W ocenie powoddki, przyznana jej przez pozwanego kwota zado$éuczynienia nie stanowi pelnej
rekompensaty za doznang krzywde. W zakresie zadania renty z tytulu zwiekszonych potrzeb powodka wskazala, iz
na dochodzong pozwem kwote 800 zlotych sklada sie roszczenie o zwrot kosztow leczenia, opieki osob trzecich oraz
dojazdow do placowek medycznych. Powodka wskazala, iz odsetek ustawowych od oznaczonych w pozwie kwot zada
od dnia nastepnego po wydaniu decyzji przez pozwane Towarzystwo.

(pozew k.2-4, pelnomocnictwo k.7)

W odpowiedzi na pozew pozwany wniost o oddalenie powodztwa w catoSci oraz o zwrot kosztow postepowania wedlug
norm przepisanych. Pozwany potwierdzil otrzymanie od powodki zgloszenia szkody i dokonania na rzecz powodki
wyplaty kwoty 7.000 zlotych tytulem zadoSéuczynienia oraz kwoty 126,88 zt odszkodowania tytutem zwrotu kosztow
leczenia i dojazdow do placoéwek medycznych.

W ocenie pozwanego, przyznane powoddce $wiadczenia w pelni rekompensuja doznang przez nig krzywde.
Pelnomocnik pozwanego podniosl, iz przed wypadkiem u powodki rozwijaly schorzenia samoistne, bedace dla
powddki Zrodlem dolegliwo$ci bolowych i ograniczen w zyciu codziennym. Ujawnione w wyniku badania RM zmiany
zwyrodnieniowe kregostupa szyjnego maja zdecydowany wplyw na obecny stan zdrowia powodki. Zglaszane przez
powodke nastepstwa wypadku dla zdrowia psychicznego mialy charakter przemijajacy i nie przerodzily sie w stan
chorobowy, bowiem jak wynika z dokumentacji zalaczonej przez powddke, leczenie psychiatryczne ograniczato sie do
jednej wizyty. W zakresie zadania odszkodowania, pozwany wskazal, iz powddka w zaden spos6b nie udowodnila, iz
poniosta wydatki w wyzszej kwocie niz dotychczas jej przyznanej przez pozwane Towarzystwo (...).

(odpowiedz na pozew k.40-42, pelnomocnictwo k.43)

W pi$mie procesowym z dnia 10 czerwca 2016 roku pelnomocnik powodki rozszerzyt powodztwo w zakresie zadania
zaplaty zado$éuczynienia o kwote 7.700 zlotych oraz w zakresie zadania zaplaty odszkodowania o kwote 432 zlotych
i ostatecznie wniost o zasadzenie od pozwanego na rzecz powodki kwoty 17.000 zlotych tytulem zado$éuczynienia



wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od kwoty 9.300 zlotych od dnia 15 stycznia 2014 roku do dnia zaplaty
i od kwoty 7.700 zlotych od dnia nastepnego od dnia rozszerzenia powo6dztwa do dnia zaplaty oraz kwoty 1.232
zlotych odszkodowania z tytulu zwiekszonych potrzeb wraz z ustawowymi odsetkami od kwoty 800 zlotych od dnia
15 stycznia 2014 roku do dnia zaplaty i od kwoty 432 od dnia nastepnego po rozszerzeniu powddztwa do dnia zaplaty.
Pelnomocnik powodki wskazal, iz na dochodzona pozwem w zmodyfikowanym zakresie kwote odszkodowania
sklada sie zadanie zwrotu kosztow opieki osob trzecich w wymiarze 4 godzin dziennie przez okres 4 tygodni, przy
uwzglednieniu obowiazujacej od 1 lipca 2013 roku stawki pracy opiekunki (...)u wynoszacej 11 zlotych za godzine
ustug opiekunczych.

(pismo procesowe k.143-144)

Na rozprawie w dniu 28 czerwca 2016 roku pelnomocnik powodki popieral powodztwo w ksztalcie po modyfikacji.
Pelnomocnik pozwanego o$wiadczyl, ze otrzymal pismo powodki modyfikujace powodztwo w dniu 10 czerwca 2015
roku. Wnib6st o oddalenie powodztwa w calosci, takze w rozszerzonym zakresie.

(protokét rozprawy k.177-181)
Na rozprawie w dniu 23 czerwca 2017 roku pelnomocnicy stron podtrzymali dotychczasowe stanowisko w sprawie.

(protokél rozprawy z dnia 23 czerwca 2017 roku k. 241-251, nagranie 00:01:32-00:02:30, 01:34-01:36:46,
02:09:00-02:10:00, 02:10-28-02:16:20)

Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:

W dniu 26 lipca 2013 roku w L., na skrzyzowaniu ulic (...), doszto do kolizji drogowej. Kierujacy pojazdem marki H.
o numerze rejestracyjnym (...) A. G. zmieniajac kierunek jazdy nie zachowal szczeg6lnej ostroznoéci i doprowadzit do
zderzenia z samochodem marki D. o numerze rejestracyjnym (...), ktéry prowadzil K. M.. Pasazerka pojazdu marki
D. byla powodka I. M.. Sprawca zdarzenia posiadal ubezpieczenie od odpowiedzialno$ci cywilnej posiadacza pojazdu
mechanicznego w pozwanym towarzystwie — nr polisy (...).

Na miejsce zdarzenia zostala wezwana Policja. Sprawce kolizji ukarano mandatem karnym.
(okoliczno$ci bezsporne, takze notatka urzedowa K. w L. —w zalaczonych akta szkody)

Wezwana na miejsce zdarzenia karetka pogotowia ratunkowego udzielila powddce pomocy medycznej. I. M. nie
wyrazila zgody na zabranie jej do szpitala. Po wypadku powo6dka udala sie do domu.

(dowdd: karta medyczna czynnoéci ratunkowych k.22, przestuchanie powddki - protokoét rozprawy z dnia 23 czerwca
2017 roku k.248-250, nagranie 01:38:39-02:08:24)

W dniu 21 sierpnia 2013 roku powodka zglosila sie do lekarza POZ, ktéry wydal skierowanie na RTG kregostupa
szyjnego. Badanie wykonane w dniu 26 sierpnia 2013 roku wykazalo zniesienie fizjologicznego wygiecia, obnizenie
przestrzeni miedzy kregowych nasilone na poziomie kregdéw C5-7, osteofity na przednich krawedziach kregow C6-7,
zachowana wysoko$¢ trzonow kregow, brak zmian w strukturze kostnej. Stwierdzono zmiany zwyrodnieniowo-
wytworcze.

(dowdd: wynik badania RTG k. 28, dokumentacja medyczna k.72)

W dniu 16 wrzeénia 2013 roku powddka zglosila sie do lekarza neurologa, ktory zlecil jej wykonanie badania
rezonansu magnetycznego kregostupa w odcinku szyjnym. Z uwagi na odlegle terminy badania w ramach refundacji z
Narodowego Funduszu Zdrowia, powodka wykonata badanie prywatnie, ponoszac jego koszt w wysoko$ci 400 zlotych.
Badanie zostalo wykonane w dniu 17 wrze$nia 2013 roku.



(dowdd: faktura VAT nr (...) k.21, skierowanie k.27, wynik badania k.23, dokumentacja medyczna k.18-19 i k.29,
przestuchanie powodki - protokét rozprawy z dnia 23 czerwea 2017 roku k. 248-250, nagranie 01:38:39-02:08:24)

I. M. otrzymata skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne i odbyta ja w dniach 3-14 lutego 2014 roku. Kolejne skierowanie
na rehabilitacje powodka otrzymala w dniu 26 maja 2014 roku. Odbyla ja w dniach 4-18 sierpnia 2014 roku.

(dowdd: skierowanie k.8, k.15-15 v., k.25 oraz k.88-88v., k.89-90)

U powodki na dlugo przed wypadkiem komunikacyjnym z dnia 26 lipca 2013 roku stwierdzono zmiany
zwyrodnieniowe w obrebie kregostupa i w zwiazku z tym podjela leczenie i rehabilitacje.

W dniu 29 lutego 2000 roku powodka odbyla wizyte w Przychodni (...) w L., podczas ktérej odnotowano zglaszane
przez powddke bole kregostupa szyjnego i piersiowego nasilajace sie przy ruchach czynnych i biernych. Rozpoznano
dyskopatie zwyrodnieniowa odcinka Cs5-7. Powddka zostala skierowana na rehabilitacje. Podczas kolejnych porad w
dniach 28 kwietnia 2003 roku, 13 maja 2003 roku, 16 marca 2005 roku, 29 marca 2005 roku kierowano powo6dke na
dalsza rehabilitacje z powodu utrzymujacych sie dolegliwosci bolowych kregostupa.

W dniu 22 kwietnia 2003 roku powo6dka odbyla konsultacje u lekarza reumatologa w (...) im. K. w L., podczas
ktérej odnotowano chorobe zwyrodnieniowa kregoshupa, dyskopatie szyjna C5-7. Zaproponowano powddce okresowa
farmakoterapie, systematyczna rehabilitacje i leczenie sanatoryjne.

W okresie od 11 kwietnia 2007 roku do 5 sierpnia 2009 roku I. M. byla leczona w przychodni (...) w L., w poradni
chirurgii urazowo-ortopedycznej z powodu zespotu bolesnego barku lewego i prawego, choroby zwyrodnieniowej
kregostupa szyjnego.

(dowod: dokumentacja medyczna k.69, k.72)

Na skutek wypadku z dnia 26 lipca 2013 roku powddka doznala urazu czeSci szyjnej kregostupa. Uraz ten
skutkowal dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu w wymiarze 4 %. Cierpienia powodki zwigzane z obrazeniami
byly umiarkowane w okresie 4 tygodni, a nastepnie ulegly zmniejszeniu do stopnia lekkiego i utrzymywaly sie do
6-7 tygodni po wypadku. Obecnie zglaszane przez powddke dolegliwo$ci zwigzane sa z choroba zwyrodnieniowa
kregostupa. Po wypadku powodka wymagala pomocy osbb trzecich przez 4 tygodnie w wymiarze 4 godzin
dziennie, przy wykonywaniu czynnos$ci samoobstugowych. W p6Zniejszym okresie ta pomoc nie byta juz potrzebna.
Dolegliwosci kregostupa po wypadku nalozyly sie na wezesniej wystepujace dolegliwosci bedgce wynikiem choroby
zwyrodnieniowej powodki. Rokowania co do stanu zdrowia powddki sg dobre.

I. M. podjela leczenie i rehabilitacje w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. Leczenie nastepstw zdrowotnych tego
wypadku trwalo 6-8 miesiecy. Odplatne wykonanie badania (...) czeSci szyjnej kregostupa bylo zasadne z uwagi na
dlugi okres oczekiwania na badanie w ramach NFZ.

(dowod: opinia bieglej z zakresu rehabilitacji k.115-120)

Odniesiony w wyniku wypadku z dnia 26 lipca 2013 roku uraz kregostupa uniemozliwial powddce samodzielne
funkcjonowanie. I. M. wymagala pomocy 0s6b trzecich zaréwno przy wykonywaniu czynnoéci samoobstugowych
takich jak mycie i ubieranie sie, jak w pracach domowych, takich jak sprzatanie, gotowanie, pranie czy zakupy. W tym
zakresie pomoc powodce §wiadczyl jej maz. Poczucie zaleznoSci od innych oséb wywolywalo u powddki frustracje.

Powddka nadal odczuwa usztywnienie i dolegliwo$ci bolowe kregoshupa szyjnego.

(dowod: przestuchanie powddki - protokdl rozprawy z dnia 23 czerwca 2017 roku k.248-250, nagranie
01:38:39-02:08:24)



Po wypadku I. M. byla placzliwa, lekliwa, miala problemy ze snem, czesto budzila sie w nocy. Bala sie jezdzi¢
samochodem, nawet jako pasazer. W sierpniu 2013 roku czlonkowie rodziny obawiajac sie o stan zdrowia
psychicznego powo6dki zaprowadzili ja do lekarza POZ, ktory wystawil skierowanie do psychiatry. Pierwszy wolny
termin konsultacji psychiatrycznej w ramach refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia byl wyznaczony na luty
2014 roku. Powodka zapisala sie na ten termin wizyty. I. M. nie miala Srodkéw finansowych na odbycie wizyty
psychiatrycznej prywatnie. W dniu 12 lutego 2014 roku powddka odbyla pierwsza wizyte w (...). U powddki
rozpoznano zaburzenia adaptacyjne, podjeto obserwacje w kierunku (...) ( Zespotu (...)). Ostatnia wizyta powodki
w poradni miala miejsce we wrzesniu 2014 roku. Lekarz psychiatra wystawil powodce zaswiadczenie o mozliwoSci
przepisywania jej lekow psychiatrycznych przez lekarza POZ. Leczenie psychiatryczne i zastosowane leczenie
farmakologiczne przynioslo efekty. Powodka stala sie spokojniejsza, wyciszona. Od dnia wypadku powddka nie
prowadzi jednak samochodu. Powddka podrézuje samochodem sporadycznie, tylko jako pasazer. Nadal przyjmuje
leki zalecone przez psychiatre.

Przed wypadkiem I. M. nie miala takich objawdéw jak po wypadku, nie przyjmowala lekow uspokajajacych.

(dowod: historia choroby poradni zdrowia psychicznego k.9-14 oraz k.92-99, przestuchanie powodki - protokol
rozprawy z dnia 23 czerwca 2017 roku k.248-250, nagranie 01:38:39-02:08:24)

Po wypadku u I. M. rozwinal sie zespoél stresu pourazowego, ktérego nasilenie poczatkowo bylo znaczne i trwalo
do wrzeénia 2014 roku, a w p6Zniejszym okresie wystepowaly objawy o umiarkowanym stopniu utrzymujace sie do
dnia dzisiejszego. Dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu powddki bedacy wynikiem zespotu stresu pourazowego wynosi
8 % per analogiam na podstawie punktu 10 lit. a tabeli stanowiacej zalacznik do rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 28 grudnia 2002 roku. Z psychiatrycznego punktu widzenia po wypadku powodka nie
potrzebowala pomocy os6b trzecich. Rokowania co do calkowitego ustgpienia objawow wystepujacych u powodki
sq niepewne. Powodka z wizyt psychiatrycznych korzystala w ramach oplaconej sktadki zdrowotnej. Koszt leczenia
farmakologicznego wynosil okolo 15 zlotych miesiecznie w okresie, gdy powddka pozostawala pod opieka lekarza
psychiatry.

(dowdd: pisemna opinia sadowo-psychiatryczna k.131-135, pisemna opinia uzupelniajaca bieglej psychiatry K. K. (2)
k.155, ustna opinia uzupehiajaca bieglej psychiatry K. K. (2) k.178-180, ustna opinia uzupehiajaca bieglej psychiatry
K. K. (2) — protokél rozprawy z dnia 23 czerwca 2017 roku k. 245-247, nagranie 00:55:18-01:31:09)

Pismem z dnia 16 grudnia 2013 roku, doreczonym pozwanemu Towarzystwu (...) w dniu 17 grudnia 2013 roku,
pelnomocnik powodki zglosil szkode zaistniala w zwiazku z wypadkiem z dnia 26 lipca 2013 roku, zadajac wyplaty
kwoty 30.000 zl tytulem zado$cuczynienia oraz kwoty 2.000 z} tytulem odszkodowania za koszty opieki, lekow,
dojazdow. Do pisma zostala zalaczona kopia faktury potwierdzajacej poniesienie przez powddke kosztéw badania RM
kregostupa w kwocie 400 zlotych.

(dowod: zgloszenie szkody, faktura VAT nr (...) — w zalaczonych aktach szkody)

Decyzja z dnia 14 stycznia 2014 roku Towarzystwo (...) z siedzibg w W. przyznalo na rzecz powddki kwote 1.000
zlotych tytulem zadoSéuczynienia.

(dowdd: decyzja— w zalaczonych aktach szkody)

Decyzja z dnia 4 kwietnia 2014 roku Towarzystwo (...) z siedzibg w W. przyznalo powodce kwote 6.000 zlotych
dalszego zadoSéuczynienia oraz odszkodowanie w kwocie 26,88 zlotych z tytulu zwrotu kosztow dojazd6w do placowek
medycznych oraz w kwocie 100 zlotych z tytulu zwrotu kosztdéw leczenia.

(dowod: decyzja— w zalgczonych aktach szkody)



Stawka pelnej odplatnosci za ushugi (...) w dni powszednie (od poniedziatku do pigtku) na terenie miasta L. w okresie
01 lipca 2013 roku do chwili obecnej za jedna godzine wynosi 11 z}.

(okolicznoéc¢ bezsporna, takze okoliczno$é znana Sadowi z urzedu)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dokumentéw przedstawionych przez strony, przestuchania powodki
oraz opinii biegltych specjalistow z zakresu rehabilitacji K. K. (3) oraz z zakresu psychiatrii K. K. (2).

Opinia bieglej psychiatry K. K. (2) byla kwestionowana przez pozwanego, a brak pelnego wyjaénienia przez biegla
podnoszonych przez pozwanego zarzutdw do opinii pisemnej skutkowal uwzglednieniem przez Sad wniosku o
dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego psychiatry. Jednakze, po zlozeniu przez biegla K. K. (2) w dniu 23
czerwca 2017 roku uzupelniajacej opinii ustnej, Sad przyjal opinie bieglej za podstawe czynionych w sprawie ustalen
faktycznych.

Sad nie podzielit stanowiska prezentowanego przez biegla z zakresu psychiatrii A. M. co do braku przestanek do
ustalenia wystepowania u powodki objawéw Zespolu (...) i w tym zakresie opart sie na opinii bieglego psychiatry K. K.
(2), uznajac, iz wnioski plynace z tej opinii znajduja odzwierciedlenie w zgromadzonym materiale dowodowym, a takze
zostaly poparte stosownymi badaniami. Wydane w sprawie przez bieglych psychiatrow K. K. (2) i A. M. opinie sadowo-
psychiatryczne istotnie roznily sie w zakresie wywiedzionych wnioskéw i oceny stanu zdrowia psychicznego powddki.
Ostatecznie Sad oparl sie na wnioskach plyngcych z opinii bieglej K. K. (2), ktora na podstawie przeprowadzonego
badania klinicznego i dokumentacji medycznej zalaczonej do akt stwierdzila przestanki do postawienia diagnozy
wystepowania u powodki objawéw Zespotu (...). Skrajnie odmienne wnioski plynace z opinii bieglej psychiatry
A. M. i bieglej psychiatry K. K. (2) byly konsekwencja poslugiwania sie przez obie biegle innymi definicjami
Zespolu (...), wywodzacymi sie z roznego podejscia teoretycznego do owego zespolu, a takze konsekwencja roéznicy
stanowisk w zakresie mozliwoSci stosowania w drodze analogii pozycji z zalacznika do rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku w sprawie szczegétowych zasad orzekania o stalym lub
dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o
wyplate jednorazowego odszkodowania.

Biegla A. M. przy wydaniu opinii postuzyla sie definicja pojecia Zespolu (...), zgodnie z ktorg jest to specyficzna
odmiana zaburzen lekowych, powstajaca wskutek traumatycznego przezycia, powodujacego psychiczny kryzys, ktory
zazwyczaj przekracza ludzkie mozliwoéci. Poczatek tego zaburzenia pojawia sie zazwyczaj po kilkutygodniowym lub
kilku miesiecznym okresie latencji. Przezycie traumatycznego zdarzenia zwiazanego ze skrajnie silnymi, negatywnymi
emocjami a nastepnie doéwiadczenie trudnoéci lub niemozliwo$ci uwolnienia sie od mysli, emocji, obrazéw
zwigzanych ze zdarzeniem jest czynnikiem wstrzgsajacym i zmieniajacym zycie, a takze funkcjonowanie jednostki.
Biegla psychiatra A. M. definiujac zesp6l stresu pourazowego wskazala, iz jest to ekstremalny uraz psychiczny
wykraczajacy poza skale normalnego do§wiadczenia. Wérdd takich urazow nie miesci sie wypadek komunikacyjny jaki
przeszla powodka. Biegla wskazala, iz rozpatrywanie objawow psychopatologicznych musi poprzedzaé stwierdzenie,
ze dany uraz spelia kryterium ,wagi”. Biegla wskazala, ze stoi na stanowisku, iz do orzeczenia uszczerbku z
punktu 10 lit. a rozporzadzenia koniecznym jest stwierdzenie u osoby poszkodowanej urazu czaszkowo-mozgowego
ze wstrza$nieniem mozgu i utrata przytomnosSci. W konsekwencji, powierzchowny uraz glowy powodki, nie daje
mozliwo$ci orzekania uszczerbku na podstawie tego punktu rozporzadzenia. Dodatkowo, biegla zanegowala by stan
psychiczny powodki byt wynikiem wypadku z dnia 26 lipca 2013 roku. Biegla A. M. wskazala, iz przestanka konieczna
do stwierdzenia zespolu stresu pourazowego jest ujawnienie sie objawow w ciagu pot roku od zdarzenia. Powoddka
zeznala, co znajduje odzwierciedlenie w dokumentacji medycznej, iz w sierpniu 2013 roku lekarz pierwszego kontaktu
z uwagi na zglaszane przez nia dolegliwosci psychiczne skierowal ja do lekarza psychiatry, jednak z uwagi na dlugi
okres oczekiwania na termin konsultacji w ramach refundacji z Narodowego Funduszu Zdrowia, wizyta odbyla sie
dopiero w lutym 2014 roku. Bledne jest zatem stwierdzenie bieglej, iz objawy psychiatryczne pojawily sie u powodki
po ponad 6 miesigcach od zdarzenia. Sam fakt odbycia wizyty po kilku miesigcach od zdarzenia, nie §wiadczy o tym,
ze dolegliwo$ci pojawily sie dlugo po wypadku.



Biegla psychiatra K. K. (2) wyja$nila, iz istnieja dwie definicje Zespolu (...) i w przeciwienistwie do bieglej A. M.,
ona postuguje sie definicja szersza, zgodnie z ktoéra czynnikiem wyzwalajacym (...) jest m.in. uczestnictwo osoby
w zdarzeniu potencjalnie zagrazajacym zyciu, a za takie uzna¢ nalezy wypadek samochodowy. Biegla podkreslila,
iz za zasadnoS$cia przyjecia definicji szerszej przemawia brak mozliwo$ci realnego i obiektywnego rozgraniczenia,
ktore zdarzenia sg ekstremalne, na tyle powazne by mozna méwic, iz stanowily one czynnik wyzwalajacy zaburzenia
psychiczne. W ocenie bieglej K. K. (2), wypadek ktoremu ulegla pow6dka mégl byé przyczyng wystgpienia u niej
zaburzen psychicznych, bowiem kazdy wypadek komunikacyjny jest potencjalnie niebezpieczny, zagrazajacy zyciu.
Biegla opowiedziala sie za stosowaniem przez analogie punktu 10 lit. a rozporzadzenia takze w sytuacji stwierdzenia
zaburzen nerwicowych bez urazu czaszkowo-moézgowego. Biegla przytoczyla przyklad zolnierzy powracajacych z misji
wojskowych, ktéry w ocenie Sadu, obrazuje problem szerokiej i waskiej definicji (...). Biegla wyjaénila, iz przyjmujac
poglad reprezentowany przez biegla A. M., doszloby do absurdalnych sytuacji, gdy wobec tych zolierzy, ktoérzy
nie doznali urazéw czaszkowo-mobzgowych, nie mozna by orzec uszczerbku na zdrowiu psychicznym, pomimo ich
niezdolnoéci do stuzby wojskowej i pracy. Biegla wskazala, ze nie neguje, iz w zyciu powo6dki zdarzaly sie epizody, ktore
powodowaly obnizenie nastroju psychicznego, co zostalo odnotowane w jej dokumentacji medycznej sprzed wypadku,
jednakze byly to sytuacje przemijajace, incydentalne, niewymagajace terapii. Po wypadku u powodki pojawily sie
objawy o charakterze ciaglym, trwalym, ktore staly sie przyczyna podjecia przez powddke leczenia psychiatrycznego.
Wedlug bieglej o wysokosci uszczerbku decyduje poziom objawow stresowych i lekowych. Orzeczony przez biegla
uszczerbek na zdrowiu powodki w wymiarze 8 % jest w caloéci nastepstwem wypadku. Uzasadniajac wysoko$é
orzeczonego uszczerbku, biegla wyjasénila, iz nie ma skali pozwalajacej na precyzyjne ustalenie stopnia orzekanego
uszczerbku. Ustalajac uszczerbek w wymiarze 8 % biegla opierala sie na swoim doswiadczeniu, praktyce, jak rowniez
okolicznoSci, iz objawy nerwicowe tj. obnizony nastréj, placzliwo$¢, problemy z zasypianiem utrzymywaly sie u
powddki przez okres ponad 6 miesiecy i wystepowaly takze w dacie badania. Biegla nie znalazla podstaw, by obnizy¢
orzeczony uszczerbek z uwagi na wystepujace przed wypadkiem objawy nerwicowe o charakterze incydentalnym. W
ocenie bieglej sytuacja zyciowa powodki w niewielkim stopniu wplywa na jej stan psychiczny.

Na uwage zashuguje fakt, iz rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku w
sprawie szczegOlowych zasad orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania
przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania, zostalo wydane dla
potrzeb orzekania uszczerbku na zdrowiu na gruncie ubezpieczenia spolecznego w przypadku wypadkow przy pracy
i chorob zawodowych. W praktyce positkuja sie nim réwniez biegli sadowi ustalajac stopien uszczerbku na zdrowiu
poszkodowanych dochodzacych zado$éuczynienia badz odszkodowania w zwigzku z doznana szkodg na osobie, nie
stanowiaca wyniku wypadku przy pracy badz choroby zawodowe;j. Zgodnie z § 8 ust. 1 rozporzadzenia, lekarz orzecznik
ustala w procentach stopien stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu wedlug oceny procentowej statego
lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, ktéra jest okreslona w zalaczniku do rozporzadzenia. Stosownie do §
8 ust. 2 rozporzadzenia, jezeli dla danego rodzaju uszczerbku ocena procentowa okresla dolng i gorna granice
stopnia uszczerbku na zdrowiu, lekarz orzecznik okresla stopien tego uszczerbku w tych granicach, biorac pod uwage
obraz kliniczny, stopien uszkodzenia czynno$ci organu, narzadu lub ukladu oraz towarzyszace powiklania. Tabela
uszczerbkoéw stanowigca zalacznik do wskazanego rozporzadzenia nie obejmuje wszystkich sytuacji, ktéore moga
spowodowact uszczerbek na zdrowiu. W zwiazku z tym, ust. 3 § 8 rozporzadzenia stanowi, ze w sytuacji, gdy w ocenie
procentowej brak jest odpowiedniej pozycji dla danego przypadku, lekarz orzecznik ocenia ten przypadek wedlug
pozycji najbardziej zblizonej; moze wowczas ustali¢ stopien stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w
procencie nizszym lub wyzszym od przewidywanego w danej pozycji, w zaleznoéci od réznicy wystepujacej miedzy
ocenianym stanem przedmiotowym a stanem przewidzianym w odpowiedniej pozycji oceny procentowe;j.

Jak wynika z poréwnania ustalonego w niniejszej sprawie stanu faktycznego z trescia zalacznika do rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku, tabela uszczerbkéw nie przewiduje w ogole sytuacji
powstania uszczerbku na zdrowiu w przypadku zespolu stresu pourazowego bez urazu czaszkowo - moézgowego. W
ocenie Sadu, biegla K. K. (2) zasadnie skorzystala z § 8 ust.3 tego rozporzadzenia i orzekla o uszczerbku powodki przez
analogie stosujac pkt 10 lit a tabeli.



Po wydaniu przez biegle ustnych opinii uzupelniajacych pelnomocnik strony pozwanej wniost o udzielenie terminu
na zgloszenie wnioskow dowodowych, w tym na zgloszenie wniosku o dopuszczenie dowodu z opinii instytutu. Sad
na rozprawie oddalil ten wniosek, uznajac go za spézniony. Pelnomocnik pozwanego, po zapoznaniu sie z opiniami
sadowo-psychiatrycznymi wydanymi przez biegle, ktérych wnioski prezentuja dwa skrajne i odmienne stanowiska,
z takim wnioskiem nie wystapil. Ponadto, w ocenie Sadu, opinia instytutu bylaby nieprzydatna w sprawie, bowiem
rozbiezno$¢ opinii bieglej K. K. (2) i A. M. wynika przede wszystkim z poslugiwania sie przez biegle odmiennymi
definicjami pojecia Zespotu (...), a takze z niezasadnego przyjecia przez biegla A. M., w $wietle przepiséw powolanego
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku, iz brak jest mozliwosci orzekania
uszczerbku na zdrowiu na podstawie punktu 10a zalacznika do rozporzadzenia stosowanego w drodze analogii.

Odwolujac sie do pogladéw judykatury wskazaé nalezy, iz w przypadku gdy dwie opinie sa wzajemnie sprzeczne,
przyznanie przewagi jednej z nich nad druga powinno by¢ oparte na wnikliwej analizie uzasadnienia kazdej z nich.
Sad wydajac rozstrzygniecie w sprawie ostatecznie oparl sie na opinii bieglej psychiatry K. K. (2), uznajac iz w wydanej
na rozprawie ustnej opinii uzupekiajacej w sposéb wyczerpujacy i przekonujacy uzasadnila ona swoje stanowisko, a
takze wyjasnila jego podstawy.

Sad nie dal wiary zeznaniom powodki w zakresie w jakim negowala ona wystepowaniu u niej przed wypadkiem
zmian zwyrodnieniowych w obrebie kregostupa. Jak wynika z zalaczonej do akt dokumentacji medycznej powodki,
juz w 2000 roku, I. M. zglaszala bole kregostupa szyjnego i piersiowego, a na podstawie badan rozpoznano wowczas
u powddki dyskopatie zwyrodnieniowa odcinka C5-7. Z powodu choroby samoistnej powodka wielokrotnie byla
kierowana na zabiegi rehabilitacyjne. Twierdzenia powddki, iz przed wypadkiem odbyta jedynie incydentalng wizyte
lekarska w zwiazku z dolegliwo$ciami kregostlupa pozostaja zatem w sprzecznosci ze zgromadzonym w sprawie
materialem dowodowym.

Sad uznal takze za niewiarygodne zeznania powddki w czeSci w jakiej wskazywala, iz przez 4 miesigce po wypadku
wymagala pomocy o0s6b trzecich. Biegla z zakresu rehabilitacji medycznej, wskazala, iz uraz pozostajacy w zwiazku z
wypadkiem z dnia 26 lipca 2013 roku ograniczal samodzielno$¢ powddki przez 4 tygodnie.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powddztwo zashugiwalo na uwzglednienie w przewazajacej czesSci.

W rozpoznawanej sprawie powodka ostatecznie wniosla o zasgdzenie od pozwanego na jej rzecz kwoty 17.000
z} tytulem zado$cuczynienia oraz kwoty 1.232 zlotych zwrotu kosztéw opieki oséb trzecich wraz z ustawowymi
odsetkami, a takze o ustalenie odpowiedzialno$ci pozwanego na przyszlo$¢ za skutki wypadku z dnia 26 lipca 2013
roku.

Pozwany nie uznal powddztwa, wnosil o jego oddalenie. Nie kwestionowal zasady swej odpowiedzialnosci, a jedynie
wysoko$¢ dochodzonych roszczen.

W sprawie bezspornym jest, ze sprawca kolizji byt ubezpieczony w zakresie odpowiedzialnoéci cywilnej w pozwanym
Towarzystwie (...). Bezsporne byly takze okoliczno$ci wypadku.

Podstawg prawna odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela za skutki wypadku jest umowa ubezpieczenia odpowiedzialno$ci
cywilnej posiadaczy pojazddéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych pojazdow oraz przepis art.
822 k.c., zgodnie z ktérym przez umowe odpowiedzialnoéci cywilnej zaklad ubezpieczen zobowiazuje sie do zaplacenia
okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem kt6érych odpowiedzialno$c¢
ponosi ubezpieczajacy albo osoba, na ktérej rzecz umowa zostala zawarta. Podstawa odpowiedzialnoéci strony
pozwanej w niniejszej sprawie jest takze ustawa z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. Nr 124
poz. 1152). Stosownie do art. 19 ust.1 powolanej ustawy, poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa



ubezpieczenia obowiazkowego odpowiedzialno$ci cywilnej moze dochodzi¢ roszczen bezposérednio od zakladu
ubezpieczen.

Zaklad ubezpieczenn odpowiada w granicach odpowiedzialno$ci sprawcy szkody, za normalne nastepstwa dzialania
badZz zaniechania, z ktorego szkoda wynikla. Wysoko§¢ odszkodowania winna odpowiadaé rzeczywistym,
uzasadnionym kosztom usuniecia skutkdw wypadku i ograniczona jest kwota okreslona w umowie ubezpieczenia (art.
824 § 1 k.c.). W przypadku zderzenia pojazdow mechanicznych art. 436 § 2 k.c. statuuje odpowiedzialno$é sprawcy
szkody na zasadzie winy, poprzez odeslanie do ogblnych zasad prawa cywilnego.

Art. 444 § 1 k.c. przewiduje m.in., ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. W przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia,
Sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednia sume tytutem zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde
(art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem zado$c¢uczynienie stanowi sposéb naprawienia szkody
niemajatkowej na osobie wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Inaczej niz
przy odszkodowaniu, w przypadku zado$¢uczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego
wysoko$ci. Wskazuje jedynie ogélnikowo, iz suma przyznana z tego tytutu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i piSmiennictwie podkreSla sie, ze zado$cuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczna, jednoczesnie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryterioéw oceny jego wysokosci, choé przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX
80272). Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i
psychicznych, trwalo$¢ obrazen, prognozy na przysztosé, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okreSlonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych osob,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; Sad Najwyzszy w uchwale pelnego
skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV
CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC
2004 1, NI 4, P0z.40). Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost,
wedhlug calkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zadoSéuczynienia. Charakter
szkody niemajatkowej decyduje bowiem o jej niewymiernosci (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9
lutego 2000 roku, III CKN 582/98, niepubl.), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia” uzyte w art. 445 §
1 k.c. ma charakter niedookreslony (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrze$nia 2001 roku, III
CKN 427/00, LEX 52766).

Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajgc wysoko$¢ naleznej sumy zado$éuczynienia sad korzysta z
daleko idacej swobody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98, LEX
50884). Ustawodawca nie wprowadza bowiem zadnych sztywnych kryteriéw ustalania wysokoéci zadoécuczynienia,
pozostawiajac to zagadnienie w calo$ci uznaniu sedziowskiemu.

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru doznanej szkody moze byé w niniejszej sprawie stopien
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu powddki wynoszacy 8%, stanowiacy wynik zesp6l stresu pourazowego oraz
w wysokoSci 4 % w zwiazku z przebytym urazem czesci szyjnej kregostupa. W nastepstwie wypadku z dnia 26
lipca 2013 roku powodka doznala urazu kregostupa szyjnego. Cierpienia fizyczne powo6dki zwigzane z doznanymi
obrazeniami kregostupa szyjnego bylty umiarkowane przez okres pierwszych 4 tygodni, a przez kolejne 5-6 miesiecy
lekkiego stopnia. W pierwszych 4 tygodniach od wypadku, w zwiagzku z odniesionym urazem kregostupa szyjnego,
powddka wymagala pomocy oséb trzecich przy wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracach domowych.



Dolegliwosci kregostupa po wypadku natozyly sie na wystepujace wezeéniej dolegliwosci bedace wynikiem choroby
zwyrodnieniowej. Z neurologicznego punktu widzenia rokowanie, co do stanu zdrowia powddki jest dobre.

Po wypadku powddka podjela leczenie psychiatryczne w (...), w ktérej byla obserwowana w kierunku Zespotu (...).
Zglosila sie do poradni, gdyz miala problemy ze snem, przypominal jej sie wypadek, odczuwala lek przed jazda
samochodem. Objawy te powodka odczuwa do chwili obecnej. Przed wypadkiem powodka nie korzystala z (...).
Nasilenie objawéw Zespotu (...) do wrze$nia 2014 roku bylo znaczne, a nastepnie umiarkowane i w takim stopniu
utrzymuje sie do dzi§. Rokowania co do catkowitego ustapienia objawoéw psychicznych sa niepewne. Powodka od
dnia wypadku nie prowadzila samodzielnie samochodu z powodu utrzymujgcego sie leku. Jako pasazerka korzysta z
samochodu jedynie w razie zaistnienia koniecznoSsci.

Uwzgledniajac zar6wno rodzaj i rozmiar doznanej przez powddke krzywdy, jak tez dyrektywe przyznawania
umiarkowanego zado$¢uczynienia, w ocenie Sgdu odpowiednie zadoSéuczynienie stanowi kwota 24.000 zl
Uwzgledniajac dobrowolnie przyznana powodce na etapie postepowania likwidacyjnego kwote 7.000 zlotych, Sad
ostatecznie zasadzil na jej rzecz od pozwanego kwote 17.000 zlotych dalszego zado$éuczynienia.

Jak wskazano powyzej, zgodnie z art. 444 § 1 k.c.,, w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia
naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Warunkiem jest to, by wydatki te byly konieczne
icelowe. Cytowany przepis jest rozumiany szeroko i dotyczy rowniez zwrotu wydatkow podyktowanych koniecznoécia
nabycia Srodkéw farmaceutycznych, czy wydatkoéw na opieke sprawowang nad osoba poszkodowang (tak réwniez Sad
Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 4 pazdziernika 1973 roku, II Cr 365/73, OSN 1974 rok, poz. 147).

W judykaturze i piSmiennictwie prezentowany jest poglad, ktéry Sad Rejonowy w pelni podziela, ze prawo
poszkodowanego z tytulu zwiekszonych potrzeb, polegajacych na koniecznosci korzystania z opieki osoby trzeciej nie
jest uzaleznione od wykazania, iz poszkodowany efektywnie wydal odpowiednie kwoty na koszty opieki (podobne
stanowisko zajat Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 4 marca 1969 r., I PR 28/69, opubl. OSNC 1969 rok, nr 1, poz.
229; Sad Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 4 paZzdziernika 1973 roku, II CR 365/73, nr 9, poz.147, Sad Najwyzszy w
orzeczeniu z dnia 11 marca 1976 roku, IV CR 50/76. OSN 1977, nr 1, poz.11; stanowisko takie zajmowal rowniez min. G.
Bieniek, H. Ciepla, S. Dmowski, J. Gudowski, w pracy zbiorowej pod red. G. Bienlka ,Komentarz do kodeksu cywilnego.
Zobowigzania.”, Warszawa 1996 rok).

Bez znaczenie dla zasadno$ci owego roszczenia pozostaje takze fakt ponoszenia calego ciezaru opieki nad
poszkodowanym w czasie leczenia i rehabilitacji przez cztonkow najblizszej rodziny (zob. orzeczenie Sadu Najwyzszego
z dnia 4 marca 1969 roku, I PR 28/69, OSN 1969 rok, Nr 12, poz. 229; orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 4
pazdziernika 1973 roku, IT CR 365/73, OSN 1974 rok, Nr 9, poz. 147). Wykonywanie opieki przez czlonka rodziny nie
zmienia charakteru ponoszonych, niezbednych z ta opieka wydatkéw oraz nie uchyla obowigzku zakladu ubezpieczen
wynikajgcego z zawartej umowy o odpowiedzialnoSci cywilnej ze sprawca wypadku (Wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi
z dnia 18 marca 2016 r., I ACa 1381/15, LEX nr 2017728).

Odnoszac sie do zgloszonego przez powodke zadania z tytulu kosztéw pomocy oséb trzecich, Sad mial na wzgledzie
znang Sadowi z urzedu, a takze niekwestionowang przez strone pozwang stawke za godzine opieki w kwocie 11 z}
oraz opinie bieglej z zakresu rehabilitacji, z ktorej wynika, ze pomoc 0s6b trzecich byla powbdce potrzebna w okresie
pierwszych czterech tygodni po wypadku w wymiarze 4 godzin dziennie (28 dni x 4 godziny x 11 z}). Majac na uwadze
powyzsze Sad zasadzil tacznie z tytulu kosztoéw opieki 0s6b trzecich na rzecz powddki kwote 1.232 zl.

Powddka zadala takze ustalenia, iz pozwana ponosi odpowiedzialno$¢ za skutki wypadku z dnia 26 lipca 2013 roku,
ktére moga sie ujawnié¢ w przyszlosci.

Przyjmuje sie, iz zasadzenie okre§lonego §wiadczenia na rzecz powoda w sprawie o naprawienie szkody wyniklej
z uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia nie wylacza jednoczesnego ustalenia w sentencji wyroku
odpowiedzialno$ci pozwanego za szkody mogace powstac w przyszlosci z tego samego zdarzenia, w oparciu o art. 189
k.p.c. Warunkiem dopuszczalno$ci takiego ustalenia jest istnienie po stronie powoda interesu prawnego. Wskazuje



sie, iz interes taki moze istnie¢, zwlaszcza przy szkodach na osobie, mimo mozliwo$ci dochodzenia swiadczenia z
danego stosunku prawnego, jezeli z tego stosunku wynikaja dalsze jeszcze skutki, ktérych dochodzenie w drodze
powodztwa o Swiadczenie nie jest mozliwe lub nie jest na razie aktualne. Interes ten wyraza sie w tym, by nie doszlo
do przedawnienia roszczen oraz pogorszenia sie sytuacji poszkodowanego, ktory w kolejnym procesie, w zwiazku z
uplywem czasu mdéglby napotkaé trudnosci przy wykazywaniu przestanek odpowiedzialnoéci.

Szkody na osobie nie zawsze powstaja jednoczes$nie ze zdarzeniem, ktére wywolalo uszkodzenie ciata. S one z istoty
swej rozwojowe. Poszkodowany z reguly nie moze w chwili wszczecia procesu dochodzi¢ wszystkich roszczen, jakie
moga mu przystugiwaé z okre$lonego stosunku prawnego, moze okresli¢ podstawe zadanego odszkodowania jedynie
w zakresie tych skutkéw, ktore juz wystapily. Nie moze natomiast okresli¢ dalszych skutkow, jeszceze nie ujawnionych,
ktérych wystgpienie jest jednak prawdopodobne, a ktoére niejednokrotnie ujawniaja sie po uplywie dluzszego czasu,
w trudnym z reguly do okreslenia rozmiarze. Ustalenie odpowiedzialno$ci na przyszto$¢ umozliwia poszkodowanemu
dochodzenie kolejnych roszczen, nawet gdy owe dalsze skutki wystapia po uplywie terminu przedawnienia (tak Sad
Najwyzszy w uchwale 7 sedziéw z dnia 17 kwietnia 1970, III PZP 34/69, OSNC 1970 r., nr 12, poz. 217).

Zgodnie z art. 442" § 1k.c. roszczenie o naprawienie szkody wyrzadzonej czynem niedozwolonym ulega przedawnieniu
z uplywem lat trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedzial sie o szkodzie i o osobie obowigzanej do jej
naprawienia. Jednakze termin ten nie moze by¢ dluzszy niz dziesie¢ lat od dnia, w ktérym nastapilo zdarzenie
wywolujace szkode. Stosownie do § 2 cytowanego przepisu, jezeli szkoda wynikla ze zbrodni lub wystepku, roszczenie
o naprawienie szkody ulega przedawnieniu z uptywem lat dwudziestu od dnia popelnienia przestepstwa bez wzgledu
na to, kiedy poszkodowany dowiedzial sie o szkodzie i o osobie obowigzanej do jej naprawienia. W razie wyrzadzenia
szkody na osobie, przedawnienie nie moze skonczy¢ sie wczesniej niz z uplywem lat trzech od dnia, w ktorym
poszkodowany dowiedzial sie o szkodzie i 0 osobie obowiazanej do jej naprawienia (§ 3 art. 442 1 k.c.).

W stanie prawnym wprowadzonym przez art. 442" k.c. mozna zasadnie twierdzié¢, ze wyeliminowane zostalo
niebezpieczenstwo uplywu terminu przedawnienia roszczenia o naprawienie szkody na osobie wczeéniej niz szkoda ta
sie ujawnila. Wprowadzenie uregulowania, ze bieg terminu przedawnienia roszczenia o naprawienie szkody na osobie
rozpoczyna sie z chwila dowiedzenia sie przez poszkodowanego o szkodzie i osobie zobowiazanej do jej naprawienia

(bo tak nalezy odczytywaé § 3 art. 442 * k.c.) oznacza, Ze nie zostal w Zaden sposob ograniczony czas, w jakim moze
ujawnic sie szkoda na osobie prowadzac do powstania (zaktualizowania sie) odpowiedzialno$ci pozwanego za skutki
danego zdarzenia. Drugi, czy kolejny proces odszkodowawczy moze zatem toczy¢ sie nawet po dziesigtkach lat od
wystapienia zdarzenia wyrzadzajacego szkode.

Jednocze$nie, w doktrynie i orzecznictwie wskazuje sie, ze takze pod rzadami art. 442 ' § 3 k.c. powdd dochodzacy
naprawienia szkody na osobie moze mieé interes prawny w ustaleniu odpowiedzialnoSci pozwanego za szkody
mogace powstaé w przyszloSci. Zwlaszcza, ze w kolejnym procesie odleglym w czasie od momentu wystgpienia
zdarzenia wyrzadzajacego szkode, poszkodowany moze napotkaé¢ na istotne trudnos$ci z wykazaniem przestanek
odpowiedzialno$ci pozwanego (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 24 lutego 2009 roku, III CZP
2/09, opubl. Biuletyn Sadu Najwyzszego 2009 rok, nr 2, poz.10, LEX 483372, z glosg aprobujaca M. Sieradzkiej).

W ocenie Sadu, na gruncie art. 442" § 3 k.c. powddka miala interes prawny w zadaniu ustalenia odpowiedzialnoéci
pozwanego na przyszlosé. Jednakze, ze zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego, w szczegolno$ci w postaci
dokumentacji medycznej i opinii bieglych, w zaden sposéb nie wynika, aby prawdopodobne bylo ujawnienie sie u
powodki w przyszlo$ci dalszych nastepstw przedmiotowego wypadku. W przedmiotowej sprawie brak jest zatem
merytorycznych podstaw do ustalenia na podstawie art. 189 k.p.c. odpowiedzialnoSci pozwanej na przysztosc.

O odsetkach Sad orzekl na podstawie art. 481 § k.c., zgodnie z ktérym jezeli dluznik opdZnia sie ze spelnieniem
Swiadczenia pienieznego, wierzyciel moze zadaé odsetek za czas opdznienia, chociazby nie poniost zadnej szkody i
chociazby opdznienie bylo nastepstwem okolicznosci, za ktore dluznik odpowiedzialnosSci nie ponosi. Jezeli stopa



odsetek za op6znienie nie byla z gory oznaczona, naleza sie odsetki ustawowe, a od dnia 1 stycznia 2016 roku odsetki
ustawowe za opOznienie (art. 481 § 2 zd. 1 k.c.).

Termin wymagalno$ci §wiadczen przystugujacych poszkodowanemu od zakladu ubezpieczen z tytutu obowigzkowego
ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych pojazdéw okresla,
art. 817 § 1 k.c., zgodnie z ktérym ubezpieczyciel obowigzany jest spelni¢ §wiadczenie w terminie trzydziestu dni,
liczac od daty otrzymania zawiadomienia o wypadku. Za$, gdyby wyjasnienie w powyzszym terminie okolicznoSci
koniecznych do ustalenia odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela albo wysoko$ci §wiadczenia okazalo sie niemozliwe,
Swiadczenie powinno by¢ spelnione w ciggu 14 dni od dnia, w ktérym przy zachowaniu nalezytej staranno$ci
wyjasnienie tych okoliczno$ci byto mozliwe. Jednakze bezsporna czes$é Swiadczenia ubezpieczyciel powinien spelnié w
terminie przewidzianym w § 1 (§ 2 art.817 k.c.). Obowiagzek udowodnienia istnienia okolicznoSci z art. 817 § 2 k.c. oraz
ich zasiegu obciaza ubezpieczyciela zgodnie z ogo6lna zasada ciezaru dowodu przewidziang w art. 6 k.c. Obowiazany
jest on w szczegdlnoSci wykazaé, ze uzupelnienie postepowania likwidacyjnego nastgpilo bez nieuzasadnionej zwloki,
z zachowaniem interesu wierzyciela (art. 354 § 1 k.c. i art. 355 § 2 k.c.).

Powddka zadajac odsetek ustawowych od roszczen pierwotnie objetych pozwem wskazata jako termin, od ktérego
mialyby one biec na dzien 15 stycznia 2014 roku, jako dzien nastepny po wydaniu decyzji przez pozwane Towarzystwo.
Sad zasadzil odsetki od kwoty 9.300 zlotych zasadzonej na rzecz powddki tytulem zado$céuczynienia oraz od kwoty 800
zlotych zgodnie z zadaniem pozwu tj. od dnia 15 stycznia 2014 roku. Powodka zadala zasadzenia odsetek ustawowych
od kwot, o ktbre rozszerzono powodztwo od dnia nastepnego po rozszerzeniu powodztwa. Pozwany otrzymal pismo z
rozszerzeniem powodztwa w dniu 10 czerwca 2015 roku, uznaé zatem nalezalo iz w zakresie roszczen zgloszonych w
tym piS$mie procesowym pozwany pozostawal w op6Znieniu od dnia nastepnego, tj. od dnia 11 czerwca 2015 roku i od
tego dnia Sad zasadzit odsetki ustawowe od kwot 7.700 zlotych oraz 432 ztotych odszkodowania.

Z uwagi na wejScie w zycie od 1 stycznia 2016 roku zmiany w przepisach kodeksu cywilnego dotyczacych odsetek i
wyodrebnienie odsetek ustawowych za op6znienie, skoro powédka domagata sie odsetek w zwigzku z nieterminowym
spelnieniem $wiadczenia przez pozwanego (a wiec w zwigzku z opdZnieniem), w wyroku zaznaczono, ze powodce od
dnia 1 stycznia 2016 roku od zasadzonych kwot naleza sie odsetki ustawowe za opdZnienie.

Zadanie orzeczenia odsetek za wezeéniejszy okres podlegalo oddaleniu jako niezasadne.

O kosztach procesu orzeczono na postawie art. 100 k.p.c., zgodnie z ktérym, w razie czeSciowego tylko uwzglednienia
zadan koszty beda wzajemnie zniesione lub stosunkowo rozdzielone. Sad moze jednak wlozy¢ na jedna ze stron
obowiagzek zwrotu wszystkich kosztow, jezeli jej przeciwnik ulegl tylko co do nieznacznej czeSci swego zadania
albo gdy okreslenie naleznej mu sumy zalezalo od wzajemnego obrachunku lub oceny sadu. W realiach niniejszej
sprawy powddka ulegla jedynie co nieznacznej czeSci swego zadania, tj. w zakresie daty poczatkowej naliczania
odsetek ustawowych od kwot objetych rozszerzeniem powddztwa (powddka zadala odsetek od dnia nastepnego po
rozszerzeniu powodztwa, Sad za$ zasadzil je od dnia nastepnego po doreczeniu pisma procesowego pelnomocnikowi
strony pozwanej), a takze w zakresie zadania ustalenia odpowiedzialno$ci na przyszlo$¢. Uzasadnione zatem bylo
wlozenie na pozwanego obowigzku zwrotu powodce wszystkich kosztow, poniewaz ulegla tylko co do nieznacznej
czesci swego zadania.

Na przez powodke koszty procesu lacznej kwocie 3.872 zl, zlozyly sie: oplata od pozwu w wysokosci 505 zl, zaliczka
na wynagrodzenie bieglych w wysokoSci 950 zl, wynagrodzenie pelnomocnika w kwocie 2.400 z} (ustalone w oparciu
o § 6 pkt 5 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 roku w sprawie oplat za czynno$ci
adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu, Dz. U.
Nr 163, poz. 1348 z p6zn. zm.) i oplata skarbowa od udzielonego pelnomocnictwa 17 zk.

Na nieuiszczone koszty sadowe zlozyly sie: oplata od rozszerzonej czesci powddztwa w wysokosci 407 zlotych oraz
cze$¢ wynagrodzenia bieglych za wydanie ustnych opinii uzupeliajacych w kwocie 341,25 zl (184,40 zt + 156,85 z}).



Na podstawie art.113 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych (Dz.U. Nr
167, poz. 1398) w zwigzku z art. 100 zd. 2 k.p.c., Sad nakazal pobrac na rzecz Skarbu Pahstwa Sadu Rejonowego dla
Lodzi-Widzewa w Lodzi od pozwanego laczna kwote 748,25 zl tytulem nieuiszczonych kosztow sadowych.

Na podstawie art. 84 ust. 2 w zwigzku z art. 80 ustawy ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sgdowych w
sprawach cywilnych (Dz.U. Nr 167, poz. 1398 ze zm.) Sad nakazal zwr6cic ze Skarbu Panstwa na rzecz powodki kwote
50 zlotych tytulem niewykorzystanych zaliczek na poczet wynagrodzenia bieglych, za$ na rzecz pozwanego kwote 8,12
zlotych z tego samego tytuhu.



