Sygnatura akt II C 361/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 lipca 2018 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi IT Wydzial Cywilny

w skladzie:

Przewodniczaca Sedzia SR A. S.

Protokolant starszy sekretarz sagdowy M. U.

po rozpoznaniu w dniu 17 lipca 2018 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa A. P.

przeciwko (...) Spolce Akeyjnej z siedziba w P. ((...)) Oddzial w Polsce z siedziba w W.
o zaplate i ustalenie

1. zasgdza od pozwanego na rzecz powodki tytutem zadoSéuczynienia kwote 22.500 z (dwadzieScia dwa tysiace piecset
zlotych) z ustawowymi odsetkami za opdznienie:

a) od kwoty 10.500 zl (dziesieé tysiecy pieéset zlotych) od dnia 6 lipca 2016 roku do dnia zaplaty,
b) od kwoty 12.000 zl (dwanascie tysiecy zlotych) od dnia 17 marca 2018 roku do dnia zaplaty;

2. zasgdza od pozwanego na rzecz powodki tytulem odszkodowania kwote 113,23 zl (sto trzynascie zlotych dwadziescia
trzy grosze) z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia 6 lipca 2016 roku do dnia zaplaty;

3. oddala powo6dztwo w pozostalej czeSci;

4. obcigza pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi — Widzewa w Lodzi kwotg 2036,48 zl
(dwa tysiace trzydzieSci sze$é zlotych czterdziesci osiem groszy) tytulem tymeczasowo wylozonych przez Skarb Panstwa
kosztow sadowych;

5. zasadza od pozwanego na rzecz powddki kwote 3364,57 zl (trzy tysiace trzysta sze$cdziesiat cztery zlote pieédziesiat
siedem groszy) tytulem zwrotu kosztéw procesu.

Sygn. akt II C 361/16

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 13 maja 2016 roku A. P., reprezentowana przez pelnomocnika w osobie adwokata, wniosta o
zasgdzenie na jej rzecz od (...) Spotki Akeyjnej z siedziba w P. ((...)) Oddzial w Polsce z siedzibg w W. kwoty 10.500
zlotych tytulem zado$¢uczynienia wraz z odsetkami od dnia 1 listopada 2014 roku, kwoty 2.345,03 zlotych tytulem
zwrotu kosztow leczenia wraz z odsetkami od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty oraz ustalenie odpowiedzialno$ci
pozwanego za dalsze mogace powstaé¢ w przyszloSci skutki wypadku. Nadto wniosla o zasadzenie kosztoéw procesu
wraz z kosztami zastepstwa adwokackiego wedlug norm przepisanych.



W uzasadnieniu pozwu wskazano, ze w wyniku wypadku komunikacyjnego z dnia 5 sierpnia 2014 roku powodka
odniosla obrazenia ciala w postaci skrecenia i naderwania stawow i wiezadel szyi, urazu podudzia i klatki piersiowej,
urazu nadgarstka. Po wypadku u powddki ujawnily sie bole odcinka szyjnego i ledzwiowego kregostupa, bole i zawroty
glowy, bole nogi i nadgarstka. Wpadek mial wplyw na sfere psychiczng powddki. Sprawca zdarzenia byt ubezpieczony
w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych u pozwanego, ktory wyplacil na rzecz
powddki zadoSéuczynienie w kwocie 1.500 zlotych oraz koszty leczenia w wysoko$ci 624,84 zlote i koszty dojazdu w
kwocie 100 zlotych. Uzasadniajac zadanie odszkodowania wyjaénila, ze po zdarzeniu wydatkowala nastepujace kwoty:
2170z} tytulem rehabilitacji, 240zl — wizyty u psychologa, 525,47z — leki i sprzet rehabilitacyjny, 123,42z1 — przejazdy,
10,98zt — dokumentacja medyczna.

(pozew k. 3-5, pismo k. 115, pelnomocnictwo k. 7i k. 279)

W odpowiedzi na pozew z dnia 20 czerwca 2016 roku pozwany reprezentowany przez pelnomocnika w osobie
radcy prawnego, wnibst o oddalenie powodztwa, a takze zasgdzenie kosztéw procesu, w tym kosztéw zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych. Pozwany kwestionowat zadanie co do wysokoéci oraz zadanie powddki o
ustalenie odpowiedzialno$ci pozwanego za skutki zdarzenia mogace powstaé¢ w przyszltosci.

Pozwany podnibsl, ze kwota przyznana na rzecz powddki na etapie postepowania likwidacyjnego w calo$ci
rekompensuje skutki zdarzenia z dnia 5 sierpnia 2014 roku. Pozwany ustalajac wysoko$¢ $wiadczenia mial
na wzgledzie dokumentacje zgromadzong w sprawie oraz caloksztalt okolicznos$ci, ktére wplywaja na wysokoséc
Swiadczenia. Powodka cierpiala na chorobe samoistng kregostupa pozostajacg bez zwigzku ze zdarzeniem z dnia 5
sierpnia 2014 roku. W ocenie pozwanego rowniez sthuczenie uda pozostaje bez zwigzku z przedmiotowym wypadkiem.

Pozwany kwestionowal zadanie w zakresie zwrotu kosztéw leczenia. Podniosl, iz powddka nie wykazala, aby miata
problemy z dostepnoscia do bezplatnych konsultacji lekarskich, badan i zabiegdéw. Brak jest rowniez adekwatnego
zwigzku przyczynowego pomiedzy dochodzonym przez powddke zwrotem kosztow zakupow lekéw, a zdarzeniem z
dnia 5 sierpnia 2014 roku.

Pozwany zakwestionowal tez oznaczona przez powodke date poczatkowa naliczania odsetek ustawowych od
dochodzonych pozwem kwot, wskazujac, iz w sytuacji ustalenia zasadno$ci i wysokosSci $§wiadczenia w toku
postepowania, uzasadnione jest przyznanie odsetek ustawowych od chwili wyrokowania. Pozwany wskazal takze,
ze powddka nie wykazala, aby przedmiotowe zdarzenie moglo spowodowaé nowe negatywne skutki, dlatego
kwestionowal roszczenie o ustalenie jego odpowiedzialno$ci na przysztosé.

(odpowiedz na pozew k. 120-124, pelnomocnictwo k. 125, odpis krs k.126)
W pi$mie procesowym z dnia 5 marca 2018 roku powodka rozszerzyta powodztwo wnoszac o zasadzenie na jej rzecz:

- tytulem zado$c¢uczynienia kwoty 22.500 zlotych wraz z odsetkami od rozszerzonej czeSci powodztwa, tj. kwoty 12.000
zlotych od dnia zlozenia pisma rozszerzajacego powodztwo do dnia zaplaty,

- tytulem odszkodowania kwoty 3.395,03 zlotych wraz z odsetkami od rozszerzonej czeSci powddztwa, tj. kwoty
1.050 zlotych (stanowiacej koszt rehabilitacji) od dnia zlozenia pisma rozszerzajacego powddztwo do dnia zaplaty.
Pelnomocnik wniost o zasadzenie kosztéw procesu w tym kosztow zastepstwa adwokackiego w potrdjnej wysokosci
stawki podstawowej, tj. 10.800 zlotych.

(pismo pelnomocnika powddki k. 243-243v)
Do zamkniecia rozprawy stanowiska stron nie ulegly zmianie.

Sad Rejonowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:



W dniu 5 sierpnia 2014 roku mialo miejsce zdarzenie drogowe, w wyniku ktérego powodka doznala obrazen ciala.
Pojazd, ktérym poruszal sie sprawca zdarzenia objety byt w tej dacie ubezpieczeniem odpowiedzialnosci cywilnej w
pozwanym towarzystwie ubezpieczen.

(bezsporne)

Na miejscu zdarzenia powoddce pierwszej pomocy udzielil zesp6l ratowniczy. Powodka nie wyrazila zgody na
przewiezienie do szpitala. Wieczorem zglosila sie do ambulatorium chirurgicznego (...) z bélami kregostupa, bélami i
zawrotami glowy. Po wykonaniu badan diagnostycznych stwierdzono uraz kregostupa szyjnego. Zastosowano leczenie
zachowawcze. Zaopatrzono powodke w miekki kolnierz ortopedyczny typu S. z zaleceniem dalszego leczenia w
poradni.

W dniu 6 sierpnia 2014 roku powddka zglosila sie do CM (...) z bélami szyi i kregostupa piersiowego. Badaniem
neurologicznym stwierdzono wzmozone napiecie mie$ni przykregostupowych po prawej stronie i skolioze piersiowa.
Chirurg ortopeda stwierdzal bolesno$¢ w okolicy grzbietowej lewego Srodrecza, bez zasinienia i obrzeku, lewej i prawej
okolicy przedrzepkowej, §lad obrzeku, zasinienia i bolesno$¢ grzbietu prawej stopy. Powddke zaopatrzono w kolnierz
ortopedyczny typu P., zalecono go na czas stania, siedzenia i chodzenia w ciggu dnia przez ok. 2-3 tygodnie. Zdjecia
RTG nie wykazaly zmian urazowych. W badaniu MR stwierdzono niewielka wypukline krazka miedzykregowego na
poziomie C4/Cs. W opisie zdje¢ RTG kregostupa radiolog podal pekniecie lewego wyrostka poprzecznego kregu (...)
bez istotnego przemieszczenia odlamoéw. Postawiono rozpoznanie: skrecenie kregostupa szyjnego, powierzchowny
uraz prawej stopy, powierzchowny uraz klatki piersiowe;j.

Ponownie powbddka odbyla wizyte w CM (...) 8 sierpnia 2014 roku. Zglaszala niewielka poprawe, uczucie dretwienia
w lewym przedramieniu. Zalecono leki przeciwbo6lowe do stosowania ogolnego i miejscowego. W dniu 11 sierpnia
2014 roku powddka byla konsultowana przez lekarza ortopede. Specjalista zlecit utrzymanie unieruchomienia szyi w
kolierzu do 4 tygodni i stwierdzil koniec leczenia. Lekarz internista w dniu 14 sierpnia 2014 roku ze wzgledu na brak
poprawy po dotychczasowym leczeniu skierowal powddke do szpitala do oddzialu neurologicznego. Powodka zglosila
sie tego samego dnia do szpitala im. K., gdzie po wykonaniu badania TK glowy lekarz nie stwierdzil wskazan do pilnej
hospitalizacji w oddziale neurologii. Zalecil leki z grupy (...) (Z.) i zmniejszajace napiecie mieéni (S.).

Powodka kontynuowala leczenie w CM (...). Neurolog skierowal powddke na zabiegi fizjoterapeutyczne (kinezyterapia
i pole magnetyczne). Powodka zglaszala bole calego kregostupa i lewego Srodrecza. We wrzeéniu 2014 roku chirurg
ortopeda, po wykonaniu zdje¢ RTG, stwierdzil brak kostnych §wiezych zmian urazowych w obrebie dloni, stan
po zlamaniu lewych wyrostkow poprzecznych kregow (...) i (...). W badaniu MR kregostupa szyjnego opisal
wielopoziomowa dyskopatie i nieréwne zarysy blaszki granicznej. Zalecilt dalszg fizjoterapie i leki.

Z powodu dolegliwosci bolowych karku i glowy powddka chodzila na dalsze wizyty do neurologa, ktory zalecil
przyjmowanie lekow i zabiegi fizjoterapii.

W listopadzie 2014 roku ortopeda stwierdzil u powddki podejrzenie uszkodzenia lakotki bocznej prawego stawu
kolanowego. Wykonane w grudniu 2014 roku USG prawego stawu kolanowego wykazalo obrzek kaletki podrzepkowe;j.
Badanie USG lewego nadgarstka wykonane w grudniu 2014 roku wykazalo plyn w obrebie pochewki $ciegien miesni
prostownikéw 4 przedzialu, bez zmian pourazowych. Rozpoznano zapalenie pochewek $ciegna prostownikow lewej
reki. Powodka zostala skierowana na fizykoterapie. W maju 2015 roku nastapil nawrét tych dolegliwosci. W dniu 8
czerwca 2015 roku wykonano badanie przewodnictwa nerwowego w obrebie lewej koniczyny gornej. Nie stwierdzono
odchylen od normy.

W dniu 22 czerwca 2015 roku wykonano badanie MR odcinka szyjnego kregostupa. Stwierdzono nieznaczne splycenie
fizjologicznej lordozy, niewielkie wypukliny krazkéw miedzykregowych na poziomach C4/Cs — C6/C7, nieréwny zarys
przedniej czesci blaszki gornej trzonu (...). Chirurg ortopeda rozpoznal: stan po zlamaniu blaszki granicznej (...).



(dokumentacja medyczna k. 8-49, k. 57-91)

Powodka poniosta koszty zakupu lekéw kwocie 395,47 zlotych, zakupu kolierza ortopedycznego w kwocie 95 ztotych.
Powodka odplatnie korzystata z rehabilitacji w 2015 i 2016 roku. Przed podjeciem decyzji o skorzystaniu z odplatnej
rehabilitacji, nie dowiadywala sie o terminy takich zabiegéw w ramach NFZ.

(faktury k. 93-101, zeznania powodki k. 257)

Po wypadku powddce w codziennych czynno$ciach pomagat jej maz. Powodka odczuwala bol w okolicy szyi, karku,
miala zawroty glowy. Do dnia dzisiejszego powddka odczuwa bole odcinka szyjnego. Stanowi to dla niej utrudnienie
w pracy, gdyz pracuje przy komputerze. Zdarza sie, ze przyjmuje leki przeciwbolowe i stosuje masci. Poczatkowo
powddka odczuwala lek przed wychodzeniem z domu, przed podrézami samochodem. Leki te ustgpily. Okoto pot roku
od wypadku zaczela prowadzi¢ samochdd.

(zeznania powodki k. 256-257)

Powodka zglosila sie na jedna wizyte u psychiatry i trzykrotnie byla na wizycie u psychologa. Od psychiatry otrzymata
leki, ktorych zazywanie powodowalo zawroty glowy i otepienie. Powddka zrezygnowala z przyjmowania tych lekow.
Koszt wizyt w psychologa wyniést 240 zlotych.

(faktury k. 102-104, dokumentacja medyczna k. 50-56, zeznania powddki k. 256-257)

Przed wypadkiem powodka leczyla sie neurologicznie z powodéw zawrotow glowy, zlego samopoczucia i dolegliwosci
bolowych ze strony kregostupa szyjnego i piersiowego.

(kserokopia dokumentacji medycznej k. 262-266)
Powodka poniosta koszt wydania dokumentacji medycznej w kwocie 7,60 ztotych.
(paragon k. 111)

Powodka w wyniku wypadku z dnia 5 sierpnia 2014 roku w aspekcie ortopedycznym doznala skrecenia
kregostupa szyjnego, powierzchownego urazu prawej stopy i urazu klatki piersiowej ze zlamaniem lewych
wyrostkow poprzecznych kregéow (...) i L2. Staly uszczerbek na zdrowiu powodki z tego tytulu wynosi 3%. Po
zastosowanym leczeniu zachowawczym i postepowaniu usprawniajagcym obecnie pozostaje wielomiejscowy zesp6l
bolowy, ograniczanie czynnych ruchéw zginania kregostupa ledZzwiowego i poczucie pogorszenia sprawnosci. Zakres
cierpien fizycznych powo6dki w zwigzku z doznanymi obrazeniami narzadow ruchu byt umiarkowany. Jest to zwigzane
z doznawanym bolem, pozostawaniem w niewygodnym unieruchomieniu w kolierzu ortopedycznym przez jeden
miesiac, zabiegami i ¢wiczeniami usprawniajgcymi, ograniczeniami w sprawnosci. Dolegliwo$ci bolowe, wymagajace
systematycznego stosowania lekow, trwaly przez okres ok. 6 miesiecy po wypadku. U powodki ze wzgledu na
doznane obrazenia narzadow ruchu mogta wystepowac potrzeba okresowej pomocy 0séb trzecich w ciagu pierwszego
miesiagca w wymiarze jednej godziny dziennie. Nie maja zwigzku z wypadkiem rozpoznawane u powddki p6zZniej
schorzenia i zmiany w postaci zapalenia pochewek Sciegna prostownikéw lewej reki, podejrzenie uszkodzenia lgkotki
bocznej prawego stawu kolanowego, opisywanego po badaniu MR odcinka szyjnego kregostupa wykonanym w
dniu 22.06.2015 roku, nieznacznego znieksztalcenia jako stanu po zlamaniu blaszki granicznej trzonu kregu (...).
Rokowania na przyszlo§¢ powodki w aspekcie ortopedycznym sa dobre. Powddka odzyskala pelny zakres ruchomosci
stawdw konczyn i kregostupa. Rozpoznane u powddki zlamania lacznie dwoch wyrostkéw dwoch kregdw i nieréwnosci
gornej blaszki granicznej trzonu kregu (...) nie mogly skutkowaé somatycznym ograniczeniem ruchomosci kregostupa,
gdyz nie doszto do np. kostnego zrostu pomiedzy dwoma kregami.

(opinia bieglego ortopedy k. 187-190, opinia pisemna uzupelniajaca k. 235-236)



W wyniku wypadku z dnia 5 sierpnia 2014 roku pow6dka w aspekcie neurologicznym doznala skrecenia kregoshupa
szyjnego, powierzchownego urazu prawej stopy oraz ztamania lewych wyrostkow poprzecznych kregéw (...) i L2.
Obrazenia neurologiczne skutkuja stalym uszczerbkiem na zdrowiu w wysokosci 5%. Zespot bolowy korzeniowy
odcinka szyjnego ma uzasadnienie w dlugotrwalym leczeniu powo6dki. W wyniku uszkodzenia kregostupa w odcinku
piersiowym i ledZzwiowym nie wystepowal zesp6l korzeniowy. W wyniku wypadku nie doszlo do uszkodzenia
nerwdéw obwodowych lewego nadgarstka. Zakres cierpien fizycznych w zwigzku z doznanymi urazami byt w
stopniu umiarkowanym przez 10-14 dni. Powodka stosowala leki przeciwbolowe, obnizajace napiecie miesni, zele
przeciwbodlowe, leki poprawiajace pamiec¢, leki uspokajajace, przeciwdepresyjne i przeciw zawrotom glowy. Powodka
z powodu urazu odcinka szyjnego kregostupa i dolegliwo$ci bélowych wymagala z oceny neurologicznej pomocy os6b
trzecich w ciagu 1 godziny dziennie przez okres 10-14 dni. Powodka wymagala zabiegdéw rehabilitacyjnych odcinka
szyjnego kregostupa, ktére mogly by¢ wykonywane w ramach NFZ. Zabiegi odbyla w CM (...) w 2014 roku. PéZniej
odbywala rehabilitacje w prywatnym gabinecie. Rokowania co do stanu zdrowia powodki na przyszloéé sa dobre.
U powodki wystepuja w odcinku szyjnym zmiany zwyrodnieniowo-dyskopatyczne. Przebyty uraz odcinka szyjnego
kregostupa mial wplyw na wieksze i dtuzej trwajace dolegliwoéci bolowe. Zglaszane przez powo6dke klopoty z pamiecia
i koncentracja nie znajduja odzwierciedlenia w mechanizmie doznanego urazu i w rozpoznaniach stawianych przez
neurologa i neurochirurga. W wyniku naderwania blaszek granicznych (...) i L2 nie doszlo do powstania zespolu
bolowego korzeniowego.

(opinia bieglej neurolog k. 201-206, opinie pisemne uzupekiajace k. 232, k. 267-268)

Powodka w wyniku wypadku z dnia 5 sierpnia 2014 roku w aspekcie psychiatrycznym nie doznata uszczerbku na
zdrowiu. Po wypadku u powddki rozwinely sie objawy lekowe, gléwnie pod postacig leku sytuacyjnego. Objawy te nie
spowodowaly koniecznoéci podjecia leczenia.

(opinia biegtego psychiatry k. 170-173, opinia pisemna uzupekiajaca k. 225)

Po zgloszeniu szkody przez powodke pozwany prowadzil postepowanie likwidacyjne w zwigzku ze szkoda osobowa,
jakiej doznala powoddka wskutek zdarzenia drogowego w dniu 5 sierpnia 2014 roku. Pozwany wyplacil na rzecz
powddki zado$éuczynienie w kwocie 1.500 zlotych, koszty leczenia w wysoko$ci 624,84 zlote i koszty dojazdu w kwocie
100 zlotych.

(bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny ustalil Sad na podstawie powolanych powyzej i zawartych w aktach sprawy dokumentéw
dopuszczonych w charakterze dowodu (kserokopii dokumentéw stosownie do art. 308 k.p.c.), opinii bieglego
ortopedy, opinii bieglej neurolog, bieglej psychiatry, oraz zeznan powddki.

Sad uznal, ze opinie wszystkich bieglych stanowia pelnowarto$ciowe dowody nie tylko dlatego, ze zostaly sporzadzone
przez osoby posiadajace odpowiednig wiedze fachowa, ale réwniez dlatego, ze sa jasne, logiczne, wewnetrznie
niesprzeczne, a wnioski zostaly przez bieglych dobrze uzasadnione, co czyni opinie w pehi przydatnym Srodkiem
dowodowym do rozstrzygniecia sprawy. Zadna ze stron po uzupeknieniu opinii nie kwestionowata ich oraz nie zglaszata
wniosku o dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje
Powodztwo zastuguje na uwzglednienie w czesci.

W sprawie bezspornym jest, ze sprawca zdarzenia byl ubezpieczony w zakresie odpowiedzialnoéci cywilnej w
pozwanym towarzystwie, a takze okoliczno$ci wypadku. Spor koncentrowal sie wokoél wysokosci szkody, a w
konsekwencji wysoko$ci §wiadczen rekompensujacych jej zakres.



Zgodnie z art. 822 k.c. przez umowe odpowiedzialnosci cywilnej zaktad ubezpieczenn zobowigzuje sie do zaplacenia
okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim wzgledem, ktérych odpowiedzialno$é
ponosi ubezpieczajacy, albo osoba, na ktérej rzecz umowa zostala zawarta.

Stosownie do art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 392), z
ubezpieczenia OC przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierowca pojazdu mechanicznego sa zobowigzani
— na podstawie prawa — do odszkodowania za wyrzadzong w zwiazku z ruchem tego pojazdu szkode. Natomiast,
zgodnie z art. 19 ust.1 powolanej ustawy, poszkodowany w zwiazku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia
obowiazkowego odpowiedzialno$ci cywilnej moze dochodzié¢ roszczen bezpos$rednio od zakladu ubezpieczen.

Podstawe prawna roszczenia o zado$c¢uczynienie stanowi art. 445 § 1k.c. wzw. z art. 444 § 1 ke, ktory pozwala przyznac
poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$Cuczynienia pienieznego za doznana krzywde w przypadku
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia.

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$cuczynienie stanowi sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych.
Inaczej niz przy odszkodowaniu, w przypadku zado$éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriéw
ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje jedynie ogolnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i piSmiennictwie podkreSla sie, ze zado$tuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczna, jednoczesSnie nie moze by¢é nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriéw oceny jego wysoko$ci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualne;j
sytuacji stron (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 12 wrzeénia 2002 roku, IV CKN 1266/00).
Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i
psychicznych, trwalo$¢ obrazen, prognozy na przysztosé, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okreslonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w
wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z
dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN
1266/00, niepubl; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81;
w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004 r, nr 4, poz.40).

Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug catkowicie
obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$é zado$éuczynienia. Charakter szkody niemajatkowe;j
decyduje, bowiem o jej niewymiernoSci (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 lutego 2000 roku,
IIT CKN 582/98.), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zado$cuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter
niedookreslony (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrzeénia 2001 roku, III CKN 427/00). Dlatego
tez w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zado$éuczynienia sad korzysta z daleko idacej
swobody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98). Ustawodawca
nie wprowadza bowiem zadnych sztywnych kryteriéw ustalania wysokoSci zado$cuczynienia, pozostawiajac to
zagadnienie w calo$ci uznaniu sedziowskiemu.

Przeslanka konieczna dla przyjecia odpowiedzialnoéci deliktowej jest wystepowanie zwigzku przyczynowego
pomiedzy zdarzeniem, a szkoda. Zgodnie z teoria przyczynowos$ci adekwatnej zwiazek przyczynowy zachodzi tylko
wtedy gdy w zestawie wszystkich przyczyn i skutkdbw mamy do czynienia jedynie z takimi przyczynami, ktore
normalnie powoduja okreslone skutki. Nie wystarczy wiec stwierdzenie istnienia zwiazku przyczynowego jako takiego,
wymagane bowiem jest stwierdzenie, ze chodzi o nastepstwo normalne.

W wyniku wypadku z dnia 5 sierpnia 2014 roku powodka doznala, skrecenia kregoshupa szyjnego, powierzchownego
urazu prawej stopy i urazu klatki piersiowej ze zlamaniem lewych wyrostkdw poprzecznych kregow (...) i L2,



skutkujacych lacznie 8% stalym uszczerbkiem na zdrowiu. Zakres cierpien fizycznych powddki w zwigzku z
doznanymi obrazeniami byl umiarkowany. Powodka musiala nosié¢ niewygodny kolnierz ortopedyczny, przeszla
zabiegi usprawniajgce, musiala stosowacé leki i w poczatkowym okresie korzystaé z pomocy innych os6b. Rokowania
na przyszloé¢ powddki nalezy okresli¢ jako dobre. Wypadek spowodowal rowniez, iz rozwinely sie u powodki objawy
lekowe. W niniejszej sprawie przy ustalaniu wysoko$ci zado$¢uczynienia uwzgledniono zatem powyzej wskazane
okoliczno$ci, a nadto ujemne odczucia psychiczne przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi, konieczno$cia
leczenia, oraz rehabilitacji.

Dlatego tez zdaniem Sadu biorac pod uwage powyzsze argumenty, za uzasadniona i adekwatna do poniesionej przez
powddke krzywdy nalezalo uznaé kwote 24.000 zlotych. Z uwagi na fakt, ze pozwany wczeéniej wyplacit powodce
tytulem zado$¢uczynienia kwote 1.500 zlotych, Sad w niniejszej sprawie zasadzil na rzecz powodki roznice w kwocie
naleznej i wyplaconej w sumie 22.500 zlotych.

Zgodnie z tredcia art. 444 § 1 zd. 1 k.c. w razie uszkodzenia ciata lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Naprawienie szkody obejmuje w szczego6lnosci zwrot wszelkich
wydatkéw poniesionych przez poszkodowanego zaréwno w zwigzku z samym leczeniem i rehabilitacjg (lekarstwa,
konsultacje medyczne, protezy, kule, wozek inwalidzki itp.), jak i koszty opieki niezbednej w czasie procesu leczenia
(por. np. orz. SN z 21.5.1973 r., IT CR 194/73, OSP 1974, Nr 4, poz. 83) oraz inne dodatkowe koszty zwigzane z
doznanym uszczerbkiem (np. przejazdoéw, wyzywienia).

Pozwem objete zostalo zgdanie zwrotu kosztéw leczenia w kwocie 3.395,03 zt obejmujacych zwrot kosztow
rehabilitacji, wizyt lekarskich, zakupu kolnierze ortopedycznego i ortezy oraz lekow. Powodka ztozyla rachunki (k.
92-108, k. 111-123, k. 244-248).

Zgodnie z opinia bieglego neurologa zasadne bylo poniesienie przez powodke kosztéw zakupu lekarstw w kwocie
395,47 ztotych (k. 206: 71,3521 (k.100)+120,90zt (k.99)+19,952z1 (k.97) +16,99z1 (k.96)+ 32,10zt (k.95)+96,247}
(k.93)+27,957} (k.94) + 9.99z} (k.98). Czes¢ tych lekdéw stanowi $rodki przeciwbolowe. Biegly ortopeda wskazat na
zasadno$¢ leczenia §rodkami przeciwb6lowymi (opinia k. 189). Zasadny byl rowniez zakup kolnierza ortopedycznego
za kwote 95 zlotych, zlecony powddce przez lekarzy.

Z ustalen poczynionych w sprawie wynika réwniez, iz zasadne bylo podjecie przez powodke terapii psychologicznej
w krotkim odstepie czasu od zdarzenia (sierpien i wrzesien 2014r). Powszechnie wiadomo jest, iz terminy terapii w
ramach NFZ bylyby znacznie dluzsze niz prywatnej, wobec czego Sad zasadzil z tego tytulu kwote 240 zlotych (k.
102-104). Ponadto Sad zasadzil na rzecz powddki koszt uzyskania dokumentacji medycznej w kwocie 7,60 zlotych (k.
111).

Mimo cigzacego na powddce ciezaru dowodu z art. 6 k.c. powodka nie wykazala, aby koszt zakupu ortezy nadgarstka
lewego (k. 92) wigzal sie bezposrednio z wypadkiem z dnia 5 sierpnia 2014 roku. Biegly ortopeda podkreslil, ze
zapalenie pochewek Sciegna mieéni prostownikéw zostalo rozpoznane po zbyt dlugim okresie czasu od wypadku, i
cho¢ moze by¢ skutkiem stluczenia, to poprzedzone jest wyraznym obrzekiem i krwiakiem w tkance podskdrnej oraz
pojawia sie po kilku lub kilkunastu dniach od urazu (k.236).

Zdaniem Sadu powddka nie udowodnita takze zasadno$ci zgloszonego zadania w zakresie odszkodowania z tytulu
zwrotu kosztow prywatnej rehabilitacji. Powodka zlozyla rachunki za prywatna rehabilitacje (k. 105-108, k. 244-248)
wykonang w 2015 roku i 2016 roku. Pozwany kwestionowal powodztwo w tym zakresie. Powddka nie podjela
odplatnej rehabilitacji niezwlocznie po wypadku. Nie wykazala, aby po tak dlugim czasie od wypadku nie mogta odby¢
rehabilitacji w ramach NFZ. W swoich zeznaniach przyznala, ze nie dowiadywala sie o rehabilitacje w ramach NFZ.

W zakresie zgdania zwrotu kosztow dojazdu taksowka (k. 111-113) powodka nie wykazala, aby byly przeciwwskazania
do poruszania sie przez nig komunikacja miejska po wypadku.



Reasumujge, zasadne byly poniesione przez powddke koszty zakupéw lekéw, artykuldow medycznych, wizyt i
dokumentacji medycznej tj. wydatki w kwocie 738,07 zlotych. Powodka otrzymala od ubezpieczyciela z tego tytulu
kwote 624,84 zlotych, wobec czego Sad zasadzil na jej rzecz réznice w wysokoSci 113,23 zk. W pozostalym zakresie
powodztwo o odszkodowanie podlegalo oddaleniu.

Powodka zadala réwniez ustalenia, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$é za dalsze, mogace wystapi¢ w przyszlosci
skutki wypadku z dnia 5 sierpnia 2014 roku.

Przyjmuje sie, iz zasadzenie okreSlonego $wiadczenia na rzecz powoda w sprawie o naprawienie szkody wyniklej
z uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, nie wylacza jednoczesnego ustalenia w sentencji wyroku
odpowiedzialnoSci pozwanego za szkody mogace powstaé w przyszloéci z tego samego zdarzenia, w oparciu o art.
189 k.p.c. Warunkiem jednak dopuszczalnosci takiego ustalenia jest istnienie po stronie powoda interesu prawnego.
Wskazuje sie, iz interes taki moze istnie¢, zwlaszcza przy szkodach na osobie, mimo mozliwo$ci dochodzenia
Swiadczenia z danego stosunku prawnego, jezeli z tego stosunku wynikaja dalsze jeszcze skutki, ktérych dochodzenie
w drodze powo6dztwa o §wiadczenie nie jest mozliwe lub nie jest na razie aktualne. Interes ten wyraza sie np. w tym, aby
uniknaé w przysztoéci powaznych trudnosci dowodowych (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 marca 2010 roku,
w sprawie o sygn. akt IV CSK 410/09, opubl. w programie komputerowym L.). Szkody na osobie nie zawsze powstaja
jednoczesénie ze zdarzeniem, ktore wywotlalo uszkodzenie ciala. Poszkodowany z reguly nie moze w chwili wszczecia
procesu dochodzi¢ wszystkich roszczen, jakie moga mu przystugiwaé z okreslonego stosunku prawnego, moze okresli¢
podstawe zadanego odszkodowania jedynie w zakresie tych skutkow, ktére juz wystagpily. Nie moze natomiast okreslié¢
dalszych skutkéw, jeszcze nie ujawnionych, ktorych wystapienie jest jednak prawdopodobne, a ktore niejednokrotnie
ujawniaja sie po uplywie dluzszego czasu, w trudnym z reguly do okreélenia rozmiarze.

W wyroku z dnia 11 marca 2010 1. o sygn. akt IV CSK 410/09 Sad Najwyzszy przyjal, iz takze po wej$ciu w zycie art.

442 " k.c. powdd dochodzacy naprawienia szkody na osobie moze mieé interes prawny w ustaleniu odpowiedzialnoéci
pozwanego za szkody mogace powstaé w przyszlosci.

Sad oddalil zadanie pozwu w tym zakresie, gdyz nie znalazl podstaw do ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego na
przyszto$é za skutki zdarzenia z dnia 5 sierpnia 2014 roku. W sprawie nie ustalono, aby stan zdrowia powddki mégt ulec
pogorszeniu wskutek obrazen doznanych w przedmiotowym wypadku. Rokowania na przysztoéc sa dobre. Powodka
cierpi na zmiany zwyrodnieniowe kregostupa, ktore nie powstaly w zwiazku z przebytym wypadkiem.

Rozstrzygniecie o odsetkach z tytulu op6znienia w wyplacie naleznego powodce zadoSéuczynienia i odszkodowania
zapadlo na podstawie art. 817 § 11 481 § 1 k.c. Wymagalno$¢ roszczenia w stosunku do zakladu ubezpieczen
powstaje w terminie 30 dni liczac od dnia otrzymania zawiadomienia o wypadku, chyba, ze w powyzszym terminie
wyjaénienie okolicznoS$ci koniecznych do ustalenia jego odpowiedzialnosci lub wysokos$ci odszkodowania okazalo sie
niemozliwe. Zawiadomienie ubezpieczyciela o wypadku rodzi, zatem po jego stronie obowigzek spelnienia §wiadczenia
w ustawowym terminie. Niespelnienie §wiadczenia w terminie rodzi po stronie dtuznika konsekwencje przewidziane
w art. 481 § 1 k.c., zgodnie z ktérym, jezeli dluznik opodznia sie ze spelnieniem $§wiadczenia pienieznego, wierzyciel
moze zadac odsetek za czas opdZnienia, chociazby nie ponioést zadnej szkody i chociazby opdznienie bylo nastepstwem
okolicznosci, za ktére dluznik odpowiedzialnosSci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za op6Znienie nie byla z gory
oznaczona, nalezg sie odsetki ustawowe za opdznienie (§ 2 art. 481 k.c.).

W aktach niniejszej sprawy jak rowniez w aktach szkody brak jest zgloszenia szkody z tytulu szkody na osobie i decyzji
pozwanego w tym przedmiocie. Nie zostalo wykazane jakich kwot i z jakiego tytulu powddka zadala od pozwanego
w toku postepowania likwidacyjnego, w jakiej dacie doreczono zgloszenie szkody pozwanemu. Sad zasadzil zatem na
rzecz powddki ustawowe odsetki za op6znienie 30 dni od dnia doreczenia pozwanemu odpisu pozwu (k. 119) w zakresie
zado$éuczynienia w kwocie 10.500 zlotych i odszkodowania w wysokosci 113,23 zlotych oraz od kwoty 12.000z} od
dnia nastepnego po dniu doreczenia pelnomocnikowi pozwanego pisma rozszerzajacego powoddztwo (k. 277).



Rozstrzygajac kwestie roszczenia odsetkowego Sad nie podzielit pogladu pelnomocnika pozwanego, wedle ktérego
powodowi naleza sie odsetki ustawowe od dnia wyrokowania. Orzeczenie sadu przyznajace zado$cCuczynienie
ma bowiem charakter rozstrzygniecia deklaratoryjnego, a nie konstytutywnego. Zobowigzanie do zaplaty
zado$c¢uczynienia ma charakter zobowiazania bezterminowego, przeksztalcajacego sie w zobowiazanie terminowe po
wezwaniu dluznika do jego spelnienia (tak Sad Najwyzszy m. in. w wyroku z dnia 28 czerwca 2005 r., I CK7/051 z
dnia 22 lutego 2007 r., I CSK 433/06).

Z uwagi na wejécie w zycie od 1 stycznia 2016 roku zmiany w przepisach kodeksu cywilnego dotyczacych odsetek i
wyodrebnienie odsetek ustawowych za op6Znienie, skoro powddka domagata sie odsetek w zwigzku z nieterminowym
spelnieniem $§wiadczenia przez pozwanego (a wiec w zwiazku z opdznieniem), w wyroku zaznaczono, ze powodce od
zasadzonej kwoty naleza sie odsetki ustawowe za opdznienie.

Dalej idace zadanie pozwu w zakresie odsetek podlegalo oddaleniu.

O kosztach procesu Sad orzekt na podstawie art. 100 k.p.c. zgodnie z ktérym, w razie czeSciowego tylko uwzglednienia
zadan koszty beda wzajemnie zniesione lub stosunkowo rozdzielone. Zasadzona suma stanowi 87,33 % wysokoéci
przedmiotu sporu.

Po stronie powodowej koszty procesu wyniosly kwote 4.743 zlote, na ktora zlozyly sie: oplata od pozwu — 643
zlote, wynagrodzenie pelnomocnika powodki — 3.600 zlotych (na podstawie § 2 pkt 5 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwo$ci z dnia 22 paZdziernika 2015 r. w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie (Dz. U. z 2015 roku, poz.
1800 ze zm.), zaliczka na wynagrodzenie bieglych — 500 zlotych.

Po stronie pozwanej koszty te wyniosly kwote 4.100 zlotych, na ktore zlozyly sie: wynagrodzenie pelnomocnika
powddki — 3.600 zlotych (na podstawie § 2 pkt 5 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015
r. w sprawie oplat za czynno$ci radcow prawnych (Dz. U. z 2015 roku, poz. 1804 ze zm.), zaliczka na wynagrodzenie
biegltych — 500 zlotych.

Koszty sadowe w lgcznej kwocie 2.036,48 zlotych, na ktore zlozyla sie oplata od rozszerzonej czeéci powddztwa
w wysokoSci 652 zlote oraz wynagrodzenie bieglych w lacznej kwocie 1.384,48 zlotych poniost tymczasowo Skarb
Panstwa - Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, ktéremu to nalezny jest zwrot wylozonych kosztow na podstawie
art. 113 ust 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (Dz. U. z 2016r, poz.
623), zgodnie z ktéorym kosztami sagdowymi, ktérych strona nie miala obowigzku uiscié, sad w orzeczeniu konczacym
sprawe w instancji obciazy przeciwnika, jezeli istnieja do tego podstawy, przy odpowiednim zastosowaniu zasad
obowiazujacych przy zwrocie kosztow procesu.

Laczne koszty procesu wyniosty 10.879,48 zlotych.

Sad ustalil wynagrodzenie pelnomocnikoéw w stawce minimalnej, gdyz sprawa niniejsza nie przekraczala stopnia
zawilo$ci wystepujacego w sprawach tego rodzaju. Takze naklad pracy pelnomocnika powddki nie uzasadnial
okreslenia wynagrodzenia w stawce wyzszej.

W rezultacie, ze wzgledu na wynik postepowania, na podstawie art. 100 k.p.c. w zw. z art. 113 ust. 1 ustawy z dnia
28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 623), Sad obciazyl na rzecz
Skarbu Panstwa Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi pozwanego kwota 2036,48 z} tytulem tymczasowo
wylozonych przez Skarb Panstwa kosztow sadowych.

Biorgc pod uwage procent w jakim powddka przegrala proces (12,67 %), powinna ona ponie$¢ koszty w kwocie 1.378,43
zlotych, a poniosta w wysokosci 4.743 zlote. Dlatego Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 3364,57
zlotych tytulem zwrotu kosztow procesu.



