Sygn. akt IT C 2088/20

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 01 marca 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi Widzewa w Lodzi II Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczaca: Sedzia SR E. R.

Protokolant: st. sekr. sad M. O.

po rozpoznaniu w dniu 06 lutego 2023 roku w Lodzi

sprawy z powodztwa P. M.

przeciwko (...) Spblce Akcyjne w S.

o zado$éuczynienie:

1. zasadza od pozwanego na rzecz powoda:

a. kwote 5.001 zloty (piet tysiecy jeden) tytulem zadoSéuczynienia z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia
17 maja 2016 roku do dnia zaplaty,

b. kwote 2.757,05 zlotych (dwa tysiace siedemset pieédziesiat siedem 05/100)
tytulem zwrotu kosztoéw procesu;

2. obcigza pozwanego obowigzkiem zwrotu na rzecz Skarbu Panstwa Sadu Rejonowego dla Lodzi Widzewa w Lodzi
kwoty 4.897,61 zlotych (cztery tysigce osiemset dziewieédziesiat siedem 61/100) tytulem nieuiszczonych kosztéw
sadowych.

Sygn. akt II C 2088/20

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 18 lipca 2016 r., skierowanym przeciwko (...) Spblce Akcyjnej w S., powodka P. M. wniosla o
zasadzenie na swoja rzecz kwoty 5.001 zl tytulem czeéciowego zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od
dnia 17 maja 2016 r. do dnia zaplaty w zwigzku z obrazeniami jakich doznata w wyniku wypadku z dnia 07 lipca 2015
r. Nadto, zagdala zasadzenia na swoja rzecz zwrotu kosztéw postepowania, w tym kosztow zastepstwa procesowego
wedlug norm przepisanych. W uzasadnieniu wskazala, iz sprawca zdarzenia korzystal z ochrony ubezpieczeniowej
u pozwanego. W wyniku wypadku powodka doznala urazu kregostupa powodujacego silne bole plecéw, dretwienie
koniczyn, ograniczenia w wykonywaniu ruchéw, bdle i zawroty glowy. W zwiazku z wypadkiem, powddka odbyla
leczenie, rehabilitacje, przyjmowala leki. Wypadek wywolala u powodki stres i zaburzenia adaptacyjne. Po zgloszeniu
szkody pozwany odmoéwil wyplaty zado$¢uczynienia.

/pozew k. 2-7/

W odpowiedzi na pozew pozwane (...) Spotka Akcyjna w S. wniosto o oddalenie powddztwa w calo$ci oraz o zasadzenie
kosztow postepowania, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. Pozwany kwestionowat



powddztwo co do zasady jak i wysoko$ci. Kwestionowal zakres obrazen wskazanych przez powodke, ktore mialy
stanowi¢ nastepstwa wypadku oraz wysoko$ci zadanej kwoty zado$éuczynienia.

/odpowiedz na pozew k. 44-45v/
Do zamkniecia rozprawy strony pozostaly przy swoich stanowiskach.
Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:

W dniu 07 lipca 2015 r. w L. na ulicy (...) doszlo do wypadku komunikacyjnego, w wyniku ktérego poszkodowana
zostala P. M.. Powbdka jadac pojazdem marki A. (...) zatrzymala sie na czerwonym $wietle przed skrzyzowaniem na
lewym pasie ruchu do lewoskretu bezposrednio za samochodem ciezarowym. Prawym pasem ruchu poruszal sie F.
I. samochodem marki P. (...) o numerze rejestracyjnym (...) , ktéry po rozpoczeciu manewru wyprzedzania autobusu
poruszajacego sie srodkowym pasem jezdni, zmienil pas ruchu na lewy, nie zdazyt wyhamowac i uderzyl w tyl pojazdu
powodki, ktory to pojazd nastepnie uderzyt w poprzedzajacy go samochdd ciezarowy. Podczas wykonywania manewru
wyprzedzania autobusu F. I. poruszal sie z predkoscia okoto 70 km/h. W chwili uderzenia powédka miala wciéniety
pedal hamulca i zapiete pasy bezpieczenstwa. Nie widziala w lusterku nadjezdzajgcego samochodu marki P.. Poczula
szarpniecie do przodu. W czasie wypadku pogoda byla dobra, jezdnia byla sucha bez opadéw.

/zeznania $§wiadka F. I. k. 234-236, dokumentacja zdjeciowa k. 303-305, zeznania powodki k. 535v w zwigzku z
informacyjnymi wyjasnieniami k. 164-167/

Powodka wyszla z samochodu o wlasnych silach. Byla w szoku, nie odczuwala zadnych dolegliwo$ci. Na miejsce
wypadku nie zostala wezwana policja ani pogotowie ratunkowe. F. I. sporzadzil o§wiadczenie, w ktorym przyznal sie
do spowodowania wypadku komunikacyjnego spowodowanego jego nieuwagg i przyjal na siebie odpowiedzialnos¢ w
tym zakresie.

Jo$wiadczenie k. 17-18, zeznania $wiadka F. I. k. 234-236, zeznania powodki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi
wyjasnieniami k. 164-167/

Sprawca wypadku ubezpieczony byl od odpowiedzialnoSci cywilnej w (...) Spolce Akeyjnej w S..
/bezsporne/

Predko$¢ samochodu marki P. w chwili kolizji z pojazdem marki A. wynosila ok. 50 km/h. Kierujacy Pojazdem marki
P. podjal decyzja o manewrze hamowania w zbyt malej odleglosci od samochodu A.. Najwieksza sila bezwladno$ci
oddzialywujaca na glowe kierujacej samochodem A. wynosilo ok. 27-30N. Podczas uderzenia pojazdu w tyl samochodu
A. na cialo kierujacej dzialala sila bezwladno$ci skierowana w kierunku tytu pojazdu, stad tuléow kierujacej byt
doci$niety do oparcia fotela. Glowa powo6dki wykonata ruch do tylu na odcinku wynikajacym z ustawienia zagtowka.
Przy wla$ciwym polozeniu zagléwka ruch ten mogl sie odbywaé na odcinku 5-10cm. Dzialanie tej sily bezwladnosci
odbywalo sie na ramieniu mierzonym od $rodka ciezko$ci glowy do goérnej czesci tulowia. Oddzialywanie tej sily na
korpus powodki zabezpieczony pasami bezpieczenstwa mozna uznac za malo znaczace. W chwili kolizji z samochodem
ciezarowym glowa powodki przemieszczala sie jeszcze do przodu. Wtedy na glowe powodki dzialala sita bezwtadnosci
powstala po pierwszej kolizji powiekszona o sile bezwladnoSci podczas zderzenia z samochodem ciezarowym. Podczas
kolizji samochodu A. z ciezarowym nie zadzialala poduszka gazowa, nie istniala mozliwo$é ograniczenia ruchu gtowy
kierujacej w kierunku do przodu.

/pisemna opinia bieglego z zakresu analizy wypadkow drogowych z zalacznikami k. 241-266, pisemna opinia
uzupekniajgca z zalacznikami k. 325-334/

Po wypadku powodka bagatelizowala pierwsze objawy, gdy sie nasilily udala sie do lekarza POZ po skierowanie do
neurologa. w dniu 20 sierpnia 2015 r. zglosila sie do neurologa z powodu utrzymujacych sie dolegliwosci bélowych
glowy i kregostupa szyjnego z promieniowaniem do koniczyn gérnych, nasilajacych sie po kilku godzinach pracy



przy komputerze. W badaniu neurologicznym ruchomo$¢ kregostupa byla prawidlowa, bez objawéw oponowych,
patologicznych i korzeniowych. Rozpoznano skrecenie kregostupa szyjnego w mechanizmie ,trza$niecie bicza”
Zlecono leki przeciwbdlowe oraz zmniejszajace napiecie mieSniowe (K. forte, S.,), bez koniecznosci noszenia kolierza
ortopedycznego. Powddka nie otrzymata zwolnienia lekarskiego.

Lekarz POZ zlecit wykonanie rtg kregostupa szyjnego, ktére wykazalo kyfoze w dolnym odcinku dolnym oraz
zaostrzenia krawedzi trzonoéw bez cech dyskopatii i niestabilnoSci powddka otrzymala skierowanie na fizjoterapie.

Podczas wizyty u neurologa w dniu 03 wrzeénia 2015 r. powbddka zglaszala zle samopoczucie po S. oraz bole
kregostupa szyjnego. Lekarz wystawil skierowanie na kinezyterapie - terapia indywidualna kregostupa szyjnego (5x),
fizykoterapia - prady (...) na kregostup szyjny (5x). Pow6dka nie wymagala zwolnienia lekarskiego. W czasie pierwszej
serii rehabilitacji powodka miala wykonang terapie punktow spustowych, ktére mialy uwolni¢ napiecie okre$lonych
mieéni. Rehabilitacja polega na uciskaniu konkretnych punktéw na ciele. Powodka Zle zareagowala na ta rehabilitacje,
miala zawroty glowy i zostala ona odstawiona. Wyboru tej metody dokonal fizjoterapeuta w poradni w ramach
sindywidualnej pracy z pacjentem" wskazanej na skierowaniu. Dalsze éwiczenia odbywaly sie na matach i materacach.

W dniu o5 listopada 2015 r. w badaniu neurologicznym stwierdzono pelng ruchomo$¢ kregostupa szyjnego bez
dolegliwo$ci bélowych. Powodka skarzyla sie na zawroty glowy, ktére pojawily sie przy sklonie glowy. Powodka
otrzymala skierowanie na USG/D tetnic szyjnych i kregowych. Nie wystawiono zwolnienia lekarskiego.

Na wizycie w dniu 10 listopada 2015 r. powodka nadal skarzyla sie na zawroty glowy. Powddka otrzymala kolejne
skierowanie na prady (...) na kreg.C (5x), laser na kreg.C (5x) i ¢wiczenia instruktazowe kregostupa szyjnego (3x).
Zwolnienia lekarskiego nie wymagala.

Leczenie pourazowe zostalo zakonczone 09 lutego 2016 r.

/dokumentacja medyczna k. 19-26, k. 33-49, k. 114-128, k. 188, k. 193, zeznania powodki k. 535v w zwigzku z
informacyjnymi wyjasnieniami k. 164-167/

Powodka z zawodu jest rehabilitantem. Korzystala z pomocy znajomych, ktorzy ja rehabilitowali. Zabiegi
przeprowadzane przez znajomych polegaly na indywidualnej pracy, byly to ¢wiczenia, masaze. Powodka miala tez
lasery i pole magnetyczne. Na poczatku miala te zabiegi 5 razy w tygodniu, potem 3, pdZniej tylko doraznie. Do kwietnia
2016 r. w ramach dodatkowej rehabilitacji miala 3 zabiegi tygodniowo, potem doraznie.

/zeznania powddki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi wyjaénieniami k. 164-167/

Po wypadku powoddce zaczely dretwieé rece, odczuwala sztywnosé¢ barku i ramion, mialam bdle w okolicach karku
i szyi. Po zabiegach rehabilitacyjnych powodka odczula poprawe stanu zdrowia, ustaly odczuwane dolegliwoSci.
Powddka nie nosila kolierza ortopedycznego.

/zeznania powodki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi wyjasnieniami k. 164-167/

Po wypadku z dnia o7 lipca 2015 r. powodka zaczela baé sie jezdzi¢ samochodem. Obawiala sie, ze co$ sie stanie
na drodze, ze znowu bede mie¢ wypadek, ciagle spogladala lusterka. Powodka cierpiala na bezsennosé. Powodka
dojezdzajac do pracy do W. wiecej poruszala sie pociggiem. Jazda samochodem wywolywala u niej stres. Powodka
mniej wychodzila z domu, nie miata na to ochoty. W dniu 31 sierpnia 2015 r. zglosila sie do psychiatry z powodu lekéw,
zaburzen snu, boli i zawrotéw glowy, probleméw z koncentracja, ograniczenia aktywno$ci wynikajacego rowniez ze
zlego samopoczucia jak i z lekow. Dolegliwo$ci powyzsze utrzymywaly sie jeszcze w marcu 2016 r. Powddka byla
leczona farmakologicznie, a takze skorzystala z kilku wizyt u psychologa. Przyjmowata leki: H., T. 150 mg, A. 1 mg.

/dokumentacja medyczna k. 33-38, k. 110-113, zeznania powodki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi wyjaénieniami
k. 164-167/



W 2014 r. powddka miala epizod depresyjny wywolany mobbingiem w pracy. Cierpiala na uwarunkowane sytuacyjnie
zaburzenia nastroju, snu, leki, niepokéj, trudnoéci z koncentracja uwagi. Z tego powodu leczyla sie psychiatrycznie
i korzystala ze zwolnienia lekarskiego. W wyniku leczenia i zmiany sytuacji zawodowej poczula sie dobrze, zmienila
prace i zrezygnowala z leczenia psychiatrycznego. Od potowy (...). nie leczyla sie psychiatrycznie.

/dokumentacja medyczna k. 108-110, zeznania powddki k. 535v w zwiazku z informacyjnymi wyjaénieniami k.
164-167/

Powodka w dziecinstwie miala rozpoznang wade postawy wymagajaca korekty. W styczniu 2013 r. badaniem rtg
stwierdzono u powo6dki rozwoj samoistnej, przedwczesnej choroby zwyrodnieniowej kregostupa. Powodka leczyla sie
neurologicznie z powodu choroby zwyrodnieniowej kregostupa. Neurolog rozpoznal wéwczas korzeniobdl szyjny i
ledzwiowo-krzyzowy oraz bole glowy. Zlecono CT glowy i rtg kregostupa szyjnego i ledZzwiowo- krzyzowego. Badania
CT glowy i rtg kreg. L-k nie wykazalo zmian, a w opisie rtg kreg.C odnotowano podejrzenie niestabilnosci na wys. C3/
C4 i obnizenie przestrzeni miedzykregowej C5/C6.

/dokumentacja medyczna k. 189-195, koperta k. 204, k. 206, /zeznania powo6dki k. 535v w zwiazku z informacyjnymi
wyjaénieniami k. 164-167/

Przed wypadkiem powo6dka nie cierpiala na bole glowy ani inne dolegliwoéci.
/zeznania powodki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi wyja$nieniami k. 164-167/

W wyniku wypadku z dnia 07 lipca 2015 r. powddka doznala biczowego skrecenia kregostupa szyjnego w
przebiegu samoistnej choroby zwyrodnieniowej kregoshupa, z nastepowym zespolem bdélowym bez ograniczenia
ruchomoéci kregostupa i bez objawéw korzeniowych. Uraz nie spowodowal trwalego ani dlugotrwalego uszczerbku
na zdrowiu. Cierpienia fizyczne powodki spowodowane bolem pourazowym byly miernie nasilone i utrzymywaly
sie do listopada 2015 r., a nastepnie stopniowo zmniejszyly sie do niewielkich i ustapily w lutym 2016 r. Nie
mozna wykluczy¢ wplywu przebytego urazu biczowego w przedmiotowym wypadku na przyspieszenie rozwoju
samoistnej, przedwczesnej choroby zwyrodnieniowej kregostupa, rozpoznanej u powddki badaniem Rtg w styczniu
2013 r. Pourazowe przyspieszenie jej rozwoju moze manifestowaé sie czestszym wystepowaniem i o wiekszym
natezeniu dolegliwosci bolowych, w poréwnaniu do stanu prze przedmiotowym wypadkiem. W okresie pourazowych
dolegliwo$ci bolowych kregostupopochodnych wdrozono farmakoterapie z zastosowaniem niesterydowych lekow
przeciwbdlowych i lekdw zmniejszajacych napiecie mie$niowe oraz fizjoterapie obejmujaca ultradzwieki, elektro- i
magnetoterapie z wylaczeniem Zle tolerowanej kinezyterapii. W okresie utrzymywania sie pourazowych dolegliwosci
boélowych kregostupa szyjnego z dretwieniem koniczyn gornych, powodka kontynuowata prace zarobkowa (biurowa),
ale byla ograniczona w czestym schylaniem sie, unoszeniem obu koniczyn gornych powyzej poziomu glowy oraz w
przenoszeniu ciezaré6w powyzej 9 kg. Po ustgpieniu dolegliwo$ci bolowych, z powodu dretwienia karku po dtugotrwalej
pracy przy komputerze, powodka zmienila prace na nie wymagajaca utrzymywania przez dluzszy czas przymusowych
pozycji ciala. Powbédka wymagata pomocy 0s6b trzecich w czynnoS$ciach codziennych w wymiarze 0,5 godz. dziennie
przez 3 miesigce.

/pisemna opinia bieglej w dziedzinie rehabilitacji medycznej k. 355-358, pisemna opinia uzupekiajaca k. 372-373/

W dniu 07 lipca 2015 r. powodka doznala urazu bezwladno$ciowego kregostupa szyjnego, ktéry nie spowodowal
bezposrednio zadnych powazniejszych skutkéw. Uraz bezwladno$ciowy kregostupa szyjnego jest typowym urazem
naciggowym aparatu wiezadlowego, ktory charakteryzuje sie przemijajacym zespoltem boélowym. Powddka nie doznata
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. Charakter doznanego przez powodke urazu i sposéb jego leczenia nie wymagat
na zadnym etapie takiej opieki.

/pisemna opinia bieglego z zakresu neurochirurgii i neurotraumatologii k. 395-396/



W wyniku wypadku powodka doznala urazu bezwladno$ciowego powodujacego naciggniecie miekkich tkanek szyi
skutkujacego przemijajacym zespolem bdlowym. Powoddka nie doznala w wypadku urazu ukladu nerwowego.
W aspekcie neurologicznym nie doznala trwalego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. Wypadek, poza
przejéciowym dyskomfortem, nie spowodowal ograniczenia sprawnosci ruchowej. Powddka nie wymagala zwolnienia.
Wykonywala prace przy komputerze. Neurolog przepisal powddce S. 4mg lo tabl. (koszt 10,18 z}) i K. forte loo mg 20
tabl. (koszt 16,99 zl). Rozmiar cierpien fizycznych byl niewielki i przejSciowy.

/pisemna opinia bieglej neurolog k. 439-443/

Wypadek z dnia 07 lipca 2015 r. spowodowal wystapienie u powodki zaburzen adaptacyjnych, w przebiegu ktoérych
odczuwala zmienno$¢ nastroju, niepokoje, placzliwo$c, leki, ograniczenie aktywnoéci i zainteresowan, zaburzenia snu
z koszmarami sennymi i zaburzenia koncentracji uwagi. Zaburzenia te nie spowodowaly trwalego lub dtugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu. Cierpienia psychiczne powodki w zwigzku z wystepujacymi u niej zaburzeniami adaptacyjnymi
byly umiarkowane, po wypadku utrzymywaly sie przez ok. 8 miesiecy, nastepnie ulegly stopniowemu zmniejszeniu.
Powodka byla leczona farmakologicznie przez okres kilku miesiecy, przyjmowala leki przeciwlekowe, uspokajajace i
przeciwdepresyjne, skorzystala z kilku porad psychologa (prywatnie). Nie wymagala opieki ze strony oséb trzecich.
Obecnie funkcjonuje i czuje sie dobrze, nie wymaga leczenia.

/pisemna opinia bieglej psychiatry k. 463-465, pisemna opinia uzupelniajaca k. 483-483v/

Powodka nadal odczuwa nastepstwa wypadku. Ma boéle, zawroty glowy podczas wstawania, zmiany pozycji. Odczuwa
dretwienie dloni zwlaszcza prawej reki. Powodka $pi na poduszce ortopedycznej. W grudniu 2022 roku byta na
turnusie rehabilitacyjnym w zwigzku ze skutkami wypadku . Cierpie na sztywno$¢ karku . Od czasu wypadku ma
problemy z prowadzeniem pojazdu. Pozostal u niej nawyk patrzenia w lusterka nawet jak stoi na czerwonym $wietle.
Powodka unika zbyt dynamicznej aktywno$ci. Przyjmuje p6t tabletki preparatu ziolowego N. przed snem.

/rachunek k. 527-528v, karta zabiegéw k. 530v-531, zeznania powodki k. 535v w zwigzku z informacyjnymi
wyjasnieniami k. 164-167/

Pismem z dnia 20 kwietnia 2016 r. powodka zglosila szkode pozwanemu zadajac zaplaty zado$éuczynienia w kwocie
40.000 zl.

/zgloszenie szkody z potwierdzeniem nadania k. 10, k. 101-104/
Pismem z dnia 02 maja 2016 r. pozwany potwierdzil przyjecie zgloszenia szkody na osobie.

/pismo k. 93-94/

Decyzja z dnia 16 maja 2016 r. pozwany odmowil wyplaty zadoSéuczynienia kwestionujac zgloszone przez powodke
obrazenia doznane w wyniku wypadku.

/decyzja k. 13-14/

Pismem z dnia 24 maja 2016 r. powddka wezwala pozwanego do wyplaty caloéci naleznego zadoSéuczynienia i
odszkodowania zgodnie ze zgloszonymi dotychczas roszczeniami na wskazany rachunek bankowy.

/pismo z potwierdzeniem nadania k. 15-16/
Decyzja z dnia 21 czerwca 2016 r. pozwany ponownie odmowil wyplaty Swiadczenia.

/decyzja k. 11-12/



Sad ustalil stan faktyczny na podstawie caloksztaltu materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie, w tym na
podstawie zebranych w sprawie dokumentow, ktorych prawdziwo$é nie zostala zakwestionowana, a ktérym sad w
calosci dal wiare, zeznaniach §wiadka i powddki.

Dokonujac oceny zebranego materialu dowodowego nalezy odnie$é sie do wartoSci dowodowej ztozonego w niniejszej
sprawie raportu U- (...) (k. 46-47v). Dokument ten sporzadzony zostal na zlecenie pozwanego i oparty jest jedynie
na o$wiadczeniach zleceniodawcy. Nie budzi zatem watpliwoéci, ze ten $rodek dowodowy stanowi jedynie dowod z
dokumentu prywatnego, ktérego warto§¢ dowodowa okresla art. 245 k.p.c. Stosownie do tresci powolanego przepisu
dokument prywatny stanowi jedynie dowod tego, ze osoba, ktora go podpisala, zlozyla o§wiadczenie w nim zawarte.

W zakresie przebiegu wypadku i bezposredniego dzialania sily bezwladnoéci na pow6dke wypowiedzial sie biegly z
zakresu analizy wypadkow drogowych. Podkreslil, Ze w momencie uderzenia pojazdu P. w tyl samochodu A. na cialo
powddki dzialala sita bezwladnoSci skierowana w kierunku tylu pojazdu. Tuléw powodki byt doci$niety do oparcia
fotela. Glowa powddki wykonata ruch do tylu na odcinku wynikajacym z ustawienia zagléwka. Dzialanie tej sily
bezwladno$ci odbywalo sie na ramieniu mierzonym od $rodka ciezkosci glowy do gornej czeSci tulowia.

W zakresie ustalenia rozmiaru krzywdy poniesionej przez powddke w wypadku Sad oparl sie na opinii bieglych:
neurologa, neurochirurga, psychiatry, bieglej w dziedzinie rehabilitacji medycznej. Sad uznat opinie wskazanych
bieglych za rzetelne i wiarygodne, posiadajace walor pelnowartoSciowego zréodlo wiedzy fachowej niezbednej do
wydania rozstrzygniecia w sprawie. Strony nie wnosily o dalsze uzupelnianie opinii bieglych ani o powotanie innych.

Sad pominat w caloSci zlozong do akta sprawy opinia biegltego specjalisty medycyny sadowej, ktora okazala sie
nieprzydatna dla rozstrzygniecia niniejszej sprawy. Opinia ta jest ogolna, nie zawiera konkretow. Swoje twierdzenia
biegly positkuje analiza wielu czynnikéw, ktorych nie precyzuje. Biegly, mimo wydania opinii uzupelniajacej nie
potrafil wyjaéni¢ jakie czynniki poza sila bezwladno$ci moga mie¢ wplyw na powstanie dystorsji szyjnego odcinka
kregostupa, a ktore to czynniki biegly mial uwzgledni¢ przy wydawaniu opinii. Nie wyjasénil zakresu oddzialywania
sil sprezystosci i wypchniecia glowy powo6dki do przodu przez zagtowek, mimo iz twierdzil, ze elementy te uwzglednit
przy opiniowaniu. Nie wyja$énil jakie elementy bral pod uwage przy weryfikacji dystorsji szyjnego odcinka kregostupa
powodki, ktdre tacznie mialy stanowic kilkadziesiat elementéw. Opinia miejscami jest takze nielogiczna i wewnetrznie
sprzeczna. Biegly nie przeprowadzil badania powddki uznajac, ze nie bylo ono konieczne do wydania opinii. Biegly
wydal opinie na podstawie dokumentacji z akt sprawy, w tym dokumentacji medycznej jednoczenie podwazajac ta
dokumentacje.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo podlega uwzglednieniu w calosci.

W niniejszej sprawie powddka P. M. dochodzila od Towarzystwa (...) Spotki Akcyjnej w W. kwoty 5.001 zl tytulem
zado$Cuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 17 maja 2016 r. do dnia zaplaty. Dochodzone
roszczenia mialy pozostawaé w zwigzku ze szkoda na osobie jakiej powddka doznala w wypadku komunikacyjnym z
dnia o7 lipca 2015 .

Stosownie do treSci art. 822 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej ubezpieczyciel
zobowiazuje sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim,
wzgledem ktérych odpowiedzialno$¢ ponosi ubezpieczajacy albo osoba, na rzecz ktorej zostala zawarta umowa
ubezpieczenia.

Rowniez zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku

o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych (Dz.U. z 2003 r. Nr 124, poz. 1152 z zm.) z ubezpieczenia OC przystuguje odszkodowanie, jezeli
posiadacz lub kierowca pojazdu mechanicznego sa zobowigzani — na podstawie prawa — do odszkodowania za szkode
wyrzadzong w zwigzku z ruchem tego pojazdu. Natomiast, zgodnie z art. 19 ust.1 powolanej ustawy, poszkodowany w



zwiazku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia obowiazkowego odpowiedzialnoéci cywilnej moze dochodzic
roszczen bezposrednio od zakladu ubezpieczen.

Wskazac¢ rowniez nalezy, iz na podstawie art. 361 § 1 k.c. zobowigzany do odszkodowania ponosi odpowiedzialno§é
tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla.

Pozwany nie kwestionowal zaistnienia zdarzenia, osoby sprawcy szkody jak réwniez objecia go ochrong
ubezpieczeniowa od odpowiedzialnosci cywilnej. Spor skoncentrowal sie rozmiarze szkody doznanej przez powodke
oraz na wysokoSci zadanego przez powddke roszczenia.

Przepis art. 444 § 1 k.c. przewiduje, ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Stosownie za$ do treéci art. 445 § 1 k.c. w takich
wypadkach mozliwym jest przyznanie poszkodowanemu odpowiedniej sumy tytulem zado$¢uczynienia pienieznego
za doznang krzywde (szkode niemajatkows), wyrazajaca sie w doznanym bolu, cierpieniu, ujemnych doznaniach
psychicznych. Utrwalonym w judykaturze i pi$émiennictwie jest stanowisko, ze zadoSéuczynienie ma charakter
kompensacyjny i jako takie musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczna, przy czym jednoczesnie nie moze byc
nadmierne. Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych
i psychicznych, trwatoé¢ obrazen, prognozy na przyszlosé, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okre§lonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; Sad Najwyzszy w uchwale pelnego
skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV
CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC
2004 T., r 4, poz. 40).

Brak jest przepisow SciSle regulujacych sposéb wyznaczania wysoko$ci naleznego zado$cuczynienia. Podkresla sie,
iz winno ono mies$ci¢ sie w rozsadnych granicach — z jednej strony zado$éuczynienie powinno rekompensowaé
doznang szkode niemajatkowa (lagodzi¢ skutki naruszenia zdrowia) — z drugiej jednak winno takze odpowiadac
aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa. Stanowisko to nawigzuje do linii orzecznictwa
zapoczatkowanej orzeczeniem Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 r. (OSPiKA 1966, poz. 92), w ktérym
sformutowana zostala teza, ze zado$cuczynienie powinno byé¢ umiarkowane (tak tez Sad Najwyzszy w wyrokach: z
dnia 12.09.2002 r., sygn. akt IV CKN 1266/00, publ. Lex 80272, z 06.06.2003 r., sygn. akt IV CKN 213/01, publ.
Lex 141396).

Powddka w wyniku wypadku z dnia 07 lipca 2015 r. doznala biczowego skrecenia kregostupa szyjnego w przebiegu
samoistnej choroby zwyrodnieniowej kregostupa, z nastepowym zespolem bbélowym bez ograniczenia ruchomosci
kregostupa i bez objawow korzeniowych. Uraz nie spowodowal trwalego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu.
Cierpienia fizyczne powddki byly miernie nasilone i utrzymywaly sie do listopada 2015 r., a nastepnie stopniowo
zmniejszyly sie do niewielkich i ustgpily w lutym 2016 r. Powodka przyjmowala leki przeciwb6lowe i zmniejszajace
napiecie mieéni. Odbyta kilka cykli rehabilitacji i fizykoterapii. Zdarzenie z dnia 07 lipca 2015 r. mial takze wplyw
na stan psychiczny powddki. Spowodowalo wystapienie zaburzen adaptacyjnych, w przebiegu ktérych powodka
odczuwala zmienno$¢ nastroju, niepokoje, placzliwos$¢, leki, ograniczenie aktywno$ci i zainteresowan, zaburzenia snu
z koszmarami sennymi i zaburzenia koncentracji uwagi. Zaburzenia te nie spowodowaly trwalego lub dtugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu. Przez osiem miesiecy cierpienia psychiczne powodki byly umiarkowane, a nastepnie ulegly
stopniowemu zmniejszeniu. Powodka podjela leczenie psychiatryczne, przyjmowala leki przeciwlekowe, uspokajajace
i przeciwdepresyjne, skorzystala z kilku porad psychologa. Pow6dka nadal odczuwa nastepstwa wypadku w postaci
boli i zawrotow glowy, dretwienia reki. Uwzgledniajac okoliczno$ci doznanej przez powodke krzywdy, jej rozmiar
oraz wplyw wypadku na samopoczucie powodki, Sad ustalil, iz zado§éuczynienie w zadanej kwocie 5.001 zl bedzie
adekwatnym do naprawienia wyrzadzonej powbdce krzywdy, ktérg to kwote zasadzil w punkcie 1a wyroku.



Zgodnie z art. 481 § 1 k.c. jezeli dluznik opo6znia sie ze spelnieniem $wiadczenia pienieznego, wierzyciel moze
zadaé odsetek za czas op6Znienia, chociazby nie ponioést Zadnej szkody i chociazby opéZnienie bylo nastepstwem
okolicznoSci, za ktore dluznik odpowiedzialnoSci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za opo6znienie nie byla z gory
oznaczona, nalezg sie odsetki ustawowe (art. 481 § 2 k.c.), a od dnia 1 stycznia 2016 roku odsetki ustawowe za
op6Znienie. Stosownie do przytoczonego przepisu dtuznik popada w opéZnienie, jezeli nie spelnia Swiadczenia w
terminie, w ktoérym stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalno$ci §wiadczen przyshugujacych poszkodowanemu
od ubezpieczyciela z tytulu obowigzkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale
w zwigzku z ruchem tych pojazdéw okresla art. 817 § 1 k.c. Jest to termin 30 dni od dnia otrzymania przez
ubezpieczyciela zawiadomienia o wypadku. Gdyby wyjasnienie w powyzszym terminie okolicznos$ci koniecznych do
ustalenia odpowiedzialnoéci ubezpieczyciela lub wysokoéci odszkodowania okazalo sie niemozliwe, jest to termin
14 dni od wyjasnienia tych okolicznosci (art. 817 § 2 k.c.). Obowigzek udowodnienia istnienia okolicznosci z art.
817 § 2 k.c. oraz ich zasiegu obcigza ubezpieczyciela (art. 6 k.c.). Rowniez zgodnie z art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22
maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz.U. z 2003 r. Nt 124, poz. 1152 z zm.) ubezpieczyciel wyplaca odszkodowanie
w terminie 30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie.
Stosownie natomiast do przepisu art. 455 k.c. jezeli termin spelnienia §wiadczenia nie jest oznaczony Swiadczenie
powinno by¢ spelnione niezwlocznie po wezwaniu dluznika do wykonania.

Ustawowe odsetki za opdznienie od kwoty zadoécuczynienia zasadzono od dnia 17 maja 2016 r. do dnia zaplaty, tj. od
dnia nastepnego po dniu wydania decyzji (k. 13-14) w przedmiocie odmowy przyznania zado$éuczynienia.

O kosztach procesu Sad orzekl na podstawie art. 98 k.p.c. zgodnie z zasada odpowiedzialnoSci za wynik procesu.
Powodka wygrala proces w caloSci. Dlatego pozwana winna zwrdcié poniesione przez powodke koszty procesu, na
ktore zlozyly sie: oplata od pozwu w kwocie 251 zl, oplata skarbowa od pelnomocnictwa w wysokosci 17 zl, koszty
zastepstwa procesowego pelnomocnika powddki w kwocie 1.800 z} (ustalonego w oparciu o § 2 pkt 4 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 paZdziernika 2015 roku w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie t.j. Dz. U. z 2015
r., poz. 1800), wydatkowana cze$¢ zaliczki na biegtego w wysokoéci 689,05 zl, tacznie 2.757,05 zt.

Skarb Panistwa ponidst w niniejszej sprawie koszty w lacznej kwocie 4.897,61 zl, na ktore zlozyly sie koszty opinii
bieglych w kwocie 4.878,26 zl oraz koszty dokumentacji medycznej w kwocie 19,35 zl. Na podstawie art. 113
ust. 1 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych w zw. z art. 100 zd. 1 k.p.c. Sad obciazyl pozwanego
obowiazkiem zwrotu na rzecz Skarbu Panstwa Sadu Rejonowego dla Eodzi Widzewa w Lodzi kwoty 4.897,61 zl tytulem
nieuiszczonych kosztéw sagdowych, o czym orzeczono w punkcie 2 wyroku.

Majac powyzsze na uwadze orzeczono jak w sentencji.



