Sygn. akt VIII C 54/20

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

dnia 25 stycznia 2021 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi w VIII Wydziale Cywilnym
w skladzie: przewodniczacy: Sedzia Bartek Mecina

protokolant: st. sekr. sad. Ewa LEawniczak

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 25 stycznia 2021 roku w L.
sprawy z powbdztwa U. R.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zaplate

1. zasadza od pozwanego Towarzystwa (...) w W. na rzecz powodki U. R. kwote 9.664 zl (dziewie¢ tysiecy szeécset
sze$cdziesiat cztery zlote) wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od kwoty 8.500 zt (osiem tysiecy piecset
zlotych) od dnia 21 grudnia 2019 r. do dnia zaplaty, a od kwoty 1.164 z} (jeden tysiac sto szeSédziesiat cztery zlote)
od dnia 24 pazdziernika 2020 r. do dnia zaplaty oraz kwote 2.634 zl (dwa tysigce szeécset trzydzieci cztery zlotych)
tytulem zwrotu kosztow procesu,

2. nakazuje pobra¢ od pozwanego Towarzystwa (...) w W. na rzecz Skarbu Panstwa- Sadu Rejonowego dla Lodzi-
Widzewa w Lodzi kwote 198,27 zl (sto dziewieédziesigt osiem zlotych dwadzie$cia siedem groszy) tytulem tymczasowo
poniesionych kosztow sadowych w postaci cze$ci wynagrodzenia bieglego.

Sygn. akt VIII C 54/20

UZASADNIENIE

W dniu 14 stycznia 2020 roku powodka U. R., reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyla przeciwko
pozwanemu (...) Zakladowi (...) w W. powddztwo o zaplate kwoty 7.900 z} tytulem zado$cuczynienia za doznang
krzywde oraz 147 zt tytutem odszkodowania z tytutu kosztoéw opieki osoéb trzecich, obie kwoty z ustawowymi odsetkami
za op6znienie od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty. Ponadto wniosla o zasadzenie zwrotu kosztow procesu,
w tym kosztoéw zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pelnomocnik wskazal, ze w dniu 14 sierpnia 2019 roku na ulicy (...) w L., na wysokoSci posesji nr
(...) doszlo do zdarzenia, w wyniku ktdérego uszczerbku na zdrowiu doznala powodka. Poruszajac sie po chodniku
U. R. potknela sie o wystajaca ponad poziom chodnika betonowa plyte, w nastepstwie czego upadla doznajac
zlamania dalszej nasady koSci promieniowej lewej. W zwiazku z dolegliwoéciami bolowymi poszkodowana udala
sie na pogotowie, gdzie unieruchomiono jej prawa konczyne géorng w szynie gipsowej dloniowo-przedramienne;.
Powodka kontynuowala leczenie w poradni ortopedycznej, odbywala takze zabiegi rehabilitacyjne. Doznany uraz
wplynal negatywnie na zycie powo6dki, doznala ona boélu o znacznym natezeniu i szoku spowodowanego gwaltowna
zmiang sytuacji zyciowej, musiala zmieni¢ dotychczas aktywny styl zycia, ograniczeniu ulegta jej mobilno$¢. W zwigzku
z powstalg niesprawnoécia powddka zmuszona byta do korzystania z opieki 0s6b trzecich przy wykonywaniu czynnoéci
zycia codziennego. Zalezno$¢ od innych os6b, konieczno$¢ porzucenia aktywnego trybu zycia oraz obawy o stan
zdrowia ujemnie wplynely na stan psychiczny poszkodowanej. W dniu 13 listopada 2019 roku powodka zglosila
szkode Miastu L., ktére przekazalo zgloszenie pozwanemu. W toku postepowania likwidacyjnego pozwany stwierdzit



3,5% uszczerbek na zdrowiu powddki i decyzja z dnia 9 grudnia 2019 roku wyplacil na jej rzecz zado$éuczynienie w
wysokosci 4.100 zl. W ocenie powodki przyznana kwota nie rekompensuje doznanej przez nig krzywdy. W odniesieniu
do roszczenia odszkodowawczego pelnomocnik wyjasnil, iz zostalo ono wyliczone przy przyjeciu stawki za godzine
pomocy na poziomie 10,50 zk.

(pozew k. 5-8v.)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wniést o oddalenie powodztwa
w caloéci oraz o zasadzenie zwrotu kosztéw procesu wedtug norm przepisanych.

W uzasadnieniu, nie kwestionujgc faktu zaistnienia zdarzenia szkodowego oraz swojej odpowiedzialnos$ci, wskazal,
iz powddka przyczynila sie do zdarzenia, przedmiotowy odcinek drogi byl jej bowiem znany, a sama nier6wnos$é
widoczna. Wyjasnil, iz wyplacone poszkodowanej $wiadczenie jest adekwatne do rozmiaru jej cierpien fizycznych
i psychicznych. Odnosnie roszczenia odszkodowawczego podnioésl, ze nie zostalo ono wykazane, w szczego6lnosci
powddka nie zalgczyla rachunkéw/faktur potwierdzajacych poniesienie koszow z tytutu opieki. W zakresie roszczenia
odsetkowego pelnomocnik wskazal, iz odsetki winny zostaé naliczone dopiero od chwili wyrokowania.

(odpowiedz na pozew k. 36-41)

W toku procesu pelnomocnicy stron podtrzymali stanowiska w sprawie, wypowiedzieli sie ponadto w zakresie wydanej
przez bieglego sadowego opinii. Po wydaniu opinii przez bieglego sadowego pow6dka w pismie procesowym z dnia
12 pazdziernika 2020 roku rozszerzyla powb6dztwo wnoszac o zasadzenie tytulem odszkodowania za koszty opieki i
pomocy 0séb trzecich kwoty 1.764 zl z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwoty 600 zt od dnia 21 grudnia 2019
roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 1.164 zl od dnia nastepnego po dniu doreczenia przeciwnikowi pisma procesowego
z rozszerzeniem powodztwa do dnia zaplaty. Pozwany wnidst o oddalenie pozwu takze w jego rozszerzonej czesci.

(protokét rozprawy k. 78-79v., k. 119-119v., pismo procesowe k. 106-106v., k. 110)
Sad Rejonowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 14 sierpnia 2019 roku, powddka U. R. poruszala sie pieszo chodnikiem ulicy (...), zmierzajac w kierunku
przystanku tramwajowego usytuowanego przy ulicy (...). Przechodzac na wysoko$ci posesji nr (...) ulicy (...) powodka
potknela sie o wystajacy fragment plyty chodnikowej i upadla na ziemie. Upadajac powodka asekurowala sie lewa
reka. Po zdarzeniu poszkodowana wrocila do domu, gdzie stwierdzila silne i szybkie puchniecie lewej reki. Z
uwagi na dolegliwo$ci bolowe i obrzek powddka udata sie do (...) w L., gdzie udzielono jej pomocy lekarskiej w
poradni ortopedycznej. Wykonanie badanie RTG wykazalo nadlamanie dalszej nasady kosci promieniowej lewej reki.
Nadgarstek powodki zostal zaopatrzony szyng gipsowa, a chora zostala zwolniona do domu z zaleceniem elewacji
koniczyny na temblaku i kontroli w poradni ortopedycznej. Wizyte w poradni powddka odbyla w dniu 2 wrzesnia 2019
roku. W kontrolnym badaniu RTG stwierdzono zlamanie z uskokiem powierzchni stawowej. W dniu 25 wrze$nia 2019
roku powodce zdjeto szyne gipsowa, w opisie klinicznym odnotowano umiarkowang bolesno$¢ nadgarstka, w obrazie
RTG stwierdzono zrost zapoczatkowany z uskokiem powierzchni stawowej. Poszkodowana otrzymala skierowanie na
fizykoterapie: pole magnetyczne, krio, masaz suchy, zalecono jej ponadto badanie w poradni osteoporozy. Podczas
kolejnego badania przez lekarza ortopede w dniu 7 pazdziernika 2019 roku stwierdzono obrzek nadgarstka, ruchy
ograniczone, za$ w dniu 22 listopada 2019 roku okresowe bole nadgarstka lewego. W badaniu klinicznym odnotowano
obrysy lekko zatarte, ograniczenie zgiecia dloniowego i grzbietowego reki. Zalecono éwiczenia we wlasnym zakresie.
Leczenie ortopedyczne i rehabilitacyjne powodki uznano za zakonczone.

Miejsce upadku znajduje sie w niewielkiej odleglos$ci od domu powo6dki. Nawierzchnia chodnika ulicy (...) wykonana
jest z plyt chodnikowych, a szeroko$¢ ciagu pieszego na przedmiotowym odcinku wynosi 2 metry. W miejscu zdarzenia
wystepowala nieré6wno$§é w nawierzchni chodnika ok. 2-3 cm. Nieré6wno$¢ ta w opinii (...) mogla stanowié przyczyne
zgloszonego zdarzenia.



(zeznania $wiadka T. S. 00:04:38-00:15:07 elektronicznego protokolu rozprawy z dnia 18 czerwca 2020 roku,
kserokopia dokumentacji medycznej k. 12-17, notatka stluzbowa k. 44, opis zdarzenia k. 45-45v., dokumentacja
fotograficzna k. 46-49)

W wyniku zdarzenia z dnia 14 sierpnia 2019 roku, z ortopedycznego punktu widzenia, powdédka doznala ztamania
dalszej nasady koSci promieniowej lewej konczyny gornej. Trwaly uszczerbek na zdrowiu powoddki, zwigzany z
opisanym urazem, bedacy nastepstwem przedmiotowego zdarzenia, nalezy ocenié na 5% wedlug pkt 122a zalacznika
do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku. Leczenie powodki polegato
na unieruchomieniu lewego nadgarstka w szynie gipsowej przez okres 6 tygodni, nastepnie chora zostala poddana
usprawnieniu w gabinecie rehabilitacyjnym. W okresie pierwszych 6 tygodni po wypadku poszkodowana wymagala
dodatkowej pomocy w wymiarze ok. 3 godzin dziennie w zakresie gotowania oraz wykonywania ciezszych prac
porzadkowych. W okresie kolejnych 6 tygodni pomoc taka byla niezbedna w wymiarze 1 godziny. Bezposrednio po
zdarzeniu lewa reka powodki zostala praktycznie wylaczona z funkcji chwytnej w okresie ok. 10-14 dni. Po tym czasie
chora mogla cze$ciowo uzywaé palcow reki lewej w przytrzymywaniu lekkich przedmiotéw. Po zdjeciu gipsu funkcja
lewej reki pozwalala na szerszy udzial konczyny w czynnos$ciach zycia codziennego: mycie, ubieranie, przygotowanie
posilku, nadal jednak sprawno$c¢ reki byla ograniczona w wykonywaniu ciezszych prac porzadkowych, dzwiganiu
oburecznie ciezszych przedmiotéw. Po uplywie 3 miesiecy od wypadku nastapil pelen zrost odlamoéw i nie bylo
przeciwskazan do postugiwania sie lewa rekg w podstawowych czynno$ciach Zycia codziennego. Ograniczenia w zyciu
codziennym spowodowane wypadkiem dotyczac dZzwigania ciezszych przedmiotow lewa reka, wykonywania ciezszych
prac porzadkowych.

W badaniu ortopedycznym stwierdza sie miernie ograniczone ruchy w stawie promieniowo-nadgarstkowym lewej
reki: zgiecie dloniowe reki 70 stopni, zgiecie grzbietowe 80 stopni, a takze slabsza sile chwytu lewej reki wzgledem
reki prawe;j.

Rokowania na przyszlosé sa dobre. Obecne dolegliwoSci powodki oraz ograniczenia funkeji lewej reki sa wylgcznym
wynikiem urazu z dnia 14 sierpnia 2019 roku.

(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 91-94)

Powbdka U. R. ma 80 lat, z zawodu jest muzykiem, obecnie przebywa na emeryturze. Po zdarzeniu powodka
korzystala z pomocy przyjaciotki T. S. przy wykonywaniu podstawowych czynnosci zycia codziennego, osoba ta
przywozila powddce takze obiady. Pomoc ta byta $wiadczona w r6znym zakresie przez okres ponad pélroczny. Pomimo
przeprowadzonego leczenia powddka nadal odczuwa skutki zdarzenia w postaci m.in. dolegliwo$ci bélowych. Doznany
uraz utrudnil powodce granie na pianinie, stala sie ona drazliwa i placzliwa, mniej aktywna, przestala uczeszcza¢ do
filharmonii i teatru.

( zeznania $wiadka T. S. 00:04:38-00:15:07 elektronicznego protokotu rozprawy z dnia 18 czerwca 2020 roku)
Chodnik w obrebie ktoérego doszlo do zdarzenia jest czeScia drogi gminng, znajdujacej sie we wladaniu (...) w E..

Pismem z dnia 13 listopada 2019 roku, doreczonym w dniu 18 listopada 2019 roku, powodka zglosila szkode
Prezydentowi Miasta L. — Urzedowi Miasta L., wzywajac do zaplaty w terminie 14 dni zado$¢uczynienia w wysokosci
20.000 7zt oraz odszkodowania w zwigzku z opieka osob trzecich w kwocie 600 zl. Adresat przekazal zgloszenie do
swojego ubezpieczyciela — pozwanego. Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego, w toku ktérego pozwany
ustalil trwaly uszczerbek na zdrowiu powo6dki na poziomie 3,5%, decyzja z dnia 9 grudnia 2019 roku powodce zostato
przyznane zadoSéuczynienie w wysoko$ci 4.100 zl. Jednocze$nie pozwany nie uznal roszczenia odszkodowawczego.

(zgloszenie szkody wraz z potwierdzeniem nadania przesylki k. 18-22, wydruk ze strony internetowej operatora
pocztowego k. 23-24, opinia lekarska k. 25-26v., decyzja k. 27-27v., notatka stuzbowa k. 44, okolicznoéci bezsporne)



Powyzszy stan faktyczny Sad ustalit badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodow, w tym
dowoddw z dokumentacji medycznej oraz na podstawie zeznah Swiadka. Za podstawe ustalen faktycznych Sad przyjat
ponadto opinie bieglego sadowego. Oceniajgc wydang opinie, Sad nie znalazl podstaw do kwestionowania zawartych w
jej tre$ci wnioskdw, opinia ta byta bowiem rzetelna, jasna, logiczna oraz w sposéb wyczerpujacy objaéniajaca budzace
watpliwoéci kwestie. Wydajac opinie biegly oparl sie na zgromadzonym w aktach sprawy materiale dowodowym,
uwzglednil ponadto wyniki przeprowadzonego badania powodki. Opinia bieglego sadowego nie byla kwestionowana
przez strony procesu, nie wnosily one réwniez o jej uzupelnienie.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo bylo zasadne w calo$ci.

Zgodnie z trescig art. 805 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia zaklad ubezpieczen zobowiazuje sie spelnié¢ okreslone
Swiadczenie w razie zajScia przewidzianego w umowie wypadku, a ubezpieczajacy zobowiazuje sie zaplacié skladke.

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza strony pozwanej jest zdarzenie
z dnia 14 sierpnia 2019 roku, w konsekwencji ktorego powddka doznala urazu lewej konczyny goérnej. Z uwagi na
fakt objecia Zarzadu Drog i (...) w L., ubezpieczeniem odpowiedzialnosci cywilnej przez (...) Zaklad (...) w W., to
strona pozwana zobowigzana jest do zaptacenia okreslonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom
trzecim, wzgledem ktérych odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczony (art. 822 § 1 k.c.).

Pozwany ubezpieczyciel nie kwestionowal swej legitymacji procesowej biernej, nie zgadzal sie natomiast z wysokoS$cig
dochodzonych roszczen, ponadto podnidst zarzut przyczynienia sie powoddki do zdarzenia.

Odpowiedzialnoé¢ Zarzadu Drégi (...) w L., a wiec podmiotu odpowiedzialnego za utrzymanie chodnika, w obrebie
ktorego doszlo do zdarzenia, w nalezytym stanie, ksztaltuje przepis art. 415 k.c., jest to wiec odpowiedzialnoéc
na zasadzie winy. Do przestanek odpowiedzialnosci deliktowej naleza: zdarzenie, z ktérym system prawny wiaze
odpowiedzialno$¢ na okres$lonej zasadzie, oraz szkoda i zwigzek przyczynowy miedzy owym zdarzeniem a szkoda.
Odpowiedzialno$c ta, co wprost wynika z przytoczonego przepisu, jest przy tym odpowiedzialnosScia na zasadzie winy.

Prawo cywilne rozrdznia, analogicznie jak prawo karne, dwie postacie winy: wine umys$lna, dolus i nieumys$lng —
niedbalstwo, culpa. Wina umy$lna zachodzila bedzie wtedy, gdy sprawca chce (dolus directus) wyrzadzi¢ drugiemu
szkode (czyli: ma Swiadomos§é szkodliwego skutku swego zachowania sie i przewiduje jego nastapienie, celowo do
niego zmierza) lub co najmniej $§wiadomie godzi sie na to (dolus eventualis — por. Z. Radwanski, A. Olejniczak,
Zobowigzania..., s. 200; G. Bieniek (w:) Komentarz..., s. 218; Z. Banaszczyk (w:) Kodeks..., s. 1214). Wina nieumy$Ina
zachodzila bedzie wowczas, gdy sprawca wprawdzie przewiduje mozliwo$¢ wystapienia szkodliwego skutku, lecz
bezpodstawnie przypuszcza, ze zdola go uniknaé albo tez nie przewiduje mozliwoSci nastapienia tych skutkow,
cho¢ powinien i moze je przewidzie¢. W obu formach mamy do czynienia z niedbalstwem (culpa), bowiem w
prawie cywilnym, odmiennie niz w prawie karnym, obie postaci winy nieumys$lnej sprowadza sie do niedbalstwa
(por. Z. Mastowski (w:) Kodeks..., s. 983; W. Dubis (w:) Kodeks..., s. 699). Z kolei pojecie niedbalstwa wigze
sie w prawie cywilnym z niezachowaniem wymaganej starannoéci. Dlatego chcac dokonaé oceny, kiedy mamy do
czynienia z wing w postaci niedbalstwa, decydujace znaczenie ma miernik starannosci, jaki przyjmuje sie za wzor
prawidlowego postepowania. Jaki to jest miernik — wskazuje przepis art. 355 k.c., odnoszacy sie do odpowiedzialnoéci
kontraktowej i deliktowej (por. Agnieszka Rzetecka-Gil, Komentarz do art. 415 Kodeksu cywilnego). Przypisanie
okreslonej osobie niedbalstwa uznaje sie za uzasadnione wtedy, gdy osoba ta zachowala sie w okre$§lonym miejscu i
czasie w sposob odbiegajacy od wlasciwego dla niej miernika nalezytej starannoSci. O stopniu niedbalstwa Swiadczy
stopien starannoéci, jakiego w danych okoliczno$ciach mozna wymagac od sprawcy; niezachowanie podstawowych,
elementarnych zasad ostroznoéci, ktore sa oczywiste dla wiekszo$ci rozsadnie myslgcych ludzi stanowi o niedbalstwie
razacym. Poziom ww. elementarnoSci i oczywistoSci wyznaczaja okolicznoéci konkretnego stanu faktycznego,
zwigzane m.in. z osobg sprawcy, ale przede wszystkim zdarzenia obiektywne, w wyniku, ktérych powstata szkoda (por.
wyrok SA w Katowicach z dnia 25 lipca 2013 roku, V ACa 472/12, LEX; wyrok SN z dnia 10 sierpnia 2007 roku, II



CSK 170/07, LEX). Ocena, czy zachowanie danej osoby nalezy kwalifikowa¢ w kategoriach niedbalstwa wymaga zatem
stworzenia modelu nalezytej starannosci dla kazdego omawianego przypadku i przyrownania zachowania tejze osoby
do takiego teoretycznego wzorca. Ow wzorzec winien byé przy tym formulowany na poziomie obowiazkéw dajacych
sie wyegzekwowa¢é, nieoderwanych od doswiadczen i konkretnych okoliczno$ci (wyrok SN z dnia 23 pazdziernika
2003 roku, V CK 311/02, LEX). Przenoszac powyzsze na grunt omawianej sprawy przypomnie¢ nalezy, ze (...) w L.,
jako zarzadca chodnika, na ktérym doszto do zdarzenia, zobowigzany jest m.in. do utrzymywania nawierzchni drég i
chodnikdw, ktoéry to obowiazek wynika wprost z art. 20 pkt 4 ustawy z dnia 21 marca 1985 roku o drogach publicznych.
Na zarzadcy cigzy ponadto obowigzek przeprowadzania okresowych kontroli stanu drog (a wiec i chodnika, ktory
jest czeécig drogi przeznaczong do ruchu pieszych — art. 4 pkt 6 ustawy), ze szczegblnym uwzglednieniem ich
wplywu na stan bezpieczenstwa ruchu drogowego, w tym weryfikacje cech i wskazanie usterek, ktoére wymagaja prac
konserwacyjnych lub naprawczych ze wzgledu na bezpieczenistwo ruchu drogowego (art. 20 pkt 10 ustawy) oraz
wykonywanie rob6t interwencyjnych, rob6t utrzymaniowych i zabezpieczajacych (art. 20 pkt 11 ustawy). Jak wyjasnit
przy tym Sad Apelacyjny w Krakowie w wyroku z dnia 17 lipca 2014 roku (I ACa 658/14), staranno$c, jakiej mozna
wymagaé od zarzadcy drogi, aby nawierzchnia drogi, w tym chodnika, zapewniala bezpieczne poruszanie sie, jest
zdecydowanie wyzsza niz staranno$¢ wymagana od zwyklego przechodnia w obserwacji ewentualnych przeszkod na
chodniku. Zarzadca drogi ma szczegdlny ustawowy obowigzek dbaloSci o nawierzchnie drogi, podczas gdy obowiazek
przechodnia do zwracania uwagi na ewentualne nieréwnosci i przeszkody wynika wylacznie ze wskazan rozsadku
i do$wiadczenia zyciowego. W ocenie Sadu nie budzi przy tym watpliwosSci, ze odpowiedzialnoé¢ zarzadcy za stan
drogi, czy chodnika, nie rozpoczyna sie dopiero w sytuacji, gdy ich stan jest tak zly, ze uszkodzen nie da sie
oming¢, takie ,odczytywanie” obowigzkéw zarzadcy byloby bowiem nie do pogodzenia z treScig art. 20 pkt 4 i
11 ustawy. Majac powyzsze na uwadze, jak rowniez, w $wietle zebranego materiatu dowodowego oczywista jawi
sie konstatacja, iz (...) w L. w dniu zdarzenia zaniechal wykonania swoich ustawowych obowiazkéw pomimo, ze
stan chodnika wskazywal na konieczno$¢ jego remontu, ktéry zreszta (...) po zgloszeniu szkody przeprowadzil. W
konsekwencji zarzadcy chodnika mozna przypisa¢ wine nieumy$lna w postaci niedbalstwa. Wrecz kuriozalna jest
przy tym argumentacja pelnomocnika pozwanego, iz powodka znala przedmiotowy odcinek chodnika i powinna
omina¢ uszkodzone jego fragmenty. Pozwany nie wykazal w zaden sposéb (art. 6 k.c., art. 232 k.p.c.), aby powddka
uchybila zasadom oraz przepisom, jakie obowigzuja pieszych podczas poruszania sie po chodniku, powyzsze nie
wynika réwniez z ustalonego przez Sad stanu faktycznego. Nie do przyjecia jest przy tym koncepcja, w ktorej to na
pieszego przerzuca sie niejako odpowiedzialno$¢ za zaistnienie zdarzenia powodujacego szkode w sytuacji, w ktorej
podmiot odpowiedzialny za utrzymanie nawierzchni chodnika w nalezytym stanie, nie wywiazuje sie z tej powinnosci.
Niewatpliwie bowiem to uchybienie przez (...) w L. opisanym wyzej obowiazkom stanowilo bezposrednig i pierwotna
przyczyne przedmiotowego zdarzenia, a ewentualne niezachowanie ostroznos$ci przez powoda, ktére w omawianej
sprawie w ogoble nie zostalo dowiedzione, mogloby by¢ rozpatrywane wylacznie w kategoriach przyczynienia sie do
zdarzenia. Reasumujac Sad uznal, ze pomiedzy zaniechaniem (...), a szkoda w postaci obrazen powddki, jakich doznala
na skutek upadku, istnieje adekwatny zwigzek przyczynowo-skutkowy, co rodzi odpowiedzialno$é¢ na zasadzie winy,
a tym samym, stanowi podstawe odpowiedzialno$ci pozwanego.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracit calkowicie lub
czesciowo zdolnosé do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia
na przyszto$¢, moze on zada¢ od zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.).

Ponadto, w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednig sume tytulem zado$c¢uczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$¢uczynienie stanowi sposoéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych.



Inaczej niz przy odszkodowaniu, w przypadku zado$éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow
ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje jedynie ogdlnikowo, iz suma przyznana z tego tytutu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i piSmiennictwie podkresla sie, ze zado$Cuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, jednoczeénie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokosci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266 /00, LEX 80272). Do podstawowych
kryteribw oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalosé
obrazen, prognozy na przyszlo$¢, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie Zycia osobistego oraz zawodowego,
konieczno$§¢ wyrzeczenia sie okre$lonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych osbb, czy wreszcie
stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia 4 czerwca 1968
roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku,
IIT CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl;
w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; w wyroku z dnia 30 stycznia
2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004 r, nr 4, poz.40). Przy ustalaniu zado$éuczynienia nie mozna wiec mie¢ na
uwadze wylacznie procentowego uszczerbku na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji
doznanego urazu. Konieczne jest rowniez uwzglednienia stosunkéw majatkowych spoleczenstwa i poszkodowanego,
tak, aby mialo ono dla niego odczuwalna warto$¢. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego
krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug calkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko§é
zado$éuczynienia. Charakter szkody niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymiernosci (por. wyrok SN z dnia 9
lutego 2000 roku, ITI CKN 582/98, niepubl.), za$ pojecie ,,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia” uzyte w art. 445 § 1
k.c. ma charakter niedookreslony (por. wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX 52766). Dlatego
tez w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zado$¢uczynienia Sad korzysta z daleko idacej
swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98, LEX 50884).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru krzywdy doznanej przez U. R. stanowi w niniejszej
sprawie stopien trwalego uszczerbku na jego zdrowiu, ktory biegly ustalil na poziomie 5%. Skoro jednak uszczerbek
na zdrowiu jest tylko jednym z elementow istotnych dla oceny adekwatnos$ci zado§éuczynienia, jego wymiar powinien
uwzgledni¢ wszystkie zachodzace w przedmiotowej sprawie okolicznosci. Jak wyjaséniono wyzej, zado§éuczynienie
przystuguje bowiem za doznang krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (bdl i inne dolegliwosci) i cierpienia
psychiczne (negatywne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi, niemoznoécia wykonywania
dzialalno$ci zawodowej i wylaczeniem z zycia codziennego). W omawianej sprawie Sad nie mogl zatem pomingc
dolegliwo$ci bolowych, ktére pojawily sie po wypadku i trwajg do dnia dzisiejszego, jak rowniez ograniczen funkcji
lewej reki, ktore w pierwszym okresie po wypadku mialy praktycznie calkowity charakter. Pomimo przeprowadzonego
leczenia i rehabilitacji ograniczenia te nie ulegly przy tym calkowitemu zanikowi, co wynika wprost z badania
ortopedycznego przeprowadzonego przez bieglego sadowego. Przebyte zdarzenie w sposéb istotny ograniczylo zycie
powddki, stala sie ona zalezna od innych os6b, wymagata opieki w wykonywaniu nawet najprostszych czynnoéci zycia
codziennego. Jego skutki utrudniaja powodce gre na pianinie, negatywnie odbilo sie na jej stanie psychicznym, stata
sie ona drazliwa, placzliwa, ponadto powddka zrezygnowatla z dotychczasowych aktywnosci zyciowych.

Jednocze$nie, nalezy mie¢ na uwadze, iz zado$éuczynienie powinno byé umiarkowane i utrzymane w rozsadnych
granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa. Uwzgledniajac rodzaj
irozmiar doznanej przez U. R. krzywdy, jak tez dyrektywe przyznawania umiarkowanego zado$¢uczynienia, w ocenie
Sadu, zadang przez powodke kwote 7.900 zl uzupehiajacego zado$éuczynienia, przy dotychczas wyplaconej kwocie
4.100 7zt z tego tytutu, uznaé nalezy za roszczenie w pelni uzasadnione.

Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego koszty. Korzystanie z pomocy innej osoby i koszty z tym zwigzane stanowia koszty w
rozumieniu powolywanego przepisu. Z opinii bieglego sadowego wynika, ze U. R. wymagala opieki innych oséb, na
konieczno$¢ taka wskazywal ponadto Swiadek T. S..



Z punktu widzenia ortopedycznego, powddka wymagala pomocy innych os6b w wykonywaniu czynnoSci zycia
codziennego w wymiarze 3 godzin dziennie przez 6 tygodni po wypadku, a takze w okresie kolejnych 6 tygodni — w
wymiarze 1 godziny dziennie. Po tym czasie pomocy w czynno$ciach natury egzystencjalnej juz nie wymagala. Lacznie
zatem powodka wymagala pomocy osob trzecich w wymiarze 168 godzin. Uwzgledniajac przyjeta przez pelnomocnika
powddki stawke za jedna godzine pomocy, tj. 10,5 zl, powddka mogla sie domagaé z omawianego tytutu odszkodowania
w kwocie 1.764 z} (168 godzin x 10,50 zl). Zaznaczenia wymaga przy tym, ze stawka wskazana przez powodke jest nizsza
od stawek stosowanych przez (...) Komitet Pomocy (...), ktore to stawki stosowane sa na rynku uslug opiekunczych
i to przez stowarzyszenie charytatywne, i od lipca 2013 roku wynosza 11 z} za godzine, nie ma wiec podstaw do
twierdzenia, iz przedmiotowa stawka za jedna godzine pomocy ma zawyzony charakter, zwlaszcza, ze nie uwzglednia
ona $wiadczenia pomocy w weekendy oraz dni $wigteczne (wysoko$é stawki podlega wowczas podwyzszeniu 0 100%).
Co wiecej stawka ta jest zastrzezona dla uslug niespecjalistycznych (przy ustugach specjalistycznych stawka wynosi
16 zl za godzine). W konsekwencji roszczenie tytulem kosztow opieki Sad uznal za w pelni zasadne. Relewantnym
jest przy tym zaznaczenie, iz dla uwzglednienia zadania poszkodowanego o zwrot kosztow opieki niezbedne jest
jedynie ustalenie samej potrzeby otrzymania $wiadczenia medycznego, a nie rachunkowe wykazanie rzeczywistego
poniesienia tych kosztoéw (por. m.in. wyrok SA w Warszawie z dnia 8 maja 2013 roku, I ACa 1385/12, LEX; wyrok SA
w Lodzi z dnia 30 kwietnia 2013 roku, I ACa 30/13, LEX; wyrok SA w Szczecinie z dnia 27 wrze$nia 2012 roku, I ACa
292/12, LEX; wyrok SN z dnia 8 lutego 2012 roku, V CSK 57/11, LEX). W tym miejscu przytoczenia wymaga rowniez
poglad wyrazony przez Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z dnia 29 pazdziernika 2013 roku (I ACa 573/13, LEX),
w pelni akceptowany przez Sad Rejonowy, zgodnie z ktérym, wykonywanie opieki przez osobe niewykwalifikowana
(np. czlonka rodziny) nie zmienia charakteru przyznanych na ta opieke kwot oraz nie uchyla obowiazku zakladu
ubezpieczen wynikajgcego z zawartej umowy o odpowiedzialno$ci cywilnej ze sprawce wypadku (tak tez SN w wyroku
z dnia 4 marca 1969 roku, I PR 28/69, OSNC 1969/12/229).

Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powodki tytulem dalszego zado$éuczynienia kwote
7.900 zl, natomiast tytulem odszkodowania kwote 1.760 zl, z ustawowymi odsetkami za opdZnienie od kwoty 8.500 z}
od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 1.164 zt od dnia 24 pazdziernika 2020 roku do dnia zaplaty.

Dokonujac ustalen w zakresie zadania odsetek Sad nie znalazl przy tym podstaw, aby zasadzi¢ odsetki od naleznego
powodce Swiadczenia dopiero od dnia wyrokowania. Majac $§wiadomo$¢ istniejacych w judykaturze rozbieznosci
stanowisk w powyzszym zakresie, Sad Rejonowy podziela poglad wyrazony w wyroku Sadu Apelacyjnego w Lodzi
z dnia 5 lutego 2013 roku (I ACa 1137/12, LEX nr 1286561), zgodnie z ktérym, wymagalno$¢ roszczenia o
zado$Cuczynienie za krzywde, a tym samym i poczatkowy termin naliczania odsetek za opdznienie w zaplacie
naleznego zado$éuczynienia — z uwagi na charakter tego $wiadczenia, ktére moze kompensowaé zaréwno krzywde
istniejaca juz w dacie wezwania do zaplaty, jak i trwajaca jeszcze w toku przewodu sadowego — moze sie réznie
ksztaltowaé w zalezno$ci od okolicznoéci sprawy. Okoliczno$ci niniejszej sprawy za$, zdaniem Sgdu Rejonowego,
uzasadnialy zasgdzenie odsetek ustawowych zgodnie z zasadg wyrazona w art. 455 k.c., przy uwzglednieniu tresci
art. 817 k.c. oraz treSci zadania odsetkowego powodki. Zdarzenie powodujgce szkode mialo bowiem charakter
jednorazowy, uplyw czasu pomiedzy wezwaniem do zaplaty a wyrokowaniem nie zwiekszatl zatem rozmiaru krzywdy
w stopniu uzasadniajacym odsetki od daty pdzniejszej, niz wezwanie do zaplaty (mogl ja co najwyzej zmniejszy¢).
Nie bylo zatem przeszkdd, aby od daty wskazanej w pozwie, a nie dopiero od daty wyrokowania, zasadzi¢ takze
odsetki za opdznienie od naleznego powodce Swiadczenia pienieznego, $wiadczenie to bowiem w rozmiarze, w jakim
nalezy sie ono wierzycielowi w dniu, w ktérym dluznik ma je zaplaci¢ (art. 455 k.c.), powinno by¢ oprocentowane
od tego dnia z tytulu op6znienia (art. 481 § 1 k.c.), a nie od dnia wyrokowania (por. wyrok SN z dnia 30 stycznia
2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2005/240). Nalezy ponadto podkredli¢, iz pozwany, jako podmiot profesjonalny,
dysponowal mozliwoSciami ustalenia uszczerbku na zdrowiu powddki, a tym samym brak bylo przeszkéd do
wyplaty zado$¢uczynienia we wlasciwej kwocie juz na skutek pierwszego wezwania do zaplaty, wystosowanego
do pozwanego jeszcze przed wytoczeniem przedmiotowego powodztwa. W ocenie Sadu Rejonowego relewantnym
jest takze zaznaczenie, Ze wyrok przyznajacy zado$cuczynienie za doznana krzywde ma charakter rozstrzygniecia
deklaratoryjnego, nie za$ konstytutywnego. Zobowigzanie z tego tytulu ma charakter bezterminowy, przeksztalcenie
go w zobowigzanie terminowe nastepuje za$ w drodze wezwania wierzyciela skierowanego do dluznika do spelnienia



Swiadczenia, jesli tylko wezwanie to zawiera wskazanie zadanej kwoty (por. m.in. wyrok SA w Bialymstoku z dnia
11 grudnia 2013 roku, I ACa 584/13, LEX; wyrok SA w Poznaniu z dnia 26 wrze$nia 2013 roku, I ACa 693/13,
LEX; wyrok SN z dnia 22 lutego 2007 roku, I CSK 433/06, LEX). Skoro zatem Sad na podstawie zgromadzonego
w sprawie materialu dowodowego rozstrzyga, czy doznane cierpienie i krzywda oraz potencjalna ich mozliwo$é
wystapienia w przyszlo$ci mialy swoje uzasadnienie w momencie zgloszenia roszczenia, zasadzenie odsetek od daty
wyrokowania prowadziloby w istocie do ich umorzenia za okres sprzed daty wyroku i stanowiloby nieuzasadnione
uprzywilejowanie dluznika, sklaniajace go niekiedy do jak najdluzszego zwlekania z opdZnionym Swiadczeniem
pienieznym, w oczekiwaniu na orzeczenie Sadu znoszacego obowiazek zaplaty odsetek za wczeéniejszy okres (por.
wyrok SA w Gdansku z dnia 26 lipca 2013 roku, I ACa 321/13, LEX). W niniejszej sprawie (...) otrzymal wezwanie
do zaplaty w terminie 14 dni zado§¢uczynienia (20.000 zl) oraz odszkodowania (600 zl) w dniu 18 sierpnia 2019
roku, za$ pozwany wydal decyzje w sprawie przyznania §wiadczenia w dniu 9 grudnia 2019 roku, tym samym zadanie
zaplaty odsetek od kwoty 8.500 zl poczawszy od dnia 21 grudnia 2019 roku Sad uznal za w pelni zasadne. Odsetki
od kwoty 1.164 z} Sad zasadzil z kolei od dnia przypadajacego po dacie doreczenia pozwanemu pisma procesowego
z rozszerzeniem powodztwa.

O obowigzku zwrotu kosztow procesu Sad orzekl zgodnie z zasada odpowiedzialnoéci stron za wynik sprawy, na
podstawie art. 98 k.p.c.

Strona powodowa wygrala proces w caloéci, a zatem byla uprawniona zadaé zwrotu kosztéw procesu w pelnej
wysokoSci. (art. 98 §1i § 3 k.p.c.).

Na koszty procesu poniesione przez powodke w tacznej wysokosci 2.634 zl ztozyly sie: oplata sgdowa od pozwu — 500
zl, koszty zastepstwa procesowego w stawce minimalnej — 1.800 zl, oplata skarbowa od pelnomocnictwa w kwocie
2x17 z} oraz zaliczka na poczet wynagrodzenia bieglego — 300 zl.

Majac na uwadze powyzsze, Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powodki kwote 2.634 zt tytulem zwrotu kosztow
procesu.

Zgodnie z przepisem art.113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych w zwiazku z art. 98 k.p.c., Sad
nakazatl pobraé¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote 198,27
z}, tytulem nieuiszczonych kosztow sgdowych, ktére zostalty tymczasowo pokryte przez Skarb Panstwa.

Z tych wzgledbw, orzeczono jak w sentencji.



