Sygn. akt VIII C 134/22

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 listopada 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: Sedzia Anna Bielecka-Gaszcz

Protokolant: sekr. sad. Katarzyna Goérniak

po rozpoznaniu w dniu 27 pazdziernika 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa T. K.

przeciwko Wojewodzkiemu (...) im. M. K. w L.

o zaplate

oddala powddztwo;

nie obcigza powddki obowigzkiem zwrotu kosztdw procesu naleznych stronie pozwane;.

Sygn. akt VIII C 134/22

UZASADNIENIE

W dniu 14 stycznia 2020 roku powoddka T. K., reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyla przeciwko
Wojewoddzkiemu (...)

im. M. K. w L. powddztwo o zaplate kwoty 40.000 zl tytutem zadoSéuczynienia z ustawowymi odsetkami za op6Znienie
od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty oraz kwoty po 100 zl miesiecznie z tytulu renty za zwiekszone potrzeby
poczawszy od dnia 1 stycznia 2017 roku i na przyszlo$c, platnej z gory do 10-go dnia kazdego miesiaca z ustawowymi
odsetkami za op6znienie w przypadku uchybienia terminu platno$ci ktérejkolwiek z rat. Ponadto wniosla o zwolnienie
od kosztéw sadowych oraz o zasadzenie od pozwanego kosztoéw procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wyjasnil, ze
w dacie 2 marca 2016 roku powo6dka zostala przyjeta do pozwanego szpitala z podejrzeniem patologii btony §luzowej
macicy (polip). Tego samego dnia wykonano u niej zabieg histeroskopii oraz abrazji diagnostycznej, a kolejnego dnia
wypisano ja do domu

w stanie dobrym. W dacie 4 kwietnia 2016 roku powodka dostala ponowne skierowanie do szpitala z rozpoznaniem
»polip narz. rodnego. Stan po uszkodzeniu macicy w przebiegu histeroskopii” i wéwczas powziela wiadomosé¢, ze
zabieg ten nie zostal przeprowadzony w sposéb prawidlowy. W dniu 11 kwietnia 2016 roku przyjeto ja ponownie
do szpitala i przeprowadzono tozsame zabiegi, co w trakcie wczeéniejszej wizyty. Stanowily one dla poszkodowanej
zrodlo stresu oraz dodatkowych dolegliwo$ci bdlowych. W nastepstwie nieprawidlowego leczenia T. K. musiala przej$é
bardzo dluga rekonwalescencje, towarzyszyly jej niepewno$¢, brak poprawy stanu zdrowia oraz obawy zwigzane z
ryzykiem ponownych zabiegéw. Dodatkowo leczyla sie ona farmakologicznie, co wigzalo sie z wydatkami na leki. Na
okoliczno$é podstawy prawnej zagdania pelnomocnik wskazal, ze w przypadku powédki doszto do bledu medycznego
polegajacego na nieprawidlowo przeprowadzonym zabiegu w pozwanym szpitalu w dniu 2 marca 2016 roku oraz do
naruszenia praw pacjenta w zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Odpowiedzialno$¢ pozwanego ma swoje
zrodlo w art. 448 k.c.



w zw. z art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta (...), powddka nie uzyskala bowiem §wiadczen medycznych zgodnych
z aktualng wiedza medyczna i nalezyta staranno$cia, co narusza art. 6 ust. 11 art. 8 tej ustawy. Finalnie pelnomocnik
podnidst, ze powddka w dniu 4 marca 2019 roku zlozyta wniosek o zawezwanie do proby ugodowej, czym przerwala
bieg przedawnienia. (pozew k. 4-9)

Postanowieniem z dnia 17 marca 2020 roku Sad zwolnil powddke od kosztow sgdowych w zakresie optaty od pozwu
oraz oddalil wniosek w pozostalej czeSci. (postanowienie k. 72)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wniost o oddalenie powodztwa
w calo$ci oraz o zasadzenie od powodki zwrotu kosztéw procesu. W pierwszej kolejnosci pelnomocnik podniost
zarzut przedawnienia roszczenia wskazujac, ze juz po zabiegu z dnia 2 marca 2016 roku powddka miala wiedze o
szkodzie i osobie obowiazanej do jej naprawienia, tymczasem z pozwem wystapila dopiero w styczniu 2020 roku, a
wiec po uplywie terminu przedawnienia z art. 442" § 3 k.c. Zastrzegl przy tym, ze nie jest czynnoécig zmierzajaca
bezposrednio do dochodzenia roszczenia zawezwanie do proby ugodowej, ktoérego celem jest jedynie wydtuzenie
okresu zaskarzalno$ci wierzytelnoSci przez doprowadzenie do kolejnej przerwy biegu przedawnienia. Niezaleznie od
powyzszego pelnomocnik wyjasénil, ze powddka zostala przyjeta do szpitala na skutek nieprawidlowego krwawienia z
drég rodnych oraz podejrzenia patologii blony §luzowej macicy. W trakcie wykonywania zabiegu histeroskopii
iabrazji diagnostycznej, przy podjeciu préby pokonania zrostéw nieodnaleziono kanatu szyjki macicy, przez co doszlo
do uszkodzenia $cian szyjki macicy — uwidoczniono wolna jame otrzewnowa. Pacjentka zostala wypisana do domu
w stanie ogbdlnym dobrym. Nastepnie, z uwagi na konieczno$¢ powtoérzenia zabiegu powoddka zostala ponownie
poddana w/w zabiegowi, ktoéry przebiegl bez powiklan. Odnoszac sie do postepowania personelu medycznego
pelnomocnik podal, ze bylo ono prawidlowe, zgodne z wszelkimi wskazaniami wiedzy medycznej oraz przyjeta
praktyka lekarska, a personel ten nie popekit jakichkolwiek nieprawidlowosci czy bledéw. Podkreslil, ze u powodki
doszlo jedynie do powiklan powstalych na skutek prawidlowo przeprowadzonego zabiegu, ktére mozna bylo
przewidzieé, ale nie mozna bylo ich unikna¢. Przedmiotowe powiklanie w postaci ,falszywego kanalu szyjki macicy”
stanowi przy tym jedno z najbardziej typowych powstajacych przy tego typu zabiegach,

a powddka zostala wczeéniej poinformowana o mozliwosci jego wystapienia. Dodatkowo powiklanie to goi sie
samoistnie i bezobjawowo. Pelnomocnik wskazal ponadto, ze oba zabiegi byly wykonane w znieczuleniu og6lnym i
byly dla pacjentki bezbolesne, a ona sama podczas hospitalizacji nie zglaszala jakichkolwiek klopotliwosci bélowych,
ze ostatecznie polip zostal usuniety

w caloSci, ze pozwanemu nie mozna przypisaé winy. Dodatkowo zakwestionowal dochodzong wysoko$é
zado$éuczynienia, jako nadmiernie wygbérowana, z kolei roszczenie z tytulu renty, jako nieudowodnione.
(odpowiedz na pozew k. 78-86)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Pelnomocnik powo6dki uzupeliajaco wyjasnil, ze we wniosku o
zawezwanie do proby ugodowej oznaczono przedmiot zadania i jego wysoko$¢, a przez to przerwal on bieg terminu
przedawnienia. Zaprzeczyl, aby uszkodzenie macicy stanowilo powiklanie,

a takze, aby powodka nie cierpiala na dolegliwosci bolowe oraz zostala prawidlowo pouczona przed zabiegiem
o mozliwych powiklaniach. Na rozprawie poprzedzajacej wydanie wyroku pelnomocnik powo6dki podniodst, ze w
sprawie doszlo do naruszenia praw pacjenta, tj. prawa do wyrazenia Swiadomej zgody obejmujacej ewentualne
powiklania po zabiegu operacyjnym. Po zwrdceniu przez Przewodniczgcego uwagi, ze strona dochodzac roszczen z
tytulu naruszenia praw pacjenta zobowigzana jest wskaza¢ naruszenie ktérego konkretnie prawa pacjenta zarzuca
pozwanemu, pelnomocnik o§wiadczyl, Ze nie bedzie modyfikowal powo6dztwa i popiera pozew w pierwotnym ksztalcie.
Na wypadek nieuwzglednienia roszczenia wniost o nieobcigzanie powodki kosztami procesu. (pismo procesowe k.
177-180, protokél rozprawy 201-203, k. 279-282, k. 334-334v.)

Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 2 marca 2016 roku T. K. zostala przyjeta do pozwanego szpitala z powodu krwawienia w okresie
postmenopausalnym.



W badaniu USG stwierdzono polip trzonu macicy, co stanowilo podstawe zakwalifikowania powddki do zabiegu
histeroskopii.

Przed zabiegiem powddka podpisala zgode na zabieg histeroskopii, abrazji, usuniecia polipa w znieczuleniu ogélnym
dozylnym. O$wiadczyla tym samym m.in., Ze uzyskala i zrozumiala informacje dotyczace zabiegu, znieczulenia
oraz przygotowania do zabiegu, Ze zapoznala sie ze szczegdlowym opisem zabiegu, jego celowos$cia i oczekiwanym
wynikiem oraz potencjalnymi zagrozeniami mogacymi wystapi¢ w wyniku zabiegu i zgadza sie na proponowane
leczenie, ze zostala zapoznana z ewentualnymi powiklaniami moggcymi wystapié

w poszczegbdlnych sposobach i metodach znieczulenia. Formularz o§wiadczenia nie zawieral wszystkich elementow
niezbednych do uzyskania $wiadomej zgody pacjenta na zabieg operacyjny. Powddka otrzymala antybiotyk oraz §rodki
przeciwbdlowe.

W trakcie wykonywania zabiegu, po wprowadzeniu histeroskopu stwierdzono prawidlowg blone §luzowa kanatu szyjki
macicy, nie uwidoczniono ujscia wewnetrznego, a przy probie pokonania zrostéw w okolicy ujécia wewnetrznego
uwidoczniono wolna jame otrzewnowa, co $wiadczylo o uszkodzeniu ciaglosci $ciany szyjki macicy. Przerwano
woweczas zabieg i poproszono o konsultacje innego lekarza A. B., ktory zalecil odstapienie od dalszych préb

i pozostawienie pacjentki pod obserwacja. Pobrano material z kanatu szyjki macicy oraz wycofano histeroskop, ktory
po wycofaniu spowodowal obkurczenie mieénia, nie uszkodzil naczyn $éciany macicy oraz nie spowodowal krwawienia,
ktére wymagaloby zastosowania innych procedur medycznych.

Po zabiegu powd6dka nie gorgczkowala. Krwawienie z drég rodnych bylo

w normie. W trakcie pobytu w szpitalu na wlasne zadanie przegladala wlasna dokumentacje medyczna. Powodka
zostata wypisana do domu w stanie og6lnym dobrym w dniu 3 marca 2016 roku oraz poinformowana, ze nie udato sie
usuna¢ zmiany. Zalecono jej kontrole w poradni ginekologicznej po 14 dniach.

W dniu 5 marca 2016 roku u pow6ddki wykonano badanie USG jamy brzusznej, w ktérym nie stwierdzono odstepstw
od stanu prawidlowego oraz wolnego plynu w jamie otrzewnowej. Powddka zglaszala dolegliwo$ci bolowe
w podbrzuszu i nadbrzuszu. Zalecono jej zgloszenie sie do szpitala w celu dalszej diagnostyki.

W dacie 4 kwietnia 2016 roku pow6dka dostala ponowne skierowanie do szpitala z rozpoznaniem ,,polip narz. rodnego.
Stan po uszkodzeniu macicy
w przebiegu histeroskopii”.

W trakcie kolejnego zabiegu histeroskopii przeprowadzonego w dniu

11 kwietnia 2016 roku nie stwierdzono uszkodzenia Sciany macicy oraz usunieto polip trzonu macicy. (dowéd z
przestuchania powaddki — elektroniczny protokol rozprawy z dnia 4 grudnia 2020 roku i z dnia 5
kwietnia 2023 roku, zeznania swiadka A. B. — elektroniczny protokol rozprawy z dnia

4 grudnia 2020 roku, pisemna opinia bieglego chirurga k. 284-290, dokumentacja medyczna k.
10-67v., k. 91-168)

Po obu przeprowadzonych zabiegach powbddka odczuwala dolegliwo$ci bolowe, ktore mialy wieksze natezenie po
pierwszym z nich. Po zabiegach powddka zaprzestala wspolzycia z partnerem, co bylo przyczyna rozpadu jej zwiazku.
K. odbyta wizyte u psychologa i psychiatry. Obecnie powddka zmaga sie z problemem nietrzymania moczu. (dowéod
z przesluchania powaédki — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 4 grudnia 2020 roku i z dnia 5
kwietnia 2023 roku)

Zabieg histeroskopii stanowi ,,zloty standard” w diagnostyce i chirurgii patologii kanatu szyjki i jamy macicy. Podczas
zabiegu pobiera sie wycinki celowane (podejrzane o neoplazje), usuwa sie mieé$niaki podsluzowe, polipy i inne zmiany
pod kontrola wzroku oraz przesyla do badania histopatologicznego.

Przedmiotowy zabieg medyczny zostal przeprowadzony zgodnie ze sztukg medyczna i nalezytg starannoScia przez
lekarza specjaliste z zakresu ginekologii



ipoloznictwa posiadajacego kompetencje merytoryczne. W trakcie tego zabiegu nie wystapit blad w sztuce medycznej,
a jedynie nastapilo powiklanie pourazowe, niebedace efektem nieprawidlowego dzialania personelu medycznego.
Powiklanie to nie wymagalo interwencji chirurgicznej i uleglo samoistnemu wygojeniu.

Brak jest zwigzku przyczynowego wystapienia dolegliwo$ci bélowych

u powodki z wykonaniem zabiegu histeroskopii. Wspdlistniejace u powo6dki choroby moga powodowac dolegliwoéci
bolowe. Przedmiotowe powiklanie moze, ale niekoniecznie ma wplyw na komfort zycia u pacjentek miesigczkujacych,
ewentualnie planujacych rozrod. Na skutek przebytego zabiegu powodka nie doznata uszczerbku na zdrowiu.

Przeprowadzony zabieg nie mial wplywu na stan psychiczny powédki.
W nastepstwie zabiegu nie wymagala ona i nie wymaga psychoterapii.

Najczestsza przyczyna uszkodzenia macicy sa zrosty, zwezenia kanalu szyjki do 1-2 mm lub jego calkowite lub
cze$ciowe zaro$niecie. W przypadku trudno$ci ze sforsowaniem ujScia zewnetrznego szyjki macicy polecany jest
ruch obrotowy histeroskopu o 90 stopni lub uzycie nozyczek histeroskopowych, za pomoca ktérych dokonuje sie
niewielkiego naciecia z jednoczesnym rozszerzeniem wejScia do kanalu szyjki. Ujécie wewnetrzne moze zostaé
pokonane poprzez wykonanie obrotu histeroskopu. W przypadku wystepowania zrostow ich sforsowanie lub rozciecie
moze spowodowa¢ istotne utrudnienie w trakcie zabiegu histeroskopii

i podczas wprowadzania histeroskopu do jamy macicy.

W przypadku perforacji macicy za blad uznaje sie nierozpoznanie uszkodzenia oraz kontynuacje zabiegu, co naraza
zdrowie pacjentki na krwawienie do jamy otrzewnowej badz proces zapalny lub uszkodzenie narzadéw znajdujacych
sie w poblizu.

Przy zabiegach usuniecia polipa lub mieéniaka stosuje sie tradycyjne histeroskopy z sztywnym troakarem.
Zastosowanie przy takich zabiegach mniejszego histeroskopu zwiekszaloby mozliwo$¢ uszkodzenia macicy ze wzgledu
na mniejszy opor tkanek podczas wprowadzania narzedzia do jamy macicy.

(pisemna opinia bieglego z zakresu poloznictwa i ginekologii k. 209-214, pisemna uzupelniajqgca
opinia bieglego z zakresu poloznictwa i ginekologii

k. 231-233, pisemna opinia bieglego chirurga k. 284-290, pisemna opinia sqdowo-psychiatryczna
k. 308-312, pisemne wyjasnienia bieglego psychiatry

k. 337)

W zawezwaniu do proby ugodowej ztozonym przed Sadem Rejonowym dla Lodzi-Sroédmiescia w Lodzi powddka
wezwala pozwanego do zaplaty kwoty 50.000 z} tytulem zado§éuczynienia za krzywde w zwigzku z nieprawidlowym
leczeniem w marcu 2016 roku oraz kwoty po 500 zl miesiecznie tytulem renty na zwiekszone potrzeby poczawszy od
1 maja 2016 roku i na przyszlo§¢. W punkcie V zawezwania pelnomocnik powddki wskazal, ze ,,z uwagi na zblizajacy
sie uplyw 3-letniego terminu od dnia dowiedzenia sie przez T. K. w dniu

4 kwietnia 2016 roku o konieczno$ci wykonania ponownej operacji z uwagi na uszkodzenie macicy, niniejsze
zawezwanie jest w pelni zasadne”. (z zalgczonych akt sprawy XVIII Co 42/19: zawezwanie do proby
ugodowej)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalit badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowodow z dokumentacji medycznej oraz na podstawie zeznan powddki oraz Swiadka. A. B. opisal przebieg zabiegu
z dnia 2 marca 2016 roku, dokonat jego oceny z punktu widzenia wiedzy medycznej, zwrocil uwage, ze powiklanie,
do ktérego doszlo nie mialo w istocie negatywnych konsekwencji z punktu widzenia zdrowia pacjentki. Depozycje
Swiadka daja jednocze$nie podstawe do wniosku, ze mowa o powiklaniu niejako typowym dla zabiegu histeroskopii,
z ktorym w swojej karierze lekarskiej mierzy sie wlasciwie kazdy ginekolog. Z kolei powodka opisala swoje odczucia
zwiazane z przebiegiem zabiegu, odniosla sie do dolegliwosci, jakie pojawily sie u niej po jego wykonaniu, a ktore
wigze ona z omawianym powiklaniem i naruszeniem jej praw pacjenta.



Za podstawe ustalen faktycznych Sad przyjal ponadto opinie bieglych sadowych. Oceniajac wydane opinie Sad
nie znalazt podstaw do kwestionowania zawartych w ich tresci wnioskéw, opinie te byly bowiem rzetelne, jasne,
logiczne oraz w sposob wyczerpujacy objasniajace budzace watpliwosci kwestie. Opinie te w pelni odnosily sie do
zagadnien bedacych ich przedmiotem, wnioski bieglego nie budza przy tym watpliwosci w $wietle zasad wiedzy oraz
doswiadczenia zyciowego, a jednoczeénie opinie zostaly sporzadzone w sposéb umozliwiajacy przesledzenie - z punktu
widzenia zasad wiedzy, do§wiadczenia zyciowego

i logicznego rozumowania - analizy przez bieglych zagadnien bedacych ich przedmiotem. Wydajac opinie biegli
oparli sie na zgromadzonym w aktach sprawy materiale dowodowym, w tym dokumentacji medycznej powddki. W
opinii uzupelniajacej biegly z zakresu poloznictwa i ginekologii odniost sie do zarzutéw powoddki, w szczegolnosci
wypowiedzial sie na temat zasadno$ci uzycia histeroskopu o wiekszych rozmiarach oraz mozliwoséci unikniecia
uszkodzenia szyjki macicy. Zwrdcil uwage, ze zaden lekarz nie moze zagwarantowac pelnego sukcesu leczenia
oraz calkowitego braku ryzyka zwigzanego z zabiegiem operacyjnym. Dodal, ze nawet lekarz przeprowadzajacy
histeroskopie z nalezyta starannos$cia nie jest w stanie przewidzieé, ze nie uda mu sie przeprowadzic troakaru do jamy
macicy, akcentujac, ze widoczno$é ujécia wewnetrznego kanatu szyjki macicy w przypadku zrostow obecnych w kanale
szyjki jest ograniczona.

W toku procesu Sad postanowieniem z dnia 9 marca 2023 roku pomingl wniosek dowodowy pelnomocnika powodki
o dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego z zakresu ginekologii, jako zbedny dla rozstrzygniecia sprawy

i zmierzajacy jedynie do przedluzenia postepowania. Przypomnienia wymaga, ze opinia bieglego podlega, jak inne
dowody, ocenie wedlug art. 233 § 1k.p.c., lecz co odréznia ja pod tym wzgledem, to szczegolne dla tego dowodu kryteria
oceny, ktore stanowia: poziom wiedzy bieglego, podstawy teoretyczne opinii, spos6b motywowania sformutowanego
w niej stanowiska oraz stopien stanowczo$ci wyrazonych w niej ocen, a takze zgodnos$é z zasadami logiki i wiedzy
powszechnej (postanowienie SN z dnia 77 pazdziernika 2000 roku, I CKN 1170/98, OSNC 2001/4/64; wyrok SN z
dnia 15 listopada 2002 roku, V CKN 1354/00, LEX). Podkreslenia wymaga przy tym, ze jak jednolicie przyjmuje sie
w judykaturze, to od uznania sadu zalezy czy w sprawie istniejg watpliwos$ci, ktérych opinia bieglego nie wyjasnila,
co prowadzi¢ powinno do powolania kolejnego bieglego. Konieczno$é taka zajdzie w przypadku, gdy sporzadzona
w sprawie opinia ze wzgledu na swoje wady (niekompletnosé, niezupelno$é, sprzecznosé) jest nieprzydatna dla
ustalenia istotnych dla rozstrzygniecia faktow. Potrzeba powotania kolejnego biegltego powinna by¢ wiec podyktowana
okoliczno$ciami sprawy, stosownie do tresci art. 286 k.p.c., a nie wynika¢ z samego niezadowolenia strony z
dotychczas zlozonej opinii (por. m.in. wyrok SA w Bialymstoku z dnia

16 wrze$nia 2015 roku, I ACa 456/15, L.; wyrok SA w Katowicach z dnia

12 grudnia 2014 roku, I ACa 764/14, L.; wyrok SN z dnia 9 lipca 2014 roku, I UK 444/13, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia
22 kwietnia 2014 roku,

I ACa 1404/13, L.). Przepis art. 286 k.p.c. nie przewiduje bowiem obowigzku zlecenia bieglemu uzupelnienia opinii
badz dopuszczenia dowodu z dodatkowych opinii w kazdym wypadku, a jedynie ,w razie potrzeby”. Chodzi tu
o potrzebe podyktowana rzeczows i umotywowang krytyka opinii dotychczasowej, nasuwajaca watpliwoéci co do
trafno$ci zawartych w niej konkluzji. Nie jest zatem uzasadniony wniosek strony o dopuszczenie dowodu z opinii
innego bieglego, jezeli w przekonaniu sadu opinia wyznaczonego bieglego jest na tyle kategoryczna i przekonujgca,
ze wystarczajaco wyjasnia zagadnienia wymagajace wiadomo$ci specjalnych. (por. m.in. postanowienie SN z dnia 21
stycznia 2021 roku, (...) 49/21, L.; postanowienie SN z dnia 16 maja 2019 roku, I UK 229/18, L.). Uzasadnieniem
dla takiej decyzji procesowej (tj. o dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego) winny by¢ nalezycie umotywowane
zarzuty wskazujace niekompletno$é, nielogicznosé i niespdjnosé opinii (por. m.in. wyrok SA

w S. z dnia 23 maja 2019 roku, I ACa 653/18, L.; wyrok SA

w L. z dnia 8 maja 2019 roku, III AUa 73/19, L.; wyrok SA

w W. zdnia 9 kwietnia 2019 roku, V ACa 147/18, L.). Innymi slowy to sad musi powzigé watpliwosci — czy to sam, czy na
skutek stanowisk wyrazonych w toku postepowania przez strony — ze dotychczasowa opinia nie zostala sporzadzona w
sposob prawidlowy, a zatem wymaga wyjasnien lub uzupelnienia. Jezeli sad takich watpliwoSci nie ma — czyli uznaje
wydang opinie za w pelni wiarygodna i miarodajna — nie ma obowigzku powolywania kolejnych bieglych tak dlugo,
az ktorys z nich wyda opinie zgodna z oczekiwaniami strony (por. postanowienie SN z dnia 19 grudnia 2018 roku, I
PK 267/17, L.).



W realiach niniejszej sprawy watpliwosci, o ktérych mowa, Sad sie nie dopatrzyl. Dodatkowo zwrécic nalezy uwage,
ze pelnomocnik powddki nie kwestionowal wydanej opinii w zakresie, w jakim biegly merytorycznie odniost sie do
przedstawionego w opinii zagadnienia medycznego, a podwazal jedynie twierdzenia bieglego, w ktérych odniost sie
do zasadno$ci roszczen powodki.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo nie bylo zasadne i nie zaslugiwalo na uwzglednienie.

Powodka wywodzila swoje roszczenie o zado$c¢uczynienie za krzywde ze zdarzenia medycznego z dnia 2 marca 2016
roku do jakiego doszlo w Wojewodzkim (...) im.

M. K. w L.. Sprecyzowala, ze dochodzi przedmiotowego roszczenia

w oparciu o art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta

i Rzeczniku Praw Pacjenta (zwanej dalej ustawa) w zwigzku z art. 448 k.c. Podkreslila, ze pozwany dopuscil sie
zawinionego naruszenia art. 6 ust. 11 art. 8 ustawy, tj. prawa pacjenta do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych
wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej i przeprowadzonych z nalezyta staranno$cia, poprzez nieprawidlowe
przeprowadzenie zabiegu histeroskopii.

Na wstepie podkresli¢ nalezy, ze roszczenie o zado$éuczynienie z art. 445 § 1 k.c. oraz roszczenie o zado$éuczynienie
z art. 4 ust. 1 ustawy z 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta maja odrebny charakter,
poniewaz oparte sa na dwoch odrebnych czynach bezprawnych. Przedmiotem ochrony w pierwszym przypadku jest
zdrowie poszkodowanego, w drugim — jego dobra osobiste. Przepis art. 4 ustawy o prawach pacjenta (...) nie stanowi
zatem lex specialis wzgledem art. 445 k.c. Ma to istotne znaczenie rowniez z tego wzgledu, ze nie kazde prawo pacjenta
moze by¢ utozsamiane z prawem podmiotowym. Znaczenie art. 4 ust. 1 ustawy polega na tym, ze wskazuje on expressis
verbis te naruszenia praw pacjenta, ktore przesadzaja o naruszeniu dobra osobistego. W zwigzku z tym pokrzywdzony
nie musi udowadniaé, ze doszlo do naruszenia prawnie chronionego dobra osobistego - wystarczy wskaza¢ konkretne
naruszenie praw pacjenta. Do przyznania zado§¢uczynienia za naruszenie praw pacjenta nie jest konieczne spelnienie
przestanki szkody na osobie, moze byé¢ ono przyznane za sam fakt naruszenia i nie jest zalezne od jednoczesnego
wystapienia takiej szkody. Regulacja ta chroni uzasadnione oczekiwania pacjenta, ze zastosowane wobec niego metody
lecznicze i diagnostyczne odpowiadaé beda jego potrzebom i jako oparte na sprawdzonych i aktualnych metodach
beda $swiadczeniami odpowiedniej jakoSci. Przyjecie zawinionego naruszenia praw pacjenta byloby uzasadnione w
przypadku powstalego w nastepstwie niedbalstwa personelu medycznego zaniechania wykonania u pacjenta badania
diagnostycznego, nawet jezeli nie miesci sie ono w kategorii bledu medycznego. Ochrona gwarantowana w prawie
obejmuje takze naruszenie prawa do wlasciwego standardu opieki medycznej mogace wywolaé¢ u pacjenta ujemne
doznania psychiczne, dyskomfort, utrate zaufania do leczacych, nawet jezeli nie spowodowato to szkod medycznych.
Do przyznania zado$c¢uczynienia za naruszenie praw pacjenta nie jest bowiem konieczne spelnienie przestanki szkody,
moze by¢ ono przyznane za sam fakt naruszenia i nie jest zalezne od jednoczesnego wystapienia takiej szkody. Jezeli
natomiast w nastepstwie naruszenia praw pacjenta dojdzie do uszkodzenia ciala, rozstroju lub pogorszenia stanu
zdrowia moze on wystapic z roszczeniem o zado$éuczynienie na zasadzie art. 445 k.c. Odrebno$¢ dobr chronionych na
podstawie art. 4 ust. 1 w zw. z art. 6 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta oraz art. 445 k.c., czyni dopuszczalng kumulacje
roszczen, wywodzonych z tego samego zdarzenia szkodzacego, jakim jest popelnienie bledu w sztuce medyczne;j.
Blad ten, stanowiacy zrodlo krzywdy pozostajacej w zwiazku z uszczerbkiem na zdrowiu, stanowi r6wniez naruszenie
prawa pacjenta do uzyskania §wiadczenia zdrowotnego odpowiadajgcego aktualnym wymaganiom wiedzy medyczne;j.
Trudno$¢ w rozgraniczeniu skutkéw wyrzadzonej w ten sposéb krzywdy (w zasadzie kazde negatywne nastepstwo
bledu medycznego w zakresie skutkow zdrowotnych stanowi jednoczesnie krzywde wynikajaca z udzielenia §wiadczen
medycznych na niewystarczajacym, z punktu widzenia wiedzy medycznej, poziomie), niwelowana powinna by¢
rodzajem i wagg doébr pozostajacych pod ochrong kazdego z tych przepiséw. O ile art. 445 k.c. chroni dobro
prawne, jakim jest zdrowie czlowieka, o tyle art. 6 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta chroni pewien waski wycinek
praw przynaleznych jednostce ludzkiej, jakim jest prawo do $wiadczenia medycznego na odpowiednim poziomie.
Konsekwentnie krzywda wynikajaca z naruszenia tego prawa jest odpowiednio nizsza niz krzywda wynikajaca z



doznanego uszczerbku na zdrowiu i dysproporcja ta musi by¢ znaczna, tak jak znaczna jest réznica w hierarchii tych
débr.

Pozwany zanegowal roszczenie powddki podnoszac przede wszystkim zarzut przedawnienia roszczenia, dlatego
tez rozwazania w sprawie rozpocza¢ nalezy od jego oceny. Skuteczne podniesienie przedmiotowego zarzutu jest
bowiem wystarczajace do oddalenia powddztwa bez potrzeby ustalenia, czy zachodza wszystkie inne przestanki
prawnomaterialne uzasadniajace jego uwzglednienie,

a ich badanie w takiej sytuacji staje sie zbedne (por. m.in. uzasadnienie uchwaly pelnego skladu Izby Cywilnej Sadu
Najwyzszego z dnia 17 lutego 2006 roku,

III CZP 84/05, OSNC 2006/7-8/114 oraz uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 11 sierpnia 2010 roku, I CSK

653/09, LEX). Zgodnie z art. 442" § 1i § 3 k.c. Roszczenie o naprawienie szkody wyrzadzonej czynem niedozwolonym
ulega przedawnieniu z uptywem lat trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedzial sie albo przy zachowaniu
nalezytej staranno$ci mog} sie dowiedzieé o szkodzie

i o0 osobie obowiazanej do jej naprawienia. Jednakze termin ten nie moze by¢ dluzszy niz dziesie¢ lat od dnia, w
ktorym nastapilo zdarzenie wywotujace szkode; W razie wyrzadzenia szkody na osobie, przedawnienie nie moze
skonczy¢ sie wezedniej niz z uptywem lat trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedziat sie o szkodzie i o osobie
obowigzanej do jej naprawienia. W zajetym stanowisku procesowym powddka argumentowala, ze o uszkodzeniu
cigglosci $ciany szyjki macicy powziela wiedze w dniu 4 kwietnia 2016 roku, kiedy otrzymala skierowanie na ponowny
zabieg histeroskopii z adnotacja ,,stan po uszkodzeniu macicy w przebiegu histeroskopii”. Przyjmujac wylacznie te
date, na dzien wniesienia pozwu — 14 stycznia 2020 roku — roszczenie powodki byloby przedawnione. Argumentowala
ona jednak, ze bieg przedawnienia ulegl przerwaniu na skutek zawezwania do préby ugodowej. W tym kontekscie
odwolujac sie do pogladéw orzecznictwa (wyroki SN w sprawach o sygn. VCSK 348/18, III CSK 103/17, V CSK 238/06)
podniosla, ze zawezwanie do proby ugodowej moze prowadzi¢ do przerwania biegu przedawnienia roszczenia, jezeli
w tres$ci wniosku w spos6b jednoznaczny oznaczono przedmiot zadania i jego wysoko$¢, ktore to przestanki zostaly
przez nia spelione. Akceptujac w pelni stanowisko wyrazone w przywolanych judykatach zwroci¢ nalezy uwage, ze
w tresci wniosku o zawezwanie do proby ugodowej zawodowy pelnomocnik powddki wprost wskazal, ze ,,z uwagi na
zblizajacy sie uplyw 3-letniego terminu od dnia dowiedzenia sie przez T. K. w dniu 4 kwietnia 2016 roku o koniecznoéci
wykonania ponownej operacji z uwagi na uszkodzenie macicy, niniejsze zawezwanie jest w pelni zasadne”. Powodka
dobitnie dala zatem wyraz temu, ze w istocie jedyna przyczyna zlozenia przez nig wniosku jest przerwanie biegu
przedawnienia roszczenia. Jak podnosi sie za§ w orzecznictwie, nie jest czynno$cia zmierzajaca bezposrednio do
dochodzenia roszczenia zawezwanie do proby ugodowej, ktérego celem jest jedynie wydluzenie okresu zaskarzalnos$ci
wierzytelno$ci przez doprowadzenie do przerwy biegu przedawnienia. Taki cel pozostaje zar6wno w sprzecznosci z
zalozeniami instytucji przedawnienia roszczenia, ktérymi jest przede wszystkim czasowe ograniczenie uprawnienia
shluzacego wierzycielowi i przyznanie prawa do uchylenia sie od zaspokojenia roszczenia zobowigzanemu, jak i w
sprzeczno$ci z podstawowym zalozeniem postepowania pojednawczego, ktdorym jest doprowadzenie do zawarcia
ugody, a nie do przerwy biegu przedawnienia. Dlatego tez niezaleznie od tego, czy jest to pierwsze zawezwanie

czy kolejne, sad jest zobowigzany do badania czy zachodza przeslanki okreSlone w art. 123 § 1 pkt 1 k.c., a wiec
rowniez badania czy jest to czynnos$é, ktora potencjalnie moze doprowadzi¢ do realizacji roszczenia oraz badania
jaki jest jej rzeczywisty cel. (por. wyrok SN z dnia 10 stycznia 2017 roku, V CSK 204/16, L.). Jak wyjasnitl Sad
Okregowy w Lodzi w wyroku z dnia 17 lutego 2021 roku (III Ca 1310/19, L.), ,sprzecznie z dobrymi obyczajami —
w znaczeniu procesowym — dziala i jednocze$nie naduzywa uprawnienia procesowego wierzyciel, ktory wystepuje
z wnioskiem o zawezwanie do proby ugodowej nie w celu realizacji swojego roszczenia w drodze zawarcia ugody,
lecz cheac wylacznie wydluzy¢ okres jego zaskarzalno$ci przez doprowadzenie do przerwy biegu przedawnienia.
Sprzecznosé¢ wniosku o zawezwanie do proby ugodowej z dobrymi obyczajami, ktra ma miejsce w razie, gdy wierzyciel
naduzywa uprawnienia do wystapienia z nim do sadu, dyskwalifikuje te czynno$¢”. Przypomnienia wymaga, ze
podstawowym i jedynym celem instytucji procesowej inicjujacej postepowanie pojednawcze (art. 184-186 k.p.c.) jest
dazenie do ugodowego zakonczenia postepowania. Instytucja ta shuzy samodzielnemu uregulowaniu przez strony
sprawy cywilnej jeszcze przed wniesieniem do sadu pozwu. Zlozenie wniosku o zawezwanie do proby ugodowej
zmierza do zalatwienia sprawy w wyniku porozumienia — strony stosunku prawnego mogg ustali¢ wzajemne prawa
i obowiazki, zawierajac ugode materialnoprawng. Stanowi to zatem przejaw dazenia do ugodowego zakonczenia



sporu przez same strony, a nie poprzez wladcze dzialania sagdu. Jednocze$nie, zmierzajac do zawarcia porozumienia,
przedmiotowa instytucja stuzy dochodzeniu okreslonego roszczenia. To wla$nie dlatego w orzecznictwie przyjmuje sie,
ze wniosek o zawezwanie do proby ugodowej przerywa bieg terminu przedawnienia (art. 123 § 1 pkt 1 k.c.). Wszczecie
postepowania pojednawczego, samo w sobie, nie ma jednak na celu wywotlania skutku przerwy biegu przedawnienia,
lecz skutek ten nastepuje wylacznie dlatego, ze wystepujac z propozycja dla drugiej strony stosunku prawnego
ugodowego zakonczenia sporu, zmierza bezposrednio do dochodzenia, ustalenia albo zaspokojenia roszczenia. O ile
zatem skladajacy wniosek o zawezwanie do proby ugodowej nie ma zamiaru zakonczenia sporu poprzez zawarcie
porozumienia, a sam wniosek jest sktadany wylacznie dla przedluzenia terminu przedawnienia, to takie dzialania
jest sprzeczne z celem omawianej instytucji procesowej (por. wyrok SA w Krakowie z dnia 22 stycznia 2020 roku, I
ACa 338/19, L.). W takiej sytuacji, jak wyjasnit Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 27 lipca 2018 roku (V CSK 384/17,
OSP 2019/6/56) niedopuszczalne jest prowadzenie na podstawie takie wniosku postepowania pojednawczego.
W przeciwnym przypadku sad nie tylko usankcjonowalby naduzycie uprawnienia procesowego pozwalajac na
przeprowadzenie postepowania pojednawczego, lecz dopuscilby rowniez do tego, ze osiagniety zostalby nieuczciwy
cel naduzycia w postaci przerwy biegu przedawnienia roszczenia. W takiej sytuacji nie ma po stronie wierzyciela —
naduzywajgcego uprawnienia procesowego do wystgpienia z wnioskiem o zawezwanie do proby ugodowej — godnego
ochrony interesu prawnego, gdyz na ochrone nie zasluguje interes wyrazajacy sie w korzystaniu z uprawnienia
procesowego wylacznie w celu innym niz ten, dla ktérego takie uprawnienie zostalo ustanowione przez ustawodawce.
Powyzsze stanowisko zostalo wyrazone takze w innych orzeczeniach sagdéw powszechnych (por. m.in. wyrok SA w
Warszawie z dnia 10 listopada 2021 roku, VI ACa 734/20, L.; wyrok SO w Lodzi z dnia 23 grudnia 2020 roku, II C
1600/18, L.; wyrok SO w Lodzi z dnia 22 wrze$nia 2020 roku, II C 591/15, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 9 czerwca
2020 roku, III Ca 626/20, L.; ) i Sadu Najwyzszego (por. m.in. postanowienie z dnia 31 stycznia 2023 roku, I CSK
2437/22, L.; wyrok z dnia 4 kwietnia 2019 roku, III CSK 103/17, L.; wyrok z dnia 12 marca 2020 roku, IV CSK 582/18,
OSNC - Zb. dodatkowy 2021 nr D, poz. 37), co pozwala uznac¢ je za utrwalone. W pelnej rozciaglo$ci znajduje rowniez
akceptacje Sadu rozpoznajacego niniejszg sprawe. Wobec poczynionych rozwazan nie sposéb uznaé, aby wniosek
powddki o zawezwanie do proby ugodowej zostal zlozony w jakimkolwiek innym celu, anizeli po to, aby przerwac
bieg terminu przedawnienia. O czym byla mowa, juz tylko tre$¢ samego wniosku, ktory wprawdzie precyzowal samo
roszczenie oraz jego podstawe prawng, nie pozwala na uznanie, ze gtdéwna intencja T. K. byto dazenie do zaspokojenia
swojego roszczenia na gruncie ugody. Uzaleznienie zasadno$ci zawezwania od uplywajacego 3-letniego terminu
przedawnienia nie pozostawia w tej kwestii jakichkolwiek watpliwo$ci, czy tez pola do innej interpretacji jego tresci.
Znamienne jest, ze w sprawie brak jest jakichkolwiek dowodow, ale i twierdzen na okoliczno$¢, ze poza omawianym
wnioskiem powddka w okresie biegu terminu przedawnienia w jakikolwiek inny sposob zwracala sie do pozwanego
o zado$éuczynienie jej roszczeniom, artykulowala te roszczenia, prébowala ustali¢ stanowisko pozwanego szpitala.
Omawiany wniosek stanowi zatem wylaczny przejaw zadan powodki, ktore jednak zostaly sformulowane jedynie,
aby spehic¢ przewidziane prawem wymogi, nie za$ po to, aby je wyegzekwowac, skoro w rzeczywisto$cia jego celem
bylo wywolanie skutku z art. 123 k.c. Postepujac w ten sposéb powodka niewatpliwie naduzyla prawa procesowego
i zachowala sie nielojalnie wzgledem swojego przeciwnika. Nie mozna takze traci¢ z pola widzenia okoliczno$ci, ze
koniec terminu przedawnienia przypadal w przypadku roszczen powddki na dzien 31 grudnia 2019 roku (art. 118 k.c.).
Wobec daty zakorniczenia postepowania zainicjowanego wnioskiem o zawezwanie do proby ugodowej (19 wrze$nia
2019 roku) nie budzi watpliwosci, ze powddka miala dostatecznie duzo czasu, aby jeszcze przed koficem roku wystapic
przeciwko pozwanemu z pozwem zwlaszcza, ze tre$¢ pozwu w duzej mierze powiela uzasadnienie tre$ci w/w wniosku.
W konsekwencji powyzszych ustalen i zapatrywan prawnych, wniosek o zawezwanie do proby ugodowej zlozony przez
powddke nalezalo uznaé za czynno$é wylgcznie pozorna, pod ktora kryt sie jedynie cel w postaci przerwania biegu
przedawniania.

Zdaniem Sadu w sprawie nie ziscily sie jednocze$nie przeslanki, ktore pozwolilyby uznaé zarzut przedawnienia za
sprzeczny z zasadami wspdlzycia spolecznego. Ocena taka wymaga wyjSciowego zalozenia, ze uznanie podniesienia
zarzutu przedawnienia za naduzycie prawa jest mozliwe calkowicie wyjatkowo, w wypadkach szczegblnie razacego
naduzycia prawa i wtedy, gdy indywidualna ocena okoliczno$ci sprawy wskazuje, ze op6Znienie w dochodzeniu
przedawnionego roszczenia nie jest nadmierne i bylo usprawiedliwione szczegbdlnymi przyczynami. Takie podejécie
do mozliwo$ci zastosowania art. 5 k.c. w obronie przed zarzutem przedawnienia jest ugruntowane w orzecznictwie



i w piSmiennictwie. Jak stusznie stwierdzil Sad Najwyzszy w uzasadnieniu wyroku z dnia 12 grudnia 2007 roku (V
CSK 334/07, LEX), zgodnie z jednolitg linig orzecznictwa Sadu Najwyzszego tylko w wyjatkowych okolicznoSciach
sad moze postuzy¢ sie przy ocenie podniesionego zarzutu przedawnienia trescig art. 5 k.c. (por. np. uchwale Sadu
Najwyzszego z dnia 11 pazdziernika 1996 roku, III CZP 76/96, OSNC 1997, nr 2, poz. 16; wyrok z dnia 13 listopada
1997 roku, I CKN 323/97, OSNC 1998, nr 5, poz. 79; wyrok z dnia 277 czerwca 2001 roku, II CKN 604/00, OSNC 2002,
nr 3, poz. 32). Nie ulega watpliwos$ci, ze stosujac wskazany przepis trzeba mie¢ na wzgledzie jego szczeg6lny charakter
wynikajacy z uzycia w nim klauzul generalnych. Z tej przyczyny dla oceny, czy podniesiony zarzut przedawnienia nie
nosi znamion naduzycia prawa, konieczne jest rozwazenie charakteru dochodzonego roszczenia, przyczyn op6znienia i
jego nadmiernoSci. Jak wyjas$nil Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 25 listopada 2010 roku (III CSK 16/10), zastosowanie
art. 5 k.c. w odniesieniu do zarzutu przedawnienia zaklada rozwazenie na tle caloksztaltu okolicznosSci sprawy
interes6w obu stron roszczenia, tj. zardbwno uprawnionego, jak i zobowigzanego. Za zastosowaniem art. 5 k.c. moga
w szczegoblnodcei przemawiaé lezace po stronie zobowigzanego przyczyny op6znienia w dochodzeniu roszczenia, np.
zachowanie zobowiazanego polegajace na wywolaniu u uprawnionego przekonania o dobrowolnym zado$c¢uczynieniu
roszczeniu. Nie jest jednak wykluczone uznanie zarzutu przedawnienia za naduzycie prawa takze wtedy, gdy przyczyny
opo6znienia w dochodzeniu roszczenia leza rowniez lub nawet wylgcznie po stronie uprawnionego. Za uznaniem
wowcezas zarzutu przedawnienia za naduzycie prawa moga przemawiac¢ inne okoliczno$ci sprawy, np. charakter
interesOw lezacych u podstaw przedawnionego roszczenia lub szczegbdlna sytuacja uprawnionego, zwlaszcza w
zestawieniu z sytuacja zobowigzanego. Przenoszac powyzsze na grunt omawianej sprawy zwroéci¢ nalezy uwage, ze
powddka byla Swiadoma skutkéw pierwszego zabiegu, w tym faktu niewyciecia polipa i przyczyn takiego stanu rzeczy
W sprawie nie zostalo jednoczes$nie wykazane, aby lekarze ukrywali przed pow6dka jakiekolwiek informacje na temat
samego zabiegu i jego skutkow, czy tez wprowadzili ja w blad. Pozwanemu nie sposob stawia¢ zarzutu dzialania
podstepnego, zmierzajacego do wykreowania u powodki mylnego przekonania na temat przebytego zabiegu, czy tez
naruszajacego jakiekolwiek jej dobra. W konsekwencji Sad nie znajduje podstaw, aby podniesiony przez pozwanego
zarzut przedawnienia uznac za sprzeczny z zasadami wspolzycia spolecznego. Skoro wiec do przerwy biegu terminu
przedawnienia nie doszlo, zadanie powddki uleglo przedawnieniu, co pociagalo za sobg skutek w postaci oddalenia
powdbdztwa.

W $wietle poczynionych rozwazan jedynie na marginesie wyjaSnienia wymaga, ze w sprawie brak bylo podstaw
do uznania roszczen powddki za uzasadnione. Na wstepie przypomnie¢ nalezy, ze o czym byla juz mowa,
zado$éuczynienie oparte na art. 448 k.c. w zwiazku z art. 4 ust. 1 ustawy jest samodzielnym i odrebnym zadaniem
od roszczenia o zado$¢éuczynienie wywodzonego z tytulu szkody na osobie i opartego na art. 445 § 1 k.c. Odmienny
jest przedmiot ochrony prawnej kazdego z nich. Oznacza to, ze na podstawie faktycznej uzasadniajacej rozpoznanie
sprawy w kierunku zakre$§lonym hipoteza normy prawnej zawartej w art. 445 § 1 k.c., nie mozna dowolnie kwalifikowac
oceny prawnej, badz pod katem tego przepisu, badz pod katem art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta w zw. z art. 448
KC. S. pod art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta, musi wynikac ze zrodla tkwiacego w podstawie faktycznej zadania.
O ile wiec art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta nie musi by¢ wyraznie powolany w tre$ci pozwu, o tyle nieodzowne
jest sformulowanie zarzutu naruszenia praw pacjenta (por. wyrok SN z dnia 12 maja 2023 roku, (...) 885,22, Biul.
SN 2023/9). W tozsamy sposob wypowiedzial sie Sad Apelacyjny w Katowicach (por. wyrok z dnia 10 marca 2021
roku, I ACa 1009/19, L.) akcentujac, ze rzecza strony wystepujacej z zadaniem zasadzenia zado§éuczynienia z tytulu
praw pacjenta jest podanie konkretnego prawa pacjenta, ktdre - w jej ocenie - zostalo naruszone. Tak sprecyzowane
zadanie umozliwia podjecie celowej obrony przez pozwanego oraz determinuje zakres prowadzenia postepowania
dowodowego i w konsekwencji zakresla granice rozpoznania i rozstrzygniecia. Podobnie jak w procesie o ochrone
dobr osobistych poszkodowany wystepujac na droge sadowa winien sprecyzowac, jakie jego dobro osobiste zostalo
naruszone (zagrozone), tak i w razie dochodzenia zado$cuczynienia za naruszenie praw pacjenta, strona powinna
wskazac, jakie prawo pacjenta zostalo naruszone. Kwestii tej sad (podobnie pozwany) nie moze sie ani domyslac
ani wyrecza¢ w tym zakresie strony powodowej. Na przytoczenie zastuguje réwniez stanowisko wyrazone przez Sad
Okregowy w Warszawie w wyroku z dnia 2 sierpnia 2018 roku (I C 1098/14), zZe roszczenie procesowe, tzn. zadanie
zasadzenia okreslonej kwoty wywodzone z okreslonej podstawy faktycznej, powinno by¢ zgloszone przez strone
powodowa, a nie wywodzone przez sam sad, np. w dazeniu do ,substytuowania” oddalanego jednocze$nie powodztwa
o zasadzenie zado$¢uczynienia za krzywde wyniklg z uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia. ZakreSlenie



kregu dobr osobistych naruszonych przytoczona przez powoda podstawa faktyczna powodztwa okresla zakres kognicji
sadu w postepowaniu wywolanym zgdaniem udzielenia ochrony poszkodowanemu naruszeniem tego dobra. Rodzi
to tym samym konieczno$¢ wyodrebnienia naruszonego dobra i odniesienie go do stypizowanej postaci naruszenia.
Skoro tak, to wskazanie naruszonego dobra i powigzanie go z zadaniem udzielenia ochrony wiaze sad w sprawie o
zaplate zado$¢uczynienia za naruszenie praw pacjenta.

W Swietle przedstawionych uwag powtdrzenia wymaga, ze od samego poczatku niniejszego procesu powoddka
dochodzila zadoSéuczynienia oraz renty z tytulu zwiekszonych potrzeb w zwiazku z naruszeniem wynikajacego z
art. 6 ust. 11 art. 8 ustawy prawa pacjenta do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej
wiedzy medycznej i przeprowadzonych z nalezyta staranno$cia i wlaénie tego przedmiotu dotyczylo prowadzone
postepowanie. PéZniejsza proba modyfikacji zadania poprzez wskazanie, ze doszlo do naruszenia prawa pacjenta
do wyrazenia Swiadomej zgody obejmujacej ewentualne powiklania po zabiegu operacyjnym, bez podania jednak
konkretnego przepisu, ktory uprawnienie to przewiduje, nie mogla zatem by¢ postrzegana jako skuteczna modyfikacja
pozwu. Ostatecznie zresztg pelnomocnik powddki poparl pozew w pierwotnym ksztalcie. Przechodzac do krotkiej
oceny zadan powddki w pierwszej kolejnoSci wyjaénienia wymaga, ze roszczenie o zado$éuczynienie pieniezne
jest uzaleznione od zawinionego naruszenia praw pacjenta. Chodzi zatem tylko o te przypadki, gdy zachowanie
sprawcy mozna ocenié jako niewlaéciwe zaréwno z obiektywnego, jak i subiektywnego punktu widzenia. Biorac pod
uwage profesjonalny, zawodowy charakter dzialalno$ci os6b wykonujacych zawody medyczne oraz funkcjonowanie
podmiotéw leczniczych, w przypadku ktérych bedzie mozna niekiedy przyja¢ wine anonimow3a czy organizacyjna,
wykazanie przestanki winy nie jest trudne. Nie ma znaczenia, z jakim stopniem winy mamy do czynienia, niemniej
jednak wysoki stopien winy i naganno$é postepowania moze zwiekszy¢ poczucie krzywdy i uzasadni¢ odpowiednie
podwyzszenie zado$¢uczynienia. NajczeSciej wina ma jednak posta¢ niedbalstwa. Przepis art. 4 ust. 1 ustawy w zw.
z art. 448 k.c. stuzy ochronie doébr osobistych pacjenta, a decydujace o odpowiedzialno$ci udzielajacego swiadczen
medycznych jest wylacznie wykazanie naruszenia skatalogowanych w ustawie praw pacjenta i zawinienie podmiotu
Swiadczacego usluge. W zwigzku z tym pokrzywdzony nie musi udowadniaé, ze doszlo do naruszenia prawnie
chronionego dobra osobistego — wystarczy wskaza¢ konkretne naruszenie praw pacjenta. Z tego wynika réwniez,
Ze w razie zawinionego naruszenia praw pacjenta, do powstania roszczenia o zado$¢uczynienie nie jest konieczne
spelnienie przestanki uszkodzenia ciala czy pogorszenia stanu zdrowia. Jezeli natomiast w nastepstwie naruszenia
praw pacjenta dojdzie do uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia, czy tylko pogorszenia jego stanu, to moze on réwniez
wystapic z roszczeniem o zado$cuczynienie na podstawie art. 445 § 1 k.c. oraz o odszkodowanie za szkode majatkowa i
rente. Dochodzgc zado$c¢uczynienia na podstawie przywolanej ustawy, wystarczy zatem wykazaé¢ sam fakt naruszenia
bedacy skutkiem zawinionego dzialania lub zaniechania. Ow fakt nie zostal jednak przez powddke udowodniony. Z
opinii bieglego M. K. (2) jednoznacznie wynika, ze wykonywany u powo6dki zabieg zostal przeprowadzony zgodnie
z aktualng wiedza medyczna, z zachowaniem nalezytej starannos$ci, a powiklanie do ktérego doszlo nie stanowito
btedu medycznego, nie bylo w jakikolwiek sposoéb zawinione, w tym nieumys$lnie przez lekarza przeprowadzajacego
zabieg. Uwypuklenia wymaga, ze sam fakt, Ze operacja nie zakonczyla sie powodzeniem nie zawsze oznacza, iz lekarz
popeit btad medyczny. Jesli ze zgromadzonej dokumentacji wynika, ze proces diagnostyczno-leczniczy pacjentki
w czasie hospitalizacji byl zgodny z aktualng wiedza medyczna i przeprowadzony zostal z nalezyta staranno$cia, nie
mozna uznaé, iz doszlo do naruszenia prawa pacjenta do $wiadczen zdrowotnych udzielanych z nalezyta starannoécia
przez podmioty udzielajace $wiadczen zdrowotnych w warunkach odpowiadajacych wymaganiom fachowym i
sanitarnym (por. wyrok NSA z dnia 3 grudnia 2019 roku, II OSK (...), MoP (...)). W rozpatrywanym przypadku
doszto do ,typowego” (cho¢ wystepujacego w niewielkim procencie przypadkéw) powiklania przy histeroskopii,
ktére nie wymagalto zaopatrzenia chirurgicznego i uleglo samoistnemu wygojeniu. Co istotne powiklanie to zostalo
wlasciwie rozpoznane, a dalsze czynnos$ci zaniechane. Sam zabieg zostal przeprowadzony przez specjaliste, przy
uzyciu prawidlowego sprzetu medycznego (wbrew zarzutom powodki, uzycie mniejszego histeroskopu wylacznie
zwiekszyloby ryzyko powiklania, co wprost wynika z opinii bieglego M. K. (2)), a pow6dka otrzymata wlasciwa opieke
medyczng. OczywiScie samo uszkodzenie Sciany szyjki macicy jest w sprawie niesporne, jak jednak zeznat A. B., ,to
sie zdarza kazdemu ginekologowi”, w tym zdarzylo sie takze jemu. Przywola¢ nalezy réwniez wyjasnienia z opinii
uzupehniajacej w/w bieglego, ze w przypadku zrostow kanalu szyjki macicy widoczno$¢ ujécia wewnetrznego jest
ograniczona. Koresponduje to z relacjg $§wiadka, ktory zeznal, ze przy tego typu zabiegach poza do$wiadczeniem



potrzeba troche szczeScia. Jednoczes$nie wobec zakres$lonej podstawy faktycznej zadania w sprawie nie mialo istotnego
znaczenia, czy powodka w sposéb wlasciwy zostala pouczona o mozliwych powiklaniach przed rozpoczeciem zabiegu.
Odnoszac sie natomiast do roszczenia dotyczacego zaptaty renty za zwiekszone potrzeby uzna¢ je nalezy za calkowicie
nieudowodnione. W sprawie brak jest bowiem dowodu na to, ze w wyniku przebytego zabiegu z dnia 2 marca 2016
roku po stronie powodki powstaly jakiekolwiek zwiekszone potrzeby wynikle z zaistnialego powiklania operacyjnego.
Przypomnienia wymaga, ze pow6dka nie wymagala i nie wymagala pomocy psychoterapii, nie mial wplywu na komfort
jej zycia, nie wymagat takze wdrozenia leczenia farmakologicznego. Wprawdzie powoddka cierpiala i nadal cierpi
na dolegliwo$ci bolowe, jak wynika jednak z opinii bieglego M. K. (2), ich Zrodla nalezy upatrywa¢ w chorobach
samoistnych powodki. W sprawie nie zostal rowniez wykazany zwiazek pomiedzy przedmiotowym zabiegiem a
problemami urologicznymi powddki. Znamienne jest, ze sama powddka w zlozonych wyjasnieniach nie potrafila
przekonujaca wyjasni¢, na czym w istocie jej zwiekszone potrzeby polegaja.

Majac powyzsze na uwadze, Sad oddalil powbdztwo w caloéci.

O kosztach procesu Sad orzekl w oparciu o art. 102 k.p.c. odstepujac od obcigzenia nimi powddki. Zgodnie jednak z
powolanego przepisu w wypadkach szczego6lnie uzasadnionych sad moze zasadzi¢ od strony przegrywajacej tylko cze$é
kosztow albo nie obciazac jej w ogole kosztami. Przytoczony przepis stanowi wyjatek od podstawowej zasady orzekania
o kosztach procesu, unormowanej w art. 98 § 1 k.p.c., a zarazem wyklucza dokonywanie wykladni rozszerzajace;j.
Sposéb skorzystania z art. 102 k.p.c. jest przy tym suwerennym uprawnieniem sadu orzekajgcego i od oceny tegoz sadu
nalezy przesadzenie, ze taki szczegblnie uzasadniony wypadek nastapil w rozpoznawanej sprawie oraz usprawiedliwia
odstapienie od obowigzku ponoszenia kosztow procesu. W tym miejscu nalezy zaznaczyé¢, ze przy ocenie przestanek
z art. 102 k.p.c. Sad winien wzigé pod uwage przede wszystkim fakty zwigzane z samym przebiegiem procesu,
w szczeg6lnoéci podstawe oddalenia zadania, szczegolna zawilo$¢ sprawy, badz przekonanie powoda o stusznosci
zadania trudne do zweryfikowania a limine (por. wyrok SA w Katowicach z dnia 18 lipca 2013 roku, I ACa 447/13,
LEX nr 1349918; postanowienie SN z dnia 7 grudnia 2011 roku, II CZ 105/11, LEX nr 1102858; wyrok SA w Lodzi z
dnia 27 listopada 2013 roku, I ACa 725/13, LEX nr 1409197). W realiach niniejszej sprawy Sad uznal, ze powddka
nie posiadajgc wiedzy specjalnej nie byla w stanie samodzielnie zweryfikowaé przekonania o bledzie lekarskim
popehlionym przez pozwanego. Jednocze$nie majac zawodowego pelnomocnika niewatpliwie dzialala w zaufaniu, ze
bedzie on nalezycie reprezentowat jej interesy, w tym wystapi z pozwem przed uplywem terminu przedawnienia dla
dochodzonych roszczen.

Majac powyzsze na uwadze, orzeczono jak w sentencji.



