Sygn. aktI C 396/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 2 grudnia 2019 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczaca: Sedzia S.R. Kinga Grzegorczyk

Protokolant: st. sekr. sad. Monika Miller

po rozpoznaniu w dniu 18 listopada 2019 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powddztwa A. J.

przeciwko Miejskiemu Przedsiebiorstwu (...) spolce z ograniczona odpowiedzialno$cia w L. 1 (...) Spolce Akeyjnej wW.
o zaplate 35162,80 zlotych

1. umarza postepowanie co do kwot:

a) 19000 (dziewietnadcie tysiecy) zlotych tytulem zado$¢uczynienia,

b) 492 (czterysta dziewiecédziesiat dwa) zlote tytulem skapitalizowanej renty,
c) 397 (trzysta dziewiecdziesiat siedem) zlotych tytulem odszkodowania,

2. zasadza od Miejskiego Przedsiebiorstwa (...) sp6iki z ograniczona odpowiedzialnoécia w £.1 (...) Spotki Akcyjnej
w W. na rzecz A. J. kwoty:

a) 11000 (jedenascie tysiecy) zlotych tytulem zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 12 maja 2015 roku
do dnia 31 grudnia 2015 roku i ustawowymi odsetkami za opéZnienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

b) 2450,50 (dwa tysiace czterysta piecdziesiat 50/100) zlotych tytulem skapitalizowanej renty z ustawowymi
odsetkami od dnia 12 maja 2015 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku i ustawowymi odsetkami za op6Znienie od dnia
1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

¢) 1310,80 (tysiac trzysta dziesie¢ 80/100) zlotych tytulem odszkodowania z ustawowymi odsetkami od dnia 12 maja
2015 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku i ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia

zaplaty,
z zastrzezeniem, ze spelnienie §wiadczenia przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego,
3. oddala powo6dztwo w pozostalym zakresie,

4. zasadza od Miejskiego Przedsiebiorstwa (...) spdlki z ograniczong odpowiedzialno$cia w E.1 (...) Spotki Akcyjnej w
W. na rzecz A. J. kwote 3946,09 (trzy tysiace dziewieéset czterdziesci sze$¢ 09/100) zlotych tytulem zwrotu kosztow
procesu, z zastrzezeniem, ze spelnienie §wiadczenia przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego,

5. nakazuje $ciaggngé od Miejskiego Przedsiebiorstwa (...) spdlki z ograniczong odpowiedzialnoécia w L. i (...)
Spolki Akcyjnej w W. na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote (...),81 (dwa



tysigce piecset osiemnascie 81/100) zlotych tytulem nieuiszczonych kosztow sadowych, z zastrzezeniem, ze spetlnienie
Swiadczenia przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego,

6. zwraca ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi na rzecz Miejskiego Przedsiebiorstwa
(...) spolki z ograniczong odpowiedzialno$cig w L. kwote 50 (pie¢dziesiat) ztotych tytulem niewydatkowanej zaliczki
z sumy zaksiegowanej pod pozycja 500024401836,

7. zwraca ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi na rzecz (...) Spolki Akcyjnej w W.
kwote 500 (pieéset) zlotych tytulem niewydatkowanej zaliczki z sumy zaksiegowanej pod pozycja 500024362709.

Sygn. akt I C 396/15

UZASADNIENIE

W dniu 6 maja 2015 r. A. J. wystapila z pozwem przeciwko Miejskiemu Przedsiebiorstwu (...) spblce z ograniczona
odpowiedzialnoécia w £.1 (...) Spolce Akeyjnej w W. o zasadzenie nastepujacych kwot:

1) 30000 zl tytulem zado$céuczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 3 maja 2015 r. do dnia zaplaty,

2) 3455 zl tytulem skapitalizowanej renty z tytulu zwiekszonych potrzeb z ustawowymi odsetkami od dnia 3 maja
2015 r. do dnia zaplaty,

3) 411,80 zl tytulem odszkodowania za zwrot kosztoéw leczenia z ustawowymi odsetkami od dnia 3 maja 2015 r. do
dnia zaplaty

z tym zastrzezeniem, ze zaplata naleznoS$ci przez jednego z pozwanych zwalnia z tego obowigzku drugiego z nich.
Ponadto powodka wniosta o zasadzenie od pozwanych kosztéw procesu wedlug zestawienia, ktére zostanie zlozone
przed zamknieciem rozprawy. W uzasadnieniu pelnomocnik powo6dki wskazal, ze w dniu 10 stycznia 2015 r. powodka
wsiadla do tramwaju. Kiedy podczas jazdy, trzymajac sie uchwytéw, chciala zaja¢ zwalniane miejsce siedzace,
motorniczy dokonal naglego manewru hamowania, w wyniku ktérego powddka przewrdcila sie, doznajac urazu. W
zwiazku z obrazeniami powo6dka doznala uszczerbku na zdrowiu oraz poniosta koszty leczenia i opieki oséb trzecich.
W toku postepowania likwidacyjnego zaden z pozwanych nie wyplacil powodce zadnych $wiadczen.

[pozew k.3-6 odwr.]

Postanowieniem z dnia 15 maja 2015 r. powddka zostala zwolniona od kosztow sagdowych w zakresie oplaty sadowe;j
od pozwu ponad kwote 200 zl.

[postanowienie k.33]

W pi$mie z dnia 23 czerwca 2015 r., wobec wyplaty na rzecz powodki przez pozwane (...) kwot: 9ooo0 z} tytulem
zado$Cuczynienia, 397 zt tytulem zwrotu kosztéw leczenia i 492 z} tytulem zwrotu kosztéw opieki oséb trzecich,
pelnomocnik powddki cofnal pozew w zakresie tych kwot.

[pismo k.37]

Obaj pozwani wniesli o oddalenie pow6dztwa i zasadzenie na swoja rzecz od powodki zwrotu kosztow procesu, w tym
kosztow zastepstwa procesowego wedtug norm przepisanych.

[odpowiedzi na pozew k.44-45 odwr. i 53-55]

W pidmie z dnia 8 lutego 2016 r., doreczonym pelnomocnikom obu pozwanych na rozprawie w dniu 9 lutego 2016 r.,
pelnomocnik powodki rozszerzyt powddztwo o kwote 1296 zt z tytulu zakupu specjalistycznej lampy.



[pismo k.83-83 odwr., e-protokél rozprawy 00:03:06-00:04:14 CD k.98]

Na rozprawie w dniu 11 maja 2017 r. pelnomocnik powo6dki cofnat pozew w zakresie zado$éuczynienia o 10000 zl ze
zrzeczeniem sie roszczenia, precyzujac, ze powodka z tego tytulu domaga sie facznie 20000 zl, z czego w toku procesu
zostalo jej wyplacone juz 9000 zl. Jednoczes$nie pelnomocnik powodki sprecyzowal, ze od dnia 3 maja 2015 r. do
31 grudnia 2015 r. powodka dochodzi odsetek stawowych, a od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty — odsetek
ustawowych za opdznienie.

[e-protokél rozprawy 00:01:42-00:12:33 CD k.350]

Ostatecznie powddka dochodzila od pozwanych nastepujacych kwot: 11000 zt z tytulu zadoSéuczynienia, 2963 zt
z tytulu skapitalizowanej renty oraz 1310,80 zl z tytulu odszkodowania tytulem zwrotu kosztoéw leczenia wraz z
odsetkami.

[pismo k.354-355, e-protokdl rozprawy 00:01:57-00:10:38 CD k.419]
Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 10 stycznia 2015 r. A. J. wybrala sie wraz z M. B. i B. B. na pokaz garnkéw marki P.. Wszystkie trzy wsiadly
na rogu ulic (...) w L. do tramwaju linii nr (...). Tego dnia padal deszcz ze $niegiem i w tramwaju bylo mokro.
W okolicach ul. (...) powddka chciala usigéé na zwalniajacym sie siedzeniu. Podczas przemieszczania sie obie rece
trzymala na poreczy. Kiedy zrobila krok i nadal jedna reka trzymala sie poreczy, motorniczy gwaltownie zahamowal i
powddka upadla na podloge, uderzajac sie o metalowa plyte. Jeden z pasazeréw pomdglt powodce wstac i posadzit ja
na siedzeniu. Po wyjSciu z tramwaju wszystkie trzy panie poszly na spotkanie, jednakze powddke bardzo bolala reka.
B. B. pozostala na pokazie, a M. B. wraz z powodka udaly sie na pogotowie. Tam z powodu dolegliwosci bélowych
powddka zazyla leki przeciwbdlowe.

[dowdd: zeznania $wiadkéw: M. B. e-protokdl rozprawy 00:31:18-00:48:49 CD k.98 i B. B. e-protokdl rozprawy
00:49:37-01:03:17 CD k.98, zeznania powddki e-protokél rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z
wyjasnieniami informacyjnymi powodki e-protokél rozprawy 00:05:21-00:28:10 CD k.98]

Na pogotowiu wykonano powddce prze$wietlenie, ktore wykazalo zwichniecie prawego barku przedniego. Zwichniecie
to nastawiono recznie, a nastepnie powddce na 3 tygodnie zalozono opatrunek gipsowy na cala prawa reke oraz
tulow. W badaniach USG wykonanych dwa miesigce po zdarzeniu, a nastepnie po p6l roku ujawniono utrzymujacy
sie obrzek w obrebie Sciegien prawego barku, a nastepnie zmiany wskazujace na przebyty uraz tych $ciegien. Pomimo
leczenia i rehabilitacji u powodki utrzymywaly sie bole prawego barku, z powodu ktérych powddka otrzymala w 2015
r. trzykrotnie blokady dostawowe. Jeszcze we wrze$niu 2016 r. u powodki utrzymywaly sie ograniczenia ruchomosci
w stawach prawego barku z towarzyszacymi temu dolegliwo$ciami bolowymi. Koszt badania USG wykonanego dwa
miesiace po wypadku wynidst 100 zl.

[dowod: faktura k.29, zeznania $§wiadka M. B. e-protokol rozprawy 00:31:18-00:48:49 CD k.98, zeznania powodki e-
protokol rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z wyjadnieniami informacyjnymi powodki e-protokdl rozprawy
00:05:21-00:28:10 CD k.98, dokumentacja medyczna k.22-28, 85, 87-90, 144-165 odwr., 182-184, 192-199 i 218-227
odwr.]

Przed wypadkiem powodka leczyta sie tylko u lekarza pierwszego kontaktu. Byta osoba sprawna, sama wszystko robita
w domu. Jezdzila na rowerze, chodzila na basen i rézne wycieczki oraz uprawiala dziatke.

[dowdd: zeznania Swiadka M. B. e-protokét rozprawy 00:31:18-00:48:49 CD k.98, zeznania powddki e-protokoét
rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z wyjanieniami informacyjnymi powddki e-protokét rozprawy
00:05:21-00:28:10 CD k.98]



Po wypadku z dnia 10 stycznia 2015 r. powddka nie jezdzi na rowerze, poniewaz odczuwa bol, a ponadto nie czuje
sie bezpiecznie, kiedy opiera prawa reke o kierownice. Reka ta jest bowiem zagrozona wypadnieciem barku. Powddka
musi ograniczaé¢ ruchy ta reka i uwazaé, zeby znowu nie doszlo do urazu. Po przedmiotowym zdarzeniu powodka
musiala sprzeda¢ dzialke, poniewaz nie byla w stanie jej uprawiac¢ tak, jak wcze$niej. Obecnie powodka odczuwa
dolegliwo$ci bolowe prawego barku przy zmianach pogody i wysilku fizycznym.

[dowdd: zeznania powddki e-protokoét rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z wyjaénieniami informacyjnymi
powodki e-protokol rozprawy 00:05:21-00:28:10 CD k.98]

Przez 10-15 dni po wypadku powodka nie mogla spaé. Bolal ja bark i musiala siedzie¢ w fotelu. Nie mogla tez sie
sama ubraé. Czula sie jak kaleka. Po zdjeciu gipsu w dniu 2 marca 2015 r. powddka miala takie odczucia, jakby
nie miala prawej reki i musiata ja sobie podtrzymywaé drugg reka. Dostala skierowanie na rehabilitacje z adnotacje
»pilne”, jednakze z uwagi na bardzo dtugi czas oczekiwania na zabiegi w ramach NFZ musiala skorzysta¢ z rehabilitacji
prywatnie. Koszty zabiegow rehabilitacyjnych wyniost 255 z1. Po przedmiotowym zdarzeniu do powodki przychodzity
kolezanki, sasiedzi i dzieci, aby jej pomoc.

[dowod: faktura k.29 odwr., zeznania §wiadka M. B. e-protokél rozprawy 00:31:18-00:48:49 CD k.98, zeznania
powddki e-protokol rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z wyjadnieniami informacyjnymi powodki e-protokot
rozprawy 00:05:21-00:28:10 CD k.98]

W wyniku wypadku z dnia 10 styczna 2015 r. powodka doznala zwichniecia prawego stawu barkowego — zespotu
bolesnego prawego barku z upo$ledzeniem funkcji. Z ortopedycznego punktu widzenia przedmiotowe zdarzenie
spowodowalo u powodki 8 % trwalego uszczerbku na zdrowiu. Rozmiar cierpien fizycznych powodki byt $redni w
poczatkowym okresie, a nastepnie zmniejszal sie. Skutki wypadku mogly powodowaé utrudnienia w zyciu codziennym
powddki oraz konieczno$é pomocy oséb trzecich w wymiarze 6 godzin dziennie przez 3-5 tygodni od zdarzenia, co
wigzalo sie z unieruchomieniem gipsowym i okresem bezposérednio po zdjeciu opatrunku gipsowego, a nastepnie
przez kolejne 3 miesigce w wymiarze 2-3 godzin dziennie. Obecnie pow6dka moze wymagaé pomocy oséb trzecich
przy wykonywaniu ciezkich pac fizycznych i pracach na wysokoSci. Stan zdrowia powddki jest utrwalony i nie nalezy
oczekiwad istotnych zmian. Powddka wymaga kontynuacji leczenia rehabilitacyjnego w celu zapobiezenia poglebienia
dysfunkcji prawego stawu barkowego, co jest mozliwe do osiagniecia, korzystajac z dwoch cykli rehabilitacji rocznie
w ramach NFZ.

[dowdd: pisemna opina bieglego ortopedy k.209-212]

Upadek w tramwaju spowodowany naglym szarpnieciem pojazdu ttumaczy powstanie obrazen takich, jak stwierdzono
u powddki. Biorac pod uwage, ze zwichnieciu towarzyszyly uszkodzenia $ciegien, to nalezy wnosié, ze leczenie, a
zwlaszcza dolegliwosci bolowe i ograniczenie ruchomosci, moglo mie¢ charakter dlugotrwaly, a w pewnym zakresie
nawet trwaly.

[dowdd: pisemna opinia bieglego z zakresu medycyny sadowej k.391-395 odwr.]

Z neurologicznego punktu widzenia powoédka w wyniku wypadku z dnia 10 stycznia 2015 r. nie doznala obrazen
ani uszkodzen w zakresie ukladu nerwowego, a tym samym nie doznala uszczerbku na zdrowiu. Stan neurologiczny
powddki jest dobry. Nie ma odchylen w zakresie ukladu nerwowego.

[dowod: pisemna opinia bieglego neurologa k.174-181]

Po wypadku ruch uliczny wywolywal poczatkowo u powodki strach. Bala sie jezdzié¢ Srodkami transportu publicznego.
Nadal kiedy do nich wsiada, to od razu patrzy, czy moze usiasé.

[dowdd: zeznania powddki e-protokoél rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw. z wyjaénieniami informacyjnymi
powodki e-protokol rozprawy 00:05:21-00:28:10 CD k.98]



Aktualny stan psychiczny powddki jest poprawny. Powodka nie przyjmuje lekdéw psychotropowych. Z
psychiatrycznego punktu widzenia nie doznala uszczerbku na zdrowiu w zwigzku z wypadkiem z dnia 10 stycznia 2015
r. Przez dwa miesiace po przedmiotowym zdarzeniu zakres cierpien psychicznych powodki byl umiarkowany z uwagi
najej wiek i poczucie niepelnosprawnosci, a nastepnie zmniejszat sie. Powodka nie miala zaburzen psychicznych, ktore
by uzasadnialy korzystanie przez nig z pomocy osob trzecich w celu zaspakajania jej potrzeb zyciowych. Rokowania
na przyszto$¢ co do stanu psychicznego powodki sa pomys$lne.

[dowdd: pisemna opinia bieglej psychiatry k.241-258]

Stawka pelnej odplatnosci za ustugi opiekuncze, wedlug (...) Komitetu Pomocy (...), w okresie od lipca 2013 r. do dnia
31 grudnia 2016 r. w dni powszednie na terenie L. wynosita 11 zl/h, przy czym w soboty, niedziele i $wieta stawka ta
wynosita 200 % stawki w dni powszednie. Od stycznia 2017 r. do 31 grudnia 2017 r. stawka ta wynosila odpowiednio
18,60 zl/hi22 zl/h.

[okoliczno$¢ bezsporna]

Na masci i kremy lecznicze zalecone przez lekarzy w zwiazku ze zdarzeniem z dnia 10 stycznia 2015 r. pow6dka wydala
lacznie 56,80 zt.

[dowod: faktury k.30-30 odwr.]

W zwiazku z przedmiotowym wypadkiem powddka zakupila lampe Medolight za kwote 1296 zl. Jest to aparat
wykorzystujacy diody elektroluminescencyjne do kontaktowej Swiatloterapii i zostal zatwierdzony jako urzadzenie
medyczne wedlug dyrektywy Unii Europejskiej 93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 r. dotyczacej wyrobéw
medycznych. Na zakup lampy powddka zdecydowala sie po rozmowie z rehabilitantem, ktory poinformowal powodke,
ze urzadzenie to moze jej pomo6c w u$mierzaniu lub tagodzeniu bélu. Po jej uzyciu powddka odczuwa poprawe.

[dowod: faktura k.86, broszura k.278-297, zeznania powddki e-protokoél rozprawy 00:12:32-00:27:50 CD k.419 w zw.
z wyja$nieniami informacyjnymi powodki e-protokét rozprawy 00:05:21-00:28:10 CD k.98]

Powodka zglosila szkode obu pozwanym w pi$émie datowanym 27 marca 2015 r., ktore zostalo doreczone Miejskiemu
Przedsiebiorstwu (...) sp. z 0.0. w £. w dniu 20 kwietnia 2015 r., a ubezpieczycielowi — w dniu 10 kwietnia 2015 r.

[dowod: pismo k.11-13 i 105 odwr.-107 odwr., potwierdzenia odbioru k.15-15 odwr.]

W dniu 18 czerwca 2015 r., a zatem juz po wytoczeniu powoédztwa, pozwane (...) przyznalo i
wyplacilo powodce kwoty: 9000 zl tytulem zadoséuczynienia, 492 z1 tytultem zwrotu kosztow opieki
0s0b trzecich i 397 zl tytulem zwrotu kosztow leczenia.

[dowéd: pismo k.38-38 odwr. ]

Sad nie zrealizowal wniosku dowodowego zawartego w pkt 3 odpowiedzi na pozew (...) z wagi na
Jjego cofniecie (e-protokoél rozprawy 01:08:33-01:12:18 CD k.98).

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

Z uwagi na cofniecie powddztwa w zakresie zadoSéuczynienia w zakresie lacznej kwoty 19000 zl, skapitalizowanej
renty w zakresie kwoty 492 zt i odszkodowania w zakresie kwoty 397 z1, Sad w pkt 1 wyroku na podstawie art. 355
k.p.c. w zw. z art. 203 § 1 k.p.c. umorzyt postepowanie co do tych kwot.

W rozpoznawanej sprawie pozwani nie kwestionowali zasady swojej odpowiedzialnosci. Ubezpieczyciel podnosit
jedynie, ze jest watpliwe, aby uraz, jakiego doznala powo6dka, powstal w opisywanych przez nia okoliczno$ciach.



Ponadto obaj pozwani podnosili, ze dochodzone kwoty sa nieadekwatne do rozmiaru krzywdy poniesionej przez
powodke w zwigzku z wypadkiem z dnia 10 stycznia 2015 .

Z opinii bieglego z zakresu medycyny sadowej wydanej w toku niniejszego procesu jednoznacznie wynika, ze upadek w
tramwaju spowodowany naglym szarpnieciem pojazdu, a wiec w okoliczno$ciach takich, jak od poczatku wskazywala
powddka i dwaj naoczni Swiadkowie zdarzenia, thumaczy powstanie obrazen takich, jakie stwierdzono u powodki,
a biorac pod uwage, ze zwichnieciu towarzyszyly uszkodzenia Sciegien, to nalezy wnosi¢, ze leczenie a zwlaszcza
dolegliwo$ci bolowe i ograniczenie ruchomosci moglo mieé charakter dlugotrwaly a nawet w pewnym zakresie trwaly.

Zgodnie z treScig przepisu art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 zd. 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania
rozstroju zdrowia sad moze przyznac¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$c¢uczynienia za doznang
krzywde. Zgodnie z utrwalonym w orzecznictwie rozumieniem pojecia ,odpowiednia suma” nalezy rozumieé przez nia
kwote pieniezng, ktorej wysoko$¢ utrzymana jest w rozsgdnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom
i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa oraz dostosowana do okoliczno$ci konkretnego wypadku. Sad musi
uwzgledni¢ wszystkie okolicznosci danego zdarzenia, a zwlaszcza rodzaj obrazen i rozmiar zwiazanych z nimi cierpien
fizycznych i psychicznych, stopien kalectwa, poczucie nieprzydatno$ci, konieczno$¢ korzystania ze wsparcia bliskich.
Zado$cuczynienie powinno bowiem spelnia¢ funkcje kompensacyjna (tak m. in. Sad Najwyzszy w wyrokach z dnia
17.09.2010 1., IT CSK 94/10, publ. Rzeczposp. PCD 2010/220/3 oraz z dnia 5.12.2006 r., II PK 102/06, publ. OSNP
72008 r., nr 1-2, poz. 11).

Ze zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego, w szczego6lnos$ci z opinii bieglego chirurga ortopedy wydanej
w toku niniejszego postepowania, wynika, ze w wyniku przedmiotowego wypadku powoddka doznala zwichniecia
prawego stawu barkowego — zespotu bolesnego prawego barku z uposledzeniem funkecji.

Krétko po zdarzeniu powodka udala sie na pogotowie, gdzie wykonano jej prze$wietlenie prawej reki, a nastepnie
recznie nastawiono zwichniecie barku i zaopatrzono powo6dke w opatrunek gipsowy, obejmujacy nie tylko prawa reke
ale i caly tuléw. Gips zdjeto powddce po trzech tygodniach. Badania USG wykonane dwa i osiem miesiecy po zdarzeniu
wykazaly utrzymujacy sie obrzek w obrebie Sciegien prawego barku, a nastepnie zmiany wskazujace na przebyty uraz
tych $ciegien. Pomimo podjetego leczenia i szybkiej rehabilitacji powddka nadal odczuwata béle prawego barku, z
powodu ktérych w 2015 r. otrzymala trzy razy blokady dostawowe.

Przed wypadkiem powddka byla osoba zdrowa, samodzielna i aktywna fizycznie — jezdzila na rowerze, plywala,
chodzila na spacery, uprawiala dzialke. Leczyla sie jedynie u lekarza pierwszego kontaktu. Na zadne choroby
przewlekle nie cierpiala.

W wyniku urazu doznanego podczas wypadku z dnia 10 stycznia 2015 r. powddka doznala 8 % trwalego uszczerbku
na zdrowiu z ortopedycznego punktu widzenia. Rozmiar jej cierpien fizycznych poczatkowo byl Sredni, a nastepnie
zmniejszal sie. Przez dwa miesigce po przedmiotowym zdarzeniu zakres cierpiefi psychicznych powddki byl
umiarkowany z uwagi na jej wiek i poczucie niepelnosprawnoéci, a nastepnie zmniejszal sie. Skutki wypadku
powodowaly utrudnienia w zyciu codziennym powodki oraz konieczno§é pomocy oséb trzecich, ktora jest niezbedna
do chwili obecnej przy ciezkich pracach fizycznych i pracach na wysoko$ci. Powodka stosowata leki przeciwbdlowe.
Obecnie dolegliwosci bolowe prawego barku odczuwa przy zmianie pogody i wysitku fizycznym. Po wypadku powodka
chodzila prywatnie na rehabilitacje, albowiem w ramach NFZ czas oczekiwania na zabiegi byl za dlugi. Obecny stan
zdrowia powodki jest utrwalony i nie nalezy oczekiwaé istotnych zmian. Powodka wymaga kontynuacji leczenia
rehabilitacyjnego celem zapobiezenia poglebienia sie dysfunkeji prawego stawu barkowego. Cel ten mozna osiggnaé
poprzez zastosowanie dwoch cykli rehabilitacyjnych w ramach NFZ w ciagu roku.

Okreslajac wysoko$¢ naleznego zado$cuczynienia, Sad mial na uwadze powyzsze okolicznoéci, jak réwniez rozmiar
doznanej krzywdy, stopien oraz czas trwania cierpien fizycznych, przebieg i czas leczenia oraz prognozy na przyszto$c
i wiek powodki.



ZadoSéuczynienie ma charakter kompensacyjny, co oznacza, ze nie moze ono by¢ symboliczne ani tez nadmiernie
wysokie w stosunku do doznanej krzywdy. Sad uznal, ze kwota adekwatng do rozmiaru krzywdy, jakiej powodka
doznala w zwigzku ze zdarzeniem zaistnialym w dniu 10 stycznia 2015 r. jest kwota 20000 zl. Po wytoczeniu
powodztwa ubezpieczyciel wyplacil powoddce z tytulu zado$cuczynienia kwote 9000 zl. Sad zasadzil zatem od
pozwanych na rzecz powodki dalsze zado$éuczynienie w kwocie 11000 zt (20000 — 9000).

Powodka dochodzila rowniez skapitalizowanej renty z tytulu zwiekszonych potrzeb, tj. zwrotu kosztéw pomocy os6b
trzecich. Poczatkowo z tego tytulu powddka dochodzila kwoty 3455 zl, jednakze po wyplacie przez (...) z tego tytulu
492 zl, pelnomocnik powddki popierat zadanie zaplaty renty w kwocie 2963 z1 (3455 - 492).

Zgodnie z art. 444 § 1 zd. 1 k.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Stosownie do § 2 cytowanego przepisu, w sytuacji gdy poszkodowany
utracil calkowicie lub czeSciowo zdolno$é do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly
widoki powodzenia na przyszlosé, moze zada¢ od zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty. Jezeli w
chwili wydania wyroku szkody nie da sie dokladnie ustali¢ poszkodowanemu moze by¢ przyznana renta tymczasowa

(8 3).

Z uzasadnienia pozwu wynika, ze zwrotu kosztéw opieki osob trzecich powodka dochodzila za okres od wypadku,
tj. 10 stycznia 2015 r., do konica marca 2015 r., wskazujac, ze do konca stycznia 2015 r., tj. przez 20 dni, powodka
wymagala tej opieki przez 6 godzin dziennie, w lutym 2015 r. — przez 4 godziny dziennie, a w marcu 2015 r. — przez
3 godziny dziennie.

Majac na uwadze powyzszy zakres dochodzonej skapitalizowanej renty oraz tre$¢ opinii bieglego sadowego chirurga
ortopedy i wnioski w niej zawarte, Sad przyjal, ze powddka wymagala opieki oséb trzecich przez pierwsze 20 dni w
wymiarze 6 godzin dziennie, za$ w lutym (28 dni) i marcu (31 dni) w wymiarze 2,5 godzin dziennie. Przyjmujac stawke
za sprawowanie opieki w wysoko$ci 11 zt za jedng roboczogodzine, powddce nalezy sie zwrot kwoty 2942,50 zl [(20
dni x 6 h x 11z}) + (28 dni x 2,5 h x 11 z}) + (31 dni x 2,5 h x 11 z})]. Uwzgledniajac wyplate z tego tytulu kwoty 492
z}, do zasadzenia na rzecz powddki pozostaje kwota 2450,50 z1 (2942,50 — 492).

Powodka dochodzila rowniez zwrotu kosztow leczenia. Lacznie z tego tytutu powodka dochodzita w toku niniejszego
procesu kwoty 1707,80 zl, na ktdra skladaly sie: 255 zl za zabiegi rehabilitacyjne, 100 zl za odplatne badanie USG
prawego barku po zdjeciu gipsu, 56,80 zl za masci i kremy lecznicze oraz 1296 zl za zakup lampy Medolight. Z uwagi
na wyplate w toku postepowania z tytulu odszkodowania kwoty 397 zl, pelnomocnik powo6dki ostatecznie popieral
powdbdztwo w tym zakresie co do kwoty 1310,80 zl.

Do kosztow leczenia zalicza sie nie tylko koszty leczenia medycznego (np. zakup lekéw, koszt operacji lub zabiegow
medycznych) ale rowniez koszty zwigzane z procesem zdrowienia, jak np. koszty rehabilitacji pomagajacej przywrocié
a nastepnie utrzymac¢ sprawno$¢ organizmu czy ziolowe preparaty wspomagajace leczenie.

Pozwani nie zakwestionowali skutecznie zasadnoéci i wysokos$ci kosztow leczenia poniesionych przez powodke.
Powddka przedstawila rachunki i faktury za wszystkie poniesione z tego tytulu wydatki. Z opinii bieglego ortopedy
wynika, ze rehabilitacja powodki nie tylko byla ale i nadal jest wskazana. W rozpoznawanej sprawie powodka
zdecydowala sie na prywatng rehabilitacje po zdjeciu gipsu, ktérej koszt wynidst 255 zl, albowiem czas oczekiwania
na zabiegi w ramach NFZ byl zbyt dlugi. Fakt paromiesiecznego oczekiwania na rehabilitacje w ramach NFZ jest
okoliczno$cia powszechnie znana. Okolicznos$cia bezsporng i notoryjna jest réwniez to, ze im wczeéniej rozpoczeta
jest rehabilitacja, tym jej skutki sa lepsze i trwalsze. Brak jest rowniez podstaw do zakwestionowania wydatku 100
z} za badanie USG prawego barku po zdjeciu gipsu oraz 56,80 zl za masci i kremy lecznicze celowe ze wzgledu na
wystepujace i utrzymujace sie u powodki po przedmiotowym wypadku dolegliwosci bolowe.

Kwestia sporng miedzy stronami, jesli chodzi o zwrot kosztow leczenia, byt zwrot kosztéw zakupu lampy Medolight.
Urzadzenie to zostalo zakupione przez powodke po uzyskaniu informacji od rehabilitanta, ze lampa tego rodzaju



bedzie pomocna z usmierzaniu dolegliwoSci bolowych. Powddka potwierdzila, ze stosowanie naswietlen tym
urzadzeniem faktycznie przynosi jej ulge. W swojej uzupelniajacej opinii pisemnej biegly chirurg ortopeda o$wiadczyl,
ze nie zna zasad dzialania tej lampy, w zwigzku z czym nie moze wypowiedzie¢ sie na temat tego, czy jej zakup byl
celowy i uzasadniony. Pelnomocnik powddki zlozyt do akt broszure informacyjna dotyczaca spornego urzadzenia, z
ktdrej wynika, ze jest to aparat wykorzystujacy diody elektroluminescencyjne do kontaktowej $wiatloterapii i zostal
zatwierdzony jako urzadzenie medyczne wedtug dyrektywy Unii Europejskiej 93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 r.
dotyczacej wyroboéw medycznych. Pozwani nie wykazali okolicznoS$ci przeciwnej. W ocenie Sadu jest to zatem lampa
wspomagajaca leczenie, chociazby poprzez usmierzanie dolegliwos$ci bolowych powodki zwigzanych z wypadkiem z
dnia 10 stycznia 2015 r., a zatem zasadne jest zgdanie przez powddke zwrotu kosztoéw jej zakupu.

Reasumujgc, Sad zasadzil na rzecz powodki odszkodowanie w lgcznej kwocie 1310,80 zl, uwzgledniajac wyplacona z
tego tytulu wezesniej w toku postepowania kwote 397 zt (1707,80 - 397).

O odsetkach Sad orzekl na podstawie art. 481 § 1 k.c. i wzw. z art. 817 § 1 k.c., majac na uwadze date zgloszenia szkody
ubezpieczycielowi.

Majac powyzsze na uwadze, Sad zasadzil in solidum od pozwanych na rzecz powo6dki kwoty jak w pkt 2 wyroku. W
pozostalej za$ cze$ci oddalil powddztwo jako niezasadne (pkt 3 wyroku).

O kosztach procesu w pkt 4 wyroku Sad orzekt na podstawie art. 98 k.p.c., statuujacego zasade odpowiedzialnos$ci
stron za wynik procesu. Powb6dka wygrata proces praktycznie w caloSci, ulegajac w nieznacznej czeéci swego roszczenia
w zakresie skapitalizowanej renty i odsetek. Pozwani sg zatem zobowiazani in solidum do zwrotu na rzecz powo6dki
wszystkich kosztow procesu w lacznej wysokosci 3946,09 (200 zt - oplata od pozwu, 1329,09 zI — wydatkowana
zaliczka na poczet wynagrodzenia bieglego, 2400 zl - koszty zastepstwa procesowego i 17 z - oplata skarbowa od
udzielonego pelnomocnictwa).

Stosownie do art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (tj. Dz. U.
Z 2019 ., poz. 785 z p6zn. zm.) w zw. z art. 98 k.p.c. Sad w pkt 5 wyroku nakazal pobra¢ od pozwanych in solidum
na rzecz Skarbu Panstwa kwote 2518,81 z} tytulem nieuiszczonych kosztéw sadowych, na ktore zlozyly sie: 1494 zi
(czest oplaty sadowej od pozwu, od ktbérej powddka zostala zwolniona), 65 zl (oplata sadowa od rozszerzonej czesci
powbddztwa) i 959,81 (cze$¢ wynagrodzenia bieglych wyplacona tymczasowo z funduszy Skarbu Panstwa).

7 uwagi na to, ze z zaliczki uiszczonej przez pozwane Miejskie Przedsiebiorstwo (...) sp. z 0.0. w L. nie zostala
wydatkowana kwota 50 zl, a z zaliczki uiszczonej przez pozwane (...) nie zostala wydatkowana kwota 500 zl, Sad na
podstawie art. 113 § 1 cyt. ustawy o kosztach sadowych orzekl jak w pkt 6 i 7 wyroku.



