Sygn. akt I C 506/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 3 lutego 2021 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi Wydzial I Cywilny

w skladzie:

Przewodniczacy: sedzia SR Wioletta Sychniak

Protokolant: staz. Aleksandra Sikora

po rozpoznaniu w dniu 22 stycznia 2021 roku w Lodzi

sprawy z powddztwa M. W.

przeciwko (...) spblce z ograniczong odpowiedzialnos$cia spotce komandytowej w J.
o zaplate

1. oddala powddztwo;

2. zasgdza od powoda M. W. na rzecz (...) spoiki z ograniczong odpowiedzialnoécia sp6tki komandytowej w J. kwote
(...) (cztery tysiace trzydziesci cztery) zlote tytulem zwrotu kosztow procesu;

3. nakazuje pobra¢ na rzecz Skarbu Panstwa kwote 500 (pieéset) zlotych z zaliczki uiszczonej przez M. W. w dniu
13 kwietnia 2017 roku (poz. 500015580866) na pokrycie kosztéw postepowania tymczasowo wylozonych przez Skarb
Panstwa — Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, a w pozostalym zakresie nie obcigza powoda nieuiszczonymi
kosztami sagdowymi.

Sygn. akt I C 506/16

UZASADNIENIE

W pozwie zlozonym 6 wrzes$nia 2016 roku M. W. wnibst o zasadzenie od (...) sp. z 0.0. w J. (obecnie: (...) spotka z
ograniczong odpowiedzialnoScig spoétka komandytowa w J.) kwoty 9000 zlotych tytulem zadoS§éuczynienia oraz 1100
zlotych odszkodowania - z odsetkami ustawowymi za op6Znienie od 13 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty; ustalenie
odpowiedzialnoéci pozwanego za skutki wypadku mogace powstaé w przyszlosci, a nadto zasadzenie od kosztow
procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu Powdd wskazal, ze 18 paZzdziernika 2015 roku na terenie obiektu handlowego (...) w L. (nr filii (...))
poslizgnal sie na mokrej podtodze i przewrdcil, wskutek czego doznal urazu glowy, lokcia i kolana oraz ogélnych
potluczen. (pozew k.3-5)

W odpowiedzi na pozew (...) spotka z ograniczong odpowiedzialnoécig spdotka komandytowa w J. wniosla o
oddalenie powddztwa w caloéci jako bezzasadnego oraz zasadzenie od Powoda kosztow procesu, w tym kosztow
zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych oraz 17,00 zl tytulem zwrotu oplaty skarbowej uiszczonej od
pelnomocnictwa. W uzasadnieniu Pozwany podniosl, ze na miejscu upadku Powoda nie znajdowaly sie Zadne
substancje mogace spowodowaé upadek, a nadto byla tam zamontowana posadzka antyposlizgowa, ktéra nawet przy
zawilgoceniu zachowuje swoje wlasciwos$ci. Jedyna przyczyna zdarzenia byl poSpiech Powoda. Nadto Powod w trakcie
upadku nie doznal obrazen glowy, a jedynie upadl na prawa reke i posladki, dlatego nie bylo mozliwe doznanie



przez niego urazu glowy. Z ostroznoéci procesowej zakwestionowal wysoko§¢é dochodzonego zado$éuczynienia i
odszkodowania. (odpowiedz na pozew k.23-30, 89-91, 96-99)

Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:
W niedziele 18 pazdziernika 2015 roku M. W. robil zakupy w sklepie (...) w L. przy ul. (...) (nr (...)). (bezsporne)

Okotlo godz. 15:20 Powdd z zakupami skierowat sie do kasy. Kiedy podchodzil, nie bylo przy niej kolejki. Bedac juz
przy kasie, P. postanowil wroci¢ sie po jeden produkt. Odwrdcil sie i szybko ruszyl. Juz poza taSma kasy poslizgnal
sie i przewrdcil na plecy. Nie uderzyl glowa o podloge, bo podpart sie reka. Natychmiast po upadku wstal i utykajac,
szybko wszedl miedzy p6lki po dodatkowy produkt.

(nagranie z monitoringu k.21,
zeznania swiadka A. M. k.63v-64 i 65 [znacznik czasowy 00:04:02-00:18:12],

zeznania Powoda k. 52 i 56 [znacznik czasowy 00:05:22-00:26:36] w zw. z k. 216v i 218 [znacznik
CZzasowy 00:03:43-00:30:23])

W dniu zdarzenia pracownicy sklepu dokonywali zmiany ekspozycji towaréw w poblizu kas. W zwigzku z tym
przesuwane byly palety z towarami, m.in. usytuowane w poblizu kasy, do ktorej podszedl M. W..

Fragment podlogi, na ktérym uprzednio stala paleta, zostal umyty z kurzu kilka minut weczeéniej przez pracownika
P. D. w zwiazku z coniedzielng zmiang asortymentu na poétkach znajdujacych sie przy kasach. Umyta cze$é podlogi
znajdowala sie obok nastepnej kasy za ta, do ktorej podszedt Powdd. Mycie podlogi mialo miejsce 10-15 minut przed
upadkiem Powoda. Pracownik nastepnie udal sie do magazynu. Od chwili umycia podlogi z kurzu zaden z klientow
przechodzacych po tym fragmencie, nie stracit rownowagi, ani nie upadl.

(nagranie z monitoringu k.21,

zeznania Swiadkow:

A. M. k.63v-64 i 65 [znacznik czasowy 00:04:02-00:18:12],
P. D. k.53-54 1 56 [znacznik czasowy 01:00:06-01:17:30])

Bezposrednio po upadku, na pytanie kasjerki, Powod zanegowal wystepowanie konieczno$ci wezwania pogotowia
ratunkowego. Po wyjsciu ze sklepu Powdd do niego wrdcil z uwagi na fakt, iz zdecydowal o koniecznos$ci sporzadzenia
protokotu ze zdarzenia. Protokdt wypadkowy zostal spisany w oparciu o jego o§wiadczenie dotyczace stanu podlogi.

(zeznania swiadka A. M. k.63v-64 i 65 [znacznik czasowy 00:04:02-00:18:12],
zeznania swiadka P. D. k.53-54 1 56 [znacznik czasowy 01:00:06-01:17:30],

zeznania Powoda k. 52 i 56 [znacznik czasowy 00:05:22-00:26:36] w zw. z k. 216v i 218 [znacznik
CZasowy 00:03:43-00:30:23])

Z uwagi na zle samopoczucie i wymioty, Powod zdecydowal sie na skorzystanie z pomocy lekarskiej. W dniu 21
pazdziernika 2015 roku zglosil sie na Izbe Przyje¢ do (...) nr 1 im. B. w E.. Wykonano mu badania, m.in. badanie
CT glowy bez kontrastu. Z karty informacyjnej wynika, ze odnotowano ,zaniki korowe platéw czolowych”. Powod
otrzymal skierowanie do poradni neurologiczne;.

Powdd po zdarzeniu z 18.10.2015 r. zglaszal sie na wizyty do lekarza psychiatry. Podczas kolejnych spotkan: 25 XI
2015 roku, 21 XII 2015 roku, 8 II 2016 roku, 14 marca 2016 roku, 18 kwietnia 2016 roku, 16 V 2016 rokus VII 2016
roku, 12 IX 2016 roku, 9 XI 2016 roku oraz 5 XII 2016 roku, zglaszal problemy z zasypianiem, koszmary senne, bdle



i zawroty glowy, problemy z koncentracja i pamiecia. Stosowana farmakoterapia prowadzila do poprawy jego stanu.
Podczas wizyty 21 II 2017 roku, a nastepnie 14 IV 2017 roku stwierdzono pogorszenie stanu psychicznego powoda
objawiajacego sie powrotem probleméw ze snem, lekami nocnymi, problemami z koncentracja oraz wystepowaniem
agresji w sytuacjach zdenerwowania. Dopiero 21 VIII 2017 roku, po kilkumiesiecznym stosowaniu farmakoterapii
nastgpila poprawa. Powdd od 2016 roku korzystat rowniez z terapii u psychologa.

Powod korzystal z prywatnych porad lekarskich. Koszt jednej wizyty u psychiatry wynosit 150 zlotych.
(dokumentacja medyczna k. 9-13, 45-50, 85, opinia bieglego z zakresu psychiatrii k.77-81;

zeznania Powoda k. 52 i 56 [znacznik czasowy 00:05:22-00:26:36] w zw. z k. 216v i 218 [znacznik
CZzasowy 00:03:43-00:30:23])

M. W. jest osoba silnie zaabsorbowang wlasnymi problemami, w jego funkcjonowaniu zwraca uwage upor
i bezkompromisowo$¢ wyrazanych pogladéw. Nie ma cech psychotycznych i neurotycznych, ani tendencji do
izolowania sie od otoczenia, zachowan agresywnych i impulsywnych. Dominuja u niego zaburzenia proceséw
poznawczych oraz ogoélne spowolnienie dynamiki mys$lenia i dzialania oraz obnizenie nastroju, apatia i ogblne
zobojetnienie.

(opinia bieglego psychologa k.140-144)

Powdd byt uzalezniony od substancji psychoaktywnych; w zwiazku z nalogowym zazywaniem wskazanych $rodkow
przebywal na zakonczonej powodzeniem terapii odwykowej. Leczenie odwykowe mialo miejsce okolo 10 lat przed
zdarzeniem z 18.10.2015 r.

(zeznania Powoda k. 216v i 218 [znacznik czasowy 00:03:43-00:30:23])

U Powoda wystepuja zaburzenia adaptacyjne, o obrazie lekowo — depresyjnym z dysforia, ale nie ma podstaw do
zdiagnozowania cech upo$ledzenia umystowego czy organicznych mikrouszkodzen (...). Z tego powodu uzasadnione
jest orzeczenie u niego dlugotrwatego 5% uszczerbku na zdrowiu, na podstawie art. 10a tabeli z rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegbélowych zasad orzekania o stalym
lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o
wyplate jednorazowego odszkodowania, w zw. z pkt 8c tego rozporzadzenia. Towarzyszace uszczerbkowi cierpienia
mialy umiarkowane falujace nasilenie przez pierwszy rok od zdarzenia z 18 pazdziernika 2015 roku, z czasem
zmniejszaly sie do ich lagodnej formy.

Dolegliwosci o charakterze psychicznym przyjmuja postaé zaburzen adaptacyjnych badz organicznego uszkodzenia
centralnego ukladu nerwowego. W razie wystapienia ciezkiego urazu moga one wystapi¢ lacznie, a w przypadku
urazéow lzejszych — mozliwe jest jedynie wystapienie wylacznie zaburzen adaptacyjnych, ktére zdiagnozowano
u Powoda. Nie kazdy uraz powoduje wystapienie zaburzen adaptacyjnych; mozliwosé ich wystapienia stanowi
wypadkowa rodzaju i charakteru urazu oraz indywidualnych predyspozycji. Wieksze prawdopodobiefistwo
wystapienia zaburzen adaptacyjnych wystepuje u osoby obarczonej réznego rodzaju sytuacjami stresujacymi
czy komplikacjami rzeczowymi, bowiem jest to patologiczna reakcja psychiczna organizmu na sytuacje trudna,
traumatyzujaca. Ich przejawem jest towarzyszacy osobie lek, moga one skutkowa¢ koniecznoscia podjecia leczenia
oraz wystepowaniem potrzeby korzystania z pomocy osbb trzecich. Z punktu widzenia mozliwoSci wystapienia
zaburzen adaptacyjnych, nie ma znaczenia rodzaj doznanego urazu. Moze je wyzwoli¢ blahe zdarzenie u jednej
osoby, a u innej nie wystapia one nawet przy znacznych urazach. Czynnikami sprzyjajacymi, a nie warunkujacymi,
powstanie zaburzen adaptacyjnych sa: naglo$¢ zdarzenia oraz okolicznos$ci zwigzane z funkcjonowaniem danej osoby
tj. jej komfort finansowy, relacje z innymi osobami oraz wystepowanie czynnikéw, ktore zwiekszaja u niej stres. Na
wystapienie u Powoda zaburzen adaptacyjnych mialy wplyw naglo$é zdarzenia jakim byl upadek z 18 pazdziernika
2015 roku, brak ustabilizowanego zycia rodzinnego (Powdd jest kawalerem), trudno$ci w prowadzonej dzialalno$ci
gospodarczej oraz jego ogdlny stan zdrowia (Powod kilka lat weze$niej ulegt wypadkowi — upadkowi z drabiny, w



wyniku ktorego doszlo do uszkodzenia nogi). Opisane w karcie informacyjnej ze Szpitala im. (...) w L. zaniki korowe
nie mogty byé przyczyna zaburzen adaptacyjnych.

(opinia bieglego psychiatry k. 74, 77-81, 179-182;
opinia ustna k. 206v-207v i 209 [znacznik czasowy 00:05;)4- 00:10:07 1 00:10:43-01:20:19])

M. W. aktualnie nie leczy sie psychiatrycznie, ani nie korzysta z psychoterapii. Przerwal leczenie psychiatryczne, bo
uznal, Ze nie jest juz mu potrzebne i nie chcial przyjmowaé lekow psychotropowych. Skarzy sie przede wszystkim
zaburzenia snu i nadpobudliwoé¢. Przyjmuje leki ogdlnodostepne na sen i na uspokojenie, takie jak P..

Powod obecnie nie pracuje, otrzymuje rente z tytulu czasowej niezdolnoéci do pracy spowodowanej wypadkiem
rowerowym z 2017 roku. Ma wlasne mieszkanie, korzysta z pomocy matki i siostry, zarowno finansowej, jak i
I'ZECZOWE].

W 2013 roku Powdd mial wypadek, po ktérym dlugo sie leczyt i zostal zakwalifikowany jako osoba niepelnosprawna.
Dzialalnoéé¢ polegala na sprzedazy wysyltkowej. Pomagala mu matka. Z powodu nerwicy, ktéra Powod laczyl ze
zdarzeniem z 18.10.2015 1., klocil sie z klientami i tracil ich. Przed zdarzeniem z 2015 roku rozpoczat wlasna
dzialalnos¢, korzystajac ze $rodkéw (...). Zaniechal jej prowadzenia w 2017 roku ze wzgledéw finansowych.

(zeznania Powoda k. 52 i 56 [znacznik czasowy 00:05:22-00:26:36] w zw. z k. 216v i 218 [znacznik
CZasowy 00:03:43-00:30:23])

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

Pozwany nie uznat powodztwa; zakwestionowat je tak co do zasady, jak i wysokoSci. Przeprowadzone w sprawie
postepowanie dowodowe i zgormadzony material dowodowy ostatecznie potwierdzaja zasadno$¢ tego stanowiska.

W okoliczno$ciach niniejszej sprawy nie budzi watpliwosci, ze kwestie odpowiedzialno$ci Pozwanego nalezy
rozpatrywac na gruncie art. 415 k.c. i nalezy przyjac, ze odpowiedzialno$¢ ta oparta jest na zasadzie winy. Nie istnieja
bowiem zZadne okolicznoéci uzasadniajace przyjecie innej podstawy deliktowej, w szczegolnosci opartej na zasadzie
ryzyka.

Przeslankami odpowiedzialno$ci w §wietle art. 415 k.c. s3: zaistnienie zdarzenia szkodzacego (czynu niedozwolonego),
wystapienie szkody, zaistnienie adekwatnego zwiazku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem szkodzacym a szkoda,
bezprawno$¢ zachowania sprawcy czynu niedozwolonego oraz wina sprawcy takiego zdarzenia. Podstawowa
przestanka odpowiedzialnoéci deliktowej za czyn wlasny jest bezprawno$¢ zachowania sprawcy. W $wietle stanowiska
judykatury bezprawne jest zachowanie sprzeczne z obowigzujacym porzadkiem prawnym, przez ktéry rozumie
sie nakazy i zakazy wynikajace z normy prawnej, jak réwniez nakazy i zakazy wynikajace z norm moralnych
i obyczajowych, czyli zasad wspolzycia spolecznego (por. wyrok SN z dnia 21 maja 2015 r., IV CSK 539/14).
Bezprawno$¢ jest kategoria obiektywna (obiektywna nieprawidlowo$¢ postepowania). Czyn bedzie cechowal sie
bezprawnoscia, jezeli bedzie sprzeczny przede wszystkim z obowigzujacym prawem. Nie chodzi tu wylacznie o
sprzeczno$¢ z normami prawa cywilnego, ale o sprzeczno$é z normami prawa pozytywnego bez wzgledu na ich
zrodla czy przyporzadkowanie do okreslonej galezi prawa. Normy te muszg mieé charakter abstrakcyjny, nakladajac
powszechny obowigzek okreslonego zachowania, a wiec nakazujac lub zakazujac generalnie oznaczonym podmiotom
okre$lonych zachowan w okre$lonych sytuacjach (por. M. Gutowski (red.), Kodeks cywilny. Tom II. Komentarz.
Art. 353-626. Wyd. 2, Warszawa 2019). Bezprawne moze by¢ zatem zachowanie, przez ktore sprawca szkody nie
zastosowal sie do okre$lonego nakazu czy postapil wbrew zakazowi wynikajacemu z przepisow prawa, ale tez kiedy
jego zachowanie, cho¢ nie narusza zadnej normy prawnej, przekracza potrzebe ostrozno$ci wymagana przez zasady
wspotzycia miedzy ludzmi. Uzasadnione jest zatem stwierdzenie, iz bezprawno§¢ w rozumieniu rezimu deliktowego
jest efektem ogolnego, normatywnego zakazu, skutecznego erga omnes, niewyrzadzania sobie nawzajem szkody
(por. E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Wyd. 9, Warszawa 2019). W doktrynie



i judykaturze podkreéla sie, Ze miare winy wyznacza wzorzec starannego dzialania, konstruowany w oparciu o
dyspozycje art. 355 k.c. (stosowanego wprost lub odpowiednio), co ostatecznie przy stawianiu zarzutu sprowadza sie
do stwierdzenia, ze sprawca w danych okoliczno$ciach powinien byl i mégl zachowaé sie w taki spos6b, by nie doszlo
do wyrzadzenia szkody. Ocena dzialania i zachowania podmiotu odpowiedzialnego wymaga odniesienia do modelu
starannego dzialania, ktéry ksztaltowany jest przez przepisy prawa, zasady wspolzycia spolecznego, zwyczaje, zasady
wykonywania zawodu, uprawiania sportu itp., przy czym konieczna jest indywidualizacja tego modelu, kiedy sprawca
podejmuje dzialania wymagajace szczego6lnych kwalifikacji zawodowych (por. E. Gniewek, P. Machnikowski (red.),
Kodeks cywilny. Komentarz. Wyd. 9, Warszawa 2019). Zgodnie z dominujacym pogladem doktryny i orzecznictwa
(np. uzasadnienie uchw. SN (IC) z 15 lutego 1971 r., III CZP 33/70), sformulowana w art. 355 k.c. definicja nalezytej
staranno$ci ma zastosowanie takze w dziedzinie odpowiedzialnoS$ci za czyny niedozwolone.

Przenoszac powyzsze rozwazania na grunt przedmiotowej sprawy, mozna wskaza¢, ze z obowigzujacych przepisow
(bez potrzeby ich szczegblowej analizy) da sie wywie$¢ obowigzek podmiotu prowadzacego sklep, takiego urzadzenia
pomieszczen sklepowych, dostepnych dla klientéw, aby zapewnié nie tylko komfort robienia zakupéw i wlasciwej
ekspozycji towarow, ale rowniez (przede wszystkim) bezpieczenstwo klientéw. Ulozenie odpowiedniej nawierzchni
podlogi w sklepie i utrzymanie jej w czystos$ci, a w konsekwencji zapobieganie §lisko$ci tej nawierzchni jest
obowigzkiem wlasciciela sklepu. Zaniechanie tego obowiazku, lub nienalezyte jego wykonywanie, moze by¢ podstawg
odpowiedzialno$ci odszkodowawczej na podstawie art. 415 k.c.

Zebrany w sprawie material dowodowy pozwala na ustalenie, ze Pozwany powyzszy obowiazek wykonywal
prawidlowo. Zaoferowane przez Pozwanego dowody, w tym przede wszystkim nagranie z monitoringu, pozwalaja
na ustalenie, ze ani w miejscu, w ktéorym Powdd sie przewrocil, ani w jego poblizu, nie bylo na podlodze zadnych
substancji powodujacych §liskoé¢. Przedstawione przez Pozwanego nagranie obejmuje swoim zasiegiem znacznie
dluzszy przedzial czasowy, niz tylko zdarzenie z udzialem Powoda. Przez kilkana$cie minut przed upadkiem M. W.,
mozna obserwowac, jak pracownicy zmieniajac ekspozycje towardw, przesuwajg palety, wreszcie czyszcza podloge
mopem. Te czynnoSci pozostaja bez zwiazku z upadkiem Powoda, poniewaz sig wykonywane w poblizu, ale nie w tym
miejscu, gdzie upadl M. W.. Powdd podszed! do jednej z kas, a kilkanascie minut wcze$niej podloga byla myta przy
innej kasie, polozonej za kasag, z ktorej korzystal Powdd. Na nagraniu nie widaé zadnego plynu na podtodze. Widoczni
sq natomiast inni klienci, ktérzy poruszaja sie po uprzednio wytartej podlodze i podchodza do kasy, z ktorej pdzniej
korzystal Powdd. Zadna z tych oséb nie poslizgnela sie, nie przewrdcila sie. Co charakterystyczne, zadne zachowania
klientow nie wskazuja, by na podlodze byta jaka$ substancja, bo w takiej sytuacji ludzie zwracaja na to uwage, obchodza
dane miejsce, sygnalizuja te sytuacje obstudze sklepu. Nic takiego nie obserwuje sie na nagraniu. Do tej samej kasy
przed Powodem podchodzily inne osoby i nikt sie nie poslizgnat.

O tym, ze podloga byla mokra zeznawal jedynie Powo6d. Jednak jego relacja nie jest wiarygodna. Powo6d opisywal
sytuacje w sposob dla siebie korzystny, jednak jest to relacja niespojna. Powod z jednej strony twierdzil, ze na podtodze
byla jakas ciecz, a on sie przewrdcil i uderzyt w glowe. Nastepnie twierdzil, ze nie uderzy! sie o podloge, ale palete z
produktami, bo sprawdzil to na nagraniu. Na nagraniu wida¢, ze po upadku natychmiast sie podni6sti utykajac poszedit
miedzy polki sklepowe. Obserwujac go, ma sie wrazenie, ze by¢ moze zabolala go noga (bo utykal i podskakiwal), ale
nie zlapal sie za glowe, nie masowal jej. Nic w jego zachowaniu nie wskazywalo, ze uderzyl sie w glowe.

Podkreslenia wymaga rowniez, ze w sklepie, (co nie bylo kwestionowane przez Powoda), zostala zamontowana
posadzka antyposlizgowa, ktora dodatkowo miala uniemozliwia¢ poslizgniecie sie i upadek nawet na mokrej
powierzchni, np. zima, gdy klienci nanosza na teren sklepu wieksze iloéci wody czy $niegu. W ocenie Sadu, majac
na uwadze opisane wyzej okoliczno$ci, nie ma podstaw do przypisania Pozwanemu zarzutu niedolozenia nalezytej
staranno$ci, ktora bylaby podstawa do uznania jego zawinienia. Jezeli wiec nie mozna moéwi¢ o winie pozwanego w
wystapieniu zdarzenia odpada pierwsza z przestanek odpowiedzialnoS$ci opisanej w art. 415 k.c.

Kolejng z przeslanek jest zaistnienie adekwatnego zwigzku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem szkodzgcym a
szkoda. W orzecznictwie przyjmuje sie, ze okreSlone nastepstwo ma charakter normalny wtedy, gdy w danym ukladzie
stosunkow, w zwyczajnym biegu spraw, konkretny skutek mozna uznaé za zwykle nastepstwo danego zdarzenia;



typowym jest skutek wystepujacy w zwyklym porzadku rzeczy, taki, ktéry na podstawie zasad do$wiadczenia
zyciowego mozna uzna¢ za charakterystyczny dla danej przyczyny, jako jej normalny rezultat. Normalnymi
nastepstwami zdarzenia, z ktorego wynikla szkoda, sg nastepstwa, jakie tego rodzaju zdarzenie jest w ogble w stanie
wywolaé i w zwyczajnym biegu rzeczy, a nie tylko na skutek szczego6lnego zbiegu okolicznosci, z reguly je wywoluje.
Natomiast anormalne jest nastepstwo, gdy doszlo do niego z powodu zdarzenia niezwyklego, nienormalnego,
niemieszczacego sie w granicach do$wiadczenia zyciowego, na skutek nadzwyczajnego zbiegu okoliczno$ci, ktérego
przecietnie nie bierze sie w rachube. Nie wylacza normalnoSci w rozumieniu art. 361 § 1 k.c. okoliczno$¢, ze mimo
identycznych warunkow zdarzenia okreSlone nastepstwo nie zawsze wystepuje, ani tez jego statystyczna rzadkosé.
Sformutowanie "normalne nastepstwo" nie musi oznacza¢ skutku koniecznego (m.in. wyrok Sadu Apelacyjnego w
Warszawie z dnia 5 grudnia 2012 r., I ACa 582/12).

Zgodnie z utrwalonym pogladem orzecznictwa badanie istnienia adekwatnego zwiazku przyczynowego ma charakter
dwustopniowy. Po pierwsze nalezy ocenié, czy pomiedzy badanymi zdarzeniami istnieje zwiazek przyczynowy (test
conditio sine qua non), a po drugie, czy jest to zwiazek o charakterze adekwatnym, normalnym. Nastepstwo uznawane
jest za "normalne", je$li w danym ukladzie stosunkow i warunkoéw oraz w zwyczajnym biegu rzeczy, bez zaistnienia
szczego6lnych okoliczno$ci, szkoda jest zwyklym nastepstwem tego zdarzenia (por. np. wyrok SA w Warszawie z dnia 9
marca 2018 r., I ACa 1211/16). Inaczej rzecz ujmujac, zeby przypisa¢ wynikajacy z art. 361 § 1 k.c. adekwatny zwigzek
przyczynowo - skutkowy wystarczajacym jest, by zdarzenie posrednio stwarzalo warunki przychylne albo ulatwialo
powstanie innego zdarzenia lub nawet szeregu zdarzen, z ktérych ostatnie stalo sie bezposrednia przyczyna szkody
(por. np. wyrok SA w Katowicach z dnia 9 marca 2018 r., I ACa 203/16).

Bezspornie M. W. przewrdcil sie w sklepie nalezacym do sieci Pozwanego. Nie uderzyt sie przy tym w glowe. Jednak
wnioski opinii bieglego psychiatry sa takie, ze skutkiem tego zdarzenia (przewrdcenia sie przez Powoda) jest jego
dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 5%, przy tym jego zaistnienie nie musialo byé poprzedzone urazem
glowy, ani nawet uderzeniem w glowe. Zgodnie z opinig bieglego A. Z., do wystapienia zaburzen adaptacyjnych, jest
wystarczajace nagle zdarzenie powodujgce negatywne przezycia, przy zaistnieniu sprzyjajacych czynnikow, takich jak:
stan zdrowia, niepowodzenia w zyciu osobistym i prowadzonej dzialalnoSci. Nie ma reguly: zaburzenia moga powstac
po blahych zdarzeniach i moga nie powsta¢ po powaznych wypadkach. Decyduja warunki osobiste danej osoby.

O zwiazku pomiedzy zdarzeniem z 18.10.2015 r. a p6Zniejszym zlym samopoczuciem psychicznym zeznawal sam
Powod. Powdd swoja ,,nerwice” wigzal z przedmiotowym zdarzenie, opisywal, ze od upadku stat sie bardziej nerwowy
i drazliwy. W konsekwencji nie mogl prowadzi¢ dzialalnos$ci, bo ktocit sie z klientami. Zeznania Powoda w tej czedci
nie sg wiarygodne. Z analizowanych zeznan wynika, ze Pow6d nie ma obiektywnego ogladu swojego stanu zdrowia i
kondycji. Mianowicie Powdd nie leczy sie psychiatrycznie uznajac leczenie za zakonczone. Jednak z jego relacji wynika,
Ze nie jest to ocena lekarza, lecz jego ocena powodowana niechecia do przyjmowania lekow. Jednoczes$nie sam podaje
problemy ze snem i emocjami, przyjmuje (bez kontroli lekarza) preparaty nasenne i uspokajajace.

W ocenie Sadu, pomimo wnioskow bieglego, w niniejszej sprawie nie zachodzi adekwatny zwigzek przyczynowy
pomiedzy przewrdceniem sie Powoda w sklepie, a stwierdzonymi u niego zaburzeniami adaptacyjnymi. Ich powstanie
wynikalo przede wszystkim z sytuacji zdrowotnej, zyciowej i zawodowej Powoda. Drobny incydent w sklepie nie
stanowil warunku koniecznego powstania tych zaburzen, mogto to by¢ jakiekolwiek inne zdarzenie. Mozna zatem
zaobserwowaé zwigzek przyczynowy pomiedzy upadkiem Powoda w sklepie i wystapieniem u niego zaburzen
adaptacyjnych, ale nie ma podstawy, by uznaé go za adekwatny w rozumieniu art. 361 § 1 k.c.

Podsumowujac: sam fakt zaistnienia szkody pozostaje prawnie irrelewantny w sytuacji, gdy pomiedzy zdarzeniem,
a zaistnialg szkoda brak jest adekwatnego zwigzku przyczynowego, a takze gdy pozwanemu nie mozna przypisac
bezprawnosci czynu i winy. Dla zaistnienia odpowiedzialnoSci odszkodowawczej konieczne jest laczne wystapienie
wszystkich jego przeslanek — jezeli wiec nie mozna przypisaé pozwanemu winy, ani nie ma mowy o adekwatnym
zwigzku przyczynowym miedzy zdarzeniem szkodzacym a szkodg, wylaczona jest odpowiedzialno§é pozwanego za
wystapienie zdarzenia szkodzacego i nie ma koniecznoéci dalszego analizowania samej szkody. Majac powyzsze na
uwadze, Sad oddalil pow6dztwo jako nieuzasadnione.



O kosztach procesu Sad orzekl na podstawie art. 98 k.p.c., zgodnie z zasada odpowiedzialnoéci stron za wynik procesu.
Powod przegral proces w caloéci, a zatem Pozwanemu nalezy sie zwrot kosztow procesu w lacznej wysokosci 4834 zl,
na ktora to kwote zlozyly sie:

- koszty zastepstwa radcy prawnego w kwocie 4800 zt (§ 2 pkt 5 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia
22 pazdziernika 2015 roku w sprawie oplat za czynnoSci radecow prawnych w brzmieniu obowiazujacym na date
wytoczenia powodztwa),

- oplaty skarbowa od pelnomocnictwa i substytucji — lacznie 34 zt (dowody oplat k. 23 i 128).

W toku postepowania koszty opinii bieglych zostaly pokryte tymczasowo z funduszy Skarbu Panistwa. Powod korzystal
z czeSciowego zwolnienia od kosztdw (postanowienie k. 111). Jednocze$nie wplacil zaliczke w wysokosci 500 zl, ktora
nie zostala wykorzystywana. Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci, na podstawie art.113 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 28
lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych w zwigzku z art. 98 k.p.c. Sad cze$ciowo (w zakresie juz
wplaconej kwoty 500 zl) obciazyl Powoda, nieuiszczonymi kosztami sadowymi.



