Sygn. akt I C 167/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 wrze$nia 2021 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi Wydzial I Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: sedzia Wioletta Sychniak

Protokolant: staz. Aleksandra Sikora

po rozpoznaniu w dniu 17 wrze$nia 2021 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa D. W.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zado$§éuczynienie

1. zasadza od pozwanego Towarzystwa (...) w W. na rzecz powodki D. W.:

a. kwote 7 000 (siedem tysiecy) zlotych tytutem zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia
20 lutego 2018 roku do dnia zaplaty,

b. kwote 974 (dziewiecset siedemdziesiat cztery) zlote tytutem zwrotu kosztéw procesu;

2. oddala powoddztwo w pozostalej czesci;

3. nakazuje pobra¢ na rzecz Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego dla Lodzi — Widzewa w Lodzi:

a. od powddki D. W. kwote 344,09 zl (trzysta czterdzieSci cztery zlote i dziewieé groszy),

b. od pozwanego Towarzystwa (...) w W. kwote 305,13 zl (trzysta pie¢ zlotych i trzynascie groszy)
na pokrycie kosztow postepowania tymczasowo wylozonych przez Skarb Panstwa.

Sygn. akt I C 167/18

UZASADNIENIE

W pozwie zlozonym w dniu 19 marca 2018 roku D. W. wniosla o zasadzenie od Towarzystwa (...) w W. kwoty 15
000 z} tytulem zado$c¢uczynienia z odsetkami ustawowymi za opdznienie liczonymi od dnia 20 lutego 2018 roku do
dnia zaplaty oraz o zasadzenie zwrotu kosztéw postepowania, w tym kosztow zastepstwa procesowego, wedlug norm
przepisanych.

W uzasadnieniu wskazala, ze 18 maja 2017 roku doszlo do zdarzenia drogowego w wyniku, ktérego zostala
poszkodowana. Kierujacy samochodem marki N. nr rej. (...), skrecajac w lewo nie zachowal szczegblnej ostroznosci
i nie ustgpit pierwszenstwa jadacej rowerem Powodce, doprowadzajac do zderzenia samochodu z rowerem. W



konsekwencji Powddka doznala zlamania odcinka ledZwiowego kregostupa i miednicy, co spowodowalo zaréwno
cierpienia fizyczne, jak i psychiczne.

Pozwany wyplacil Powodce 10 000 zlotych tytulem zado$éuczynienia, ktora to kwota nie stanowi adekwatnego
zado$éuczynienia za doznang krzywde.

/pozew k. 3-6 /

W odpowiedzi na pozew Towarzystwo (...) w W. wnioslo o oddalenie powodztwa w caloéci i zasadzenie od Powodki
zwrotu kosztow procesu.

Pozwany uznal swoja odpowiedzialno$é co do zasady, jednakze zakwestionowatl powddztwo co do wysokoSci.
Wskazal, iz w toku postepowania likwidacyjnego wyplacil Pow6dce 10 000 tytulem zado$éuczynienia. Jest to kwota
odpowiednia do rozmiaru krzywdy doznanej przez Powodke. Zadanie zaplaty dalszej kwoty z tego tytulu uznat za
wygoérowane. /odpowiedz na pozew k. 45-49/

Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

18 maja 2017 roku w L., na skrzyzowaniu ul. (...), doszlo do zdarzenia drogowego. E. U., kierujacy samochodem
N. nr rej. (...), nie zachowal szczego6lnej ostroznosci podczas wykonywania manewru skretu w prawo, nie ustapit
pierwszenstwa i w ten sposéb doprowadzil do zderzenia z jadaca rowerem D. W..

/bezsporne, zaswiadczenie o zdarzeniu drogowym k. 8/
Kierujacy N. nr rej. (...) miat polise OC wykupiong w Towarzystwie (...) w W.. /bezsporne/

D. W. w dniu zdarzenia jechala rowerem do pracy. Przejezdzala na zielonym $wietle, kiedy uderzyt w niag samochod.
Na skutek zderzenia spadla z roweru.

Na miejsce zdarzenia wezwano karetke pogotowia. Powodka zostala przewieziona SPZOZ (...) Szpitala (...) w £.. Tam
zostala zdiagnozowana. Wykonano jej badania obrazowe: RTG ko$ci miednicy, odcinka szyjnego kregostupa, odcinka
piersiowego kregostupa, odcinka ledZwiowo - krzyzowego kregostupa i USG jamy brzusznej. Stwierdzono zlamanie
trzonu kregu L1; zaopatrzono w gorset ortopedyczny.

Powodka przebywala w szpitalu od 18 do 21 maja 2017 r. Zostala wypisana do domu z zaleceniem dalszego leczenia
w poradni ortopedycznej, kontroli za 6 tygodni. Zostala zaopatrzona w gorset ortopedyczny typu J.’a. Powo6dka
miala zakaz zdejmowania gorsetu i nakaz bezwzglednego utrzymania unieruchomienia do czasu kontroli w poradni
ortopedycznej. Zalecono jej przyjmowanie lekow przeciwb6lowych wedlug zapotrzebowania.

/zaswiadczenie o zdarzeniu drogowym k. 8, karta informacyjna k. 9,
zeznania powodki D. W. k. 226,227 [00:34:34-00:51:01]/

Powodka zglosila sie do poradni ortopedyczno — urazowej 3 lipca 2017 roku. Wykonano jej kontrolne badania RTG.
Stwierdzono zlamanie gbérnej blaszki granicznej trzonu L1 z poszerzeniem zarysu trzonu kregu do przodu o 5 mm.
Zalecono stosownie sznuréwki ledzwiowo — krzyzowej. Zalecenie utrzymywano podczas kolejnych wizyt kontrolnych
31 sierpnia 2017 r. i 30 pazdziernika 2017 r. Leczenie Pow6dki zostalo uznane za zakonczone 13 listopada 2017 roku.

W wyniku wypadku z 18 maja 2017 r. D. W. doznala zlamania kompresyjnego trzonu Li1. Po zastosowanym
leczeniu zachowawczym i usprawniajacym, u Powodki wystepuje zespol bélowy, unikanie ruchow zginania kregostupa
ledZwiowego i poczucie pogorszenia sprawnosci. Przy czym u Powodki wystepuja rowniez zmiany zwyrodnieniowe
kregostupa szyjnego i piersiowo — ledZzwiowego w postaci wielopoziomowej dyskopatii.



Uszczerbek na zdrowiu Powodki, bedacy skutkiem obrazen doznanych w wypadku z 18.05.2017 r., wynosi 2% i
jest staly. U Powoddki ulegl uszkodzeniu 1 kreg ledZwiowy. Zmiany pourazowe w postaci kompresji i klinowego
znieksztalcenia trzonu kregu sa znaczne i skutkuja zespolem bolowym. Nie wystepuje jednak destabilizacja
kregostupa, nie ma widocznych zmian w postaci kostnych zrostéw miedzytrzonowych. U Powddki doszlo
najprawdopodobniej do bliznowatych zmian wiezadel w okolicy uszkodzonego kregu, co skutkuje trudnym do
precyzyjnego okre$lenia mechanicznym ograniczeniem ruchomosci kregostupa.

Zakres cierpien Powodki byl znaczny. Najwieksze dolegliwos$ci bolowe trwaly przez okolo 2 miesiace po wypadku.
Przez okolo 4 miesigce od zdarzenia wystepowala potrzeba korzystania przez Powddke z pomocy osob trzecich przy
czynnosciach higienicznych, ubieraniu sie i praktycznie wszystkich czynnoéciach wymagajacych stania, schylania sie,
chodzenia, przenoszenia przedmiotow.

Leczenie D. W. zostalo zakonczone z do§¢ dobrym skutkiem. Nastgpil zrost ztamania, Powddka odzyskala dobry zakres
ruchomosci kregostupa. Pozostal zespot bolowy, a trzon kregu L1 jest trwale klinowato znieksztalcony. To moze w
przyszlo$ci powodowac narastanie zmian zwyrodnieniowych i utrzymywanie sie dolegliwosci bolowych.

/opinia bieglego ortopedy A. W. k. 123-128,

opinia uzupelniajgca bieglego ortopedy k. 173-174,
dokumentacja medyczna k. 9-19, 88, 98-108,
zeznania D. W. k. 226, 227 [00:34:34-00:51:01]/

Z neurologicznego punktu widzenia, Powddka doznala dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w zwigzku z powstaniem
pourazowego zespolu bolowego kregostupa ledZwiowego, nie nizszego niz 3%. Przebieg kliniczny zespolu bolowego
kregostupa ledZwiowego mial lagodny charakter. Cierpienia fizyczne u Powddki mialy istotne nasilenie w okresie
do 2 miesiecy od zdarzenia, p6zniej byty umiarkowane i mierne, ustapily po okoto 6 miesiacach. Leczenie Powodki
po wypadku zostalo zakoniczone z pozytywnym skutkiem. U D. W. wystepuje choroba zwyrodnieniowa kregostupa z
wielopoziomowa dyskopatia i z nia nalezy wigzac¢ aktualnie zglaszane przez Powodke dolegliwosci.

/opinia bieglej neurolog M. L. k. 150-156,
opinia uzupelniajqca bieglej neurolog k. 187-188,
dokumentacja medyczna k. 9-19, 86, 88, 98-108/

W zwiazku z wypadkiem z 18 maja 2017 roku D. W. przebyla krotkotrwale zaburzenia adaptacyjne w postaci
obnizonego nastroju i zaburzen snu, ktére nie skutkowaly uszczerbkiem na zdrowiu (trwalym, ani dlugotrwalym).
Zglosila sie na 2 wizyty do psychiatry, przez okolo 4 miesigce zazywatla leki. Cierpienia psychiczne Powodki zwigzane
byly z dolegliwo$ciami bélowymi, unieruchomieniem w gorsecie, konieczno$cia korzystania z pomocy innych osob.
Aktualnie Powddka nie wymaga leczenia psychiatrycznego.

/opinia bieglej psychiatry E. P. k. 202-206,
dokumentacja medyczna k. 9-19, 86, 88, 98-108,
zeznania D. W. k. 226, 227 [00:34:34-00:51:01]/

Powodka zglosila szkode Pozwanemu w dniu 1 grudnia 2017 roku z Zagdaniem wyplaty zado$cuczynienia w wysoko$ci
50 000 zlotych. Pozwany decyzja z 6 grudnia 2017 roku przyznal Powodce 10 000 zl zado$éuczynienia.



Pismem z 18 grudnia 2017 roku Powddka odwolala sie od decyzji ubezpieczyciela, ale Pozwany podtrzymal swoja
decyzje.

Pismem z 5 lutego 2018 roku pelnomocnik Powo6dki skierowal do Pozwanego wezwanie do zaplaty 65 000 z} tytulem
zado$éuczynienia. Pozwany otrzymat wezwanie 12 lutego 2018 roku.

J/wezwanie do zaplaty k. 20, sledzenie przesylek k. 21-22,
Pisma Pozwanego k. 23. 24, 25, akta szkody — CD k. 44/

D. W. ma 58 lat. Jest pracownikiem Poczty Polskiej. W okresie, kiedy doszlo do wypadku, pracowala w takim samym
charakterze. Mieszka (i mieszkala w 2017 roku) sama. Przez p6} roku od wypadku korzystala ze zwolnienia lekarskiego.
Po tym okresie wrdcila do pracy. Przed wypadkiem chetne jezdzila na rowerze. Miala drobne wypadki: raz wjechal na
nig inny rowerzysta, raz przewrocila sie na rowerze. Poza otarciami i sthluczeniami, nie miala powazniejszych obrazen
po tych zdarzeniach.

Po wypadku z 18 maja 2017 roku najtrudniejsze byly dla Powddki dolegliwoéci bdlowe (Zle reaguje na bdl, boi sie
boélu), ograniczenia zwigzane z noszeniem gorsetu. Powddka nie mogla wychodzi¢ z domu, czula sie osamotniona.
Problemem dla niej byla konieczno$¢ korzystania z pomocy innych oséb. Wstydzi sie prosi¢ o pomoc inne osoby.
Ograniczenia fizyczne powodowaly u niej uczucie upokorzenia.

Po wypadku pomocy D. W. udzielala jej siostra H. P.. Tuz po wypadku przychodzita do niej codziennie i pozostawala
przez cale dnie. Pomagala przy myciu, ubieraniu, czesaniu. Robila dla Powddki zakupy, sprzatala. Sprawowata opieke
w najwiekszym rozmiarze przez 3-4 tygodnie po wypadku.

Aktualne Powddka skarzy sie na dolegliwosci bolowe, nie moze dlugo chodzi¢. Odczuwa obawy zwigzane z jazda na
rowerze, przechodzeniem przez ulice. Niemniej jednak korzysta z roweru, do jazdy na rowerze wrécita po okoto roku
od zdarzenia. Uskarza sie na nastroje depresyjne, izoluje sie od ludzi.

/zeznania swiadka H. P. k. 225-226 i 227 [00:22:27-00:30:13],
zeznania D. W. k. 226, 227 [00:34:34-00:51:01]/
Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

W rozpoznawanej sprawie nie bylo sporu pomiedzy stronami co do tego, ze doszto do zdarzenia z 18 maja 2017 roku
o przebiegu opisywanym przez Powddke, a sprawca zdarzenia byl kierujacy samochodem marki N., ktéremu ochrony
w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej udzielalo pozwane Towarzystwo (...). Pozwany nie kwestionowal cigzacej na
nim z tego tytulu odpowiedzialno$ci.

Stosownie do przepisu art. 436 § 1 k.c. w zwiazku z art. 435 § 1 k.c., samoistny posiadacz mechanicznego $rodka
komunikacji poruszanego za pomoca sil przyrody, ponosi odpowiedzialnoé¢ za szkode na osobie lub mieniu,
wyrzadzona komukolwiek przez ruch takiego $rodka, chyba, ze szkoda nastapila wskutek sily wyzszej albo wylacznie z
winy poszkodowanego lub osoby trzeciej, za ktora nie ponosi odpowiedzialnoSci. Majgc na uwadze powyzsze oraz tre$c¢
art. 822 k.c. stanowigcego, ze przez umowe odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje sie do zaplacenia
okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktérych odpowiedzialnosé za
szkode ponosi ubezpieczony, trzeba przyjaé, ze na tle obowiazujacego prawa roszczenie Powodki, co do zasady w
stosunku do Pozwanego znajduje swoja podstawe prawna.

W toku procesu Pozwany zakwestionowal powodztwo co do wysokoSci, uznajac je za zawyzone.

W mysél przepisu art. 445 § 1 k.c. w zwigzku z art. 444 § 1 zd. 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia sad moze przyznac poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde.



Ustalenie wysoko$ci zado$¢uczynienia powinno zosta¢ dokonane z uwzglednieniem wszelkich okoliczno$ci majacych
wplyw na rozmiar doznanej krzywdy oraz to, ze zado$éuczynienie ma przede wszystkim charakter kompensacyjny
i tym samym jego wysoko$¢ winna przedstawia¢ odczuwalng warto$¢ (por. przykladowo wyrok SN z dnia 12
kwietnia 1972 roku, II CR 57/72, OSNCP 1972, z. 10, poz. 183 oraz wyrok SN z dnia 24 czerwca 1965 roku, I PR
203/65, OSPIKA 1966, poz. 92). Pojecie "sumy odpowiedniej" uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie ma charakter
niedookreslony, niemniej jednak w judykaturze wskazane sa kryteria, ktérymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu
wysokoSci zado$¢uczynienia. Zado§éuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego
jego wysoko$¢ nie moze stanowié zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé¢ jaka$ ekonomicznie odczuwalng
warto$é. Jednoczes$nie wysokoS§¢ ta nie moze by¢ nadmierng w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi byé
"odpowiednia" w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w
rozsgdnych granicach (postanowienie SN - Izba Pracy z 2004-02-18 11 UK 329/03).

Na podstawie dokumentacji medycznej, zgromadzonej w aktach sprawy oraz sporzadzonych na potrzeby niniejszego
postepowania opinii bieglych Sad ustalil, iz wskutek wypadku Powo6dka doznala urazu w postaci zlamania
kompresyjnego trzonu L1, skutkujacego powstaniem pourazowego zespolu bolowego kregostupa ledzwiowego oraz
krotkotrwalych zaburzen adaptacyjnych w postaci obnizonego nastroju i zaburzen snu, ktére nie skutkowaly
uszczerbkiem na zdrowiu. Trwaly uszczerbek na zdrowiu Powodki wynosi 2%, okresowo byl wiekszy i w sumie wynosit
5% (dlugotrwaly uszczerbek o charakterze neurologicznym zostal oceniony na 3%).

Jakkolwiek ,zlamanie kregostupa” brzmi powaznie i dla przecietnego czlowieka, nie dysponujacego wiedza medyczna,
stanowi powazny uraz, to w Swietle opinii bieglego ortopedy, w przypadku Powo6dki byl to uraz o mniejszej rozleglosci.
Dotyczyl uszkodzenia 1 kregu, leczenie byto zachowawcze, polegajace na okresowym unieruchomieniu i przyjmowaniu
lekéw przeciwbdlowych. Nie bylo to leczenie inwazyjne, polaczone z przeprowadzeniem zabiegu operacyjnego.
Efekty leczenia sa dobre, Powddka odzyskala ruchomo$c¢ kregostupa. Powddka wprawdzie relacjonowala pogorszenie
sprawnoéci fizycznej, odczuwane dolegliwo$ci bolowe i pogorszenie kondycji psychicznej, ale nalezy mie¢ na uwadze
wystepujaca u niej chorobe zwyrodnieniowg kregostupa z wielopoziomowa dyskopatia. Jak podkreélil biegly neurolog,
z nig nalezy wigza¢ aktualnie zglaszane przez Powodke dolegliwosSci. Niewatpliwie okres bezposrednio po wypadku
byta dla Powodki bardzo trudny, wigzal sie z unieruchomieniem, ograniczeniem mobilnos$ci, samodzielno$ci i zdaniem
sie na pomoc innych oséb. Niewatpliwie Powodka, zamieszkujaca sama, bardziej odczuwata skutki izolacji wynikajacej
z ograniczen powodowanych urazem fizycznym. Jednak w $wietle opinii bieglej psychiatry, byly to tylko krotkotrwale
zaburzenia adaptacyjnych w postaci obnizonego nastroju i zaburzen snu. U Powddki nie doszlo do powstania
uszczerbkiem na zdrowiu o charakterze psychiatrycznym.

Zauwazy¢ nalezy, ze wypadek w perspektywie kilku miesiecy zdezorganizowal zycie Powo6dki. Spowodowal okresowa
jej niesprawnoé¢ i niezdolnoé¢ do pracy. Konieczne bylo podjecie przez Powddke leczenia. Komfort jej zycia ulegl
zdecydowanemu obnizeniu na skutek odczuwanych dolegliwoéci bélowych, ograniczen zwigzanych z mozliwoécia
poruszania sie i obnizeniem sprawnos$ci fizycznej. W dluzszej perspektywie czasowej nie spowodowal jednak
istotnych zmian w styku zycia Powddki, tak osobistego, jak i zawodowego. Relacjonowane przez D. W. pogorszenie
ogoblnej sprawnosci i odczuwane dolegliwosci bdlowe musza by¢ korygowane w zwigzku z wystepujacym u
niej schorzeniem samoistnym w postaci choroby zwyrodnieniowej kregoslupa z wielopoziomowa dyskopatia.
Relacjonowane dolegliwosci moga by¢ skutkiem schorzenia samoistnego.

Majac na uwadze powyzsze, Sad uznal, ze adekwatnym zado$éuczynieniem dla Powodki jest kwota 17 000 zlotych.
Kwota okre$lona przez Powodke (w sumie 25 000 z1) jawi sie jako nieadekwatna i wygbérowana.

Jako, ze w toku likwidacji szkody Pozwany przyznal na rzecz Powodki z tytutu zado$éuczynienia 10 000 zt, powddztwo
podlegalo uwzglednieniu do kwoty 7000 zlotych. W pozostalym zakresie — jako nieuzasadnione — podlegalo
oddaleniu.

O odsetkach orzeczono na podstawie art. 359 § 1i 2 k.c. w zw. z art. 455 k.c. oraz w zw. z art. 817 § 1 k.c. Stosownie do
tresci art. 817 § 1 k.c., Pozwany byl zobowigzany spelni¢ §wiadczenie w terminie 30 dni od daty otrzymania zgloszenia.



Pozwany kategorycznie wypowiedzial sie co do wysoko$ci naleznego Powoddce w piSmie z 6 grudnia 2017 roku i
pomimo odwolania Powo6dki, decyzji nie zmienil. Dlatego zadanie odsetek od kwoty dalszego zado$éuczynienia od 20
lutego 2018 roku jest uzasadnione.

O kosztach procesu Sad orzekl na podstawie art. 100 k.p.c. rozliczajac je stosunkowo. Powodka zadala zasadzenia
na swoja rzecz kwoty 15 000 zlotych, a jej zadanie zostalo uwzglednione w 47 %. Koszty poniesione przez Powodke
to 750 zt tytulem oplaty od pozwu, 3600 zlotych kosztéw zastepstwa procesowego, 17 z} tytulem oplaty skarbowe;j
od pelnomocnictwa oraz 1800 zl tytulem wykorzystanych zaliczek na wynagrodzenie bieglego (w sumie 6167 z}).
Pozwany natomiast wydatkowatl w toku procesu kwote 3600 zl kosztow zastepstwa procesowego, 17 zt tytulem oplaty
skarbowej od pelnomocnictwa i 13,88 zl tytulem wykorzystanej zaliczki. Ogbélem poniesione przez strony koszty to
9797,88 zlotych. Majac na uwadze proporcje, w jakiej Powddka przegrata sprawe, powinna ponie$é koszty w wysokos$ci
5192,88 zlotych. Pozwany powinien ponie$é koszty w wysokos$ci 4605 zl, stad réznice ponad te kwote (974 z1) Sad
zasadzil na jego rzecz od Powodki.

W toku procesu Skarb Panstwa — Sad Rejonowy dla Lodzi Widzewa w Lodzi tymczasowo wydatkowal na koszty
wynagrodzen bieglych kwote 649,22 zt. Na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych
w zw. z art. 100 k.p.c. Sad obciazyt strony w odpowiednich cze$ciach ww kosztami:

- Powbdke kwota 344,09 zl,

- Pozwanego kwote 305,13 zl.



