Sygn. akt II C 422/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 22 wrze$nia 2016 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, I Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: SSR A. B.

Protokolant: sekretarz sadowyP. O.

po rozpoznaniu w dniu 22 wrze$nia 2016 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powbdztwa Z. G.

przeciwko (...) Spblce Akcyjnej w W.

o zaplate

1. zasadza od (...) Spolki Akcyjnej w W. na rzecz Z. G. kwote 17.000 zl (siedemnascie tysiecy zlotych) tytulem
zado$éuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi za op6Znienie:

a) od kwoty 9.000 zl (dziewieé tysiecy ztotych) od dnia 5 kwietnia 2012 roku do dnia zaplaty,
b) od kwoty 8.000 z} (osiem tysiecy zlotych) od dnia 9 wrzesnia 2016 roku do dnia zaplaty;

1. zasadza od (...) Spolki Akcyjnej w W. na rzecz Z. G. kwote 1.567,50 zt (jeden tysigc piec¢set szes¢dziesigt siedem
zlotych i 50/100) tytulem odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi za op6Znienie:

a) od kwoty 600 zt (sze$éset ztotych) od dnia 4 czerwca 2013 roku do dnia zaplaty,

b) od kwoty 967,50 z} (dziewieéset sze$tdziesiagt siedem zlotych i 50/100) od dnia 9 wrze$nia 2016 roku do dnia
zaplaty;

1. oddala powddztwo w pozostalej czeSci;

2. zasadza od (...) Spolki Akeyjnej w W. na rzecz Z. G. kwote 859,26 z} (osiemset piecdziesigt dziewie¢ zlotych i
26/100) tytulem zwrotu kosztéw postepowania;

3. nakazuje pobrac na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla L.odzi — Widzewa w Lodzi od (...) Sp6lki Akeyjnej
w W. kwote 3.285,35 zl (trzy tysiace dwieScie osiemdziesiat pieé¢ zlotych i 35/100) tytulem nieuiszczonych kosztéw
sadowych.
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UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 4 czerwca 2013 roku powddka Z. G. wniosla o zasadzenie od pozwanego (...) Spolki Akcyjnej
w W. kwoty 5.100 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 12 marca 2012 roku do dnia zaplaty tytulem czeSciowego



odszkodowania oraz zado$éuczynienia za szkode i krzywde wywolana wypadkiem komunikacyjnym z dnia 17 maja
2011 roku oraz o zwrot kosztdw procesu. Wniosla o zwolnienie jej od kosztow sadowych w calosci.

W uzasadnieniu podniesiono, ze powddka mimo podjetego leczenia nie jest w stanie do konica wyleczy¢ doznanych
obrazen ciala. Pozwany uznal zasade swojej odpowiedzialno$ci wyplacajac §wiadczenie w kwocie 5.393,45 zl, ktére w
ocenie powodki jest razaco krzywdzace w Swietle negatywnych przezyc¢ i doznanych obrazen. W zwiazku z wypadkiem
powodka doznala takze szoku i stresu. Negatywne przezycia potegowaly utrzymujace sie dolegliwo$ci bélowe oraz
dolegliwo$ci pourazowe w postaci migren i $wiatlowstretu. Po wypadku powddka nie byla w stanie wykonywac
podstawowych czynnoéci zycia codziennego z uwagi na dolegliwo$ci bolowe i zalozony u niej gips. Przez okres dwoch
tygodni wymagala pomocy 0s6b trzecich w pelnym wymiarze oraz po zdjeciu gipsu doraznie. Niniejszym pozwem
powddka zada kwoty 4.500 zt tytulem zado$éuczynienia i 600 zt tytulem odszkodowania.

(pozew k. 2- 4)
Postanowieniem z dnia 12 czerwca 2013 roku Sad oddalil wniosek powddki o zwolnienie od kosztéw sadowych.
(postanowienie k. 56-57)

W odpowiedzi na pozew pozwany nie uznal powddztwa wnoszac o jego oddalenie i zasadzenie zwrotu kosztéw
postepowania. Podnidst, ze w toku postepowania likwidacyjnego pozwany wyplacil na rzecz pow6dki zado$éuczynienie
w kwocie 5.000 zl, zwrot kosztow leczenia w wysokoSci 57,25 zt, zwrot kosztow przejazdow w kwocie 13,20 zt oraz zwrot
kosztow zniszczonych rzeczy osobistych w kwocie 320 z}. Podstawa okreélenia wysoko$ci zado$c¢uczynienia naleznego
powddce byla ocena jej stanu zdrowia w oparciu o przedstawiona dokumentacje medyczng. Zdaniem pozwanego
ustalona i wyplacona kwota zado$¢éuczynienia w wysoko$ci 5.000 zt jest adekwatna do stopnia uszczerbku na zdrowiu
doznanego przez powddke i spelnia swoja kompensacyjna role.

(odpowiedz na pozew k. 65-66v )

Postanowieniem z dnia 23 sierpnia 2013 roku Sad zwolnil powodke od kosztu zaliczek na wydatki zwigzane z
przeprowadzeniem dowodu z opinii bieglych.

(postanowienie k. 99)

W piémie procesowym z dnia 2 wrze$nia 2015 roku pelnomocnik powédki rozszerzyl powoddztwo wnoszac o
zasadzenie ostatecznie kwoty 7. 734 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 12 marca 2012 roku do dnia zaplaty, na
ktora skladaja sie kwoty: 5.000 zl tytulem zado$éuczynienia, 2.050 zt zwrotu kosztéw przeprowadzonych zabiegow
fizjoterapeutycznych, 684 zt z tytulu pomocy o0séb trzecich przez okres 4 tygodni (20 dni x 2 godziny x 9,50 z1/h i 8
dni x 2 godziny x 9,50 z}/h x 2 za dni wolne od pracy).

(pismo pelnomocnika po wodki k. 180-181)

W piémie procesowym z dnia 27 stycznia 2016 roku pelnomocnik powoédki rozszerzyl powodztwo wnoszac o
zasadzenie ostatecznie kwoty 20.617,50 zt z ustawowymi odsetkami od dnia 12 marca 2012 roku do dnia zaplaty, na
ktora skladaja sie kwoty: 17.000 zl tytulem zadoécuczynienia, 2.050 zt zwrotu kosztdéw przeprowadzonych zabiegow
fizjoterapeutycznych, 1.567,50 zl z tytulu pomocy 0séb trzecich przez okres 6 tygodni (29 dni x 3 godziny x 9,50 zt/h
113 dni x 3 godziny x 9,50 zl/h x 2 za dni wolne od pracy).

(pismo pelnomocnika powddki k. 196-197)
Odpisy obu powyzej opisanych pism procesowych zostaly doreczone stronie pozwanej w dniu 9 wrze$nia 2016 roku.

(okoliczno$¢ bezsporna, takze potwierdzenie odbioru pisma k. 263)



Do konca postepowania strony pozostaly przy dotychczasowych stanowiskach w sprawie.
Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 17 maja 2011 roku w L. na wysokosci posesji nr (...) przy ulicy (...) mial miejsce wypadek drogowy, w
ktorym zostala poszkodowana powodka jadaca jako pasazerka motocyklu Y. o numerze rejestracyjnym (...), ktorym
kierowal sprawca zdarzenia A. K.. Postanowieniem z dnia 30 grudnia 2011 roku Prokuratura Rejonowa L. umorzyla
dochodzenie w sprawie wypadku komunikacyjnego zaistnialego dnia 17 maja 2011 roku.

(bezsporne, postanowienie k. 48-5 3 )

Po wypadku powodka stracila na chwile przytomno$é. Z miejsca wypadku powoddka zostala przewieziona przez
pogotowie do Wojewodzkiego (...) w L., gdzie przebywala do 19 maja 2011 roku. Miala poobijane rece, nogi,
pozdzierang skoére. Po przeprowadzonych badaniach rozpoznano stluczenie stawu nadgarstkowego prawego i
skokowego prawego oraz urazu glowy ze wstrza$nieniem mozgu. Powodce zalozono but gipsowy, a nastepnie zalecono
noszenie stabilizatoréw na noge i nadgarstek.

( dokumentacja medyczna k. 14-17, k. 38-47, zeznania powodki k. 98-99)

Dalsze leczenie powodka kontynuowala w poradniach: ortopedycznej, neurologicznej i psychiatrycznej. Leczenie
ortopedyczne trwalo do 30 czerwca 2011 roku. Ortopeda zalecil ¢wiczenia i noszenie opatrunku elastycznego. Leczenie
w poradni rehabilitacji powddka rozpoczela 31 sierpnia 2011 roku. Zalecono po 10 zabiegéw na prawy staw skokowy
(terapuls, laser, jonoforeza z zelem T.) Pierwsza rehabilitacje odbyla w ramach NFZ. Z uwagi na dlugie terminy
oczekiwania powodka kolejng rehabilitacje odbyla odplatnie z pieniedzy otrzymanych z pierwszej wyplaty uzyskanej
od pozwanego oraz w mniejszej czesci z pieniedzy jej mamy. Powddka odbyla 20 zabiegow w zakresie mobilizacji stawu
skokowego prawego, 5 laseroterapii stawu nadgarstkowego prawego, 10 masazy klasycznych. Eaczny koszt prywatnej
rehabilitacji wyniést 2.050 zk

( dokumentacja medyczna k. 11-13, k. 82-82v, zeznania Swiadka H. M. k. 97 , zeznania powddki k. 98-99 , rachunki
k. 108-111)

Powodka odczuwala bole kregostupa w odcinku ledzwiowo — krzyzowym, ktore utrzymuja sie do dzi§ w mniejszym
stopniu. Powddka na te bole przyjmowala dostepne bez recepty leki przeciwb6lowe przez pierwsze dwa miesiace po
wypadku prawie codziennie. Po tym okresie dawkowanie lekéw przeciwbolowych uleglo zmniejszeniu.

( zeznania $wiadka H. M. k. 97, zeznania powddki k. 98-99 , k. 257)

Powddka cierpiala na bdle i zawroty glowy, ktore utrzymywaly sie przez kilka miesiecy po wypadku. Dnia 16 czerwca
2011 roku powodka byla konsultowana neurologicznie. Badaniem neurologicznym nie stwierdzono zmian, zalecono
M.iV..

( dokumentacja medyczna k. 11 - 12, zeznania $wiadka H. M. k. 97)

Po wypadku powodka miala uczucie niepokoju i napiecia, drazliwo$é¢, obnizone samopoczucie, natretne nasuwajace
sie mys$li o wypadku, zaburzenia snu. Powddce $nil sie wypadek. Nie mogta jezdzi¢ samochodem, bala sie podr6zowac
zaréwno jako kieroweca, jak i jako pasazer. Od wypadku nie wsiadla juz na motocykl. Z powodu zaburzen lekowych
w dniu 19 lipca 2011 roku podjela leczenie w (...). Rozpoznano zaburzenia adaptacyjne. Powodka otrzymywala leki
przeciwdepresyjne (C.) i przeciwlekowe (A.) przez okres kilku miesiecy. Leczenie trwalo do 14 pazdziernika 2011 roku.
Obecnie prowadzi samochdd tylko wtedy, kiedy kto$ obok niej siedzi.

( dokumentacja medyczna k. 18-25 i to samo k. 28-35, k. 83-87v, zeznania $§wiadka H. M. k. 97, zeznania powddki
k. 98-99, k. 257)



Powodka okolo 3 miesiecy przebywala na zwolnieniu lekarskim. Z powodu zwolnienia zostal jej przesuniety staz z
urzedu pracy.

(zeznania $wiadka H. M. k. 97)

Po wypadku przez okolo 3 miesiace powodka opiekowala sie matka. Pomagala jej w czynno$ciach higienicznych,
ubieraniu sie, przygotowywala dla niej posilki.

(zeznania $wiadka H. M. k. 97, zeznania powddki k. 98-99)

Powodka po wypadku otworzyta wlasng dzialalno$é gospodarcza, jako fryzjerka, ktora w zeszlym roku zamknela.
Obecnie pracuje na p6l etatu. W zwiazku z wypadkiem odbywala dalsze rehabilitacje prywatnie. Pow6dka nadal
odczuwa bdle nadgarstka. Zaklada na niego plastry zalecone przez rehabilitanta, ktére powoduja zmniejszenie bolu,
przyjmuje leki przeciwbo6lowe bez recepty.

( zeznania powodki k. 98-99 , k. 257)

W dniu 10 lutego 2012 roku powddka zglosila pozwanemu szkode. Decyzja z dnia 22 lutego 2012 roku pozwany
wyplacil na rzecz powddki: zado$éuczynienie w kwocie 5.000 zl, zwrot kosztow leczenia w wysokoSci 57,25 zl, zwrot
kosztow przejazdow w wysokoéci 13,20 zt oraz kwote 320 zl tytulem zwrotu kosztoéw zniszczonych rzeczy osobistych,
lacznie 5.390,45 zl. Pismem z dnia 2 kwietnia 2012 roku, doreczonym pozwanemu w dniu 5 kwietnia 2012 roku
powodka odwolata sie od tej decyzji wnoszac o doptate kwoty 9.000 z} tytulem zado$¢éuczynienia. Pismem z dnia 10
lipca 2012 roku pozwany odmoéwil wyplaty dalszego $wiadczenia.

(druk zgloszenia szkody k. 76-77v, decyzja k. 75, odwolanie k. 78-78v, pismo pozwanego k. 79)

W wyniku wypadku z dnia 17 maja 2011 roku powodka doznata: urazu glowy ze wstrza$nieniem mézgu. Diugotrwaly
uszczerbek na zdrowiu z obrazen neurologicznych wynosi 5%. U powodki nie stwierdzono urazu kregostupa szyjnego i
piersiowego. Zakres cierpien fizycznych i psychicznych byl duzego stopnia w pierwszym miesiacu z powodu nasilonego
zespotu bolowego stawu skokowego prawego i unieruchomienia gipsowego przez dwa tygodnie. Wystepowaly bole
i zawroty glowy z objawami nerwicy. W pozZniejszym okresie nastepowalo zmniejszenie dolegliwoéci bolowych.
Powodka miala zalecone stosowanie jednorazowe lekow M. 800 - koszt 60 tabletek 29 zl i V. 50 tabletek koszt 18 zl.
Laczny koszt leczenia neurologicznego wyniost 47 zl. Po wypadku powddka miala zalozony but gipsowy i nie mogta
poruszaé sie samodzielnie §rodkami komunikacji miejskiej. Powodka wymagala pomocy os6b trzecich przez cztery
tygodnie Srednio dwie godziny dziennie przy wykonywaniu ciezszych prac domowych i przy pracach zwigzanych z
dluzszym staniem lub chodzeniem. Obecnie nie wymaga pomocy osob trzecich. Rokowanie na przyszlo$c jest dobre.
Wystepujace bole glowy i zawroty glowy sa odczuciem subiektywnym i okresu calkowitego ustapienia nie da sie
przewidzie¢. Badaniem neurologicznym nie stwierdza sie objawow ogniskowych z (...), objawow korzeniowych i
ubytkowych. Badaniem komputerowym glowy i kregostupa szyjnego nie stwierdzono zmian pourazowych. W razie
nasilenia sie dolegliwosci bélowych powddka moze korzystac z zabiegow rehabilitacyjnych w ramach NFZ i okresowo
stosowac leki przeciwbo6lowe. Powodka jest zdolna do pracy, obecnie zatrudniona jest na stanowisku fryzjerki.

(pisemna opinia bieglego neurologa k. 119-120 )

Z punktu widzenia ortopedycznego powodka doznala urazu skretnego prawego nadgarstka i prawego stawu
skokowego. Cierpienia fizyczne wywolane tymi urazami byly doé¢ znaczne w okresie pierwszego miesigca po wypadku.
Spowodowane byly bélem towarzyszacym wielomiejscowym urazom, niedogodno$ciami unieruchomienia gipsowego.
Po zdjeciu gipsu cierpienia fizyczne stopniowo zmniejszaly sie do poziomu odczuwanych do chwili obecnej. Wysoko$¢
trwalego uszczerbku na zdrowiu w zwigzku z przebytym urazem nadgarstka wynosi 1% (pkt 130a) i 3 % (pkt 162a) z
uwagi na przebyte skrecenie prawego stawu skokowego. Aktualny stan zdrowia powddki z oceny ortopedycznej jest
dobry. Leczenie powodki polegalo na unieruchomieniu prawej koniczyny dolnej w opatrunku gipsowym przez okres
ok. 3 tygodni. Po zdjeciu gipsu uzasadnione bylo stosowanie leczenia rehabilitacyjnego. Czas powrotu do zdrowia



wynosit ok. 3 miesiace po wypadku. Powodka nie wymagala leczenia farmakologicznego w zwiazku z obrazeniami
narzadu ruchu. Uzasadnione moglo by¢ zazywanie lekow przeciwbolowych w pierwszym okresie po zdarzeniu. Koszt
tych farmaceutykéw wynosit lacznie 30 zl. Powddka dwukrotnie badana byta przez ortopede. Na obie wizyty powinna
by¢ przewieziona samochodem (taxi). Po zdjeciu gipsu mogla korzystaé z transportu publicznego. Ograniczenia w
zyciu codziennym w najwiekszym stopniu dotyczyly okresu pierwszych 6 tygodni po wypadku, kiedy powodka miala
prawa konczyne dolng unieruchomiong w opatrunku gipsowym. Dotyczyly czynnoéci samoobstlugowych takich jak
gotowanie, zakupy, sprzatanie w wymiarze 3 godziny dziennie. Po zdjeciu gipsu powodka nie wymagala juz pomocy
w czynnoSciach natury egzystencjalnej. Obecne ograniczenia dotyczace utrudnienia w wykonywaniu pracy fryzjerki
nalezy laczy¢ z przedmiotowym wypadkiem. Rokowanie na przyszto$é z oceny ortopedycznej u powodki jest dobre.
Powodka nie wymaga juz leczenia ortopedycznego. W ocenie ortopedy nie ma niezbedno$ci stosowania zabiegow
rehabilitacyjnych poza zakresem stosowania w ramach publicznej poradni usprawnienia leczniczego. Uraz o typie
skrecenia powoduje naderwanie struktur torebkowo-wigzadlowych stawu. Urazy te ulegaja wygojeniu poprzez blizne
w okresie okoto 3 — 6 tygodni i w tym czasie stosuje sie unieruchomienie stawu. Zabiegi fizjoterapeutyczne zmniejszaja
dolegliwo$ci bdlowe, poprawiaja krazenie okolic dotknietych urazem, ale nie wplywaja w sposob zasadniczy na
przebieg procesu gojenia, ktory przebiega we wladciwym sobie czasie. Nadmiar zabiegoéw fizykalnych nie wplywa na
sam anatomiczny proces gojenia sie urazow.

(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 183-185 , pisemna uzupelniajaca opinia - k. 208 )

Z punktu widzenia fizjoterapeuty aktualny stan zdrowia powddki jest Srednio dobry - wciaz wystepuja dolegliwoéci
boélowe ze strony prawego stawu nadgarstkowego, skokowego i kregostupa szyjnego, a takze bdle i zawroty glowy.
W przypadku wlaéciwie prowadzonej rehabilitacji (min. 2 serie zabiegow trybie ambulatoryjnym na rok plus raz w
roku dwutygodniowy turnus w sanatorium) dolegliwosci te powinny ustapi¢ lub zmniejszy¢ sie w przeciagu okolo 12
miesiecy. Powodka podjeta cykliczng (Srednio raz na 6 miesiecy) terapie fizjoterapeutyczna w trybie ambulatoryjnym,
ktéra biorac pod uwage rodzaj doznanego urazu byta uzasadniona i wskazana. Terapia ta powinna by¢ uzupeliona o
cykl zabiegow w trybie dziennego pobytu lub wyjazdu sanatoryjnego. Powddka wykonuje zawod fryzjerki, ktorego ze
wzgledu na jego specyfike (dlugie statyczne obciazenia narzadu ruchu w pozycji stojacej) nie jest w stanie wykonywac
w pelnym wymiarze czasu ze wzgledu na nasilajace sie dolegliwo$ci bélowe stawoéw nadgarstkowego, skokowego oraz
kregostupa szyjnego. W zakresie czynnosci samoobstugowych oraz czynnosci dnia codziennego powddka jest obecnie
w pelni samodzielna. Z punktu widzenia fizjoterapeuty zasadne bylo stosowanie zabiegéw w zakresie mobilizacji
stawu skokowego i nadgarstkowego oraz laseroterapii, przy czym koszt jednego zabiegu tego typu w gabinetach
prywatnych wynosi do 10 zl. Zabiegi mobilizacji w/w stawow byly zasadne ze wzgledu na konieczno$¢ przywrocenia
fizjologicznych zakres6w ruchéw, ktére mogly ulec ograniczeniu pod wplywem urazu i dalszego leczenia, a takze
braku podjecia wlasciwej terapii fizjoterapeutycznej w odpowiednim czasie, natomiast zabiegi laseroterapii maja
charakter przeciwzapalny, wspomagajacy wlasciwa terapie. Rachunki sa wystawione w okresie luty - pazdziernik, 2012
co wskazuje, iz tego typu terapia mogla by¢ wykonana wcze$niej w ramach §wiadczen NFZ.

(pisemna opinia bieglego rehabilitanta k. 162-164 , opinia uzupekiajaca pisemna k. 221)

Psychopatologicznym nastepstwem wypadku z dnia 17 maja 2011 roku bylo wystapienie cerebrastenii pourazowe;j
oraz zaburzen adaptacyjnych, skutkujacych 5% dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu. Powypadkowe zaburzenia
psychiczne stanowily wskazanie do podjecia leczenia Srodkami psychotropowymi: miesieczny koszt ich przyjmowania
to okolo 70 zl. Cierpienia psychiczne powodki spowodowane wypadkiem i jego skutkami mozna uzna¢ za dosé duze
w pierwszych 3-4 miesigcach po zdarzeniu, potem za stopniowo malejgce. Zaburzenia psychiczne po wypadku nie
spowodowaly znaczacych ograniczen funkcji zyciowych powodki, mogly natomiast mie¢ negatywny wplyw na jej
codzienng aktywno$¢é. Aktualny stan psychiczny powddki jest dobry, a rokowania pomyslne.

(pisemna opinia bieglego psychiatry k. 125-128 )

W wypadek z dnia 17 maja 2011 roku spowodowat u Z. G. zmiany w zakresie funkcjonowania psychicznego w postaci
zaburzen adaptacyjnych: chwiejno$ci emocjonalnej, tendencji do wybuchowosci, wzmozonej drazliwos$ci i lekéw,



a takze zaburzen snu. Zmiany te maja charakter dlugotrwaly. Cierpienia psychiczne przez okres do pot roku byly
znacznego stopnia. Termin ten wynika z leczenia psychiatrycznego i stosowania farmakoterapii. Dolegliwo$ci nie
ustepowaly calkowicie. W nastepnym czasie do roku cierpienia psychiczne byly niewielkiego stopnia, mialy charakter
wybiodrczy. Zaburzenia te nie eliminowaly mozliwo$ci funkcjonowania, ale utrudnialy ja. Obejmowalo to trudnoéc
w zakresie kontrolowania emocji, koncentracji oraz meczliwo$ci w pracy mialo wplyw na kontakty interpersonalne.
U powodki nadal wystepuje zwiekszona drazliwo$é, trudno$ci w kontrolowaniu emocji, a takze leki o charakterze
wybidrczym. Powodka aktualnie wymaga psychoterapii, ktora pozwoli jej zmniejszy¢ istniejace leki, a takze pracowac
nad kontrolg emocji. Koszt leczenia zawiera okolo 10 sesji terapeutycznych - 1 wizyta okolo 80-100 zl/ godz.
Rokowania z psychologicznego punktu widzenia maja charakter pomys$lny. Tego typu zaburzenia wycofuja sie bez
istotnych zmian.

(pisemna opinia bieglego psychologa k. 144-146 )

Koszt 1 godziny opieki osoéb trzecich wynosi 9,50 zt od lipca 2009 roku do 30 czerwca 2013 roku. W dniu wolne od
pracy i $wieta koszt ten nalezy podwoic.

( zadwiadczenie k. 235 )

Poczynione ustalenia faktyczne Sad opart na dokumentach oraz kserokopiach dokumentéw zalaczonych do akt
sprawy, ktorych prawdziwos$¢ i wiarygodno$¢ w §wietle wszechstronnego rozwazenia zebranego materialu nie nasuwa
zadnych watpliwosci i nie byla kwestionowana przez zadna ze stron oraz zeznan $wiadka i powddki. Ustalen stanu
faktycznego na podstawie kserokopii dokumentéw dokonano w oparciu o przepis art. 308 k.p.c.

Co do stanu zdrowia powo6dki wypowiedzieli sie biegli: ortopeda, rehabilitant, neurolog, psychiatra i psycholog. Biegli
wydali opinie pisemne podstawowe oraz uzupeliajace, w ktorych odniesli sie do pytan pelnomocnikéw stron.

Biegli: psychiatra i neurolog wyjasnili, Zze biegly psychiatra w swojej opinii pisemnej stwierdzil, ze
psychopatologicznym nastepstwem wypadku, ktéremu ulegla pow6dka w dnia 17 maja 2011 roku bylo wystapienie
cerebrastenii pourazowej oraz zaburzen adaptacyjnych skutkujacych powstaniem 5% dlugotrwalego uszczerbku
na zdrowiu, poniewaz u powddki doszlo do skumulowania nastepstw urazu glowy ze wstrzasnieniem mobzgu
oraz nastepstw stresu wywolanego wypadkiem i jego skutkami - wystapily, zatem zaburzenia wywolane réznymi
przyczynami (uraz mechaniczny i uraz psychiczny). Stad wskazanie na cerebrastenie (skutek urazu glowy ze
wstrzaénieniem mozgu) i zaburzenia adaptacyjne (nastepstwo stresu okolo- i powypadkowego). Biegla neurolog
w swojej opinii wskazala na te same przyczyny powstania uszczerbku (uraz glowy ze wstrza$nieniem moézgu i
zaburzenia stresowe pourazowe) i zakwalifikowala je do tego samego punku tabeli ,, uszczerbkowej ,, szacujac wysoko$é
uszczerbku réwniez na 5%. W tej sytuacji nie mozna sumowac tych wartosci, poniewaz wynikaja one z oceny tych
samych zaburzen, spowodowanych takimi samymi przyczynami. Biegli obu specjalnoéci zgodnie wskazywali na brak
mozliwo$ci sumowania orzeczonych przez nich uszczerbkow.

Ostatecznie zadna z opinii bieglych nie byla kwestionowana przez zadna ze stron postepowania, jak réwniez nie
wnoszono o ich uzupelnienie czy choéby wezwanie ktorego$ z bieglych na rozprawe w zwigzku z potrzeba zadania
dodatkowych pytan. Opinie bieglych nie budza réwniez watpliwoéci Sadu. Sad one rzetelne, sporzadzone zgodnie z
wymogami specjalistycznej wiedzy, zawieraja pelne i fachowe ustosunkowanie sie do postawionych tez oraz wzajemnie
sie uzupelniaja. Biorac pod uwage ich podstawy teoretyczne, spos6b motywowania oraz stopien stanowczo$ci
wyrazonych w nich wnioskéw Sad uznal sporzadzone opinie za w pelni miarodajne i wyczerpujace.

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo podlegalo uwzglednieniu w przewazajacej czesci.



7. G. domagala sie ostatecznie zasadzenia od pozwanego (...) Spolki Akeyjnej w W. kwoty 20.617,50 z} z ustawowymi
odsetkami od dnia 12 marca 2012 roku do dnia zaplaty, na ktora skladaja sie: 17.000 z} tytulem zadoécuczynienia,
2.050 zl zwrotu kosztoéw przeprowadzonych zabiegdw fizjoterapeutycznych, 1.567,50 zl z tytulu pomocy 0s6b trzecich.

Zdarzeniem wyrzadzajacym szkode, ktorej naprawienia dochodzita powddka byt wypadek, do ktérego doszlo w dniu
17 maja 2011 roku. W przedmiotowej sprawie bezspornym jest, ze sprawca zdarzenia posiadal polise OC w pozwanym
Zakladzie (...) i z tego tytulu wynika odpowiedzialno$¢ pozwanego w stosunku do powoda. W $wietle art. 822 §
1 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej zaklad ubezpieczen zobowigzuje sie do zaplacenia
okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem ktérych odpowiedzialno$¢
ponosi ubezpieczajacy albo osoba, na rzecz ktorej zostala zawarta umowa ubezpieczenia.

Stosownie za$§ do art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003
r. Nr 124, poz. 1152 z zm.), z ubezpieczenia OC przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierowca pojazdu
mechanicznego sa zobowiazani — na podstawie prawa — do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku z ruchem tego
pojazdu szkode. Natomiast, zgodnie z art. 19 ust. 1 powolanej ustawy, poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem objetym
umowa ubezpieczenia obowigzkowego odpowiedzialnoSci cywilnej moze dochodzi¢ roszczen bezposrednio od zakladu
ubezpieczen.

Pozwany nie kwestionowal ani podstawy swej odpowiedzialnoéci ani istnienia po swojej stronie obowiazku
naprawienia wyrzadzonej powoddce szkody na osobie, czego wyrazem bylo przyznanie kwot: 5.000 zl tytulem
zado$Cuczynienia, 57,25 zt zwrotu kosztow leczenia, 13,20 zt zwrotu kosztéw przejazdéw oraz kwoty 320 zl tytulem
zwrotu kosztow zniszczonych rzeczy osobistych. Spor dotyczyt przyznania dalszego zado$éuczynienia i odszkodowania
ponad wyplacone kwoty.

Podstawe prawng zadania zado$éuczynienia stanowi przepis art. 445 § 1 k.c. Zgodnie z ugruntowanym w
doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$éuczynienie stanowi sposéb naprawienia szkody niemajatkowej na osobie
wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Na pojecie krzywdy skladaja
sie nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu, polegajace na znoszeniu
cierpien psychicznych (wyrok SN z dnia 20 marca 2002 r., V CKN 909/00, LEX nr 56027). Inaczej, niz przy
odszkodowaniu, w przypadku zado$cuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego
wysoko$ci. Wskazuje jedynie, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia, pozostawiajac jej okreslenie
sadowi. W orzecznictwie wypracowano zasady okreslania wysokoSci zadoSéuczynien. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokosci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron. Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych
i psychicznych, trwaloé¢ obrazen, prognozy na przyszlosé, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okre§lonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; Sad Najwyzszy w uchwale pelnego
skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR
238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004
r, 0r 4, poz.40). OczywiScie, doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug catkowicie
obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$é¢ zado$éuczynienia. Charakter szkody niemajatkowe;j
decyduje, bowiem o jej niewymierno$ci (tak m. in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 lutego 2000 roku, III CKN
582/98, niepubl.).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody moze by¢ w niniejszej sprawie stopien uszczerbku
na zdrowiu powodki wynoszacy 9%. W nastepstwie wypadku z dnia 17 maja 2011 roku powddka doznala urazu
glowy ze wstrza$nieniem mozgu, urazu skretnego prawego nadgarstka i prawego stawu skokowego. Po wyjSciu ze
szpitala przez 3 tygodnie pozostawala w unieruchomieniu gipsowym. Potrzebowala pomocy innych oséb w zyciu



codziennym. Zakres cierpien fizycznych byt duzego stopnia w pierwszym miesigcu z powodu nasilonego zespotlu
boélowego stawu skokowego prawego i unieruchomienia gipsowego. Powodka odczuwala réwniez bole i zawroty
glowy. Byla zmuszona pozostawac przez okres okolo 3 miesiecy na zwolnieniu lekarskim oraz stosowaé leczenie
rehabilitacyjne. Z powodu wypadku nie byla w stanie (i nie jest w chwili obecnej) wykonywaé¢ w pelnym wymiarze
czasu pracy wyuczonego zawodu fryzjerki z powodu nasilajacych sie dolegliwos$ci bélowych stawoéw nadgarstkowego,
skokowego oraz kregostupa szyjnego. Okoliczno$¢ ta zostala bezspornie potwierdzona w opinii bieglego z zakresu
rehabilitacji. Wypadek mial rowniez duzy wplyw na sfere psychiczna powodki. Wystapila u niej cerebrastenia
pourazowa oraz zaburzenia adaptacyjne. Powédka przyjmowala leki przeciwdepresyjne i przeciwlekowe. Cierpienia
psychiczne powodki spowodowane wypadkiem i jego skutkami byly do§¢ duze w pierwszych 3-4 miesiagcach po
zdarzeniu, potem za stopniowo malaly. Powddka nie powrocila do pelnej sprawnosci sprzed wypadku.

Uwzgledniajac zaré6wno rodzaj i rozmiar doznanej przez powddke krzywdy, jak tez dyrektywe przyznawania
umiarkowanego zado$c¢uczynienia, w ocenie Sadu odpowiednie dalsze zadoSéuczynienie stanowi kwota 17.000 zl, przy
uwzglednieniu dotychczas wyplaconej przez ubezpieczyciela w toku postepowania likwidacyjnego kwoty 5.000 zl.

Powobdka domagala sie rowniez kwoty 1.567,50 z} tytulem zwrotu kosztow opieki 0s6b trzecich.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty.

Nalezy przy tym zaznaczy¢, iz podstawa oceny wymiaru koniecznej pomocy sa wnioski opinii bieglego oraz
okoliczno$ci wykazane w tym przedmiocie przez powodke nie za$ jej faktyczne wykonywanie. Prawo do
odszkodowania z tytulu zwiekszonych potrzeb, polegajacych na koniecznos$ci korzystania z opieki osoby trzeciej nie
jest uzaleznione od wykazania, iz poszkodowany efektywnie wydal odpowiednie kwoty na koszty opieki (podobne
stanowisko zajal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 4 marca 1969 r., I PR 28/69, opubl. OSNC 1969/12/229,
stanowisko takie zajmowal rowniez min.Gerard Bieniek, H.Ciepla, S.Dmowski, J.Gudowski i inni w powolywanym
wyzej Komentarzu do Kodeksu Cywilnego, Zobowigzania, Tom I, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1996, strona
362, teza 39). Nie ma rowniez obowigzku, aby taka opieke $§wiadczyl jedynie wykwalifikowany personel.

Zgodnie z opinig bieglego ortopedy powddka wymagata pomocy osob trzecich przez okres 6 tygodni po wypadku (od
17 maja 2011 roku do 28 czerwca 2011 roku) w wymiarze 3 godzin dziennie. Stawka godzinowa pomocy wynosi 9,50
z}, w dni wolne od pracy stawke te nalezy podwoi¢. Koszt opieki wynosil zatem 29 dni x 3 godziny x 9,50 zt/h i 13 dni
x 3 godziny x 9,50 z}/h x 2 za dni wolne od pracy, czyli lacznie 1.567,50 zl.

W zakresie zadania kwoty 2.050 zt pow6dztwo podlegato oddaleniu, jako bezzasadne. Z opinii bieglego fizykoterapeuty
wynika, iz zabiegi rehabilitacyjne w zakresie mobilizacji stawow byly zasadne ze wzgledu na konieczno$¢ przywrocenia
fizjologicznego zakresu ruchéw, ktéry mogl ulec ograniczeniu pod wplywem urazu i dalszego leczenia, a takze pod
wplywem braku podjecia wlasciwej terapii fizjoterapeutycznej w odpowiednim czasie. Biegly jednak stwierdzil, ze z
uwagi na fakt, iz rachunki przedlozone przez powddke sg wystawione w okresie luty - pazdziernik 2012 roku, tego typu
terapia mogla by¢ wykonana wcze$niej w ramach $§wiadczen NFZ. Z uwagi na wezeéniej powolane twierdzenia z opinii
bieglego, ze zabiegi te nalezy uznac za zasadne celem usuniecia ograniczen w zakresie ruchomogci stawéw, na co wplyw
ma podjecie terapii fizjoterapeutycznej w odpowiednim czasie, skorzystanie przez powddke prywatnie z tych zabiegoéw
w terminie pézniejszym niz pozwalaly na to terminy §wiadczen udzielanych w ramach NFZ, nie moze obciaza¢ strony
pozwanej. Co wiecej biegly wskazal, ze koszt prywatnych zabiegow fizjoterapeutycznych, z jakich skorzystata powodka
jest wygbrowany. Nie bez znaczenia dla oceny zadan powddki w tym zakresie jest rowniez tre$é¢ opinii bieglego z
zakresu ortopedii, ktory uznal, Ze stosowanie przez powddke zabiegéw rehabilitacyjnych poza zakresem oferowanym
w ramach publicznej stuzby zdrowia nie bylo konieczne. Zadania powddki w tym zakresie podlegaly wiec oddaleniu
jako niezasadne.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dluznik popada w opoznienie, jezeli nie spelnia §wiadczenia w terminie, w
ktérym stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalnoS$ci $§wiadczen przystlugujacych poszkodowanemu od zaktadu
ubezpieczenn z tytulu obowigzkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody powstale w



zwiazku z ruchem tych pojazdéw okresla, art. 817 § 1 k.c., zgodnie z ktérym ubezpieczyciel obowiazany jest spelic
Swiadczenie w terminie trzydziestu dni, liczac od daty otrzymania zawiadomienia o wypadku. Za$, gdyby wyjasnienie
w powyzszym terminie okoliczno$ci koniecznych do ustalenia odpowiedzialnoéci ubezpieczyciela albo wysokoSci
Swiadczenia okazalo sie niemozliwe, Swiadczenie powinno by¢ spelnione w ciagu 14 dni od dnia, w ktérym przy
zachowaniu nalezytej starannosci wyja$nienie tych okolicznos$ci bylo mozliwe. Jednakze bezsporna cze$¢ $wiadczenia
ubezpieczyciel powinien spelni¢ w terminie przewidzianym w § 1 (§ 2 art.817 k.c.). Obowiazek udowodnienia istnienia
okolicznosci z art. 817 § 2 k.c. oraz ich zasiegu obciaza ubezpieczyciela zgodnie z og6lna zasadg ciezaru dowodu
przewidziana w art. 6 k.c. Obowigzany jest on w szczegbdlnoSci wykazac, ze uzupelienie postepowania likwidacyjnego
nastapilo bez nieuzasadnionej zwloki, z zachowaniem interesu wierzyciela (art. 354 § 1 k.c.iart. 355 § 2 k.c.).

Zawiadomienie ubezpieczyciela o wypadku rodzi po jego stronie obowigzek spelienia §wiadczenia w ustawowym
terminie. Niespelnienie §wiadczenia w terminie rodzi po stronie dluznika konsekwencje przewidziane w art. 481
§ 1 k.c., zgodnie z ktérym, jezeli dluznik opdznia sie ze spelnieniem $wiadczenia pienieznego, wierzyciel moze
zadaé odsetek za czas opdZnienia, chociazby nie poni6st zadnej szkody i chociazby opo6znienie bylo nastepstwem
okolicznosci, za ktére dluznik odpowiedzialnosSci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za op6Znienie nie byla z gory
oznaczona, nalezg sie odsetki ustawowe (§ 2 art. 481 k.c.).

Ze zwloka, a wiec kwalifikowana postacia op6znienia mamy do czynienia, gdy dluznik nie spetlnia $wiadczenia
w terminie, a opdzZnienie w spelieniu $wiadczenia jest nastepstwem okoliczno$ci, za ktére dluznik ponosi
odpowiedzialno$é (art. 476 k.c.). W razie zwloki dtuznika, wierzyciel moze oprocz odsetek zadaé naprawienia szkody
na zasadach ogoélnych (art. 481 § k.c.). Wedle art. 455 k.c. jezeli termin spelnienia §wiadczenia nie jest oznaczony
$wiadczenie powinno by¢ spelnione niezwlocznie po wezwaniu dluznika do wykonania.

W dniu 10 lutego 2012 roku powddka zglosita pozwanemu szkode. Decyzja z dnia 22 lutego 2012 roku pozwany
wyplacil na rzecz powddki: zado$éuczynienie w kwocie 5.000 zl, zwrot kosztéw leczenia w wysokosci 57,25 zl, zwrot
kosztow przejazddéw w wysoko$ci 13,20 zt oraz kwote 320 zl tytutem zwrotu kosztéw zniszczonych rzeczy osobistych,
lacznie 5.390,45 zt. W dniu 5 kwietnia 2012 roku powddka odwolala sie od tej decyzji wnoszgc o doplate kwoty 9.000
z} tytulem zado$éuczynienia. Pismem z dnia 10 lipca 2012 roku pozwany odmoéwil wyplaty dalszego §wiadczenia.
Zaréwno w dokumentach zgromadzonych przez pozwane towarzystwo ubezpieczenn w aktach szkodowych, jak
i w dokumentach przedstawionych przez pelnomocnika pow6dki w toku przedmiotowego postepowania brak
jest jakiejkolwiek informacji, jakie zadania (w jakich kwotach) powodka wysunela w stosunku do pozwanego w
pierwotnym zgloszeniu szkody.

Dlatego ustawowe odsetki za op6znienie w zakresie zado$¢éuczynienia od kwoty 9.000 zt zostaly zasadzone od dnia
5 kwietnia 2012 roku, za$ od kwoty 8.000 z} od dnia 9 wrze$nia 2016 roku, czyli od doreczenia pozwanemu pisma
zawierajacego rozszerzenie powddztwa. W zakresie odszkodowania ustawowe odsetki za opdZznienie od kwoty 600 z}
zostaly zasadzone od dnia 4 czerwca 2013 roku, czyli od daty wytoczenia powddztwa, natomiast od kwoty 967,50 zt -
od dnia 9 wrze$nia 2016 roku, czyli od doreczenia pozwanemu pisma zawierajacego rozszerzenie powodztwa.

W pozostalym zakresie roszczenie zasadzenia odsetek jako bezzasadne podlegalo oddaleniu.

O kosztach procesu Sad orzekl w oparciu o przepis art. 100 k.p.c., zgodnie z zasadg stosunkowego rozdzielenia kosztow.
Powodka wygrala proces w 90%, przegrala w 10%. Na koszty poniesione przez powddke zlozyly sie: optata od pozwu
w kwocie 255 z} i koszty zastepstwa procesowego w wysokosci 1.200 zl ustalone na podstawie § 6 pkt 4 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrzeSnia 2002 roku w sprawie oplat za czynnoSci adwokackie oraz ponoszenia
przez Skarb Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu (Dz.U. 2013 poz. 461 t.j.). Pozwany
ponidst koszty oplaty skarbowej od pelnomocnictwa w kwocie 17 zti koszty zastepstwa procesowego w wysokoSci 1.200
z} ustalone na podstawie § 6 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 roku w sprawie
oplat za czynnoSci radcoéw prawnych oraz ponoszenia przez Skarb Panistwa kosztow pomocy prawnej udzielonej przez
radce prawnego ustanowionego z urzedu (Dz.U. 2013 poz. 490 t.}.).



Skarb Panstwa wylozyl w niniejszej sprawie kwoty: 776 zt tytulem oplaty od rozszerzonego powodztwa i 2.509,35 zt
tytulem kosztow opinii bieglych. Lacznie koszty postepowania wyniosly 5.957,35 zl. Powddka powinna uisci¢ 10 %
tych kosztéw (595,74 zl), natomiast strona pozwana 90 % (5.361,61 z}).

Z uwagi na wynik postepowania Sad zasadzil od (...) Spolki Akcyjnej w W. na rzecz Z. G. kwote 859,26 z} tytulem
zwrotu kosztow postepowania (wedlug wyliczenia: 1.455 zt — 595,74 zt = 859,74 zl) oraz nakazal pobrac na rzecz
Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi — Widzewa w Lodzi od (...) Spolki Akcyjnej w W. kwote 3.285,35 zt
tytulem nieuiszczonych kosztéw sadowych (wedlug wyliczenia 5.361 zt — 1.217 zt — 859,26 zl = 3.285,35 zl; lub 776
7} + 2.509,35 z1 = 3.285,35 z}).

Majac powyzsze na uwadze orzeczono jak w sentencji.



