Sygn. akt II C 664/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 22 stycznia 2018 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi, Wydzial IT Cywilny w nastepujacym skladzie:
Przewodniczaca : SSR A. M.

Protokolant : staz. W. L.

po rozpoznaniu w dniu 22 stycznia 2018 roku w Lodzi na rozprawie sprawy

z powodztwa K. L.

przeciwko (...) Spbtka Akcyjna z siedziba w W.

o zado$éuczynienie i odszkodowanie

1. zasadza od pozwanego na rzecz powodki :

a) kwote 12.500,00 zl (dwana$cie tysiecy pieéset zlotych) wraz z ustawowymi odsetkami za opdZnienie liczonymi od
kwoty 10.000,00 z} (dziesieé tysiecy zlotych) od dnia 14 lutego 2016 roku do dnia zaplaty oraz wraz z ustawowymi
odsetkami za op6znienie liczonymi od kwoty 2.500,00 zt (dwa tysiace piecset zlotych) od dnia 12 grudnia 2017 roku
do dnia zaplaty, tytulem zado$éuczynienia;

b) kwote 3.339,50 zl (trzy tysiace trzysta trzydzieSci dziewie¢ zlotych piecdziesiat groszy) wraz z ustawowymi
odsetkami za op6znienie liczonymi od kwoty 336,50 (trzysta trzydziesci sze$c zlotych piecdziesiat groszy) od dnia 14
lutego 2016 roku do dnia zaplaty oraz wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi od kwoty 3.003,00 z}
(trzy tysiace trzy zlote) od dnia 12 grudnia 2017 roku do dnia zaplaty, tytulem odszkodowania;

c) kwote 5.726,47 7z} (pieé tysiecy siedemset dwadzieécia szesé zlotych czterdzieéci siedem groszy) tytulem zwrotu
kosztow procesu;

2. nakazuje zwro6ci¢ na rzecz powodki ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi — Widzewa w Lodzi kwote
190,53 zt (sto dziewiecdziesiat ztotych pieédziesiat trzy grosze) tytulem nadplaconej zaliczki na poczet wynagrodzenia
bieglego, uiszczonej w dniu 13 kwietnia 2017 roku, zaksiegowanej pod pozycja 500015580832.

Sygnatura akt IT C 664/16

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 30 wrze$nia 2016 roku, K. L. wniosla o zasadzenie od (...) Spotki Akcyjnej z siedziba w W.
kwoty 10.000,00 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 14 lutego 2016 roku do dnia zaplaty tytulem
zado$¢uczynienia za doznang krzywde, kwoty 336,50 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 14 lutego
2016 roku do dnia zaplaty tytulem odszkodowania oraz zasadzenia kosztow zastepstwa procesowego w sprawie. W
uzasadnieniu pozwu pelnomocnik powddki podniésl, ze w dniu 17 grudnia 2015 roku powodka ulegta wypadkowi
na terenie hali marketu Makro (...) and C. w R., w wyniku ktorego doznala zlamania szyjki koéci ramiennej prawej,
czego konsekwencja jest staly uszczerbek na jej zdrowiu. Strona powodowa wskazala, iz pozwany nie uznal swojej
odpowiedzialno$c¢ co do zasady i odmowil wyplaty na rzecz powodki zadanych kwot tytulem zadoécuczynienia



i odszkodowania. Strona powodowa wskazala, iz na zadang kwote 336,50 zl tytulem odszkodowania sklada sie: kwota
150,00 zl tytulem zwrotu kosztéw zakupu ortezy, kwota 24,50 zl tytulem zwrotu kosztow zakupu lekow oraz kwota
162,00 zl tytulem zwrotu kosztow rehabilitacji (pozew k. 2-6).

W odpowiedzi na pozew, pozwana (...) Spolka Akeyjna z siedzibg w W. wniosla o oddalenie pow6dztwa w catoSci
i zasadzenie od powddki kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm prawem przepisanych. Strona pozwana
kwestionowala swoja odpowiedzialno$é za przedmiotowe zdarzenie co do zasady, wskazujac, iz upadek powo6dki
winien by¢ rozpatrywany w kategoriach nieszcze$liwego wypadku, bowiem wlaz, na ktérym doszlo do zdarzenia
nie stanowi zagrozenia dla bezpieczenstwa klientéw, istnieje mozliwos¢ jego swobodnego ominiecia. Pozwana
zakwestionowala takze wysoko$é kwot zadanych przez powodke tytulem zwrotu kosztéw leczenia i zakupu sprzetu
medycznego wskazujac, iz sa one nieudowodnione i bezzasadne (odpowiedz na pozew k. 51 - 54).

W piSmie procesowym z dnia 24 listopada 2017 roku pelnomocnik powodki rozszerzyl powddztwo w niniejszej
sprawie w zakresie zadania zaplaty zado$Cuczynienia w ten sposob, ze obok dotychczasowego zadania zaplaty
zado$Cuczynienia w wysokoéci 10.000,00 zlotych, wnidst o zasadzenie dodatkowo kwoty 2.500,00 zlotych
zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami za opo6znienie od dnia rozszerzenia powodztwa do dnia zaplaty, zas
obok dotychczasowego zadania tytulem odszkodowania kwoty 336,50 zlotych, wniost o zasadzenie dodatkowo kwoty
3.003,00 zt z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia rozszerzenia powodztwa do dnia zaplaty, tytulem
poniesionych przez powddke kosztow opieki 0s6b trzecich, wskazujac odplatnosc za jedna roboczogodzine opieki na
kwote 11,00 z} (pismo procesowe k. 92-93).

Pozwana (...) Spotka Akcyjna z siedziba w W. nie uznala powddztwa takze w rozszerzonej czesci i wniosla o jego
oddalenie (pismo procesowe k. 96 - 97).

Do czasu zamkniecia rozprawy strony pozostaly przy swoich stanowiskach procesowych (okoliczno$é bezsporna).
Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Eodzi ustalil nastepujgcy stan faktyczny:

W dniu 17 grudnia 2015 roku K. L. robigc zakupy w makro (...) and C. w R., przechodzac pomiedzy pétkami, paletami
z towarem postawila noge na krawedzi podlogi i metalowego wlazu wbudowanego w podloge, na skutek czego upadta
na prawa reke (zeznania powddki elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 22 stycznia 2018 roku czas elektroniczny
00:03:00 — 00:07:28, k. 101, w zwigzku z informacyjnymi wyjasnieniami — elektroniczny protokoét rozprawy z dnia 3
kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:04:57 — 00:19:07 k. 62-63).

Wlaz — plyta stalowa, ktéry znajdowat sie w terenie marketu Makro (...) and C., byla wbudowana w podloze, jest ona
o wymiarach okolo 1,5 m na 1,5 metra. Istnieje réznica pozioméw okoto 1 centymetra miedzy podlozem a niniejsza
plyta stalowa. Miejsce w ktérym znajduje sie plyta stalowa nie jest wylaczone z uzytku (zeznania $wiadka G. S. —
elektroniczny protokél rozprawy z dnia 3 kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:19:46 — 00:33:01 k. 63 — 64).

W dniu zdarzenia, réznica pozioméw, miejsce gdzie znajduje sie stalowa plyta

w podlodze nie bylo w zaden spos6b oznaczone (zeznania Swiadka G. S. — elektroniczny protokoél rozprawy z dnia
3 kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:19:46 — 00:33:01 k. 63 — 64 zeznania powodki elektroniczny protokot
rozprawy z dnia 22 stycznia 2018 roku czas elektroniczny 00:03:00 — 00:07:28, k. 101, w zwigzku z informacyjnymi
wyja$nieniami — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 3 kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:04:57 — 00:19:07
k. 62-63).

Po wypadku powodki wlaz zostal oznaczony jaskrawa taSma (pismo pozwanego z dnia 25 marca 2016 roku k. 23).

W wyniku upadku z dnia 17 grudnia 2015 roku powddka doznala ztamania szyjki koSci ramiennej prawej, co skutkuje
trwalym uszczerbkiem na zdrowiu w wysokoSci 5% (opinia bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej k. 78 — 80).

Po wypadku powodka miala unieruchomiona reke w miekkim opatrunku D., a nastepnie byla zmuszona przez okres
7 tygodni nosi¢ kamizelke ortopedyczna (zeznania powddki elektroniczny protokét rozprawy z dnia 22 stycznia 2018



roku czas elektroniczny 00:03:00 — 00:07:28, k. 101, w zwigzku z informacyjnymi wyjaénieniami — elektroniczny
protokol rozprawy z dnia 3 kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:04:57 — 00:19:07 k. 62-63).

Powodka zakupita kamizelke ortopedyczng wydatkujgc na ten cel kwote 150,00 zt (kopia faktury k. 30).

W zwiazku z dokuczajacym bdlem oraz odleglymi terminami rehabilitacji prowadzonej w ramach NFZ, powddka w
marcu 2016 roku korzystala z rehabilitacji w ramach prywatnej shuzby zdrowia, wydajac na ten cel kwote 162,00
z} (zeznania powddki elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 22 stycznia 2018 roku czas elektroniczny 00:03:00 —
00:07:28, k. 101, w zwigzku z informacyjnymi wyja$nieniami — elektroniczny protokdt rozprawy z dnia 3 kwietnia
2017 roku czas elektroniczny 00:04:57 — 00:19:07 k. 62-63, kopia paragonu k. 31).

Powodka uzywala masci przeciwbdlowej V. M. Z., zakupujac ja za kwote 24,50 zt (kopia faktury k. 29).

Cierpienia fizyczne powodki spowodowane bélem pourazowym oraz konieczno$cig noszenia niewygodnej kamizelki
ortopedycznej byly znaczne, w 10 punktowej skali (...), zostaly sklasyfikowane na poziomie 7 — 8 punktéow. Od 7
tygodnia po zdarzeniu byly niewielkie, nasilaly sie tylko przy wykonywaniu ¢wiczen usprawniajacych, ustapily one
okolo maja 2016 roku. Powodka wymagala w okresie unieruchomienia konczyny w kamizelce ortopedycznej i w
pierwszym tygodniu po jej odstawieniu pomocy 0s6b trzecich w czynno$ciach higienicznych, ubieraniu sie i wszystkich
innych czynno$ciach samoobstlugowych w wymiarze 4 godzin dziennie. Od polowy lutego 2016 roku do maja 2016
roku wymagala tej pomocy w wymiarze 1 godzinny dziennie, za§ od maja 2016 roku nie wymagala juz pomocy ze
strony o0s6b trzecich (opinia bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej k. 78 — 80).

Powodka jest osoba praworecznag i do dnia dzisiejszego nie odzyskala pelnej sprawnosSci w prawej rece. W dalszym
ciggu odczuwa dolegliwoéci bolowe szczegbdlnie na zmiany pogody, nie moze rowniez nadwyrezaé reki zbyt dlugim
pisaniem czy tez noszeniem ciezar6w w prawej dloni (zeznania powddki elektroniczny protokot rozprawy z dnia 22
stycznia 2018 roku czas elektroniczny 00:03:00 — 00:07:28, k. 101, w zwigzku z informacyjnymi wyjasnieniami —
elektroniczny protokol rozprawy z dnia 3 kwietnia 2017 roku czas elektroniczny 00:04:57 — 00:19:07 k. 62-63).

Stawka pelnej odplatnos$ci jednej godziny za ushugi opiekunicze na terenie £. w dni powszednie od 1 lipca 2013 roku
wynosi 11,00 zl/h, za$ odplatnosé za ustugi opiekuncze w soboty, niedziele i Swieta wynosi 200% stawki w dni robocze,
co stanowi kwote 22,00 z} (okoliczno$é bezsporna).

Pismem z dnia 14 stycznia 2016 roku strona pozwana poinformowala powddke o otrzymaniu zgloszenia szkody i o
prowadzeniu postepowania likwidacyjnego (kopia pisma pozwanego k. 25).

Decyzja z dnia 25 marca 2016 roku (...) Spétka Akcyjna z siedziba w W. odmowil powoddce wyplaty zado§éuczynienia
i odszkodowania (kopia decyzji k. 23 — 24).

Pismo pelnomocnika powddki z dnia 23 listopada 2017 roku zawierajace rozszerzenie powodztwa zostalo doreczone
stronie pozwanej w dniu 11 grudnia 2017 roku (zwrotne potwierdzenie odbioru w systemie i k. 99).

Stan faktyczny w niniejszej sprawie zostal ustalony na podstawie powolanych wyzej dowoddéw, wérod nich zeznan
Swiadka G. S., zeznan powddki oraz zlozonej do akt sprawy opinii bieglego sadowego lekarza z zakresu rehabilitacji
medycznej, ktoéra nie byta w toku postepowania kwestionowana przez strony. Sad dat wiare réwniez zalaczonym do
akt sprawy dokumentom, gdyz ich prawdziwosé¢ i wiarygodnos$é w Swietle wszechstronnego rozwazenia zebranego
materialu nie nasuwa zadnych watpliwosci i nie byta kwestionowana przez zadna ze stron. Ustalen stanu faktycznego
na podstawie kserokopii dokumentéw dokonano na podstawie przepisu art. 308 k.p.c.

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi zwazyl, co nastepuje:

Powddztwo jest zasadne i jako takie podlega uwzglednieniu w caloéci.



Podstawe prawng powodztwa stanowi art. 415 k.c., ktory stanowi, ze kto z winy swej wyrzadzit drugiemu szkode,
obowiazany jest do jej naprawienia. Jak wskazuje sie w orzecznictwie i literaturze przestankami odpowiedzialnosci jest
zaistnienie szkody, wystapienie zdarzenia, z ktérym ustawa czyni odpowiedzialnym okre$lony podmiot oraz zwiazek
przyczynowy pomiedzy czynem niedozwolonym, a szkodg przy czym szkoda winna by¢ jego zwyklym nastepstwem.
Wskazaé nalezy na przepis art. 361 § 1 k.c., ktéry wprowadza dodatkowa przestanke odpowiedzialnosSci, a mianowicie
zobowigzany do odszkodowania ponosi odpowiedzialno$¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z
ktorego szkoda wynikla. Z normalnym (adekwatnym) zwigzkiem przyczynowym w rozumieniu powolanego przepisu
mamy do czynienia, gdy przyczyna byla koniecznym warunkiem wystapienia skutku, czyli bez tej przyczyny skutek by
nie wystapil (warunek sine qua non). Ponadto, takie powigzanie pomiedzy przyczyna, a skutkiem musi by¢ typowym,
oczekiwanym, ,normalnym” w zwyklej kolejnoéci rzeczy. Nie moze byt rezultatem jakiego$ wyjatkowego zbiegu
okolicznosci. Ocena czy skutek jest normalny powinna by¢ oparta na caloksztalcie okoliczno$ci sprawy oraz wynikaé
z zasad doSwiadczenia zyciowego, a takze zasad wiedzy naukowej, specjalnej. Wiedza specjalistyczna jest szczeg6lnie
istotna w sprawach, w ktérych normalno$¢ skutku w rozumieniu art.361 § 1 k.c. nie jest dla laika ewidentna (tak
miedzy innymi Sad Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 2 czerwca 1956 roku, 3 CR 515/56, OSN 1957 rok, nr 1 poz.24,
Tadeusz Wiéniewski w pracy zbiorowej pod red. Gerarda Bienka ,,Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia.
Zobowigzania.” Tom 1, Warszawa 2002 rok).

Laczne wystapienie powyzszych przeslanek jest niezbedne dla istnienia odpowiedzialno$ci za dang szkode na zasadzie
winy.

Transponujac powyzsze na grunt przedmiotowej sprawy wskazac nalezy, ze powodka

w dniu 17 grudnia 2015 roku podczas przechodzenia miedzy regalami, paletami z towarami w sklepie (...), stanela na
krawedzi laczenia podlogi z metalowym wlazem w nia wbudowanym, miedzy ktérymi istnieje r6znica poziomoéw, na
skutek czego upadla, doznajac zlamania szyjki koSci ramiennej prawej. W ocenie Sadu zebrany w sprawie material
dowodowy wykazal, iz odpowiedzialno$é za wypadek ponosi Makro (...) and C., ktérego ubezpieczycielem jest
(...) Spotka Akcyjna z siedziba w W., na ktérym cigzyl obowiazek zapewnienia bezpieczenstwa klientom sklepu. Ze
zgromadzonego materialu dowodowego wynika, iz w miejscu zdarzenia, znajdowala sie metalowa plyta, wlaz, ktory
byl wbudowany w podloze o wymiarach 1,5 na 1,5 metra. Miedzy niniejsza plyta metalowa, wlazem a podloga, ktorej
byl on elementarng cze$cia, istniala réznica poziomoéw wynoszaca okolo 1 centymetra, co nie bylo w zaden sposéb
oznaczone. Nadto taki rodzaj podloza znajdowal sie miedzy regalami z towarami nie byl zatem miejscem wytaczonym
z uzytku wszystkich klientow sklepu. Uznaé nalezy, ze Makro (...) and C. nie zapewnila swoim klientom nalezytego
bezpieczenstwa na terenie sklepu. Warto przy tym zasygnalizowac, iz dopiero po zdarzeniu, ktéremu uleglta powodka
z dnia 17 grudnia 2015 roku, miejsce gdzie istnieje réznica poziomdéw w podlozu, zostalo oznaczone jaskrawg tasma,
co zostalo przyznane przez pozwanego w piSmie z dnia 25 marca 2016 roku.

Powbddka doznala zatem upadku w zwigzku z r6znica pozioméw, w wyniku czego doszlo u niej do urazu
ortopedycznego. Tym samym spelnione zostaly zatem wszystkie przestanki przewidziane w art. 415 k.c.: powddka
poniosta szkode na skutek niezachowania przez makro (...) and C. nalezytego bezpieczenstwa w wyniku czego
powddka doznala obrazen. Pomiedzy zdarzeniem, a szkoda zachodzi adekwatny zwigzek przyczynowo-skutkowy, o
ktérym mowa w art. 361 k.c.

Pozwany, jako ubezpieczyciel Makro (...) and C. ponosi w trybie art. 822 k.c. odpowiedzialno$¢ za szkode powodki,
co nie bylo kwestionowane w toku przedmiotowego postepowania.

Podstawe prawna zadania zado$Cuczynienia stanowi przepis art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 415 k.c. Przepis art. 415 k.c.
stanowi, ze kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowigzany jest do jej naprawienia. Stosownie do tresci art.
445 § 1 k.c., w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytulem zadoStuczynienia pienieznego za doznana krzywde. Zgodnie z ugruntowanym w
doktrynie i orzecznictwie pogladem zadoS§¢uczynienie stanowi sposéb naprawienia szkody niemajatkowej na osobie
wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Na pojecie krzywdy skladaja
sie nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu, polegajace na znoszeniu



cierpien psychicznych (wyrok SN z dnia 20 marca 2002 r., V. CKN 909/00, LEX nr 56027). Inaczej niz przy
odszkodowaniu, w przypadku zado$¢uczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego
wysoko$ci. Wskazuje jedynie, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia, pozostawiajac jej okreslenie
sadowi. W orzecznictwie wypracowano zasady okreslania wysokoéci zado$¢uczynien. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryterioéw oceny jego wysokosci, choé przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron. Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych
i psychicznych, trwaloé¢ obrazen, prognozy na przyszlosé, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okreSlonych czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; Sad Najwyzszy w uchwale pelnego
skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 12 wrzeénia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV
CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC
2004 T, NI 4, POZ.40).

Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug caltkowicie
obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zado§éuczynienia. Charakter szkody niemajatkowe;j
decyduje, bowiem o jej niewymierno$ci (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 lutego 2000 roku, I11
CKN 582/98, niepubl.), za$ pojecie ,,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter
niedookreslony (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrze$nia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX
52766). Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie, Ze oceniajac wysoko§é naleznej sumy zado$éuczynienia sad korzysta
z daleko idacej swobody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98, LEX
50884). Ustawodawca nie wprowadza bowiem zadnych sztywnych kryteriow ustalania wysokos$ci zado$éuczynienia,
pozostawiajgc to zagadnienie w calo$ci uznaniu sedziowskiemu.

Dla ustalenia wysoko$ci adekwatnego zadoSéuczynienia, nalezy wzia¢ pod uwage nie tylko konsekwencje doznanego
przez powddke uszczerbku na zdrowiu w postaci dolegliwo$ci bélowych odczuwanych wskutek doznanego urazu i
zwigzana z nimi konieczno$cia podjecia leczenia, a takze ograniczenia w funkcjonowaniu, jakie nie wystepowaly przed
wypadkiem. Sam juz udzial w wypadku stanowi negatywne przezycie i zaburza poczucie bezpieczenistwa. Powodka
w wyniku wypadku doznala zlamania szyjki koéci ramiennej prawej. Po wypadku powddka zmuszona byla podjaé
wielotygodniowe leczenie, co bylo zwigzane z konieczno$cia unieruchomienia prawej konczyny w niewygodnej ortezie
przez okres 7 tygodni, nastepnie konieczno$ci poddawania sie rehabilitacji. Zwazy¢ rowniez nalezy, iz powodka w
wyniku wypadku doznala istotnie duzych cierpien fizycznych, na ktore skltadal sie bol i zwigzana z tym niesprawno$c
ruchowa, szczegblnie w pierwszych 7 tygodniach po wypadku, kiedy to jej cierpienia, dolegliwoéci bélowe zostaly
uplasowane na poziomie 7 — 8 punktéw w 10 punktowej skali (...). Podnie$¢ przy tym nalezy, iz do wypadku
powodki doszlo w grudniu 2015 roku, za$ jej dolegliwo$ci bolowe ustapily dopiero w okolicach maja 2016 roku,
zatem po niemalze pieciu miesigcach. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, iz powodka jest osobg praworeczng i do
dnia dzisiejszego nie odzyskala pelnej sprawnosci w prawej rece. Do dnia dzisiejszego odczuwa dolegliwosci bolowe
szczego6lnie na zmiany pogody, nie moze rowniez nadwyrezaé reki zbyt dlugim pisaniem czy tez noszeniem ciezaréw
w prawej dloni. Uszczerbek na zdrowiu powodki bedacy wynikiem wypadku wynosi 5%. Jego istnienie

i trwaly charakter sa niewatpliwe, co oznacza, ze wypadek mial dla zdrowia powddki powazne i trwale konsekwencje
zdrowotne. Wszystkie powyzej wymienione okoliczno$ci (a nie tylko procentowo okre$lony uszczerbek na zdrowiu)
skladaja sie na krzywde powddki. Sklaniaja one Sad do uznania, Ze cierpienia i krzywda powo6dki mialy znaczny
rozmiar, a zado$¢uczynieniem adekwatnym do krzywdy powodki jest kwota 12.500,00 zlotych, o czym orzeczono w
punkcie 1a) wyroku.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 kc w razie uszkodzenia ciala lub wywolaniu rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Naruszenie ciala polega na naruszeniu integralnos$ci fizycznej
czlowieka i moze dotyczy¢ tak powloki cielesnej jak i narzadéow wewnetrznych. Rozstrdj zdrowia wyraza sie w



zakloceniu funkcjonowania poszczegolnych organéw, bez ich widocznego uszkodzenia. Na skutek wypadku zostalo
naruszone podstawowe dobro, jakim jest zdrowie powoda, a efektem bylo zwichniecie lewego stawu ramiennego.

Odszkodowanie przewidziane w art. 444 § 1 ke obejmuje wszelkie wydatki pozostajace w zwigzku z uszkodzeniem ciala
czy rozstrojem zdrowia, jezeli sa konieczne i celowe.

W szczegolnosci beda to koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja. Ich
zakres nie moze ograniczac sie do wydatkéw kompensowanych

w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowaé koszty dzialan, podjetych z
uzasadnionym - zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej - przekonaniem o spodziewanej poprawie stanu
zdrowia poszkodowanego (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 grudnia 2002 roku, II CKN 1018/00, Lex nr 75352).

W judykaturze i piSmiennictwie wskazuje sie, ze poszkodowany moze domagaé sie kompensaty wszelkich kosztow, a
wiec takze: kosztéw transportu, kosztéw odwiedzin os6b bliskich (wyrok Sadu Najwyzszego z 7 pazdziernika 1971 roku,
II CR 427/71, OSP 1972/6/108), kosztow szczegblnego odzywiania i pielegnacji w okresie rekonwalescencji (uchwata
Sadu Najwyzszego (7) z 19 czerwca 1975 roku, PRN 2/75, OSNC 1976/4/70; wyrok Sadu Najwyzszego z 21 maja 1973
roku, IT CR 194/73, OSP 1974/4/83).

Powdbdka domagal sie zasadzenia odszkodowania w wysokosci 3.339,50 zlotych, na ktore zlozyly sie: kwota 3.003,00
z} stanowiaca koszty opieki osdb trzecich, przy przyjeciu odplatnosci za jedna roboczogodzine na poziomie 11,00 zl,
kwota 150,00 z} tytulem kosztow zakupu ortezy ortopedycznej, kwota 24,50 zt tytulem zwrotu kosztéw zakupu lekow
oraz kwota 162,00 zt tytulem poniesionych kosztéw rehabilitacji odbytej w ramach prywatnej stuzby zdrowia.

Przeprowadzone postepowanie dowodowe, a w szczegbdlnoSci zlozona do akt opinia bieglego sadowego lekarza z
zakresu rehabilitacji medycznej wykazala, ze powddka wymagala pomocy ze strony oséb trzecich poczawszy od dnia
zdarzenia to jest od dnia 17 grudnia 2015 roku, przez caly okres noszenia ortezy to jest przez okres 7 tygodni oraz
tydzien po jej odstawieniu, w wymiarze 4 godzin dziennie, nastepnie od polowy lutego 2016 roku do 30 kwietnia
2016 roku wymagala tej pomocy w wymiarze jednej godzinny dziennie (60 dni x 4 godzinyx 11,00 z} + 76 dnix 1
godzinax 11,00 zt = 3.476,00 zl) Laczny koszt opieki wyniost zatem 3.476,00 zlotych, przy zastosowaniu stawki w
wysokos$ci 11,00 zl, zgodnie z zadaniem pozwu. Tym samym Sad majgc na uwadze tresc art. 321 kpc, ktory stanowi, iz
sad nie moze wyrokowac ponad zadanie, zasadzil na rzecz powodki z tytutu kosztow opieki odszkodowanie w zadanej
kwocie 3003,00 zL. W tym miejscu zasygnalizowaé nalezy, iz w judykaturze i piSmiennictwie prezentowany jest poglad,
ktéry Sad Rejonowy w pelni podziela, ze prawo poszkodowanego z tytulu zwiekszonych potrzeb, polegajacych na
koniecznosci korzystania z opieki osoby trzeciej nie jest uzaleznione od wykazania, iz poszkodowany efektywnie wydal
odpowiednie kwoty na koszty opieki (podobne stanowisko zajal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 4 marca 1969 r., I
PR 28/69, opubl. OSNC 1969 rok, nr 1, poz. 229; Sad Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 4 pazdziernika 1973 roku, II CR
365/73, nr 9, poz.147, Sad Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 11 marca 1976 roku, IV CR 50/76. OSN 1977, nr 1, poz.11;
stanowisko takie zajmowal rowniez min. G. Bieniek, H. Ciepla, S. Dmowski, J. Gudowski, w pracy zbiorowej pod red.
G. Bienka ,,Komentarz do kodeksu cywilnego. Zobowigzania.”, Warszawa 1996 rok).

Majac na wzgledzie niekwestionowana w toku postepowania opinie bieglego lekarza, Sad uznal, iz zasadnym byly
poniesione i udokumentowane przez powodke koszty na zakup tak ortezy ortopedycznej, ktora byla zlecona powodce
jaki zakupu zelu przeciwbo6lowego V. max, co bylo zwiazane z silnymi dolegliwo$ciami bélowymi odczuwanymi przez
powddke, szczegodlnie do 7 tygodnia po zdarzeniu.

Odnoszac sie z kolei do poniesionych przez powddke kosztow rehabilitacji odbytej odplatnie, Sad uznal, iz niniejsze
byly w pelni uzasadnione w realiach rozstrzyganej sprawy. Obowiazek kompensaty kosztow obejmuje wszelkie koszty
wywolane uszkodzeniem ciata lub rozstrojem zdrowia, a wiec wszystkie niezbedne i celowe wydatki, bez wzgledu na
to, czy podjete dzialania przyniosly poprawe zdrowia (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 2008 r., sygn. akt
IT CSK 425/07, Mon. Praw. 2008, nr 3, s. 116). W szczeg6lnosci beda to koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane
z postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego. Ich zakres nie moze ogranicza¢ sie do wydatkow
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowac koszty dzialan,



podjetych z uzasadnionym - zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej - przekonaniem o spodziewanej poprawie
stanu zdrowia poszkodowanego (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 grudnia 2002 r., sygn. akt II CKN 1018/00, LEX

nr 75352).

Powddka skorzystala z prywatnych zabiegdéw rehabilitacyjnym, majac na wzgledzie duze dolegliwo$ci bolowe prawej
reki oraz odlegle terminy cykli rehabilitacyjnych dostepnych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.
Nadto nie nalezy traci¢ z pola widzenia, iz zdrowie jest najcenniejszym dobrem czlowieka, a zatem nie powinno dziwié,
iz powodka podejmowala wszelkie czynnoSci aby powrécié do zdrowia i pelnej sprawnoéci w zakresie prawej konczyny
gornej. Dodatkowo wskazaé nalezy, iz wydatek poniesiony przez powddke na zabiegi rehabilitacyjne w wysokoéci
162,00 nie jest wygbérowany. Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil na rzecz powo6dki odszkodowanie w zadanej
wysokosci, o czym orzekt w punkcie 1b) wyroku.

O odsetkach od zasadzonych sum Sad orzekl na podstawie art. 481 k.c. Wymagalno$¢ roszczenia w stosunku do
zakladu ubezpieczenn powstaje w terminie 30 dni liczac od dnia otrzymania zawiadomienia o wypadku (art. 817 § 1
k.c.), chyba, ze w powyzszym terminie wyja$nienie okolicznoSci koniecznych do ustalenia jego odpowiedzialno$ci lub
wysoko$ci odszkodowania okazalo sie niemozliwe.

W przedmiotowej sprawie powodka zglosila szkode ubezpieczycielowi, przed dniem 14 stycznia 2016 roku, o czym
Swiadczy pismo strony pozwanej z tejze daty, w ktérym przyznano, iz szkoda powddki jest w trakcie postepowania
likwidacyjnego. Tym samym zasadne jest zasadzenie odsetek od dnia 14 lutego 2016 roku.

Natomiast w stosunku rozszerzonej cze$ci powddztwa, tak w zakresie zado$éuczynienia jak i odszkodowania, odsetki
nalezalo zasadzi¢ dopiero od dnia 12 grudnia 2017 roku, czyli od dnia nastepnego od doreczenia pozwanemu odpisu
pisma rozszerzajacego powddztwo.

Sad orzekl o kosztach procesu na podstawie art. 9881 k.p.c. statuujacego zasade odpowiedzialnoéci za wynik
postepowania. Powddka w pelni wygrala proces, a zatem zasadnym jest zasadzenie od pozwanego na jej rzecz kosztéw
postepowania, na ktore zlozyly sie: kwota 4.800,00 tytulem kosztéw pomocy prawnej, ustalona na podstawie §2 pkt 5
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie oplat za czynno$ci radeéw prawnych z dnia 22 pazdziernika 2015
roku (Dz. U. z 2015 roku, poz. 1804), uiszczona oplata sagdowa od pozwu w wysokosci 517 zl, oraz wydatkowa zaliczka
na poczet wynagrodzenia bieglego w wysoko$ci 409,47 zl. Lacznie koszty poniesione przez powodke to 5.726,47
zlotych.

Na podstawie art. 84 ust 11 2 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (Dz.U.
Nr 167, poz. 1398), Sad zwrdbcil powddce ze Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote
190,53 z} tytulem nadplaconej zaliczki na poczet wynagrodzenia bieglego.

Majac powyzsze na uwadze Sad orzekl jak w sentencji.



