Sygn. akt VIII C 895/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 27 wrze$nia 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: Sedzia Anna Bielecka-Gaszcz

Protokolant: sekretarz sadowy Katarzyna Gorniak

po rozpoznaniu w dniu 30 sierpnia 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa I. K.

przeciwko (...) Spolce Akcyjnej V. (...) z siedziba w W.

o zaplate

oddala powddztwo;

nie obcigza powoda obowigzkiem zwrotu kosztéw procesu naleznych stronie pozwanej;

odstepuje od obciazenia powoda obowiazkiem pokrycia na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-
Widzewa w Lodzi nieuiszczonych kosztéw sadowych.

Sygn. akt VIII C 895/19

UZASADNIENIE

W dniu 24 stycznia 2019 roku powéd 1. K., reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyl przeciwko
pozwanemu (...) S.A. V. (...) wW. (poprzednio (...) S.A. w W.) powbdztwo

o zasadzenie kwoty 7.680 zl wraz z ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia 1 grudnia 2018 roku do dnia
zaplaty, ponadto wnidst o zasgdzenie zwrotu kosztéw procesu oraz o zwolnienie od kosztéw sagdowych. W uzasadnieniu
pelnomocnik wyjaénil, ze w dniu 13 grudnia 2017 roku podczas treningu w klubie (...), w wyniku zderzenia
z przeciwnikiem, powdd doznal urazu stawu kolanowego prawego skutkujacego dodatkowo skreceniem stawu
kolanowego.

W nastepstwie powyzszego urazu doszlo do martwicy jalowej klykcia bocznego kosci udowej do koSci piszczelowe;j.
W dacie zdarzenia powoda laczyla

z pozwanym umowa ubezpieczenia (...). W wyniku przeprowadzonego postepowania likwidacyjnego pozwany
wyplacil odszkodowanie za koszty leczenia w wysokoéci 717,80 zt oraz $wiadczenie w zwiazku z przyjetym 2%
uszczerbkiem na zdrowiu w kwocie 2.000 zl. Jednocze$nie uznal, ze stwierdzona

u poszkodowanego martwica nie miata zwigzku z wypadkiem, wobec czego powstale koszty leczenia podzielil na
pol oraz oddalil roszczenie w zakresie leczenia komoérkami macierzystymi dotyczace martwicy. W ocenie powoda
stanowisko to jest nieprawidlowe, a doznany uszczerbek na jego zdrowiu wynosi co najmniej 4%. Wobec powyzszego
jest on uprawniony zada¢ dodatkowo kwoty 2.000 zl z tytulu uszczerbku na zdrowiu oraz 5.680 zl za pozostale koszty
leczenia. (pozew k. 3-4v.)



Postanowieniem z dnia 1 kwietnia 2019 roku referendarz sagdowy zwolnil powoda od kosztow sadowych w calosci.
(postanowienie k. 55)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wniést o oddalenie powodztwa
w calo$ci i zasgdzenie od powoda zwrotu kosztow procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wyjaénil, ze sporna
martwica jalowa, ktéra rozpoznano u powoda, nie ma zwigzku z wypadkiem. Powstala ona na skutek procesu
niedokrwiennego, spowodowanego unaczynieniem podchrzestnym, nie za§ w wyniku jednorazowego urazu. Wobec
powyzszego wyplacone przez pozwanego odszkodowanie zostalo wyliczone

w prawidlowej wysokoéci. (odpowiedz na pozew k. 63-64)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. (protokét rozprawy
k. 248-249, k. 255-256, k. 268-269v., k. 303-306, k. 333, k. 340-341, k. 371-372, pismo procesowe k.
297, k. 364-364v.)

Sad Rejonowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

L. K. jest zawodnikiem klubu (...). W dniu 13 grudnia 2017 roku powdd bral udzial w treningu pitkarskim, w trakcie
ktorego zderzyl sie nogami z innym zawodnikiem. Na skutek uderzenia pow6d poczul bdl w prawym kolanie i
postanowil zakonczy¢ trening. Ze strony klubu otrzymal informacje, ze jesli dolegliwo$ci bolowe beda sie utrzymywac
w dniu nastepnym to powinien udaé sie do ortopedy. (dowdd z przestuchania powoda — elektroniczny
protokoél rozprawy z dnia 26 sierpnia 2022 roku, okolicznosci bezsporne)

Nastepnego dnia powod udal sie do kliniki ortopedycznej O. (...) zglaszajac dolegliwo$ci bélowe i klucie odczuwane
w bocznym przedziale prawego stawu kolanowego. Po przeprowadzeniu podstawowych badan ortopeda stwierdzit
cechy uszkodzenia trzonu tekotki bocznej (ML) i nieznacznie zwiekszong ilo$¢ plynu w zachytku gérno-bocznym.
Powodowi zalecono wykonywanie fizykoterapii, stosowanie miejscowo lekow na okolice ML oraz wykonanie badania
(...), ktéremu poszkodowany poddat sie w dniu 2 stycznia 2018 roku. W opisie badania stwierdzono ,w tylnej czesci
klykcia bocznego koSci udowej regularne ognisko zmienionego sygnatu kostki oraz chrzastki stawowej

z przerwaniem ciaglo$ci koSci zbitej w tym miejscu (...). Zmianie tej towarzyszy niewielki obrzek sasiadujacego szpiku
kostnego. Obraz przemawia za wczesna postacia (...).

W dniu 8 stycznia 2018 roku powdd zglosil sie do kliniki z wynikiem badania, na podstawie ktorego lekarz
stwierdzil uszkodzenie w powierzchni obciazanej (...) o typie jalowej martwicy chrzestno-kostnej z oddzielaniem
fragmentu. Powodowi zabroniono wykonywania jakichkolwiek aktywnoSci fizycznych zwigzanych z przecigzaniem
stawu kolanowego prawego oraz zakwalifikowano do terapii komoérkami macierzystymi w trybie pilnym. I. K. otrzymat
informacje, Ze terapia ta jest w jego sytuacji najskuteczniejsza

i najbardziej bezpieczna. Poniewaz powdd chcial kontynuowac kariere sportowa, po rozmowie z rodzicami podjat
decyzje o poddaniu sie w/w terapii.

Zabieg przy uzyciu komoérek macierzystych przeprowadzono jednorazowo

w dniu 22 stycznia 2018 roku, a z jego tytulu powdd ponidst wydatek w wysokosci 5.200 zl. W kolejnych miesigcach
L. K. kontynuowal rehabilitacje oraz leczenie ortopedyczne, ktore zostalo zakonczone w dniu 28 maja 2018 roku. W
tej dacie lekarz stwierdzil pelny zakres ruchomosci prawego stawu kolanowego, bol dla testu koslawienia w rzucie
ogniska obrzekowego koéci, nadal bolesno$¢ uciskowa na okolice przySrodkowa klykcia przy$srodkowego koéci udowe;.
Zalecil dalsze ograniczenia obciazania prawego stawu kolanowego. W dniu 22 czerwca 2018 roku przeszedl badanie
kontrolne po leczeniu komoérkami macierzystymi. Do uprawiania sportu powrécil na poczatku lipca 2018 roku.

W wydanej przez O. (...) opiniilekarskiej wskazano, ze nastepstwem urazu doznanego przez powoda — bezposéredniego
i poSredniego — skretnego jest martwica jalowa klykcia bocznego koSci udowej, do ktorej dochodzi w wyniku
nadmiernego dogniecenia powierzchni ktykecia bocznego koséci udowej do kosci piszczelowej. W ocenie lekarza, ktory
zarekomendowal powodowi terapie komoérkami macierzystymi, miala ona uzasadniony charakter.



W zwiazku z prywatnymi wizytami lekarskimi powo6d poniost wydatek

w lacznej wysokoéci 760 zl, natomiast w zwiazku z dwukrotnym badaniem RM koszt 378 zl. Ponadto dokonal zakupu
lekow za kwote 59,80 zt. (dowod

z przestuchania powoda — elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 26 sierpnia 2022 roku, zeznania
swiadka G. S. — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 1 kwietnia 2022 roku, dokumentacja
medyczna k. 85-86,

k. 87v.-9ov., k. 198-199, rachunki i faktury k. 22-29, opinia lekarska k. 30)

W wyniku przedmiotowego zdarzenia I. K. doznal urazu prawego stawu kolanowego, po ktérym rozpoznano
pourazowg martwice (...) klykcia bocznego prawej kosci udowej. Uraz ten skutkowal powstaniem dlugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu powoda w wysokoéci 1-2% wedlug pkt 156, nie skutkowal natomiast stalym uszczerbkiem na
jego zdrowiu.

Wezeéniejsze wypadki powoda i bedgce ich efektem urazy nie mialy wplywu na zdrowie fizyczne oraz uszczerbek na
zdrowiu powoda bedace nastepstwem zdarzenia z dnia 13 grudnia 2017 roku.

Jalowa martwica kostno-chrzestna jest chorobg stawu kolanowego, a nie uszkodzeniem urazowym. Etiologia tej
choroby nie jest znana. P. polega na miejscowym zaburzeniu ukrwienia prowadzacym do stopniowo narastajacych
w czasie zmian martwiczych-niedokrwiennych fragmentu kostno-chrzestnego. W wyniku powstaje wydzielajacy sie
soczewkowaty fragment kostno-chrzestny. Wsrdd przyczyn powstawania choroby obok indywidualnych predyspozycji
wymienia sie tlo urazowe. Uraz lub wiele powtarzajacych sie urazéw moze w perspektywie czasu doprowadzi¢ do
miejscowego zaburzenia ukrwienia i ewolucyjnego powstania zmiany chorobowej okreslanej jako jalowa martwica
koSci. Nie jest to jednak bezposredni, natychmiastowy skutek urazu,

a odroczony efekt upo$ledzenia ukrwienia. Choroba ma charakter przewlekly, objawy narastaja, w diagnostyce
obrazowej wymieniane sg nastepujace po sobie okreslone stadia choroby: (1) faza poczatkowa — poczatek obumierania
fragmentu koSci, objawy nie zawsze sg zauwazane, (2) faza jalowej martwicy — tworzy sie martwicza tkanka kostna, (3)
faza fragmentacji — dochodzi do stopniowego zastepowania martwiczej tkanki kostnej nowa koscig, (4) faza odbudowy
iutrwalonych zmian — martwicza tkanka kostna zostaje calkowicie zastapiona nowa, prawidlowg tkanka kostna.

Nie jest mozliwe, aby uraz kolana z dnia 13 grudnia 2017 roku doprowadzil do postania jalowej martwicy klykcia
bocznego kosci udowej widocznej juz

w badaniu RM z dnia 4 stycznia 2018 roku. Obraz tego badania nie wskakuje na wczesng zmiane pourazowa. Proces
chorobowy u powoda rozwijal sie juz wczes$niej, a nasilil sie po urazie, ktory mog}l zaostrzy¢ nagle chorobe. U powoda
nie stwierdzono uszkodzen bedacych nastepstwem ,dogniecenia” klykcia bocznej koSci udowej do kosci piszczelowe;j,
powodujacego zlamanie klykcia.

Podawanie komoérek macierzystych nie jest oficjalnie uznane za sprawdzona

iskuteczng metode leczenia (...), nie jest refundowane przez NFZ i ma eksperymentalny charakter. Leczenie, jakiemu
zostal poddany powod, nie dotyczylo skutkéw urazu a uszkodzenia chrzastki stawowej w przebiegu choroby stawu
kolanowego ( (...)).

(pisemna opinia bieglego sqdowego K. B. k. 190-197,pisemna uzupelniajgcaopinia bieglego
sqgdowego K. B. k. 220-222, k. 281-282, pisemna opinia bieglego sqdowego A. W. k. 310-313, pisemna
uzupelniajgcaopinia bieglego sqdowego A. W. k. 352-353)

W dniu zdarzenia z dnia 13 grudnia 2017 roku I. K. byt objety ubezpieczeniem (...) w pozwanym Towarzystwie (...) w
ramach polisy numer (...). Wraz z ubezpieczeniem powdd zaplacil dodatkowa sktadke za objeciem ubezpieczeniem z
tytulu kosztow leczenia (...). Suma ubezpieczenia zostala w polisie okre§lona na kwote 100.000 zt w odniesieniu do
ubezpieczenia podstawowego oraz na kwote 20.000 zl w odniesieniu do dodatkowego ubezpieczenia z tytulu kosztow
leczenia (...). (polisa k. 69-70, okolicznosci bezsporne)



Zgodnie z zawarta umowa ubezpieczenia, przedmiotem ubezpieczenia bylo zdrowie i Zycie ubezpieczonego, a zakres
ochrony obejmowal nastepstwa nieszcze$liwych wypadkéw majacych miejsce w okresie odpowiedzialnosci TU.
Ubezpieczenie obejmowalo §wiadczenia podstawowe w postaci m.in.: §wiadczenia z tytulu trwatego uszczerbku na
zdrowiu bedacego nastepstwem nieszczesliwego wypadku w wysokoSci 1% sumy ubezpieczenia za kazdy procent
trwalego uszczerbku na zdrowiu, nie wiecej jednak niz 100% sumy ubezpieczenia.

Nieszczesliwy wypadek zostal zdefiniowany jako nagle zdarzenia zaistniate

w okresie odpowiedzialnoéci TU, wywolane przyczyna zewnetrzna, w nastepstwie ktorego ubezpieczony, wbrew
swojej woli, doznal uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia, powodujacych trwaly uszczerbek na zdrowiu, albo zmar}.
Trwaly uszczerbek na zdrowiu zostal okreslony, jako naruszenie sprawno$ci organizmu, ktére powoduje uposledzenie
czynno$ci organizmu nierokujace poprawy.

Ochrona ubezpieczeniowa nie obejmowata nastepstw wszelkich chor6b lub stanéw chorobowych nawet takich, ktére
wystapily nagle.

W myél postanowien klauzuli 1 do OWU (...), pod warunkiem oplacenia dodatkowej skladki zakres ubezpieczenia
rozszerzal sie

o wyplate dodatkowego Swiadczenia z tytulu pokrycia udokumentowanych kosztoéw leczenia (...) objetych ochrong
ubezpieczeniowa. Zwrot udokumentowanych kosztéw leczenia nastepowal do wysokosSci 20% sumy ubezpieczenia
(...) jezeli leczenie to bylo niezbedne z medycznego punktu widzenia. Kosztami leczenia (...) byly niezbedne z
medycznego punktu widzenia, zalecone przez lekarza, udokumentowane i zwiazane z nieszcze$liwym wypadkiem
objetym ochrong ubezpieczeniowa, koszty: wizyt lekarskich, zabiegéw ambulatoryjnych i operacji, zakupu lekarstw i
srodkéw opatrunkowych, transportu z miejsca wypadku do szpitala lub ambulatorium.

Zgodnie z zawarta umowa ubezpieczenia z tytulu przedmiotowej polisy pozwany zobowiazal sie wyplaci¢ z tytulu
trwatego uszczerbku na zdrowiu ubezpieczonego — za 1% trwalego uszczerbku — kwote 1.000 zl. (ogélne warunki
ubezpieczenia k. 7-12v., polisa k. 69-70)

W zwigzku z doznanym urazem powdd zglosil szkode w pozwanym Towarzystwie (...). Decyzja z dnia 17 lipca 2018
roku ubezpieczyciel przyznal odszkodowanie w wysoko$ci 2.000 zt z tytulu stwierdzonego uszczerbku na zdrowiu na
poziomie 2%. Nastepnie, decyzja z dnia 10 sierpnia 2018 roku na rzecz powoda zostala przyznana kwota 717,80 zl
tytulem zwrotu kosztow leczenia. W jej uzasadnieniu pozwany wyjaénil, ze stanowi ona 50% poniesionych kosztow
badan oraz wizyt i kosztow zakupu leku Z.. Podniosl, ze rozpoznana

u powoda jalowa martwica nie ma zwigzku ze zdarzeniem, wobec czego koszty leczenia zostaly uznane w polowie,
a jednocze$nie oddalono roszczenie dotyczace kosztow leczenia komoérkami macierzystymi, ktére mialo zwiazek z
martwica.

Nie zgadzajac sie z oceng pozwanego powdd wywiddl odwolanie, wzywajac ubezpieczyciela do zaplaty kwoty 2.000 zi
tytulem dalszego zado$c¢uczynienia oraz kwoty 5.680 zl tytulem poniesionych kosztow leczenia. (decyzja k. 31, k.
32, wezwanie do zaplaty k. 33-34, okolicznosci bezsporne)

I. K. ma 26 lat. Mieszka wraz z rodzicami i dwdjka rodzenstwa. Ojciec powoda utrzymuje sie z prac dorywczych
uzyskujac doch6d w wysokoéci 800 zl netto, natomiast matka z umowy o prace zawartej na 1/8 etatu (wynagrodzenie
221 zl netto) oraz ze $wiadczen socjalnych w lgcznej wysokoSci 1.622,42 zl. Powdd nie posiada zadnego majatku, ani
oszczednosci. (o$Swiadczenie o stanie rodzinnym, majqtku, dochodach i zréodlach utrzymania k. 35-39)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalit badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodow, w tym
dowoddéw z dokumentacji medycznej oraz opinii biegtego sadowego. Za podstawe ustalen faktycznych Sad przyjat
roOwniez wyjaénienia powoda oraz zeznania Swiadka.

Oceniajac opinie biegltych Sad nie znalazl podstaw do kwestionowania zawartych w ich tre$ci wnioskéw, opinie te byly
bowiem rzetelne, jasne, logiczne oraz w sposdb wyczerpujacy objasniajace budzace watpliwosci kwestie. Opinie te w



peni odnosily sie do zagadnien bedacych ich przedmiotem, wnioski bieglych nie budza przy tym watpliwoSci w Swietle
zasad wiedzy oraz do$wiadczenia zyciowego, a jednocze$nie opinie zostaly sporzadzone w sposéb umozliwiajacy
prze$ledzenie - z punktu widzenia zasad wiedzy, doSwiadczenia zyciowego

i logicznego rozumowania - analizy przez bieglych zagadnienn bedacych ich przedmiotem. Wydajac opinie biegli
oparli sie na zgromadzonym w aktach sprawy materiale dowodowym, w tym na dokumentacji medycznej powoda,
jak réowniez na wynikach przeprowadzonego badania fizykalnego. W opiniach uzupeliajacych biegli odniesli sie
do sformulowanych przez strony zastrzezen. Dokonujac oceny opinii bieglych w pierwszej kolejnosci wyraznego
zaznaczenia wymaga, ze uznali oni w sposéb zgodny, ze doznany przez powoda uraz nie skutkowal trwalym
uszczerbkiem na jego zdrowiu, wykluczyli réwniez, aby wynikiem tego urazu byla jalowa martwica klykcia bocznego
koéci udowej. Na te okoliczno$¢ zwroécili uwage, ze proces powstawania martwicy ma dlugotrwaly charakter, ze
przedmiotowa martwica jest choroba stawu kolanowego, nie za§ konsekwencja pojedynczego urazu mechanicznego,
wreszcie podali, ze obraz jalowej martwicy uwidoczniony na badaniu (...) z dnia 2 stycznia 2018 roku nie ma
charakteru wczesnej zmiany pourazowe;j. Biegly W. dodal, ze dokumentacja medyczna powoda oraz przeprowadzony
z nim wywiad lekarski wskazuje, ze na treningu doznal on stosunkowo niewielkiego urazu, nie zglaszal nasilonego
bolu, ortopeda nie stwierdzil nigdzie obrzeku, krwiaka, wyraznie wzmozonej iloéci ptynu

w stawie kolanowego, ktore sa charakterystycznymi objawami ostrego urazu zdrowego kolana. Wyjasnil rowniez, ze
postawione przez niego rozpoznanie, ze poszkodowany doznatl ,stluczenia prawego stawu kolanowego, po ktérym
rozpoznano pourazowa martwice (...) klykcia bocznego prawej koSci udowej” oznaczalo, ze martwica ta stanowi
jedynie nastepstwo zdarzen, nie za$ ewidentny zwigzek przyczynowo-skutkowy, ,.czyli post hoc nie oznacza propter
hoc” (innymi stowy fakt, Ze martwica zostala stwierdzona po urazie nie oznacza, ze powstala w jego wyniku). Biegli byli
takze zgodni w ocenie, Ze terapia komoérkami macierzystymi nie jest powszechnie uznawana za sprawdzona i skuteczna
metode leczenia (...). Zestawiajac ze soba wnioski bieglych i dokladnie analizujac tre$é ich opinii Sad doszed} do
przekonania, ze réznia sie one wylacznie w kwestii oceny, czy uraz skutkowal dlugotrwaltym uszczerbkiem na zdrowiu
powoda (trwaly charakter uszczerbek zostat przez bieglych wykluczony — wprawdzie biegly W. poczatkowo ustalil
taki uszczerbek na poziomie 1%, niemniej po analizie badania (...) zmienil opinie w tej czesci, a swoje stanowisko
wlaéciwie umotywowal). Ocena ta w realiach rozpoznawanej sprawy ma jednak irrelewantne znaczenie, nawet bowiem
przyjmujac za biegtym W., ze uszczerbek ten istnial na poziomie 1-2% (biegly B. nie przyjal zadnego uszczerbku), to
nalezne

z tego tytulu Swiadczenie zostalo przez pozwanego wyplacone (tytulem przypomnienia, ubezpieczyciel ustalil 2%
uszczerbku na zdrowiu I. K.).

Sad Rejonowy zwazyl co nastepuje:
Powddztwo nie bylo zasadne i nie zastugiwalo na uwzglednienie.

Powdd wywiddl swoje roszezenie z zawartej z pozwanym umowy ubezpieczenia (...). Przez umowe ubezpieczenia
zaklad ubezpieczen zobowigzuje sie spelni¢ okre$lone Swiadczenie w razie zaj$cia przewidzianego

w umowie wypadku, a ubezpieczajacy zobowiazuje sie zaplaci¢ skladke. Swiadczenie zakladu ubezpieczerr polega
w szczeg6lnosci na zaplacie — przy ubezpieczeniu osobowym — umowionej sumy pienieznej, renty lub innego
Swiadczenia, w razie zajécia przewidzianego w umowie wypadku w Zyciu osoby ubezpieczonej — art. 805 § 11 2 k.c.
Kodeks cywilny nie okreslil pojecia wypadku ubezpieczeniowego, pozostawiajac to kryterium formalne umowie stron.

W realiach niniejszej sprawy, w ramach zawartej przez strony umowy ubezpieczenia, zakresem ubezpieczenia zostalo
objete zycie i zdrowie powoda,

a ubezpieczenie to objelo m.in. wystapienie u powoda trwalego uszczerbku na zdrowiu spowodowanego
nieszczesliwym wypadkiem zaistnialym w okresie odpowiedzialnoSci pozwanego. Powdd wykupil rowniez dodatkowe
ubezpieczenie, z tytulu ktorego mogt sie domagaé zwrotu kosztow leczenia (...).

Na gruncie omawianej nie budzilo watpliwoéci, ze w dacie przedmiotowego zdarzenia powdd byt objety powyzszym
ubezpieczeniem, a samo zdarzenie, ktérego okolicznos$ci nie byly przez pozwanego kwestionowane, nosito znamiona
nieszczesliwego wypadku. Poza sporem pozostawalo réwniez, ze pozwany ustalil uszczerbek na zdrowiu powoda na



poziomie 2% i z tego tytulu wyplacil §wiadczenie w wysokoéci 2.000 z} (a wiec zgodne z polisg), jak réwniez uznatl
za zasadne koszty leczenia powoda do kwoty 717,80 zl. Towarzystwo ubezpieczen zanegowalo natomiast, aby powod
doznal wiekszego uszczerbku na zdrowiu, aby nastepstwem urazu z dnia 13 grudnia 2017 roku byta jalowa martwica
klykcia bocznego prawej kosci udowej, jak rowniez zasadno$¢ terapii komoérkami macierzystymi. W ocenie Sadu,
majac na uwadze calo$¢ zgromadzonego

w sprawie materialu dowodowego, stanowisko strony pozwanej uzna¢ nalezy za prawidlowe. Nie powielajac ustalen
faktycznych przypomnienia wymaga, ze

w czasie treningu pilkarskiego powod I. K. doznal stosunkowo niewielkiego urazu, ktoéry nie wigzal sie z istotnymi
dolegliwo$ciami bélowymi, obrzekiem, powstaniem krwiaka. Powdd zostal poddany leczeniu oraz rehabilitacji,

i wprawdzie po ich zakonczeniu nie powrécil do pelni zdrowia (nadal wystepowalo u niego ograniczenie zakresu
zginania prawego kolana), to jednak

w przeprowadzonym w toku procesu badaniu fizykalnym biegly W. nie stwierdzil odchylenh od normy. Odno$nie za$
zglaszanych przez powoda dolegliwos$ci biegly ten podal, ze byly one niewielkie, mialy charakter subiektywny i choc
mogly by¢ skutkiem zmiany widocznej w badaniu (...), to zmiana ta nie nosi cech pourazowych. Przypomnienia
wymaga w tym miejscu, ze obaj biegli zgodnie uznali, ze stwierdzona u powoda jalowa martwica nie stanowila
konsekwencji przedmiotowego urazu. Konkluzja ta wynikala nie tylko

z faktu, ze choroba, o ktérej mowa, nie powstaje na tle urazowym, a jest wynikiem procesu chorobowego stawu
kolanowego, ale takze z oceny badania (...) przeprowadzonego u powoda w styczniu 2018 roku. Ocena ta dala podstawe
do wniosku, ze widoczna w obrazie badania zmiana nie ma charakteru wczesnej zmiany pourazowej. E. nie mogta
ona powstac¢ na skutek urazu, ktéry poprzedzal to badanie o zaledwie 20 dni. Oczywiécie nalezy dopusci¢ mozliwosé,
ze uraz powoda uwidocznil omawiang chorobe, zreszta za takim stanem rzeczy optowali obaj biegli. Samo jednak
stwierdzenie, ze po urazie lekarz ortopeda na podstawie wynikdéw badania (...) rozpoznal jalowa martwice kosci
udowej nie oznacza jeszcze, ze pozostaje ona w przyczynowo-skutkowym zwigzku

z nieszcze$liwym wypadkiem, jakiemu ulegl powdd. Parafrazujac stwierdzenie bieglego W., post hoc non est propter
hoc. W omawianej sprawie istotne nie bylo to, czy wystapit objaw chorobowy martwicy jalowej, ktory zreszta nie byl
podwazany przez pozwanego, a to, jakie bylo podloze tej choroby. To zas$ miato swoje zrédto w procesie chorobowym
stawu kolanowego powoda, nie za$

w samym urazie. Nawet jesli ten ostatni ujawnil martwice, zaostrzyl jej objawy, to jest to niewystarczajace do przyjecia
zwigzku przyczynowego miedzy urazem

a chorobg. Konkluzja ta ma dwa wymierne skutki z punktu widzenia oceny roszczen powoda. Po pierwsze
nie pozwala na przyjecie wyzszego uszczerbku na zdrowiu ponad orzeczony przez pozwanego, po drugie czyni
niezasadnym roszczenie dotyczace zwrotu kosztow leczenia komoérkami macierzystymi i to niezaleznie od tego, czy
mialo ono uzasadniony medycznie charakter. Przypomnienia wymaga, ze w my$l zawartej przez strony umowy
ubezpieczenia, obejmowala ona $wiadczenia z tytulu trwalego uszczerbku na zdrowiu bedacego nastepstwem
nieszczeSliwego wypadku. Jednocze$nie ochrona ubezpieczeniowa nie obejmowala nastepstw wszelkich choréb
lub stanéw chorobowych nawet takich, ktére wystapily nagle. Rozpoznana u powoda martwica jalowa bezspornie
~podpada” pod to kryterium wylaczenia. W odniesieniu do $§wiadczenia z tytulu kosztéw leczenia (...) warunki
ubezpieczenia wymagaly natomiast dla przyznania Swiadczenia, aby koszty leczenia (...) byly niezbedne z medycznego

punktu widzenia, zalecone przez lekarza, udokumentowane i zwigzane
z nieszcze$liwym wypadkiem objetym ochrona ubezpieczeniowa. Ow zwigzek, ktory na gruncie omawianej sprawy nie
wystapil, stanowi zatem warunek sine qua non wyplaty $§wiadczenia za koszty leczenia. Jedynie zatem na marginesie

uwypukli¢ nalezy, ze nawet gdyby rozpoznana u I. K. jednostka chorobowa byla nastepstwem urazu, to samo to
stwierdzenie byloby niewystarczajace do uznania spornych kosztéw terapii komérkami macierzystymi za zasadne.
Przytoczone postanowienie OWU wymagalo bowiem nie tylko istnienia takiego nastepstwa, jak rowniez zalecenia
lekarskiego (fakt takiego zalecenia w przypadku powoda Sad uznal za udowodniony), ale takze, aby koszty leczenia
byly niezbedne (!!!) z medycznego punktu widzenia. Niezbedne, a zatem konieczne, nieodzowne, podstawowe,
zasadnicze, takie ktére sg bardzo potrzebne (https://pl.wiktionary.org/wiki/niezbedny). Niezbedne znaczy wiec
zdecydowanie wiecej niz zalecane, rekomendowane, czy tez dopuszczalne. Tymczasem, jak wynika z opinii bieglych,
podawanie dostawowe komoérek macierzystych nie jest oficjalnie uznanie za sprawdzona i skuteczng metode leczenia
(...). Owszem jest to jeden ze sposobow leczenia dopuszczalny w medycynie, nawet jednak rekomendacja (...)



Stowarzyszenia (...), na ktéra powoluje sie §wiadek S., nie zmieni tego, Ze sporna terapia nie jest niezbedna w
przypadku martwicy jalowej. Sad ma wprawdzie §wiadomo$c, ze powod decydujac sie na taka forme leczenia bazowal
na opinii leczacego go lekarza ortopedy, niemniej jednak podejmujgc taka decyzje winien ja rozwazy¢ nie tylko z
punktu widzenia swoich marzen o kontynuowaniu kariery pitkarskiej, ale rowniez przez pryzmat postanowien laczacej
g0 z pozwanym umowy ubezpieczenia. Ubezpieczenie to mialo charakter dobrowolny, a zasady

i zakres $wiadczenia ubezpieczeniowego okre§laly ogdélne warunki ubezpieczenia (OWU) pozwanego, ktorego
powdd wybral. Przy tego typu ubezpieczeniach to strony w umowie okreslaja zasady ustalenia odszkodowania w
sytuacji zajécia wypadku ubezpieczeniowego. Umowa ubezpieczenia moze zawiera¢ takze postanowienia wylaczajace
odpowiedzialnoé¢ ubezpieczyciela, czy tez warunki, ktére enumeratywnie musza zosta¢ spelnione, aby mozliwa
byla wyplata §wiadczenia. Umowa ta jest dla stron wigzaca i znajduje zastosowanie w sytuacji odpowiedzialnoSci
ubezpieczyciela, za§ kompensacja szkody jest dokonywana

w granicach okreS§lonych warunkami ubezpieczenia. W omawianej sprawie postanowienia OWU odnoszace sie do
odszkodowania z tytulu kosztow leczenia (...) zostaly sformulowane w sposéb klarowny, niebudzacy watpliwosci
interpretacyjnych. Skoro powo6d wyrazil wole objecia go takim ubezpieczeniem, to rozwazajac zalecona mu terapie
komorkami macierzystymi winien dazy¢ do upewnienia sie, czy ma ona niezbedny charakter z medycznego punktu
widzenia. W sprawie za$ brak jest jakiegokolwiek dowodu na to, zZe pytanie o ten niezbedny charakter powdd zadal
lekarzowi ortopedzie. Brak jest takze chocby twierdzen na okoliczno$c, ze 1. K. staral sie zweryfikowac otrzymane
zalecenie poprzez przykladowo konsultacje z innym lekarzem. Niewatpliwie czas na taka konsultacje istnial, wszak
miedzy ocena badania (...) przez lekarza a zabiegiem upltynal okres 2 tygodni. W konsekwencji, skoro koszty spornej
terapii nie byly niezbedne, to brak jest podstaw do ich refundacji przez pozwanego. Dlatego tez Sad podziela

w pehni stanowisko pozwanego, ze na oddalenie zastuguje nie tylko koszt terapii

w kwocie 5.200 zl, ale takze pozostale dochodzone przez powoda koszty leczenia. Te wyniosly tacznie 1.197,80 z}, a z
ich tytulu pozwany przyznal 717,80 zl, a wiec w rzeczywistoSci nie 50% calo$ci kosztow (z pominieciem kosztu zabiegu
komorkami macierzystymi), a blisko 60% tychze. Niespornie jednak cze$¢ wizyt lekarskich powoda miala zwigzek z
rozpoznang u niego martwicg jalowa,

z pewnoscia taki zwigzek mialo réwniez kontrolne badanie (...) z czerwca 2018 roku (jego koszt to 189 zl). Skoro za$
powdd nie udowodnit (art. 6 k.c., art. 232 k.p.c.), ze koszty wizyt lekarskich i badan (...) pozostajace w wylacznym
zwigzku przyczynowo-skutkowym ze zdarzeniem z dnia 13 grudnia 2017 roku przekraczaja poziom 717,80 zl, to calosé
roszczenia dotyczacego zwrotu kosztow leczenia podlegato oddaleniu. O czym byla juz mowa, nie zaslugiwalo na
uwzglednienie rowniez roszczenie o zaplate kwoty 2.000 zt z tytulu uszczerbku na zdrowiu powoda, ten bowiem
wyniost 2% i zostal w caloSci zrekompensowany przez wyplacone poszkodowanemu $wiadczenie. Dlatego tez Sad
oddalil powbdztwo

w caloéci.

O obowigzku zwrotu kosztoéw procesu Sad orzekl na podstawie

art. 102 k.p.c. odstepujac od obciazenia nimi powoda. Zgodnie z tre$cia powolanego przepisu, w wypadkach
szczego6lnie uzasadnionych sad moze zasadzi¢ od strony przegrywajacej tylko cze$¢ kosztow albo nie obcigzaé jej w
ogoble kosztami. Przepis ten stanowi wyjatek od podstawowej zasady orzekania

o kosztach procesu, unormowanej w art. 98 § 1 k.p.c., a zarazem wyklucza dokonywanie wykladni rozszerzajace;j.
Sposdb skorzystania z art. 102 k.p.c. jest przy tym suwerennym uprawnieniem sadu orzekajgcego i od oceny tegoz
sadu nalezy przesadzenie, ze taki szczegblnie uzasadniony wypadek nastgpit

w rozpoznawanej sprawie oraz usprawiedliwia odstapienie od obowiazku ponoszenia kosztow procesu. Uwypuklenia
wymaga, ze przy ocenie przestanek

z art. 102 k.p.c. Sad winien wzia¢ pod uwage przede wszystkim fakty zwigzane

z samym przebiegiem procesu, w szczeg6lnoéci podstawe oddalenia zadania, szczegdlna zawilo$¢ sprawy, badz
przekonanie powoda o stuszno$ci zadania trudne do zweryfikowania a limine (por. m.in. wyrok SA w Katowicach z
dnia

18 lipca 2013 roku, I ACa 447/13, LEX; postanowienie SN z dnia 7 grudnia 2011 roku, II CZ 105/11, LEX; wyrok SA
w Lodzi z dnia 27 listopada 2013 roku,



I ACa 725/13, LEX). Przenoszac powyzsze na grunt rozpoznawanej sprawy Sad uznal, iz powod wystepujac z
przedmiotowym zadaniem mogt dziataé

w usprawiedliwionym subiektywnym przekonaniu o jego zasadno$ci w zakresie dochodzonych kwot. Za oczywiste
uznaé¢ bowiem nalezy, iz w przypadku zadania zaplaty uzupelniajacego §wiadczenia z ubezpieczenia jego zasadnoséc
jest prima facie trudna do weryfikacji, a ocena czy i w jakiej wysoko$ci wystapit

u poszkodowanego uszczerbek na zdrowiu, a takze, czy koszty leczenia mialy charakter niezbedny, wymaga siegniecia
do wiadomoéci specjalnych w postaci opinii bieglego, ktory to dowdd przeprowadzony w niniejszym postepowaniu
ostatecznie pozwolil na zweryfikowanie zasadnoS$ci roszczen powoda. Majac powyzsze na uwadze, Sad doszed} do
przekonania, ze w sprawie ziécily sie przestanki, o ktérych mowa w art. 102 k.p.c., przemawiajace za odstapieniem
od obciazenia powoda kosztami procesu naleznymi stronie przeciwnej. Dodatkowa przeslanka tego rozstrzygniecia
stanowila obiektywnie zla sytuacja majatkowa powoda. W oparciu o te same przestanki Sad odstapil od obcigzenia
powoda nieuiszczonymi kosztami sagdowymi, przejmujac je na rachunek Skarbu Panstwa

Z tych wzgledbw, orzeczono jak w sentencji.



