Sygnatura akt VIII C 484/20

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 3 marca 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi - Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: Asesor sadowy Justyna Stelmach

Protokolant: stazysta Justyna Osiewala-Wawrowska

po rozpoznaniu w dniu 28 lutego 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa I. G.

przeciwko (...) Spotki Akcyjnej z siedziba w W.

o zaplate i o ustalenie

1. zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 19.630,21 zt (dziewietnaScie tysiecy szeSéset trzydziesci zlotych
dwadzieScia jeden groszy) z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od nastepujacych kwot:

a) od kwoty 5.100 zt (piec tysiecy sto zlotych) od dnia 7 lipca 2017 roku do dnia zaplaty,

b) od kwoty 14.530,21 zt (czternaScie tysiecy piecset trzydzieéci zlotych dwadzieécia jeden groszy) od dnia 7
pazdziernika 2022 roku do dnia zaplaty;

2. ustala, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$¢ za skutki wypadku powddki z dnia 23 maja 2017 roku, ktére moga
ujawnic sie u powddki w przyszlosci;

3. oddala powo6dztwo w pozostalej czeSci;

4. zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 3.817 zl (trzy tysigce osiemset siedemnasci ztotych) tytulem zwrotu
kosztow procesu;

5. nakazuje pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote
2.500,37 zl (dwa tysiace piecset zlotych trzydzieSci siedem groszy) tytulem nieuiszczonych kosztéw sagdowych, przy
czym kwote 460,40 zl (czterysta sze$cdziesiat zlotych czterdziesci groszy) nakazuje pobraé z zaliczki uiszczonej przez
pozwanego w dniu 10 kwietnia 2018 roku.

Sygn. akt VIII C 484/20

UZASADNIENIE

W dniu 1 wrzeénia 2017 roku powodka I. G., reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyla przeciwko
pozwanemu (...) S.A.

w W. powbddztwo o zaplate kwoty 4.500 z} tytulem zado§éuczynienia oraz 600 zl tytutem odszkodowania za zwiekszone
potrzeby, obie kwoty z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 5 lipca 2017 roku do dnia zaplaty. Ponadto
wniosla o ustalenie odpowiedzialno$ci pozwanego za skutki wypadku mogace powstac¢ w przyszloSci oraz

o zasadzenie od pozwanego zwrotu kosztow procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wyjasnil, ze w dniu 23 maja
2017 roku doszlo do zdarzenia komunikacyjnego, w wyniku ktérego powodka doznala obrazen ciala w postaci urazu



glowy, odcinka szyjnego i L/S kregostupa. Sprawca szkody byt ubezpieczony w zakresie OC u pozwanego. Zaistniala
szkoda zostala zgloszona pozwanemu, ktéry odmowil wyplaty jakichkolwiek $wiadezen podnoszac, ze wypadek nie
spowodowal u poszkodowanej zadnych negatywnych nastepstw zdrowotnych. Pelnomocnik wskazal rowniez, ze
dochodzone pozwem roszczenia maja cze$ciowy charakter.

(pozew k. 2-4)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wniést o oddalenie powodztwa
w calo$ci oraz o zasadzenie od powodki zwrotu kosztéw procesu. Pelnomocnik wskazal, ze sprawca zdarzenia nie zostal
ukarany, a postepowanie karne w tej sprawie toczy sie, wobec czego podwazyl odpowiedzialno$¢ pozwanego co do
zasady. Niezaleznie od powyzszego zakwestionowal wysoko$é roszczenia. W tym zakresie wyjaénil, ze w nastepstwie
zdarzenia powodka doznala znikomej krzywdy, ze negatywne przezycia powodki zwigzane z uczestnictwem w kolizji
nie stanowig o powstaniu rozstroju zdrowia, ze lekarz orzecznik nie stwierdzil, aby poszkodowana doznala trwatego
uszczerbku na zdrowiu. Zdarzenie to nie skutkowato kalectwem, ani oszpeceniem powdédki, nasilenie

i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych nie byly znaczne, prognozy na przysztoéc¢ sg dobre. Dlatego tez,
zdaniem pozwanego, dochodzona tytulem zado$éuczynienia suma jest wygoérowana. Pelnomocnik zakwestionowat
rowniez roszezenie odszkodowawcze podnoszac, ze poszkodowana nie wymagala leczenia, rehabilitacji, czy tez opieki
0sob trzecich, a takze zadanie ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego na przysztos¢.

(odpowiedz na pozew k. 10-14)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Po wydaniu opinii przez bieglych sadowych powddka rozszerzyla
powbdztwo do kwoty 18.000 zl tytulem zadoSéuczynienia oraz 1.879,81 zl tytulem odszkodowania. W zakresie tej
ostatniej wyjasnila, ze obejmuje ona koszty: koniecznej pomocy ze strony osob trzecich w okresie 4 tygodni

i wymiarze 2 godzin dziennie wg stawki 18,60 zl — 1.041,60 zl, koszt wizyt lekarskich

— 670 zl oraz koszt zakupu lekow i sprzetu ortopedycznego (kokierz) — 168,21 zL. Pelnomocnik pozwanego wniost o
oddalenie powbdztwa takze w rozszerzonym ksztalcie.

(pismo procesowe k. 258-259, k. 285-286, protokdl rozprawy k. 291-292)
Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 23 maja 2017 roku doszlo do zdarzenia drogowego, w wyniku ktérego poszkodowana zostata I. G.. Krytycznego
dnia powo6dka kierowala samochodem jadac lewym pasem ul. (...) w L.. W pewnym momencie poruszajacy sie
s§rodkowym pasem kierowca M. postanowil zawrdci¢ w miejscu niedozwolonym, zajechal powodce droge i doprowadzil
do zderzenia obu pojazdéw. W nastepstwie kolizji

w samochodzie powodki doszlo do wystrzelenia poduszek powietrznych. Na miejsce wypadku zostala wezwana policja
oraz pogotowie ratunkowe.

(dowdd z przestuchania powo6dki 00:03:50-00:21:12 elektronicznego protokotu rozprawy
z dnia 13 grudnia 2022 roku, z akt szkody: policyjna notatka urzedowa; okolicznosci bezsporne)

Z miejsca zdarzenia powodka zostala przewieziona do szpitala, gdzie zglaszala bol odcinka szyjnego i ledZzwiowo-
krzyzowego kregostupa, a takze w okolicy mostka.

U poszkodowanej rozpoznano skrecenie odcinka szyjnego kregostupa, stluczenie dolnej czeSci kregostupa oraz
powierzchowny uraz glowy. W badaniu przedmiotowym stwierdzono ograniczona boélowo ruchomo$¢ odcinka
szyjnego kregostlupa we wszystkich kierunkach oraz niewielka bolesno$¢ uciskowa. Przeprowadzone badania TK
glowy, rtg kregostupa

i obojczyka lewego wykluczyly $wieze zmiany urazowe, jak réwniez przewlekle schorzenia kregostupa, w tym o
charakterze zwyrodnieniowym. Powodka zostala zaopatrzona w kolnierz ortopedyczny z zaleceniem utrzymania
unieruchomienia w okresie 2-3 tygodni. Zalecono ponadto kontrole w poradni ortopedycznej lub neurologicznej oraz
leczenie farmakologiczne.



Po opuszczeniu szpitala powddka kontynuowata leczenie u lekarza POZ. W czasie wizyt skarzyla sie glownie na
dolegliwo$ci bolowe w odcinku szyjnym, ponadto zglaszala problemy ze snem. W badaniu opisano wzmozone napiecie
miesni przykregostupowych

w odcinku szyjnym i obreczy barkowej. Powodce przepisano leki oraz wystawiono zwolnienie lekarskie. W toku
leczenia powddka nadal zglaszala dolegliwo$ci bolowe,

a dodatkowo niewielkie zawroty glowy.

W dniu 19 lipca 2017 roku poszkodowana odbyla wizyte w poradni rehabilitacyjnej zglaszajac bodle kregostupa
szyjnego i piersiowego bez dretwienia koniczyn gornych, z bélami glowy, a w dniu 8 sierpnia 2017 roku w poradni
ortopedycznej. W badaniu opisano wowczas wzmozone napiecie miesni, a badajacy powodke ortopeda zalecit leczenie
farmakologiczne. Leczenie w POZ powddka kontynuowala w 2018 roku.

W zwiazku z przebytym zdarzeniem I. G. rozpoczela rowniez leczenie

w PZP. W czasie wizyt lekarskich zglaszala problemy ze snem, koszmary senne, lek przed jazda samochodem,
problemy ze skupieniem uwagi. Wskazywala, ze jest smutniejsza niz przed wypadkiem, stala sie placzliwa, stale
rozmySla o zdarzeniu. W czasie przeprowadzonego w dniu 18 lipca 2017 roku badania psychologicznego rozpoznano
zaburzenia reaktywne typu depresyjnego oraz zalecono interwencje kryzysowa.

W pazdzierniku 2018 roku pow6dka odbyta jedna wizyte psychiatryczna oraz dwie sesje psychoterapii z rozpoznaniem
zaburzenia adaptacyjne i zaburzenia stresu pourazowego. Zaburzenia ostatniego typu stwierdzono réwniez w czasie
wizyty w dniu 31 lipca 2019 roku. W jej toku poszkodowana nadal zglaszala lek przed jazdg samochodem, problemy
ze snem. Przerwy w psychoterapii byly zwigzane z brakiem srodkéw pozwalajacych na jej kontynuowanie.

Z tytulu wizyt u psychiatry i psychologa powddka poniosta wydatek w lgcznej wysokoSci 670 zl, natomiast z tytulu
zakupu lekéw i kolnierza ortopedycznego w wysokoSci 168,21 zl.

(dowdd z przestuchania powddki 00:03:50-00:21:12 elektronicznego protokotu rozprawy
z dnia 13 grudnia 2022 roku, dokumentacja medyczna k. 8-8v., k. 30-36, k. 43-48, k. 74, k. 78, k. 81, paragony k.
261-263)

Z punktu widzenia medycyny sadowej na skutek przedmiotowego zdarzenia powoddka doznala urazu w postaci
skrecenia odcinka szyjnego w mechanizmie tzw. bicza, zgieciowo-wyprostnym i mechanizmie skrecenia kregostupa
szyjnego o charakterze nadmiernego napiecia, naciagniecia sie mieéni. Skrecenie to dotyczylo wylacznie struktur
mie$niowych.

U powoddki nie stwierdza sie zmian zwyrodnieniowych kregoslupa szyjnego co wyklucza etiologie chorobowa
rozpoznanego urazu.

(pisemna opinia bieglego z zakresu medycyny sadowej k. 102-103, pisemna uzupekiajgca opinia bieglego z zakresu
medycyny sadowej k. 178)

Z punktu widzenia rehabilitacji medycznej wskutek wypadku powo6dka doznala urazu odcinka szyjnego i ledzwiowo-
krzyzowego kregostupa. Urazy te nie skutkowaly naruszeniem sprawnosci narzadéw ruchu prowadzacym do trwalego/
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. U poszkodowanej doszlo do urazu struktur miekkich kregostupa w odcinku
szyjnym,

w wyniku czego wystapit przemijajacy zesp6l bolowy szyjny bez objawdéw korzeniowych.

Cierpienia fizyczne powo6dki byly umiarkowane w pierwszych 6 tygodniach, przez kolejne 6 tygodni byly lekkie ze
stopniowym zmniejszaniem.

Po wypadku powddka wymagata pomocy osob trzecich w okresie stosowania kolhierza ortopedycznego oraz przez
jeden tydzien po jego zdjeciu. Pomoc dotyczyla czynno$ci wymagajacych schylania, dzwigania, podnoszenia rak do
gory i byla konieczna



w wymiarze 2 godzin dziennie. Miesieczny koszt leczenia wynosit okolo 30 zt. Koszt kolnierza ortopedycznego to okolo
35-40 zk.

Rokowania na przyszlo$c sa dobre.
(pisemna opinia bieglego z rehabilitacji medycznej k. 120-123)

Z neurologicznego punktu widzenia zglaszane przez powodke dolegliwosci maja zwigzek z jej trybem zycia,
warunkami fizycznymi oraz wykonywang przed zdarzeniem pracg. Rozpoznane w badaniu MR poczatkowe zmiany
zwyrodnieniowe kregoshupa szyjnego mogly mie¢ wplyw na nasilenie i dlugoé¢ trwania zglaszanych po wypadku
dolegliwo$ci b6lowych w obrebie tego odcinka kregostupa. Przeprowadzone badanie fizykalne nie wykazato nastepstw
tzw. urazu ,smagniecia biczem”.

Wszelkie czynnoéci podejmowane wzgledem powodki w trakcie procesu leczenia byly zasadne i nie pogorszyly jej
stanu zdrowia. Poszkodowana dopelnita wszelkich czynnoéci celem zminimalizowania nastepstw wypadku, podjela
niezbedne czynno$ci w trakcie procesu leczenia i poddala sie wlaSciwym zaleceniom lekarskim.

(pisemna opinia bieglego neurologa k. 154-159v.)

Z ortopedycznego punktu widzenia obecny stan zdrowia powddki jest dobry, brak jest ortopedycznych nastepstw
doznanego urazu tzw. smagniecia biczem. Opisywane przez radiologa poczatkowe zmiany zwyrodnieniowe kregoshupa
szyjnego, z uwzglednieniem wieku powodki, sama z siebie nie dawaly dolegliwo$ci przed urazem i nie daja ich obecnie.

Dolegliwos$ci zwigzane z urazem nie wynikaly z innych schorzen i utrzymywaly sie

w okresie 2 miesiecy od wypadku. Zadne ze schorzen zaistnialych przed wypadkiem,

a ujawnionych w dokumentacji medycznej nie mialo wplywu na skutki kolizji, powstaly uraz, a takze nie spowodowalo
wzrostu lub zmiany dolegliwosci. Schorzenia z okresem sprzed zdarzenia nie pokrywaja sie z zakresie dolegliwosci z
tymi, ktore spowodowal wypadek. Obecnie zglaszane przez powodke dolegliwosSci w obrebie kregostupa ledzwiowego
pozostaja bez zwigzku ze zdarzeniem.

(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 265-268v.)

Z psychiatrycznego punktu widzenia w wyniku przebytego zdarzenia u powodki powstaly zaburzenia stresowe
pourazowe utrzymujace sie z przez okres okoto 2 lat

i skutkujace 7% dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu. Rozmiar cierpieni psychicznych powodki byl Sredniego
stopnia i utrzymywatl sie przez w/w okres.

Przedmiotowy wypadek mial wplyw na funkcjonowanie powddki w zyciu spolecznym i zawodowym. Z uwagi na
problemy ze skupieniem sie poszkodowana nie zaliczyla sesji egzaminacyjnej na studiach, zaburzone zostalo jej
funkcjonowanie spoleczne — przestala ona wychodzi¢ z domu, izolowala sie. U powodki wystepowaly typowe dla (...)
objawy ze sfery psychicznej: objawy z kregu depresyjnego, anhedonia, placzliwo$é¢, znacznie zmniejszona aktywno$e,
poczucie smutku, przezywanie wypadku, problemy ze snem.

(...) trwajace ponad 3 miesiace sa zaliczane sa uznawane za majace przewlekly charakter. Cecha zaburzen stresowych
jest ich zmienny przebieg, wystepowanie okreséw bezobjawowych.

Rokowania na przyszlo$¢ w zakresie stanu zdrowia psychicznego powodki sa dobre.

(pisemna opinia sagdowo-psychiatryczna k. 196-200, pisemna uzupelniajgca opinia sagdowo-psychiatryczna k. 28-240,
k. 300-302)

W przeprowadzonym w dniu 19 czerwca 2017 roku badaniu MR nie stwierdzono jakichkolwiek zmian pourazowych
zaro6wno w zakresie tkanek miekkich szyi, jak i struktur kostno-wiezadlowych samego szyjnego odcinka kregostupa.
U powodki albo w ogole nie doszlo do uszkodzenia tkanek, albo tez bylo ono tak znikomo niewielkie, na poziomie



komorkowym, ze spowodowany nim wzrost sygnalu zanikl w krotkim czasie pomiedzy zdarzeniem a data badania.
Badanie wykazalo poczatkowe zmiany zwyrodnieniowe szyjnego odcinka kregostupa o charakterze samoistnym. Z
punktu widzenia radiologa u powodki

w nastepstwie wypadku nie doszlo do zadnych zmian pourazowych.

(pisemna opinia bieglego radiologa k. 129-131)

Powodka I. G. ma 26 lat, z zawodu jest copyrighterem. W pierwszym okresie po wypadku powodka odczuwala
silne dolegliwo$ci bélowe kregostupa, ktoére zwalczala lekami przeciwb6lowymi. Bardzo przezyla wypadek, miata
utrzymujace sie problemy ze snem, z koncentracja, przestala chodzi¢ do pracy oraz jezdzi¢ jako kierowca.
Pomimo przebytego leczenia nadal boi sie podrézowaé¢ samochodem i jezdzi wylacznie jako pasazer. W okresie
noszenia kolnierza ortopedycznego oraz w pierwszym okresie po jego zdjeciu powddka korzystala z pomocy ojca w
wykonywaniu czynnoSci zycia codziennego (przygotowywanie positkéw, pranie, robienie zakupow)

(dowdd z przestuchania powo6dki 00:03:50-00:21:12 elektronicznego protokotu rozprawy
z dnia 13 grudnia 2022 roku)

W chwili przedmiotowego zdarzenia, jego sprawca mial zawarta umowe obowiazkowego ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody zwigzane z ruchem pojazdow, z tytulu
ktoérej odpowiedzialno$é ponosi pozwany.

Po zgloszeniu szkody pozwanemu, wdrozyl on postepowanie likwidacyjne.

W wydanej na zlecenie pozwanego opinii medycznej lekarz orzecznik nie stwierdzil, aby pow6dka doznala trwalych
zdrowotnych nastepstw wypadku, zaburzen zdrowia, aby zdarzenie to wigzalo sie z dolegliwo$ciami bolowymi,
ucigzliwym leczeniem, niepelnosprawnoécia spoteczng. W konkluzji lekarz ten przyjal, ze powddka nie wymagala
leczenia, opieki, rehabilitacji, zwolnienie lekarskie uznal za niezasadne, wykluczyl ponadto wystepowanie trudnosci
w podejmowaniu aktywno$ci i uczestniczeniu oraz angazowaniu sie w sytuacje zyciowe.

Wobec wydanej opinii medycznej pozwany nie znalazl podstaw do wyplaty na rzecz powodki zado$éuczynienia i
odszkodowania, o czym poinformowal poszkodowana decyzja z dnia 4 lipca 2017 roku.

(opinia medyczna k. 20-23, z akt szkody: zgloszenie szkody, decyzja; okolicznoSci bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil badzZ jako bezsporny, badZ na podstawie dowodéw z dokumentéw znajdujacych
sie w aktach sprawy, ktorych prawdziwoSci ani rzetelno$ci ich sporzadzenia nie kwestionowala zadna ze stron. Za
podstawe ustalen faktycznych Sad przyjal rowniez dowdd z przestuchania powodki. Depozycje te byty logiczne

i spojne, korespondowaly z pozostalym materialem dowodowym, ponadto ich wiarygodnosé nie byta w toku procesu
podwazana przez strone pozwang. Wobec powyzszego Sad przyjat,

iz odpowiadaja one prawdzie i mogg stanowi¢ w pelni podstawe czynionych w sprawie ustalen faktycznych. Sad opart
sie ponadto na opiniach bieglych sadowych. Oceniajac opinie bieglych Sad nie znalazl podstaw do kwestionowania
zawartych w ich tresci wnioskéw, opinie te byly bowiem rzetelne, jasne, logiczne oraz w sposéb wyczerpujacy
objasniajace budzace watpliwosci kwestie. Opinie te w petlni odnosily sie do zagadnienn bedacych ich przedmiotem,
wnioski bieglych nie budza przy tym watpliwosci w §wietle zasad wiedzy oraz do§wiadczenia zyciowego, a jednocze$nie
opinie zostaly sporzadzone w sposéb umozliwiajacy przeéledzenie - z punktu widzenia zasad wiedzy, doswiadczenia
zZyciowego

ilogicznego rozumowania - analizy przez biegltych zagadnien bedacych ich przedmiotem.

W opiniach uzupelniajacych biegli z zakresu medycyny sadowej i psychiatrii wypowiedzieli sie w zakresie zgtoszonych
przez pozwanego zarzutdw. W tym miejscu wyja$nienia wymaga, ze w wydanych opiniach biegli nie wykluczyli u
powddki powstania urazu w postaci ,,smagniecia biczem”. Biegly neurolog i ortopeda stwierdzili wylacznie, ze uraz
ten nie pozostawil trwalych nastepstw, ktore bylyby widoczne w badaniu fizykalnym poszkodowanej. Z kolei opinia
bieglego radiologa daje podstawe do wniosku, ze uraz taki mogl mie¢ miejsce, byl jednak niewielkiego stopnia, co
przelozylo sie na jego krotkotrwalo$c. Istotne jest, ze zarowno wedlug bieglego z zakresu medycyny sadowej i z zakresu



ortopedii urazy jakich doznala powo6dka nie maja podloza chorobowego, nie wynikaly z innych schorzen, dodatkowo
— jak podal biegly ortopeda — schorzenia z okresem sprzed zdarzenia nie pokrywaja sie z zakresie dolegliwo$ci z tymi,
ktoére spowodowal wypadek. Odnoszac sie do sprzecznoéci pomiedzy opinia bieglego z zakresu medycyny sadowej a
opiniami bieglego neurologa i radiologa Sad uznal, Ze ma ona pozorny charakter i wynika z faktu, ze biegli ci opierali
swoje twierdzenia na innym materiale dowodowym. Pierwszy z wymienionych bieglych wykluczyt istnienie zmian
zwyrodnieniowych u powddki, niemniej jednak nie mozna tracié z pola widzenia okolicznoSci, ze biegly ten bazowal
wylacznie na badaniach TK glowy i rtg kregostupa szyjnego. Tymczasem, co wynika z opinii radiologa, zmiany te
zostaly uwidocznione w badaniu MR, z ktérego wynikami biegly z zakresu medycyny sadowej sie nie zapoznawal. Tym
samym nie mog} on wskazaé we wnioskach koncowych opinii, ze

u powddki stwierdza sie samoistna chorobe zwyrodnieniowa. Powtdrzy¢ jednak nalezy, ze choroba ta nie miala
zadnego wplywu na powstanie u powddki rozpoznanych u niej urazéw. Odnoénie za$ konkluzji bieglego z zakresu
medycyny sagdowej, ze powddka doznala urazu ,smagniecia biczem”, jak wyjaéniono wyzej, pozostaly material
dowodowy w sprawie, w tym opinie innych bieglych, nie podwazaja tego wniosku.

Na rozprawie poprzedzajacej wydanie wyroku Sad pominal wniosek strony pozwanej

o dopuszczenie dowodu z nowej opinii bieglego z zakresu psychiatrii. Przypomnienia wymaga, ze opinia bieglego
podlega, jak inne dowody, ocenie wedlug art. 233 § 1 k.p.c., lecz co odrdznia ja pod tym wzgledem, to szczegblne
dla tego dowodu kryteria oceny, ktére stanowia: poziom wiedzy bieglego, podstawy teoretyczne opinii, sposéb
motywowania sformulowanego w niej stanowiska oraz stopien stanowczo$ci wyrazonych w niej ocen,

a takze zgodno$¢ z zasadami logiki i wiedzy powszechnej (postanowienie SN z dnia

7 pazdziernika 2000 roku, I CKN 1170/98, OSNC 2001/4/64; wyrok SN z dnia 15 listopada 2002 roku, V CKN
1354/00, LEX). Podkre$lenia wymaga przy tym, ze jak jednolicie przyjmuje sie w judykaturze, to od uznania sadu
zalezy czy w sprawie istnieja watpliwos$ci, ktorych opinia bieglego nie wyjasnila, co prowadzi¢ powinno do powolania
kolejnego bieglego. Koniecznoéc taka zajdzie w przypadku, gdy sporzadzona w sprawie opinia ze wzgledu na swoje
wady (niekompletno$é, niezupelnosé, sprzeczno$é) jest nieprzydatna dla ustalenia istotnych dla rozstrzygniecia
faktow. Potrzeba powolania kolejnego bieglego powinna by¢ wiec podyktowana okoliczno$ciami sprawy, stosownie
do treéci art. 286 k.p.c.,

a nie wynikaé z samego niezadowolenia strony z dotychczas zlozonej opinii (por. m.in. wyrok SA w Bialymstoku z dnia
16 wrze$nia 2015 roku, I ACa 456/15, L.; wyrok

SA w K. z dnia 12 grudnia 2014 roku, I ACa 764/14, L.; wyrok SN z dnia

9 lipca 2014 roku, I UK 444/13, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 22 kwietnia 2014 roku,

I ACa 1404/13, L.). Przepis art. 286 k.p.c. nie przewiduje bowiem obowigzku zlecenia bieglemu uzupelnienia opinii
badz dopuszczenia dowodu z dodatkowych opinii

w kazdym wypadku, a jedynie ,,w razie potrzeby”. Chodzi tu o potrzebe podyktowana rzeczowa i umotywowana krytyka
opinii dotychczasowej, nasuwajaca watpliwosci co do trafnoSci zawartych w niej konkluzji. Nie jest zatem uzasadniony
wniosek strony

o dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego, jezeli w przekonaniu sadu opinia wyznaczonego bieglego jest na tyle
kategoryczna i przekonujgca, ze wystarczajaco wyjasnia zagadnienia wymagajace wiadomosci specjalnych. (por. m.in.
postanowienie SN z dnia

21 stycznia 2021 roku, (...) 49/21, L.; postanowienie SN z dnia 16 maja 2019 roku,

I UK 229/18, L.). Uzasadnieniem dla takiej decyzji procesowej (tj. o dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego)
winny by¢ nalezycie umotywowane zarzuty wskazujace niekompletno$¢, nielogiczno$é i niespdjnosé opinii (por. m.in.
wyrok SA w Szczecinie z dnia 23 maja 2019 roku, I ACa 653/18, L.; wyrok SA w Lublinie z dnia 8 maja 2019 roku,
IIT AUa 73/19, L.; wyrok SA w Warszawie z dnia 9 kwietnia 2019 roku, V ACa 147/18, L.). Innymi slowy to sad
musi powzigé watpliwoéci — czy to sam, czy na skutek stanowisk wyrazonych w toku postepowania przez strony — ze
dotychczasowa opinia nie zostala sporzadzona w sposéb prawidlowy, a zatem wymaga wyjaénien lub uzupehienia.
Jezeli sad takich watpliwoéci nie ma — czyli uznaje wydana opinie za w pelni wiarygodna

i miarodajna — nie ma obowigzku powolywania kolejnych bieglych tak dlugo, az ktory$ z nich wyda opinie zgodna
z oczekiwaniami strony (por. postanowienie SN z dnia 19 grudnia 2018 roku, I PK 267/17, L.). W realiach
niniejszej sprawy watpliwosci, o ktéorych mowa, Sad sie nie dopatrzyl. Biegly psychiatra precyzyjnie odnibsl sie



do sformulowanych przez strone pozwana zarzutéw, wyjasnil czym r6znia sie zaburzenia adaptacyjne od zaburzen
stresowych, wskazal na cechy charakterystyczne tych ostatnich, oméwil objawy (...), ktore wystapily

i utrzymywaly sie u powodki w okresie 2 lat. Zaznaczyt przy tym, ze stwierdzenie odnoénie utrzymywania sie
zaburzen stresowych przez okres prawie 6 miesiecy dotyczylo wylacznie leczenia powodki w (...), dodajac, ze caloéc
dokumentacji medycznej przesadza

o utrzymywaniu sie zaburzen w okresie od maja 2017 roku do lipca 2019 roku.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powddztwo bylto zasadne i zaslugiwalo na uwzglednienie w przewazajacej czeSci.

W niniejszej sprawie znajduja zastosowanie zasady odpowiedzialnoéci samoistnego posiadacza mechanicznego
srodka komunikacji poruszanego za pomocg sit przyrody statuowane w przepisie art. 436 § 1 k.c.,, oraz — w
zwigzku z objeciem odpowiedzialno$ci posiadacza pojazdu — sprawcy zdarzenia obowigzkowym ubezpieczeniem
odpowiedzialnoéci cywilnej — przepisy ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, zwanej dalej
ustawg.

W kwestii zakresu szkody i odszkodowania obowigzuja reguly wyrazone w przepisach ogoélnych ksiegi III Kodeksu
cywilnego. Zastosowanie w przedmiotowej sprawie znajdujg takze przepisy Kodeksu cywilnego dotyczace ubezpieczen
majatkowych.

W mysl przepisu art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosSci cywilnej ubezpieczyciel zobowiagzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktérych
odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Za$ zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy,

z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdoéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sga obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode,
bedacg nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia
mienia. Ubezpieczyciel odpowiada w granicach odpowiedzialno$ci sprawcy szkody — odpowiada za normalne
nastepstwa dzialania badz zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Wysoko$¢ odszkodowania winna odpowiadaé
rzeczywistym, uzasadnionym kosztom usuniecia skutkéw wypadku, ograniczona jest jedynie kwota okreslong w
umowie ubezpieczenia (art. 824 § 1 k.c., art. 36 ustawy).

Ubezpieczeniem OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych jest objeta odpowiedzialno$¢ cywilna kazdej osoby, ktora
kierujac pojazdem mechanicznym w okresie trwania odpowiedzialnoSci ubezpieczeniowej, wyrzadzila szkode w
zwigzku z ruchem tego pojazdu (art. 35 ustawy). Zaklad ubezpieczenn w ramach odpowiedzialnoéci gwarancyjnej
wynikajacej z umowy ubezpieczenia przejmuje obowigzki sprawcy wypadku. Poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem
objetym umowa ubezpieczenia obowigzkowego odpowiedzialno$ci cywilnej moze dochodzié roszczen bezposrednio
od zakladu ubezpieczen (art. 19 ust. 1 ustawy, art. 822 § 4 k.c.).

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$¢ odszkodowawcezg strony pozwanej jest wypadek
komunikacyjny z dnia 23 maja 2017 roku, w konsekwencji ktorego obrazen ciala doznala powddka. I. G. w zlozonych
wyjasnieniach opisala

w jaki spos6b doszlo do zdarzenia, wskazala, ze winnym jego spowodowania byl kierowca M., ktéry w sposéb
nagly, w miejscu do tego niedozwolonym, rozpoczal manewr zawracania, czym doprowadzil do zderzenia pojazdow.
Przedstawiona przez powodke wersja kolizji nie zostala podwazona przez strone przeciwng, znajduje potwierdzenie
w policyjnej notatce urzedowej, wobec czego Sad uznal, ze pozwany odpowiada za to zdarzenie co do zasady,
jako ubezpieczyciel sprawcy szkody. W zajetym stanowisku procesowym ubezpieczyciel podwazal rowniez wysoko$c
dochodzonych przez powddke roszczen twierdzac, ze na skutek zdarzenia nie doznala ona uszczerbku na zdrowiu, ani

krzywdy.



Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zgdanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracil calkowicie lub
czesciowo zdolnosé do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia
na przyszto$¢, moze on zadaé od zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.).

Ponadto, w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$cuczynienie stanowi sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda

w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Inaczej niz przy odszkodowaniu,

w przypadku zado$¢uczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje
jedynie ogolnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i pi$miennictwie podkre§la sie, ze zado$Cuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, jednocze$nie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokoéci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX). Do podstawowych
kryteridbw oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalosé
obrazen, prognozy na przyszlo$¢, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego oraz zawodowego,
konieczno$é wyrzeczenia sie okre$lonych czynno$ci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb, czy wreszcie
stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia

4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz. 37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia
1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, p0z.145;

w wyroku z dnia 12 wrzes$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX; w wyroku z dnia

19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; w wyroku z dnia

30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004 1, nr 4, poz. 40). Jak wskazal Sad Apelacyjny w Lublinie (por.
wyrok z dnia 3 czerwca 2022 roku, I ACa 863/21, L.), ,,okre$lenie sumy odpowiedniej powinno by¢ dokonane przy
uwzglednieniu wszystkich okolicznosci konkretnej sprawy, a zwlaszcza rodzaju i rozmiaru doznanych obrazen, czas
okresu, ucigzliwosci procesu leczenia i dostosowawczej rehabilitacji, dlugotrwalo$ci nasilenia dolegliwoéci bolowych,
koniecznoS$ci korzystania z opieki i wsparcia innych oséb oraz jej zakresu, trwalych nastepstw tych obrazen w
sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczen, jakie wywoluja w dotychczasowym Zyciu, w tym potrzeby stalej
rehabilitacji, zazywania §érodkéw farmakologicznych, zmiany charakteru zatrudnienia, trybu zycia, przyzwyczajen, czy
tez sposobu spedzania wolnego czasu. Przy ustalaniu rozmiaru cierpieni i ujemnych doznan psychicznych powinny
by¢ uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny, jednakze w relacji do indywidualnych okoliczno$ci danego
przypadku. Od osoby odpowiedzialnej za szkode poszkodowany winien otrzymaé sume pieniezna o tyle w danych
okoliczno$ciach odpowiednig, by mogt za jej pomocg zatrze¢ lub zlagodzi¢ poczucie krzywdy i odzyskaé rownowage
psychiczng”. Przy ustalaniu zado$¢uczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze wylacznie procentowego uszczerbku
na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego urazu. Konieczne jest rowniez
uwzglednienia stosunkéw majatkowych spoleczenstwa i poszkodowanego, tak, aby mialo ono dla niego odczuwalnag
warto$¢. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug
calkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zadoSéuczynienia. Charakter szkody
niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymierno$ci (por. wyrok SN z dnia 9 lutego 2000 roku, III CKN 582/98,
LEX), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zado§éuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookreslony (por.
wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX).

W konsekwencji w judykaturze za ugruntowane uznaé nalezy stanowisko, ze procentowo okreslony uszczerbek stuzy
tylko jako pomocniczy $rodek ustalania rozmiaru odpowiedniego zado$éuczynienia, a nalezne poszkodowanemu



zado$¢éuczynienie nie moze by¢ mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego procentu uszczerbku na
zdrowiu (por. m.in. wyrok SA w Krakowie z dnia 17 lutego 2016 roku, I ACa 1621/15, LEX; wyrok SN z dnia

18 listopada 1998 roku, II CKN 353/98, LEX). Jak wyjasnil przy tym Sad Najwyzszy

w wyroku z dnia 28 czerwca 2005 roku (I CK 7/05, LEX) mierzenie krzywdy wylgcznie stopniem uszczerbku na
zdrowiu stanowiloby niedopuszczalne uproszczenie nieznajdujace oparcia w treéci art. 445 § 1 k.c. Dlatego tez w
orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zadoS§éuczynienia Sad korzysta z daleko idacej
swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98, LEX). W judykaturze
za utrwalone uznaé nalezy stanowisko, ze procentowy uszczerbek na zdrowiu, jako oparty na ustandaryzowanych i
mechanicznie powielanych kryteriach, jest wlasciwy dla odszkodowan okreslonych w odrebnych przepisach (np. z
tytulu wypadkow przy pracy), gdzie determinantem wysokoSci §wiadczenia jest wylacznie rozmiar tego uszczerbku.
W oczywisty sposéb nie obejmuje on zatem istoty i funkeji krzywdy, opartej na zdematerializowanych przezyciach
psychicznych i zmiennego - stosownie do indywidualnych cech poszkodowanego - odczuwania skutkéw zdarzenia
(por. m.in. wyrok SA w Szczecinie z dnia 24 lutego 2022 roku, I ACa 1012/21, L.; wyrok SA w Poznaniu z dnia 24
stycznia 2022 roku, I ACa 157/21, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 26 lutego 2021 roku, I ACa 1188/19, L.). Ponadto w
orzecznictwie podnosi sie, ze zasadzone zadoSéuczynienie ma realizowac przede wszystkim cele kompensacji krzywdy,
ktore wobec niemoznosci usuniecia doznanego juz cierpienia wigzane sa zwykle z mozliwoScia zaspokojenia, dzieki
przyznanej kwocie, potrzeb poszkodowanego na wyzszym poziomie lub sprawienia sobie dodatkowych przyjemnosci.
W ocenie, jaka kwota realizuje ten cel, nalezy zatem wzigé pod uwage réwniez zjawiska

o charakterze makroekonomicznym, takie jak inflacja, czy wysoko§é¢ cen w panstwie,

w ktérym pokrzywdzony bedzie realizowal kompensacyjna i satysfakcyjna funkcje przyznania okre$lonych srodkow
pienieznych. Wysoko$¢ zado$tuczynienia powinna uwzgledniaé¢ takze stosunki majatkowe, oraz poziom zycia
istniejace w kraju miejsca zamieszkania poszkodowanego. Zado$¢éuczynienie ma bowiem stanowi¢ pieniezna realng
kompensate (wyrazajaca sie wlasnie w jej sile nabywczej krzywdy niemajatkowej. Zasada umiarkowanej wysokoSci
zado$éuczynienia laczy wysoko$é zado$éuczynienia z wysoko$cig stopy zyciowej spoleczenstwa, gdyz zaréwno ocena,
czy jest ono realne, jak i czy nie jest nadmierne, pozostawa¢ musi w zwigzku z poziomem zycia. Nie mozna jednak
pomija¢ faktu, ze kryterium "przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa" moze mieé tylko charakter uzupeiajacy i nie
powinno pozbawia¢ zado$¢uczynienia jego zasadniczej funkcji kompensacyjnej (por. m.in. wyrok SA w Poznaniu z
dnia 20 czerwca 2022 roku, I ACa 958/21, L.; wyrok SA w Katowicach z dnia 24 lutego 2022 roku, V ACa 246/20,
L.; wyrok SN z dnia 12 listopada 2020 roku, III CSK 55/15, L.; wyrok SN z dnia 12 lipca 2002 roku, V CKN 1114/00,
L.; wyrok SN z dnia 18 stycznia 1984 roku,

I CR 407/83, L.). Finalnie przypomnienia wymaga, Ze oceniajac wysoko$¢ przyjetej sumy zado$cuczynienia jako
»odpowiedniej”, sad korzysta z daleko idgcej swobody,

W konsekwencji zarzut niewlasciwego ustalenia kwoty zado$cuczynienia moglby hipotetycznie okazaé sie skuteczny
wylacznie wowczas, gdy suma ta zostala okre$lona

z oczywistym naruszeniem regut obowiazujacych w tym zakresie. O razacym naruszeniu prawa mozna bowiem mowié
przede wszystkim w tych przypadkach, kiedy zasadzona kwota odbiega od rozmiaru poniesionej krzywdy w spos6b
razacy, jaskrawy, niedajacy sie wprost pogodzi¢ z poczuciem sprawiedliwosci. Tylko bowiem wdéwczas nalezaloby
uznaé, ze orzeczone zado$Cuczynienie nie ma charakteru ,odpowiedniego” w rozumieniu art. 445 § 1

i 2 k.c. (por. m.in. postanowienie SN z dnia 13 stycznia 2022 roku, IV KK 650/21, L.; wyrok SA w Gdanisku z dnia 20
grudnia 2018 roku, IT AKa 381/18, L.; wyrok

SA w L. z dnia 26 wrze$nia 2018 roku, I ACa 1697/17, L.; wyrok SA w Krakowie

z dnia 30 maja 2018 roku, I ACa 1504/17, L.).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody doznanej przez powodke krzywdy stanowi w
niniejszej sprawie stopien dtugotrwatego uszczerbku na jej zdrowiu, ktéry wynosi 7%. Skoro jednak uszczerbek na
zdrowiu jest tylko jednym

z elementow istotnych dla oceny adekwatno$ci zado$éuczynienia, jego wymiar powinien uwzgledni¢ wszystkie
zachodzace w przedmiotowej sprawie okoliczno$ci. Jak wyjaséniono wyzej, zadoSéuczynienie przystuguje bowiem za
doznang krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (bdl i inne dolegliwosci) i cierpienia psychiczne (negatywne
odczucia przezywane



w zwigzku z cierpieniami fizycznymi, niemozno$cia wykonywania dzialalno$ci zawodowej

i wylaczeniem z zycia codziennego). Sad zobowigzany byl zatem uwzgledni¢ wszystkie zachodzace w przedmiotowej
sprawie okolicznoSci, zwlaszcza takie jak nasilenie cierpien, trwale nastepstwa, czy wiek poszkodowanej oraz jej
wezedniejszy stan zdrowia, sposéb zycia. W zwigzku z wypadkiem powodka cierpiala na dolegliwosci bolowe, ktore
w poczatkowym okresie mialy umiarkowane nasilenie, przebywala na zwolnieniu lekarskim. Pojawily sie u niej
ponadto zaburzenia stresowe o przewleklym charakterze, ktére w znaczny sposéb wplynely na funkcjonowanie
powddki w zyciu spotecznym i zawodowym. 1. G. cierpiala na problemy ze snem, odczuwata i nadal odczuwa silny lek
przed jazda samochodem, pojawily sie u niej placzliwo$é, poczucie smutku, problemy z koncentracja, co przetozylo sie
na niezaliczenie sesji egzaminacyjnej, przezywata ona wypadek, izolowala sie od otoczenia. Objawy (...) trwaly przy
tym przez ponad 2-letni okres, co §wiadczy o ich przewleklym charakterze i prowadzi do wniosku, ze skutki zdarzenia
istotnie zmienily zycie powddki, przy czym zmiana ta ewidentnie miala negatywny charakter. Oceniajac rozmiar
krzywdy powodki Sad uwzglednil rowniez okoliczno$é, ze przez okres 4 tygodni od zdarzenia wymagala ona pomocy
ze strony osob trzecich, co niewatpliwie przynajmniej czeSciowo zdezorganizowalo jej zycie i mialo negatywny wplyw
na samopoczucie. Wyjaénienia wymaga w tym miejscu, ze kazdy wypadek komunikacyjny jest niewatpliwie duzym
przezyciem, lgczacym sie z ogromnym stresem, co ma pejoratywny wplyw na psychike poszkodowanego. Oczywiscie
zglaszane przez powddke dolegliwo$ci w zakresie wynikajacym z samego wypadku wygasly, niemniej jednak w okresie,
w ktdérym sie utrzymywaly odbijaly sie negatywnie na psychice i samopoczuciu poszkodowanej. Twierdzenie wiec, ze
powddka

w wyniku wypadku nie doznala krzywdy nie znajduje jakichkolwiek podstaw i nie wytrzymuje konfrontacji ze
zgromadzonym materialem dowodowym. Z drugiej strony nalezalo uwzgledni¢ okoliczno$¢, ze przebieg leczenia
powddki byt typowy, niepowiktany, rokowania na przyszto$é sq dobre, dolegliwo$ci zwigzane z wypadkiem byly przede
wszystkim zwigzane ze sfera psychiczna, powddka obecnie jest zdolna do pracy i w pelni samodzielna.

Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci, rodzaj i rozmiar doznanej przez I. G. krzywdy, dyrektywe przyznawania
umiarkowanego zado$¢uczynienia, ale jednocze$nie przede wszystkim jego kompensacyjng funkcje, oderwang od
samego uszczerbku na zdrowiu, aktualng sytuacje ekonomiczng w Polsce, w tym wysoka inflacje (18,4% w ujeciu
rocznym

w poréwnaniu do lutego 2022 roku), wysoko$¢ stop procentowych (6,75%), wreszcie poziom $redniego miesiecznego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej w 2022 roku (6.346,15 z1), w ocenie Sadu uzasadnione roszczenie z tego
tytulu wyraza sie kwota 18.000 zl. Do dnia wyrokowania pozwany z powyzszego tytulu nie wyplacil zadnej kwoty,
wobec czego zadanie dotyczace zado$¢uczynienia Sad uznal za zasadne w caloéci.

Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego koszty. Korzystanie

z pomocy innej osoby i koszty z tym zwiazane stanowia koszty w rozumieniu powolywanego przepisu. Z opinii biegltych
sadowych niespornie wynika, ze powdédka wymagala opieki osob trzecich, na potrzebe te wskazywala takze sama
powddka. Opieka ta byta konieczna

w wymiarze okolo dwoch godzin dziennie w okresie 4 tygodni od wypadku, a wiec lacznie przez 56 godzin.
Uwzgledniajac stawke za jedna godzine pomocy przewidziang uchwalg Rady Miejskiej w L. nr (...) z dnia 29 maja
2013 roku w sprawie okre$lenia szczegbélowych warunkéw przyznawania i odplatnos$ci za ushugi opiekuncze (...), tj. 11
z} za $wiadczenie ustug w dni powszednie i 22 z} za §wiadczenie ustug w weekendy i dni §wiateczne, I. G. mogla sie
domagac z omawianego tytulu odszkodowania

w wysokoéci 792 zt (20 dni x 2 godziny x 11 zl + 8 dni x 2 godziny x 22 z1). Dalej idace roszczenie bylo zawyzone i przez
to niezasadne. Wyjas$nienia wymaga, ze wskazana stawka za opieke byla przewidziana dla ustug niespecjalistycznych,
w zaden sposob nie moze by¢ wiec uznana za zawyzona. Relewantnym jest przy tym zaznaczenie, iz dla uwzglednienia
zadania poszkodowanego o zwrot kosztow opieki niezbedne jest jedynie ustalenie samej potrzeby otrzymania
$wiadczenia medycznego, a nie rachunkowe wykazanie rzeczywistego poniesienia tych kosztow (por. m.in. wyrok SA
w Warszawie z dnia 8 maja 2013 roku, I ACa 1385/12, LEX; wyrok SA w Lodzi z dnia 30 kwietnia 2013 roku, I ACa
30/13, LEX; wyrok SA w Szczecinie z dnia 277 wrze$nia 2012 roku, I ACa 292/12, LEX; wyrok SN z dnia



8 lutego 2012 roku, V CSK 57/11, LEX). Przytoczenia wymaga réwniez poglad wyrazony przez Sad Apelacyjny w
Lodzi w wyroku z dnia 29 pazdziernika 2013 roku (I ACa 573/13, LEX), w peli akceptowany przez Sad Rejonowy,
zgodnie z ktorym, wykonywanie opieki przez osobe niewykwalifikowana (np. czlonka rodziny) nie zmienia charakteru
przyznanych na ta opieke kwot oraz nie uchyla obowigzku zakladu ubezpieczen wynikajacego z zawartej umowy o
odpowiedzialno$ci cywilnej ze sprawce wypadku (tak tez SN w wyroku z dnia

4 marca 1969 roku, I PR 28/69, OSNC 1969/12/229). Powodka byla ponadto uprawniona zadaé zwrotu kosztéw
leczenia i zakupu kolnierza ortopedycznego (tgcznie 168,21 z}) oraz wizyt lekarskich (670 z1), ktérych wysoko$éc Sad
ustalil w oparciu o przedtozone do akt paragony. Przypomnienia wymaga, ze leczenie farmakologiczne bylo zalecone
przez lekarzy, u ktérych powodka sie leczyla, z kolei prywatne wizyty u lekarzy psychiatry i psychologa stanowily efekt
zaburzen stresowych, ktorych zrédla upatrywaé nalezy w przebytym wypadku. Powtérzy¢ ponadto nalezy, ze z opinii
wydanych przez bieglych plynie jednoznaczny wniosek, ze leczenie powddki byto prawidlowe w kontekscie doznanych
przez nig urazéw. Nie sposob zatem uznad, ze koszty z nim zwigzane, pozostajace w zwigzku przyczynowo-skutkowym
ze zdarzeniem, byly niezasadne.

Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 19.630,21 z} z ustawowymi odsetkami
za opdznienie od kwot: 5.100 zl od dnia 7 lipca 2017 roku do dnia zaplaty, 14.530,21 zl od dnia 7 pazdziernika 2022
roku do dnia zaplaty, oddalajac pozew w pozostalym zakresie roszczenia odsetkowego.

Zasadg prawa cywilnego jest, ze dluznik popada w op6zZnienie, jezeli nie spelnia §wiadczenia w terminie, w ktérym
stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalnosci §wiadczen przystlugujacych poszkodowanemu od zaktadu ubezpieczen
z tytulu obowigzkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem
tych pojazdow okresla art. 14 ust. 1 ustawy, zgodnie z ktérym zaktad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie
30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. W przypadku
gdyby wyjasnienie w terminie,

o ktorym mowa w ust. 1, okoliczno$ci niezbednych do ustalenia odpowiedzialnoSci zakladu ubezpieczen albo
wysokoSci odszkodowania okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyptaca sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym
przy zachowaniu nalezytej starannoS$ci wyjasnienie tych okolicznos$ci byto mozliwe, nie pdzniej jednak niz w terminie
90 dni od dnia zlozenia zawiadomienia o szkodzie, chyba ze ustalenie odpowiedzialnoéci zaktadu ubezpieczen albo
wysokosci odszkodowania zalezy od toczacego sie postepowania karnego lub cywilnego

(art. 14 ust. 2 ustawy). W niniejszej sprawie powodka zglosila szkode w dniu 2 czerwca 2017 roku. Decyzja z dnia
5 lipca 2017 roku pozwany odmoéwil uznania zgloszonych roszczen, wobec czego odsetki od pierwotnie dochodzonej
pozwem kwoty Sad zasadzil od tej daty, skoro wyznaczala ona koniec postepowania likwidacyjnego. Odsetki od
rozszerzonej czesci powddztwa Sad zasadzil natomiast od dnia doreczenia przeciwnikowi odpisu pisma procesowego
w tym zakresie.

Ponadto Sad ustalil, ze powb6dka ma interes prawny w zadaniu ustalenia, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$¢ za
skutki wypadku, ktére moga ujawnic sie u niej

w przyszloéci. Wprawdzie w stanie prawnym wprowadzonym przez art. 442" k.c. mozna zasadnie twierdzi¢, ze
wyeliminowane zostalo niebezpieczenstwo uplywu terminu przedawnienia roszczenia o naprawienie szkody na
osobie wcze$niej niz szkoda ta sie ujawnila, to jednoczeénie w $wietle tresci § 3 tego przepisu, drugi, czy kolejny
proces odszkodowawczy moze toczy¢ sie nawet po dziesigtkach lat od wystapienia zdarzenia wyrzadzajgcego szkode.
Trudno$ci dowodowe z biegiem lat za$ narastaja, a przesadzenie

w sentencji wyroku zasadzajacego $wiadczenie odszkodowawcze o odpowiedzialno$ci pozwanego za szkody mogace
powstaé w przyszlosci, zwalnia powoda (poszkodowanego)

z obowiazku udowodnienia istnienia wszystkich przestanek odpowiedzialnoSci podmiotu, na ktérym taka
odpowiedzialno$¢ juz cigzy. W konsekwencji w judykaturze przyjmuje sie, ze powdd dochodzacy naprawienia szkody
na osobie moze mie¢ interes prawny w ustaleniu odpowiedzialno$ci pozwanego za szkody mogace powsta¢ w
przyszlosci (por. m.in. wyrok SA w Gdansku z dnia 18 maja 2020 roku, V ACa 718/19, L.; wyrok SA w Warszawie

z dnia 20 wrze$nia 2019 roku, I ACa 579/18, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 3 sierpnia 2018 roku, I ACa 1446/17, L.;
wyrok SA w Warszawie z dnia 13 marca 2018 roku,



VI ACa 961/16, L.).

O kosztach procesu rozstrzygnieto w oparciu o art. 100 zd. 2 k.p.c. Powddka wygrala spér niemal w calo$ci, ulegajac
wylacznie w niewielkiej czesci swojego zadania, wobec czego byla uprawniona zadaé zwrotu calosci poniesionych
w sprawie kosztow. Te obejmowaly: oplate sadowag od pozwu — 255 zt i od rozszerzonej czeSci powddztwa — 745
zl, wynagrodzenie pelnomocnika w stawce minimalnej — 1.800 zl, oplate skarbowa od pelnomocnictwa — 17 zl oraz
zaliczke na bieglego — 1.000 zl. Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 3.817
z} tytulem zwrotu kosztoéw procesu.

Ponadto na podstawie art. 98 k.p.c. w zw. z art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych,
Sad nakazal pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi
kwote 2.500,37 zl tytulem nieuiszczonych kosztow sadowych, przy czym kwote 460,40 zl z zaliczki uiszczonej przez
pozwanego w dniu 10 kwietnia 2018 roku.

Wobec powyzszego orzeczono jak w wyroku.



