Sygn. akt VIII C 887/21

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 1 grudnia 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: Asesor sadowy Justyna Stelmach

Protokolant: stazysta Julita Pietrasiak

po rozpoznaniu w dniu 28 listopada 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa P. G.

przeciwko (...) Towarzystwu (...) Spblce Akcyjnej z siedziba w W.
o zaplate

1. zasgdza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 5.245 z} (piec tysiecy dwieScie czterdziesci pie¢ zlotych) wraz
z odsetkami ustawowymi za op6Znienie od tej kwoty
od dnia 16 grudnia 2020 roku do dnia zaplaty;

2. oddala powo6dztwo w pozostalej czesci;

3. zasadza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 2.717 zl (dwa tysiace siedemset siedemnascie zlotych) tytulem
zwrotu kosztow procesu wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od tej kwoty od dnia uprawomocnienia sie
wyroku do dnia zaplaty;

4. nakazuje pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa-Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi
kwote 2.991,87 zl (dwa tysiace dziewieéset dziewiecdziesiat jeden zlotych osiemdziesiat siedem groszy) tytulem
nieuiszczonych wydatkow.

Sygn. akt VIII C 887/21

UZASADNIENIE

W dniu 18 listopada 2020 roku powdd P. G., reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyl przeciwko
(...) Towarzystwu (...) Spolce Akcyjnej z siedziba w W. powddztwo o zaplate kwoty 4.500 zt zadoSéuczynienia
za doznang krzywde oraz kwoty 1.000 z} tytulem zwiekszonych potrzeb, z odsetkami ustawowymi za op6znienie
liczonymi od obu kwot od dnia 1 paZzdziernika 2020 roku do dnia zaplaty oraz o zasadzenie od pozwanego zwrotu
kosztow procesu wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pelnomocnik powoda wskazal, ze w dniu 21 sierpnia 2020 roku powdd uczestniczyl w wypadku
komunikacyjnym, na skutek ktérego doznal obrazen ciala. Na skutek przedmiotowego zdarzenia pow6d odczuwal
bole kregostupa szyjnego, promieniowanie bolu do barkéw, zawroty glowy, a takze dolegliwo$ci bolowe lewego stawu
kolanowego.



Powod poniost koszt konsultacji ortopedycznej i badan w wysokosci 745 zt. Powdd odczuwal skutki wypadku przez
dlugi czas od zdarzenia, towarzyszyly mu bole kregostupa oraz kolana odczuwal dyskomfort w zyciu codziennym,
ograniczeniu ulegla takze aktywno$é powoda.

Sprawca zdarzenia szkodzacego ubezpieczony byl w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej w pozwanym towarzystwie
ubezpieczen. W toku postepowania likwidacyjnego pozwany decyzja z dnia 30 wrzeSnia 2020 roku odmowil
uwzglednienia roszczen powoda zwiazanych z doznana szkoda w wyniku zdarzenia. Pelnomocnik powoda wskazal, ze
na kwote 1.000 zt dochodzong niniejszym pozwem skladajg sie koszty opieki, leczenia i badan. Pelnomocnik powoda
podkreslil, ze dochodzone przez powoda roszczenie jest jedynie czeSciowe i zastrzegl prawo dochodzenia dalszych
kwot tytulem zado$c¢uczynienia

i odszkodowania.

(pozew k. 4-5)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez profesjonalnego pelnomocnika, wniésl o oddalenie
powodztwa w catoéci, jako nieudowodnione
i nieuzasadnione.

W uzasadnieniu pozwany podniosl, ze przedmiotowe zdarzenie mialo charakter niskoenergetyczny i nie spowodowato
u powoda obrazen ciala, w szczegblnoSci urazu lgkotki przySrodkowej kolana. Pelnomocnik pozwanego podkreslil,
ze powod dopiero po niemal miesigcu od zdarzenia udal sie do lekarza. Zaznaczyl, ze nieudowodnione i kompletnie
nieuzasadnione nalezy uznaé roszczenie powoda w zakresie kwoty 1.000 z} tytulem zwiekszonych potrzeb, bowiem
powod w pozwie wskazal jedynie ogolnie, co sklada sie na zadana kwote nie wyszczegdlniajac ich jednak.

(odpowiedz na pozew k. 24-27)

Do konica postepowania stanowiska stron nie ulegly zmianie. Pelnomocnicy stron wypowiedzieli sie rowniez w zakresie
opinii bieglych sadowych wydanych w toku postepowania.

(protokol rozprawy k. 58-59v., k. 193-193v., pismo k. 98, k. 100, k. 123)
Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

Dnia 21 sierpnia 2020 roku doszlo do wypadku komunikacyjnego. Powdd poruszatl sie samochodem marki L. nr rej.
(...) ul. (...) w L. w strone centrum miasta. Na wysoko$ci skrzyzowania z ulicg (...) powdd zatrzymatl sie na czerwonym
Swietle. Oczekujac na zmiane Swiatel, powdd podnidst lewa noge i oparl ja na wysokoSci piszczela o kierownice,
zamierzajac zawigzaé sznurowadlo. W tym samym momencie, kiedy czerwone $wiatto bylo jeszcze zapalone, w tyt jego
samochodu uderzyl gwaltownie i dynamicznie inny pojazd marki M. (...) nr rej (...). Powdd automatycznie zahamowat
druga noga, poczul b6l w lewym kolanie, lewa noga mocno mu sie zgiela podczas uderzenia. Powod podczas zdarzenia
mial zapiete pasy bezpieczenstwa, jednakze na skutek uderzenia doznat szarpniecia szyja i uderzyt glowa o zaglowek.
Uszkodzeniu ulegl takze tylny zderzak i tylna lampa prawa.

Bezposrednio po zdarzeniu powdd odczuwal bdl, jednak pozostawal w przekonaniu, Ze jest on przemijajacy.
Wieczorem, w dniu zdarzenia u powoda wystapil takze bdl ze strony szyi. Nastepnego dnia rano pojawilo sie
takze odretwienie na barku i szyi, gérna cze$¢ mie$nia czworobocznego, odretwienie schodzilo do kciuka i palca
wskazujacego lewej reki, pojawil sie tez bol przy skretach glowy w roznych plaszczyznach. Dolegliwosci te nasilaly sie
w szczegdblnosci rano.

Z uwagi na to, ze dolegliwo$ci bolowe pomimo uplywu dni nie ustepowaly, powod zdecydowat sie zglosi¢ do poradni
ortopedycznej w ramach refundacji NFZ. Ortopeda skierowal powoda do neurochirurga, ktory z kolei skierowat
powoda na rehabilitacje.



Zabiegi rehabilitacyjne poczatkowo odniosly pozytywne efekty, jednakze po czasie wszystkie dolegliwo$ci bolowe
jakich pow6d odczuwal w nastepstwie wypadku powrécily. Powdd postanowil skorzystaé z pomocy prywatnej kliniki
ortopedycznej, gdzie uzyskal informacje, ze niezbedna jest artroskopia kolana. Wyznaczony zabieg zostal odwolany
na skutek pandemii C. 19. Po kolejnej wizycie w poradni ortopedycznej powod zgodnie

z sugestia rehabilitanta odno$nie mogacych wystapié¢ negatywnych skutkow, zrezygnowal

z zabiegu.

Powdd po wypadku nosil kohierz, zazywal leki przeciwbolowe z uwagi na wystepujace bole i zawroty glowy. Stosowal
takze leki na recepte, majace na celu utrzymanie rozluznienia miesni podczas snu. Po zdarzeniu, obcigzenie lewej
strony ciala sprawialo powodowi bol, nie mogl przenosié ciezszych zakupow, kiedy chodzit na dluzsze spacery kolano
bolalo bardziej.

Powod ponidst koszty wizyt lekarskich i badan w lacznej kwocie 745 zt.

(paragony k. 21, dokumentacja medyczna k. 10-20, k. 22, k. 41-42, k. 47-51, k. 56-57, zeznania
powoda 00:05:34-00:14:39 w elektronicznym protokole rozprawy z dnia 28 listopada 2023 roku k.
193-193Vv. W ZWw. Z 00:09:18-00:25:35 w elektronicznym protokole rozprawy z dnia 7 grudnia 2021
roku k. 58-59v.)

W chwili przedmiotowego zdarzenia jego sprawca mial zawarta umowe obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody zwigzane z ruchem pojazdoéw z pozwanym
Towarzystwem (...).

Po zgloszeniu szkody, w toku postepowania likwidacyjnego pozwany decyzja z dnia 30 wrzesnia 2020 roku odmowit
przyjecia odpowiedzialno$ci za przedmiotowe zdarzenie i odmoéwil przyznania powodowi Swiadczen.

(okolicznosci bezsporne)

Uwzgledniajac uszkodzenia samochodu L. (...) nr rej. (...) po kolizji drogowej w dniu 21 sierpnia 2020 roku, ktore
skupione byly w tylnej czeSci nadwozia nie mozna wykluczyé, ze uderzenie innego pojazdu w te czeé¢ nadwozia moglo
powodowaé gwaltowny ruch glowy kierowcy (...) w kierunku zagléwka fotela skutkujacy obrazeniami kregostupa
w jego czeSci szyjnej. Deklarowany sposéb ulozenia nogi lewej kierowcy L. na kole kierownicy przed uderzeniem
samochodu M. (...) nrrej (...) jest malo prawdopodobne, uwzgledniajac brak dowodéw na deformacje kola kierownicy,
czy urazu koéci piszczelowej (ko$é piszczelowa bylaby oparta o kolo kierowcy a w II fazie zdarzenia- przesuwania
sie ciala kierowcy do przodu musialaby napieraé na koto kierownicy co skutkowaloby urazem nogi i deformacja kota
kierownicy).

W przedmiotowej sprawie nie mozna stwierdzi¢ kategorycznie, czy powod mial zapiete pasy bezpieczenstwa. Ruch
ciala kierowcy w trakcie przemieszczania sie pojazdu w trakcie ruchu pozderzeniowego (najpierw dociskanie do
oparcia fotela, a nastepnie ruch w kierunku zgodnym z kierunkiem ruchu pojazdu) w przypadku nie zapiecia pasa
bezpieczenstwa moglby powodowac obrazenia np. klatki piersiowej od kontaktu z kotem kierownicy- takich obrazen
u powoda nie stwierdzono.

Nie istnieja zadne zasady okre$lajace zasady zachowania sie kierujacych pojazdami np. oczekujacych na zmiane
wys$wietlanych sygnalow na sygnalizatorze $§wietlnym.

(opinia bieglego sadowego z zakresu rekonstrukcji wypadkoéw drogowych k. 69-88, pisemna opinia
uzupelniajgca k. 111-113)

Na skutek przedmiotowego wypadku powo6d doznal urazu tj. obrazen kregoshupa szyjnego- co jest doé¢ typowym
skutkiem opisywanego mechanizmu. Doznanie urazu kolana z tego mechanizmu jest malo prawdopodobne.



W wyniku wypadku powo6d doznal obrazen kregostupa szyjnego, ktére spowodowaly pourazowy zespol bolowy
kregostupa szyjnego. U powoda stwierdzono zaawansowane zmiany zwyrodnieniowe kregostupa szyjnego - zmiany
o charakterze przewleklym, ktore powstaly przed zdarzeniem, uraz jedynie spowodowal nasilenie dolegliwos$ci
bolowych, badanie nie wykazalo zmian pourazowych w kregostupie. Podobnie w stawie kolanowym - pojawily sie po
urazie dolegliwosci bolowe, ale zmiany wykazane w badaniach obrazowych mialy charakter przewlekly, nie wykazano
Swiezych zmian urazowych.

W wyniku zdarzenia u powoda pojawily sie dolegliwo$ci bélowe kregostupa szyjnego i kolana lewego. DolegliwoSci
te w umiarkowanym nasileniu utrzymywaly sie przez okres okolo 2 miesiecy. Dalsze utrzymywanie sie dolegliwos$ci
wynikalo raczej z choroby samoistnej- zmian zwyrodnieniowych.

U powoda nie stwierdza sie dlugotrwalego, czy trwalego uszczerbku na zdrowiu

w wyniku zdarzenia z dnia 21 sierpnia 2020 roku. U powoda nie wystapily urazowe uszkodzenia narzadu ruchu w
zakresie kregoshupa szyjnego, czy lewego kolana. Dolegliwo$ci bolowe czy czasowe ograniczenia ruchomoéci miaty
zwiazek z przewleklymi zmianami zwyrodnieniowymi.

Powo6d w wyniku zdarzenia nie doznat urazéw powodujacych dysfunkcje narzadu ruchu w stopniu wymagajacym
sprawowania opieki i pomocy os6b trzecich.

Wykazane przez powoda na zalaczonych do akt fakturach koszty wynikaja z leczenia w prywatnych placowkach
medycznych i sa merytorycznie uzasadnione. Korzystanie z tej formy opieki medycznej moglo wynika¢ z ograniczenia
dostepu do publicznej stuzby zdrowia spowodowanego ograniczeniami wynikajacymi z pandemii.

Powo6d zaréwno w obrebie kregoslupa szyjnego, jak i w stawie kolanowym lewym ma przewlekla chorobe
zwyrodnieniowg, ktora nie jest skutkiem urazu. Dolegliwoéci bolowe, ktére byly skutkiem urazu obecnie nie
wystepuja. Powod rehabilituje sie i bedzie prawdopodobnie wymagal dalszego leczenia, jednakze nie z powodu
skutkéw urazu, a samoistnej choroby zwyrodnieniowej. Objawy kliniczne i ultrasonograficzne u powoda wskazuja na
przewlekly charakter powstalych w kolanie zmian. Gléwny przejSciowy objaw w postaci dolegliwo$ci bélowych mog}
by¢ spowodowany chwilowym przeciagzeniem lub nadwyrezeniem stawu.

(opinia bieglego sqdowego z zakresu ortopedii k. 135-143)

U powoda wykazano wysiek 6-7 mm w zachylkach okolorzepkowych, zmiany do II stopnia- chondromalacyjne na
udowej stronie lozyska poslizgu udowo-rzepkowego, niejednorodny obraz lakotki przysrodkowej. Ponadto wykazano
centralng wypukline krazka miedzykregowego na poziomie C3-C4 oraz obnizenie wysoko$ci krazka miedzykregowego
z centralng lewoboczna przepukling, zwezajaca przednia rezerwe plynowa oraz zamykajaca lewy otwdr miedzykregowy
wraz z wtérnymi zmianami zwyrodnieniowo-wytworczymi krawedzi trzonow kregdw i w stawie miedzykregowym oraz
splycona lordoza szyjna.

Na skutek zdarzenia szkodzacego u powoda wystapily dolegliwos$ci bolowe lewego stawu kolanowego oraz szyjnego
odcinka kregostupa. Aktualnie pow6d odczuwa niemozno$¢é pelnego kucniecia w zwigzku z dolegliwo$ciami bélowymi
oraz ryzykiem zablokowania stawu kolanowego i bole w okolicy podstawy rzepki. Ze strony odcinka szyjnego
kregostupa, dolegliwosci, ktore sie pojawily byly typowe dla urazu typu smagniecia biczem- okresowo pojawily sie
szumy uszne, dzwonienie i piszczenie w uszach, ktore na chwile obecna wystepuje sporadycznie, zawroty glowy i bol
przy maksymalnym wyproScie w odcinku szyjnym wraz z uniesieniem koniczyn gérnych ponad glowe, bole karku po
wstaniu z t6zka wraz z dretwieniem wzdtuz konczyny gornej lewej do palca I, I, III.

Bezposrednio po wypadku dolegliwo$ci bélowe powoda byly umiarkowane obecnie maja staby charakter. Powod
musial okresowo ograniczy¢ czas wykonania aktywnosci zawodowej- powdd jest masazysta i nie moze wykonywaé
zabiegbow trwajacych jednorazowo dluzej niz pot godziny.



Dolegliwosci te spowodowaly, ze powdd musial ograniczy¢ spontaniczna aktywnos$é sportowa (bieganie, gra w pitke
koszykowa) na rzecz ¢wiczen stacjonarnych i w odcigzeniu (np. basen). To spowodowalo réwniez uczucie spadku
wydolnoSci fizycznej powoda.

Zakres zgiecia i wyprostu w odcinku szyjnym kregostupa sa prawidlowe i zgodne z danymi normatywnymi dla
wieku pacjenta. U powoda wystepuje niewielka niepelnosprawnoé¢ biorac pod uwage szyjny odcinek kregostupa.
Dolegliwosci bolowe wystepuja od rana lub przy ruchach-glownie wyprostu w odcinku szyjnym i rotacji w
lewo i s3 umiarkowane. Podnoszenie ciezkich przedmiotéw z ziemi okresowo powoduje dolegliwosci bdlowe z
promieniowaniem do lewego barku. Przy czynnosciach lub pozycji dlugotrwale wymuszonej, np. podczas czytania
ksiazki, powdd odczuwa boéle karku o §rednim nasileniu. Czasami bol zaburza powodowi nocny spoczynek.

Powdd na zadnym etapie leczenia nie potrzebowal wsparcia osob trzecich. Przez caly czas byl osoba samodzielna i
aktywna zawodowo.

Poniesione przez powoda koszty leczenia w lacznej kwocie 745 zt wynikaja z podjecia leczenia w prywatnej placowce
medycznej i s3 merytorycznie uzasadnione. Wybor takowej formy mégl wynikaé z ograniczenia dostepu do publicznej
ochrony zdrowia spowodowany wprowadzeniem zagrozenia epidemicznego C. 19 w Polsce i wydluzeniem kolejek do
lekarzy diagnostow i specjalistow oraz zaufaniem publicznym do lekarza go prowadzacego.

Powdd wymaga dalszej opieki w (...) korzystal z fizjoterapii w ramach NFZ. Odby! cykl zabiegow w okresie od 15
listopada 2021 roku do 26 listopada 2021 roku na odcinek szyjny kregostupa (laseroterapia, krioterapia) oraz stawy
kolanowe (pole magnetyczne, stawy barkowe oraz miesnie czworoglowe — éwiczenia (kinezyterapia), w okresie od 5
lipca 2022 roku do 15 lipca 2022 roku na odcinek szyjny kregostupa (laseroterapia, prady (...)), staw kolanowy lewy
(fonoforeza, ¢wiczenia czynne z odcigzeniem w oporem, stawy barkowe (¢wiczenia czynne w odciazeniu). Uzyskano
zmniejszenie dolegliwo$ci bolowych, poprawe zakresu ruchu i poprawe sprawnosci ogolne;j.

Obecnie powdd oczekuje na zabiegi rehabilitacyjne w kriokomorze i ¢wiczenia indywidualne, ktére sa wyznaczone na
luty 2024 roku w ramach refundacji NFZ.

Rokowania powoda na przyszlo$¢ sa dobre. Powod regularnie korzysta z zabiegow fizjoterapeutycznych i
plywa. Odczuwane wczedniej dolegliwoSci bolowe stopniowo sie zmniejszaly. Obecnie prawie nie wystepuja poza
mrowieniem i dretwieniem w okolicach karku, zmniejszeniem zakresu ruchu w odcinku szyjnym kregostupa oraz
okresowych dolegliwo$ci bolowych lewego stanu kolanowego, ktore wynikaja z samoistnej choroby zwyrodnieniowe;.
Pod wplywem dobrze prowadzonego postepowania rehabilitacyjnego nastapil poprawa stanu funkcjonalnego powoda.

(opinia bieglego sqdowego z zakresu fizjoterapii k. 167-172)

Przed zdarzeniem powod uprawial koszykowke, po wypadku powdd zmuszony byt z rezygnacji z uprawiania sportu,
w tym ze sportéw wodnych, ktére moga obcigzaé staw kolanowy. Powdd obecnie wykonuje ¢wiczenia zalecone przez
rehabilitanta wobec czego stan kolana nie ulega pogorszeniu. Powod oszczedza kolano, korzysta ze stabilizatora
kolana. Powod codziennie zazywa leki przeciwbolowe, bowiem bol stale mu doskwiera. Stopniowo dolegliwosci bolowe
ustepuja. Bole najczeSciej wystepuja po przebudzeniu sie rano, wtedy tez ma ograniczony skret glowa w lewg strone.
Powod wydaje na leki miesiecznie okolo 100 zl, przez dwa lata przeznaczyl na zakup lekéw przeciwbolowych okoto
2.000 zl.

(zeznania powoda 00:05:34-00:14:39 w elektronicznym protokole rozprawy z dnia 28 listopada
2023 roku k. 193-193v. w zw. z 00:09:18-00:25:35 w elektronicznym protokole rozprawy z dnia 7
grudnia 2021 roku k. 58-59v.)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowoddéw z dokumentacji medycznej, dowodu z przestuchania stron ograniczonego w trybie art. 302 k.p.c. do
przesluchania powoda, a takze opinii bieglych sadowych. Oceniajac opinie bieglych, Sad nie znalazt podstaw do



kwestionowania zawartych w ich treéci wnioskéw, opinie te byly bowiem rzetelne, jasne, logiczne oraz w sposéb
wyczerpujacy objasniajace budzace watpliwos$ci kwestie. Wydajac opinie biegli oparli sie na zgromadzonym w aktach
sprawy materiale dowodowym, w tym na dokumentacji medycznej powoda.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo bylo zasadne w czesci.

W niniejszej sprawie znajduja zastosowanie zasady odpowiedzialno$ci samoistnego posiadacza mechanicznego
srodka komunikacji poruszanego za pomocg sit przyrody statuowane w przepisie art. 436 § 1 k.c.,, oraz — w
zwigzku z objeciem odpowiedzialno$ci posiadacza pojazdu — sprawcy zdarzenia obowigzkowym ubezpieczeniem
odpowiedzialnoéci cywilnej — przepisy ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, zwanej dalej
ustawy.

W kwestii zakresu szkody i odszkodowania obowigzuja reguly wyrazone w przepisach ogoélnych ksiegi III Kodeksu
cywilnego. Zastosowanie w przedmiotowej sprawie znajdujg takze przepisy Kodeksu cywilnego dotyczace ubezpieczen
majatkowych.

W mysl przepisu art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosSci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktérych
odpowiedzialnoé¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Zas§ zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy, z
ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystluguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sga obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode,
bedacg nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia
mienia. Ubezpieczyciel odpowiada w granicach odpowiedzialno$ci sprawcy szkody — odpowiada za normalne
nastepstwa dzialania badz zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Wysoko$¢ odszkodowania winna odpowiadaé
rzeczywistym, uzasadnionym kosztom usuniecia skutkéw wypadku, ograniczona jest jedynie kwota okreslong w
umowie ubezpieczenia (art. 824 § 1 k.c., art. 36 ustawy).

Ubezpieczeniem OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych jest objeta odpowiedzialno$¢ cywilna kazdej osoby, ktora
kierujac pojazdem mechanicznym w okresie trwania odpowiedzialnoSci ubezpieczeniowej, wyrzadzila szkode w
zwigzku z ruchem tego pojazdu (art. 35 ustawy).

Zaklad ubezpieczen w ramach odpowiedzialnoSci gwarancyjnej wynikajacej z umowy ubezpieczenia przejmuje
obowiazki sprawcy wypadku.

Poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia obowiazkowego odpowiedzialnoéci cywilnej
moze dochodzi¢ roszczen bezposrednio od zakladu ubezpieczen (art. 19 ust. 1 ustawy, art. 822 § 4 k.c.).

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza strony pozwanej jest zdarzenie
komunikacyjne z dnia 21 sierpnia 2020 roku, w konsekwencji ktérego szkody doznal powod. Z uwagi na fakt
objecia posiadacza pojazdu, ktérym kierowal sprawca zdarzenia, ubezpieczeniem odpowiedzialnosci cywilnej
posiadaczy pojazdow mechanicznych przez pozwane Towarzystwo (...), to strona pozwana zobowigzana jest do
zaplacenia §wiadczenia za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem ktorych odpowiedzialno$c za szkode ponosi
ubezpieczony (art. 822 § 1 k.c.).

W niniejszej sprawie strona pozwana nie uznala swojej odpowiedzialnosci z tytulu szkody powstalej na skutek
zdarzenia z dnia 21 sierpnia 2020 roku podnoszac, iz przebieg zdarzenia nie byl na tyle dynamiczny by spowodowal u
powoda deklarowane obrazenia. Rozstrzygniecie sporu w tym zakresie wymagalo wiadomosci specjalnych, dlatego tez
Sad dopuscil dowod z pisemnej opinii bieglego sadowego z zakresu rekonstrukeji zdarzen drogowych. W sporzadzonej
opinii biegly ustalil, ze przebieg przedmiotowego zdarzenia mogl spowodowaé gwaltowny ruch glowy powoda w



kierunku zaglowka fotela skutkujacy obrazeniami kregostlupa w jego czeSci szyjnej. Biegly zwrocil uwage, ze nie
mozna stwierdzi¢, ze powdd nie mial zapietych paséw bezpieczenistwa, podkreslajac jednoczeénie, ze gdyby pasy
byly niezapiete pow6d w wyniku zdarzenia, uderzylby klatka piersiowg w kierownice co skutkowaloby powstaniem
obrazen, za$ u powoda nie stwierdzono zadnych obrazen klatki piersiowej. Powyzsze nasuwa jednoznaczny wniosek,
ze powod , jak zreszta o$wiadczyt w skladanych na rozprawie zeznaniach, w chwili zdarzenia mial zapiete pasy
bezpieczenstwa. Jednocze$nie biegly stwierdzil, ze deklarowany przez powoda sposbb ulozenia nogi lewej na kole
kierownicy przed uderzeniem samochodu sprawcy wypadku jest malo prawdopodobne, uwzgledniajac brak dowodow
na deformacje kola kierownicy, czy urazu koSci piszczelowej. Majac na uwadze ustalenia bieglego w niniejszej sprawie,
Sad oparl sie rowniez na zeznaniu powoda, ktory przedstawil niebudzaca watpliwosci wersje dotyczaca przebiegu
przedmiotowego zdarzenia i nie bylo podstaw ku temu, by odméwi¢ wiarygodnosci jego zeznania.

Biorgc pod uwage material dowodowy zgromadzony w sprawie, Sad uznal, ze pow6d wykazal, ze do deklarowanych
przez niego obrazen z zakresie odcinka szyjnego w wyniku zdarzenia z dnia 21 sierpnia 2020 roku, za ktore
odpowiedzialno$é¢ ponosil posiadacz pojazdu korzystajacego z ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej w pozwanym
towarzystwie ubezpieczen. Sad nie mial zatem watpliwosci co do odpowiedzialnoéci strony pozwanej za szkode w
niniejszej sprawie. Wskazaé przy tym nalezy, ze regula dotyczaca ciezaru dowodu nie moze by¢ rozumiana w ten
sposob, ze zawsze, bez wzgledu na okoliczno$ci sprawy, spoczywa ona na stronie powodowej. Jezeli strona powodowa
udowodnita fakty przemawiajace za zasadno$cig powodztwa, to na stronie pozwanej spoczywa ciezar udowodnienia
ekscepcji i faktow uzasadniajacych jej zdaniem oddalenie powodztwa. W $wietle powyzszego wymaga podkreslenia,
ze strona pozwana nie udowodnila zadnych okolicznosci, ktore mogltyby wylaczy¢ jej odpowiedzialnoéé.

Stosownie do treSci art. 444 § 1 k.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracit calkowicie lub
czesciowo zdolnosé do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia
na przyszto$¢, moze on zada¢ od zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.).

Ponadto, w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednig sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$¢uczynienie stanowi sposoéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych.
Inaczej niz przy odszkodowaniu, w przypadku zado$éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriéw
ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje jedynie ogblnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i piSmiennictwie podkre§la sie, ze zado$¢uczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczna, jednoczesnie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokosci, choé przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrzeénia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX 80272). Do podstawowych
kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalo$¢ obrazen,
wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego oraz zawodowego, konieczno$é wyrzeczenia sie okreslonych
czynnosci zyciowych, korzystania z pomocy innych osbb, czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i
winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37;
w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145;
w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, niepubl; w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV
CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004 r, nr
4, poz.40). Przy ustalaniu zado$¢uczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze wylacznie procentowego uszczerbku
na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego urazu. Konieczne jest réwniez
uwzglednienie stosunkéw majatkowych spoteczenstwa i poszkodowanego, tak, aby mialo ono dla niego odczuwalng
warto$¢. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug



calkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zadoSéuczynienia. Charakter szkody
niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymiernosci (por. wyrok SN z dnia 9 lutego 2000 roku, III CKN 582/98,
niepubl.), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zado$éuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookreslony
(por. wyrok SN z dnia 28 wrzeénia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX 52766). Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie,
ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zado$éuczynienia Sad korzysta z daleko idacej swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, IT CKN 1119/98, LEX 50884).

Wydajac wyrok w niniejszej sprawie Sad mial na uwadze opinie bieglych sadowych z zakresu ortopedii i fizjoterapii. O
czym byla juz mowa, opinie bieglych stanowia przekonujacy i miarodajny dowod w sprawie. Opinie te odzwierciedlaja
staranno$¢ i wnikliwo$¢ w badaniu zleconego zagadnienia, wyjasniaja wszystkie istotne okoliczno$ci, podaja
przyczyny, ktore doprowadzily do przyjetych konkluzji, a rbwnocze$nie sa poparta gleboka wiedza i wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym bieglych. Jednocze$nie opinii tych nie podwazaja pozostale dowody. Wprawdzie z
opinii tych wynika, ze powéd w nastepstwie wypadku nie doznat stalego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu,
jednakze w tym miejscu podkresli¢ nalezy, ze uszczerbek na zdrowiu jest tylko jednym z elementéw istotnych dla
oceny adekwatno$ci zado$¢uczynienia, wobec czego nawet brak uszczerbku nie przesadza o bezzasadno$ci powodztwa.
Jak wyjaéniono wyzej, zado$Cuczynienie przystuguje za doznang krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (b6l i
inne dolegliwo$ci) i cierpienia psychiczne (negatywne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi,
niemoznoécia wykonywania dzialalnoSci zawodowej i wylgczeniem z zycia codziennego). W omawianej sprawie Sad
nie mogt zatem pominaé dolegliwos$ci natury fizycznej i psychicznej, ktére pojawily sie po wypadku u powoda.

W zwiazku z przebytym wypadkiem powod cierpial z powodu dolegliwo$ci bélowych ze strony kregostupa szyjnego,
barkéw, mial uczucie dretwienia promieniujagce mu az do palcéw dloni, nadto mial trudnosci z wykonywaniem
czynnosci zycia codziennego, nie mogl dzwigac, chodzi¢ na dluzsze spacery. Powod dodatkowo zmuszony byt do
rezygnacji z dotychczasowej aktywno$ci sportowej- gry w koszykdwke oraz musiatl ograniczyé wszystkie inne sporty
obcigzajace mu staw kolanowy. Powyzsze niewatpliwie negatywnie wplynelo na jego stan psychiczny. Doznane urazy
spowodowaly tez, ze obecnie powod nadal odczuwa dolegliwoéci bolowe, wprawdzie z opinii bieglych wynika, ze
jest to spowodowane jego zmianami zwyrodnieniowymi, jednakze z do§wiadczenia zyciowego i wiedzy powszechnej
wiadomym jest, ze obrazenia doznane w wypadkach komunikacyjnych czesto nasilaja a nawet wywoluja objawy
bolowe schorzen samoistnych. Powyzsze prowadzi do wniosku, iz wypadek ten w sposéb znaczny negatywnie wplynal
na zycie powoda, nadto pow6d musial z powodu odczuwanych dolegliwosci zazywacé leki przeciwbélowe. Niewatpliwie
przedmiotowe zdarzenie odbilo sie na jego zdrowiu i skutkowalo cierpieniami fizycznymi i psychicznymi. Wskazania
wymaga takze, ze kazdy wypadek komunikacyjny jest niewatpliwie duzym przezyciem psychicznym, laczacym sie z
ogromnym stresem, niezaleznie od tego czy towarzysza mu obrazenia ciala czy tez nie.

Majac powyzsze na wzgledzie Sad uznal, iz dolegliwo$ci powoda bedace nastepstwem wypadku nie moga by¢ uznane
za znikome i nieznaczace, przesadzajace o braku podstaw do przyznania stosownego zado$¢uczynienia. Jednoczes$nie,
nalezy mie¢ na uwadze, iz zado$téuczynienie powinno by¢ umiarkowane i utrzymane w rozsadnych granicach,
odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenistwa.

Uwzgledniajac rodzaj i rozmiar doznanej przez powoda krzywdy oraz to, ze dotychczas pozwany nie wyplacil
powodowi §wiadczenia z tego tytulu, jak tez dyrektywe przyznawania umiarkowanego zado$¢uczynienia, w ocenie
Sadu, w przypadku powoda odpowiednim zado$éuczynieniem jest kwota 4.500 zl.

W rozpoznawanej sprawie powod dochodzil rowniez kwoty 1.000 zl tytulem zwrotu réwnowartosSci kosztéw opieki
0s6b trzecich, leczenia i badan.

Podstawe prawng roszczenia powoda w tym zakresie stanowi przepis art. 444 § 1 k.c., zgodnie z ktérym w razie
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu
koszty. Odszkodowanie obejmuje zatem wszelkie wydatki pozostajace w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem
zdrowia, ktorych ocena, na podstawie okoliczno$ci sprawy, nalezy do sadu. W orzecznictwie Sadu Najwyzszego
ogranicza sie jednak rozmiary obowigzku pokrycia "wszelkich kosztow" wymaganiem, aby ich zadanie bylo konieczne



i celowe (por. Wyrok SN z 9 stycznia 2008 r., II CSK 425/07, LEX nr 378025). Przepis art. 444 § 1 k.c. uyjmuje
szkode w sposdb mozliwie szeroki, a wiec poszkodowany moze domaga¢ sie kompensaty wszelkich kosztow, w tym
takze: kosztow transportu, kosztow odwiedzin os6b bliskich, kosztéw szczegolnego odzywiania i pielegnacji w okresie
rekonwalescencji, kosztéw nabycia specjalistycznej aparatury rehabilitacyjnej, kosztow przyuczenia do wykonywania
nowego zawodu (przez jednorazowe albo okresowe §wiadczenie), zwrotu utraconych zarobkow.

Korzystanie z pomocy innej osoby i zwigzane z tym koszty niewatpliwie stanowia koszty leczenia w rozumieniu art.
444 § 1 k.c. Legitymacja czynna zadania zwrotu tych kosztéw przystuguje poszkodowanemu niezaleznie od tego, kto
sprawuje nad nim opieke. Jednakze ewentualny rozmiar roszczenia przystugujacego poszkodowanemu z tego tytutu
nie moze przekraczaé¢ wynagrodzenia osoby majacej odpowiednie kwalifikacje do wykonywania takiej opieki.

Zgodnie z opinig bieglych sagdowych powo6d na skutek przedmiotowego zdarzenia byl w pelni samodzielny i nie
wymagat opieki oséb trzecich przez okres rekonwalescencji, wobec powyzszego roszczenie powoda w tym zakresie nie
zashugiwalo na uwzglednienie.

Nadto powo6d domagatl sie zwrotu kosztow leczenia i badan. W ocenie Sadu powdd zdotal udowodnié roszczenie w
zakresie lacznej kwoty 745 zl, obejmujacej koszty prywatnych wizyt lekarskich i zleconych badan diagnostycznych,
przedstawiajgc na okoliczno$¢ ich ponoszenia paragony. Réwniez powolani w toku sprawy biegli w wydanych opiniach
uznali poniesione przez powoda koszty w tym zakresie za w pelni uzasadnione.

Majac powyzsze na uwadze, Sad zasadzit od pozwanego na rzecz powoda kwote 5.245 zt wraz z odsetkami ustawowymi
za opOznienie liczonymi od dnia 16 grudnia 2020 roku do dnia zaplaty, oddalajac powddztwo w pozostalym zakresie.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dluznik popada w op6znienie, jezeli nie spelnia Swiadczenia w terminie, w ktérym
stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalno$ci §wiadczen przystugujacych poszkodowanemu od zakladu ubezpieczen
z tytulu obowiazkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstate w zwigzku z ruchem
tych pojazdow okresla art. 14 ust. 1 ustawy, zgodnie z ktérym zaktad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie
30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. W przypadku
gdyby wyjasnienie w terminie, o ktérym mowa w ust. 1, okolicznoSci niezbednych do ustalenia odpowiedzialnoéci
zakladu ubezpieczen albo wysokosci odszkodowania okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyplaca sie w terminie
14 dni od dnia, w ktéorym przy zachowaniu nalezytej staranno$ci wyjasnienie tych okoliczno$ci bylo mozliwe, nie
p6Zniej jednak niz w terminie 9o dni od dnia zloZenia zawiadomienia o szkodzie, chyba ze ustalenie odpowiedzialnoéci
zakladu ubezpieczen albo wysoko$ci odszkodowania zalezy od toczacego sie postepowania karnego lub cywilnego (art.
14 ust. 2 ustawy). Niespelnienie §wiadczenia w terminie powoduje po stronie dluznika konsekwencje przewidziane
w art. 481 § 1 k.c., zgodnie z ktérym, jezeli dluznik opdZnia sie ze spelnieniem §wiadczenia pienieznego, wierzyciel
moze zadac¢ odsetek za czas opdznienia, chociazby nie poniost zadnej szkody i chociazby opdznienie bylo nastepstwem
okoliczno$ci, za ktore dluznik odpowiedzialno$ci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za op6znienie nie byla z gory
oznaczona, naleza sie odsetki ustawowe za opdznienie (§ 2 art. 481 k.c.). W niniejszej sprawie powdd sprecyzowat
zadanie dopiero w pozwie, domagajac sie 4.500 z} tytutem zadoS§éuczynienia oraz 1.000 zl tytulem zwrotu kosztéw
opieki i leczenia. Odpis pozwu zostal doreczony pozwanemu w dniu 15 grudnia 2020 roku, nalezy wiec przyjac, iz
powdd byl uprawniony zada¢ odsetek od naleznych mu §wiadczen poczawszy od dnia nastepnego, tj. 16 grudnia 2020
roku, oddalajac powddztwo w pozostalym zakresie roszczenia odsetkowego.

Orzeczenie w przedmiocie zwrotu kosztéw procesu uzasadnial art. 100 zd. 2 k.p.c. w zw. z art. 98 § 11 3 k.p.c.
Wedhug art. 100 zd. 2 k.p.c. sad moze wlozy¢ na jedna ze stron obowigzek zwrotu wszystkich kosztow, jezeli jej
przeciwnik ulegt tylko co do nieznacznej czeSci swego zadania. Zgodnie za$ z art. 98 § 11 3 k.p.c. strona przegrywajaca
sprawe obowigzana jest zwroci¢ przeciwnikowi na jego zadanie koszty niezbedne do celowego dochodzenia praw i
celowej obrony, a do niezbednych kosztéw procesu strony reprezentowanej przez adwokata zalicza sie wynagrodzenie,
jednak nie wyzsze niz stawki oplat okre$lone w odrebnych przepisach i wydatki jednego adwokata, koszty sadowe
oraz koszty nakazanego przez sad stawiennictwa strony. Na koszty procesu poniesione przez powoda zlozyly sie:
oplata sadowa od pozwu w kwocie 400 zl, koszty zastepstwa procesowego adwokata w kwocie 1.800 zl (§ 2 pkt 4



rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015 roku w sprawie optat za czynno$ci adwokackie),
oplata skarbowa od pelnomocnictwa — 17 zt oraz wykorzystana zaliczka na wynagrodzenie bieglego w wysoko$ci 500
z}. Majac na uwadze powyzsze, Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 2.717 zl tytulem zwrotu kosztow
procesu wraz z odsetkami od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia do dnia zaplaty.

O nieuiszczonych kosztach sagdowych, Sad orzekt na zasadzie art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 28.07.2005 r. o0 kosztach
sadowych w sprawach cywilnych (t. jedn. Dz. U. z 2016 r., poz.623). Na nieuiszczone koszty sadowe w niniejszej
sprawie zlozyly sie koszty wynagrodzenia bieglego w lacznej kwocie 2.991,87 zl, ktora to kwite Sad nakazal pobra¢ na
rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi od pozwanego.

Z tych wzgledbw, orzeczono jak w sentencji.



