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WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 28 lipca 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: Asesor sadowy Justyna Stelmach

Protokolant: stazysta Julita Pietrasiak

po rozpoznaniu w dniu 28 lipca 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa A. P.

przeciwko (...) Spolce Akeyjnej z siedziba w W.

o zaplate

zasgdza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 27.737,20 zl (dwadziescia siedem tysiecy siedemset trzydziesci
siedem zlotych dwadzie$cia groszy) wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie liczonym w sposéb nastepujacy:

od kwoty 13.737,20 zl (trzynascie tysiecy siedemset trzydzieéci siedem zlotych dwadzie$cia groszy) od dnia 7 sierpnia
2021 roku do dnia zaplaty,

od kwoty 14.000 z} (czternascie tysiecy zlotych) od dnia 28 kwietnia 2023 roku do dnia zaplaty;
oddala pow6dztwo w pozostalej czesci;

zasadza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 5.563 zl (pieé tysiecy pieéset szeStdziesigt trzy zlote) tytulem
zwrotu kosztow procesu wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od tej kwoty od dnia uprawomocnienia sie
wyroku do dnia zaplaty;

nakazuje pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa-Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote 275 7
(dwieécie siedemdziesiat pieé zlotych) tytutem nieuiszczonych wydatkow.
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UZASADNIENIE

W dniu 28 pazdziernika 2021 roku powdd A. P., reprezentowany przez zawodowego pelomocnika, wytoczyt
przeciwko (...) S.A. z siedziba w W. powddztwo o zaplate 12.000 zl tytulem zado$éuczynienia, 200 z} tytulem zwrotu
kosztow leczenia i rehabilitacji oraz 2.305,80 zl tytulem zwrotu kosztoéw opieki, wszystkie kwoty

z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od dnia 7 sierpnia 2021 roku do dnia zaplaty. Ponadto wniost o zasadzenie
od pozwanego zwrotu kosztéw procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wskazal, ze w dniu 9 lutego 2021 roku powod
przemieszczajac sie chodnikiem przy ul. (...) w L. poSlizgnal sie na jego oblodzonym fragmencie, w konsekwencji
czego upadl. Po upadku powdd zostal przewieziony do (...), gdzie stwierdzono skrecenie stawu skokowego prawego



ze zlamaniem kostki bocznej. Poszkodowanemu zalozono but gipsowy na okres 6 tygodni oraz wypisano leki
przeciwbdlowe. W ramach leczenia powdd korzystal z zabiegéw rehabilitacyjnych ponoszac z tego tytutu koszt 200
zt. W zakresie skutkdéw zdarzenia pelnomocnik wyjasnil, ze doznany uraz znaczaco wplyngl na zycie powoda, na
okres 2 miesiecy wykluczyl go z zZycia rodzinnego, nie mogt opiekowaé sie wnukami, ponadto nadal zmaga sie
on z dolegliwo$ciami bolowymi. Z uwagi na unieruchomienie konczyny dolnej powo6d wymagal opieki w prostych
czynno$ciach zycia codziennego

w wymiarze 3 godzin dziennie przez okres 42 dni, co przy stawce godzinowej 18,30 zt daje koszt na poziomie 2.305,80
zt. W dalszej kolejnosci pelnomocnik podniosl, ze pierwotnie szkoda zostala zgltoszona do (...) w L.. Podmiot ten
wskazal jednak, ze zadania z zakresu utrzymania zimowego wykonuje Wydzial Gospodarki Komunalnej UM w L..
Wydzial ten zlecit wykonanie prac sanitarno-porzadkowych firmom (...) A. F.

i (...) D. W., ubezpieczonych u pozwanego. Pismem z dnia 1 czerwca 2021 roku powdd zglosil szkode ubezpieczycielowi,
ktory decyzja z dnia 6 sierpnia 2021 roku odmowil wyplaty roszezen. Pelnomocnik wyjaénil ponadto, ze krytycznego
dnia panowala ujemna temperatura, od kilku dni wystepowaly opady $niegu, przypomnial, ze zarzadca drogi, w tym
chodnika, ma ustawowy obowigzek utrzymania go w nalezytym stanie, ktorej to powinnosci nie sprostal. Tym samym
istnieja podstawy do przypisania odpowiedzialno$ci ubezpieczonemu za zaistniale zdarzenie.

(pozew k. 5-9)

W odpowiedzi na pozew strona pozwana, reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wniosla o oddalenie
powodztwa w caloéci oraz o zasadzenie od powoda zwrotu kosztow procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wskazal,
ze analiza dokumentacji zgromadzonej w sprawie nie daje podstaw do stwierdzenia, ze okolicznoSci powstania szkody
i wina ubezpieczonego zostaly udowodnione, ani do postawienia ubezpieczonemu zarzutu zawinionego dzialania
lub zaniechania, ktére skutkowalyby obowiazkiem odszkodowawczym. Wyjasnil, ze z oSwiadczenia ubezpieczonego
wynika, ze od wezesnych godzin porannych byly prowadzone prace zwigzane z utrzymaniem ulic i chodnikow,

a zobowigzany do utrzymania porzadku na biezaco monitorowat stan nawierzchni

i podejmowal czynnoSci.

(odpowiedz na pozew k. 40-41)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Pelnomocnik powoda uzupelniajaco wyjasnil, ze A. P. kontynuuje
leczenie po wypadku, w ramach ktérego w grudniu 2021 roku poddal sie serii zabiegéw fizjoterapeutycznych.
Odnoszac sie do twierdzen pozwanego zwrobcil uwage, ze ubezpieczony jest podmiotem zawodowo trudnigcym
sie oczyszczaniem i zabezpieczaniem drdg, wobec czego powinien z najwyzsza starannoscia przy uzyciu wszelkich
dostepnych Srodkéow wypelniaé powierzone mu obowigzki, a sama umowa zawarta miedzy nim a miastem L.
nakazywala priorytetowe wykonywanie prac na drogach w zakresie zimowego utrzymania w ciggach pieszo-jezdnych,
w tym na chodnikach. Po wydaniu opinii przez bieglego sadowego powod rozszerzyl powodztwo o kwote 14.000
z} tytulem zado$c¢uczynienia z ustawowymi odsetkami za opdZznienie od dnia nastepujacego po dacie doreczenia
pozwanemu pisma procesowego w tym przedmiocie. Pozwany wnidslt o oddalenie pozwu rowniez w jego rozszerzonym
ksztalcie.

(pismo procesowe k. 103-104, k. 170-170v., k 221-221v., k. 229-229v., protokot rozprawy
k. 131-134v., k. 162-163, k. 236-237)

Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:

W dniu 9 lutego 2021 roku A. P. w towarzystwie zony udal sie do sklepu. W drodze powrotnej do domu, idac
po chodniku ul. (...), na wysoko$ci przystanku autobusowego powdd poslizgnal sie na jego nawierzchni i upadl
Poczatkowo powod przy pomocy malzonki udal sie do domu, po tym jednak jak noga zaczeta puchnaé i pojawily sie
dolegliwos$ci bolowe postanowil pojecha¢ na pogotowie. Krytycznego dnia powod poruszat sie w obuwiu zimowym.



W momencie zdarzenia nawierzchnia chodnika byla pokryta $niegiem, pod ktérym znajdowal sie 16d. Chodnik ten
nie byl niczym posypany.

(dowdd z przestuchania powoda 01:13:00-01:36:13 elektronicznego protokotu rozprawy
z dnia 31 maja 2022 roku, zeznania $§wiadka E. P. 00:45:27-01:03:17 elektronicznego protokolu rozprawy z dnia 31
maja 2022 roku, o$wiadczenie k. 13, okoliczno$ci bezsporne)

Przeprowadzone u powoda badanie RTG wykazalo zlamanie kostki bocznej goleni prawej. Zastosowano leczenie
zachowawcze, a zlamang konczyne unieruchomiono w bucie gipsowym z zaleceniem jego utrzymania przez 4-6
tygodni. Powdd zostal wypisany do domu z zaleceniem stosowania lekow przeciwbélowych, a takze kontroli w poradni
ortopedyczne;j.

W trakcie wizyty w poradni w dniu 24 lutego 2021 roku lekarz stwierdzil dobre ustawienie odlaméw oraz zalecil
utrzymanie gipsu do 6 tygodni. W dniu 24 marca 2021 roku zdjeto gips, odnotowano bolowe ograniczenia zgiecia
grzbietowego stopy oraz postepujacy zrost zlamania. Leczenie ortopedyczne zostalo zakonczone w dacie 21 kwietnia
2021 roku.

W kwietniu 2021 roku powod odbyl serie zabiegow fizjoterapeutycznych ponoszac z tego tytulu koszt w wysokoSci
200 z}. W kolejnych miesigcach 2021 roku poszkodowany kontynuowal wizyty lekarskie uskarzajac sie na dysfunkcje
boélowo-ruchowa stawu skokowego. W grudniu 2021 roku zostal poddany kolejnym zabiegom rehabilitacyjnym, po
ktorych odnotowano umiarkowang poprawe stanu zdrowia i samopoczucia pacjenta. Poczatkowo powdd zdecydowatl
sie na odplatng rehabilitacje z uwagi na dlugie oczekiwania na terminy zabiegéw refundowane.

(dowdd z przestuchania powoda 01:13:00-01:36:13 elektronicznego protokotu rozprawy
z dnia 31 maja 2022 roku, zeznania §wiadka E. P. 00:45:27-01:03:17 elektronicznego protokolu rozprawy z dnia 31
maja 2022 roku, dokumentacja medyczna k. 15-19, k. 50-52, faktura k. 32)

W badaniu fizykalnym u powoda stwierdza sie niewielki obrzek w okolicy prawego stawu skokowego takze na goleni,
bez deformacji i znieksztalcen okolicy stawu skokowego, palpacyjng bolesno$¢ okolicy kostki bocznej i bocznej torebki
stawowej stawu skokowego. Ponadto stwierdzono ograniczenie zakresu ruchu: zgiecie grzbietowe do 10 stopni,
podeszwowe do 30 stopni (norma 20 i 45 stopni).

Z ortopedycznego punktu widzenia powod na skutek przedmiotowego zdarzenia doznat skrecenia stawu i ztamania
kostki bocznej, co skutkowalo powstaniem 10% trwalego uszczerbku na jego zdrowiu wg pkt 162a. Uszczerbek na tym
poziomie wynika z powstania zmian w obrebie stawu skokowego o etiologii pourazowej, o typie bliznowacenia

i zwyrodnieniowej przebudowie koéci i chrzastki.

W okresie 6 tygodni od zdarzenia pow6d wymagal pomocy ze strony oséb trzecich
w zakresie niektérych czynnoéci jak: przygotowywanie positkow, prace domowy, zachowanie higieny, zakupy itp., w
wymiarze 2 godzin dziennie.

Koszt leczenia farmakologicznego powoda zwigzanego z urazem wynosit okolo 50 z}. Zakres i koszt oplatnych zabiegow
rehabilitacyjnych byt uzasadniony.

Leczenie powoda po zdarzeniu zakonczono z wynikiem dobrym — uzyskano pelny powro6t sprawnosSci ruchowe;j.
Ruchomo$¢ w stawie skokowym nieznacznie odbiega od normy, ale jest symetryczna z lewa koriczyng dolna. Zglaszane
przez powoda dolegliwosci

i zaburzenia stabilno$ci stawu znajduja potwierdzenie w badaniu RM i wynikaja

z powstajacych po urazie zmian zwyrodnieniowych w stawie skokowym, ktére w przyszto$ci moga wymagaé leczenia
i rehabilitacji.

(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 185-191)



A. P. ma 74 lata, jest emerytem. W okresie noszenia gipsu pow6d zmuszony byl korzysta¢ z pomocy malzonki
przy wykonywaniu szeregu czynnoSci zycia codziennego (przygotowywanie positkow, wykonywanie czynnoéci
higienicznych), co sprawilo, ze stal sie nerwowy. W jego zachowaniu pojawila sie ponadto apatia, przestal byé
rozmowny. Pomimo przebytego leczenia i rehabilitacji powdd nadal odczuwa dolegliwosci bolowe, zwlaszcza przy
zmianach pogody. Ponadto podczas chodzenia prawa stopa ustawia sie w inny niz wczeéniej sposob.

Przed wypadkiem powdd byt osoba samodzielna, w pelni sprawna, aktywna ruchowo, chetna do podejmowania
wszelkich dzialan i prac. Po zdarzeniu aktywno$¢ ta uleglta zmniejszeniu, powdd przestal jezdzi¢ na rowerze, nie chodzi
juz na spacery, zaprzestal wykonywania prac na dzialce. Znacznie zmniejszyla sie rowniez pomoc, jaka powod udzielal
swoim dzieciom w opiece na wnukami.

(dowdd z przestuchania powoda 01:13:00-01:36:13 elektronicznego protokotu rozprawy

z dnia 31 maja 2022 roku, zeznania $§wiadka E. P. 00:45:27-01:03:17 elektronicznego protokolu rozprawy z dnia 31
maja 2022 roku, zeznania Swiadka J. J. 00:10:51-00:24:32 elektronicznego protokolu rozprawy z dnia 16 sierpnia
2022 roku)

Pismem z dnia 6 kwietnia 2021 roku powdd zglosil szkode (...) w L. Zadajac zaplaty 12.000 zl zado$éuczynienia
oraz 2.305,80 zl tytulem zwrotu kosztow opieki. Nastepnie zgloszenie zostato przekazane do Wydzialu Gospodarki
Komunalnej UM w L., na ktérym od dnia 1 stycznia 2012 roku cigza zadania z zakresu zimowego utrzymania. Finalnie
dokumentacja w sprawie zdarzenia zostala przestana do konsorcjum firm (...) A. F.i (...) D. W,, ktére na podstawie
umowy nr (...).3.2020

z dnia 21 stycznia 2020 roku zawartej z miastem L. wykonywalo prace sanitarno-porzadkowe w obrebie
przedmiotowego chodnika. Konsorcjum to powiadomilo powoda

o przyjeciu zgloszenia, przekazalo rdbwniez numer polisy wykupionej u pozwanego w zakresie ubezpieczenia OC.

W dniu 1 czerwca 2021 roku powod zglosit szkode pozwanemu, ktérego wezwal do zaplaty w terminie 30 dni kwot, o
ktorych mowa wyzej, oraz dodatkowo kwoty 200 z} tytulem zwrotu kosztoéw leczenia i rehabilitacji.

Decyzja z dnia 6 sierpnia 2021 roku ubezpieczyciel odmoéwil przyjecia odpowiedzialnoéci za powstala szkode. W
uzasadnieniu swojego stanowiska wyjasnil, ze zebrana dokumentacja nie pozwala na postawienie ubezpieczonemu
zarzutu winy.

W mysl postanowienn umowy nr (...).3.2020 wykonawca zobowigzal sie

w szczegblnosci do samodzielnego, bez odrebnych polecen, przystepowania do likwidacji §liskosci wystepujacej m.in.
na ciagach pieszo-jezdnych, badz od$niezania tych ciagow

w takim zakresie, aby zapewnic realizacje postanowiefi umownych.

(zgloszenie szkody k. 20-21, k. 26-27, potwierdzenie nadania przesylki k. 22, k. 28, pismo
k. 23, k. 24, potwierdzenie przyjecia zawiadomienia o szkodzie k. 25, decyzja ubezpieczeniowa k. 29-30, umowa k.
53-79, okoliczno$ci bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalit badz jako bezsporny, badZ na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowodow z dokumentacji medycznej oraz na podstawie wyjasnien powoda i zeznan $wiadkow E. P. i J. J.. Osoby te
opisaly przebieg zdarzenia z udzialem powoda, proces jego leczenia, a takze wplyw urazu na zycie poszkodowanego.

Sad przy tym przy ustalaniu stanu faktycznego pominal zeznania Swiadkow D. W. i A. F.. Osoby te prowadzily firmy,
wchodzace w sklad konsorcjum odpowiadajacego za zimowe utrzymania terenu, na ktérym doszlo do zdarzenia.
A. F. w ogdle nie miala informacji na temat niniejszej sprawy, nadto stwierdzila ona, iz ul. (...) w L. nie jest jej
rejonem, a rejonem nalezagcym do D. W.. Natomiast D. W. opisal w swoich zeznaniach organizacje swojej dzialalnoSci i
procedure utrzymania zimowego terenu, na ktérym doszlo do zdarzenia szkodzacego. Jednakze zeznania tego Swiadka
pozbawione byly konkretow tj. okolicznoéci zdarzenia oraz tego jak wygladal teren w dniu wypadku. Swiadek ten



stwierdzil nadto, iz nie powie on, jak to wygladalo tego konkretnego dnia, bo monitoruje on wszystkie dni, 24 godziny
na dobe (k. 132).

Zapodstawe ustalen faktycznych Sad przyjal ponadto opinie bieglego sadowego K. B.. Oceniajac wydang opinie Sad nie
znalaz}l podstaw do kwestionowania zawartych w jej treci wnioskéw, opinia ta byla bowiem rzetelna, jasna, logiczna
oraz

w sposOb wyczerpujacy objasniajaca budzace watpliwo$ci kwestie. Opinia w pelni odnosila sie do zagadnieni bedacych
jej przedmiotem, wnioski bieglego nie budza przy tym watpliwo$ci w $wietle zasad wiedzy oraz do$wiadczenia
zyciowego, a jednoczeénie opinia zostala sporzadzona w sposoéb umozliwiajacy przesledzenie - z punktu widzenia
zasad wiedzy, do$wiadczenia zyciowego i logicznego rozumowania - analizy przez bieglych zagadnienn bedacych jej
przedmiotem. Wydajac opinie biegly opart sie na zgromadzonym

w aktach sprawy materiale dowodowym, w tym dokumentacji medycznej, oraz na przeprowadzonym badaniu
fizykalnym powoda. Opinia bieglego nie byla podwazana przez strony.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo bylo zasadne i zaslugiwalo na uwzglednienie w przewazajacej czesci.

Zgodnie z trescia art. 805 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia zaklad ubezpieczen zobowiazuje sie spelnié okreslone
$wiadczenie w razie zajécia przewidzianego w umowie wypadku, a ubezpieczajacy zobowigzuje sie zaplaci¢ skladke.

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzgcym odpowiedzialno$é odszkodowawcezg strony pozwanej jest wypadek
z dnia 9 lutego 2021 roku, w wyniku ktérego powdd doznal obrazen ciala. Z uwagi na fakt objecia podmiotu
zobowigzanego do utrzymania chodnika

w odpowiednim stanie ubezpieczeniem odpowiedzialnoSci cywilnej przez Towarzystwo (...), to strona pozwana
zobowiazana jest do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim,
wzgledem ktorych odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczony (art. 822 § 1 k.c.).

Odpowiedzialnoé¢ zarzadcy odpowiedzialnego za utrzymanie chodnika,

w obrebie ktorego doszlo do zdarzenia, w nalezytym stanie ksztaltuje przepis

art. 415 k.c., jest to wiec odpowiedzialno$¢ na zasadzie winy. Do przestanek odpowiedzialnoSci deliktowej naleza:
zdarzenie, z ktorym system prawny wiaze odpowiedzialno$¢ na okres$lonej zasadzie, oraz szkoda i zwiazek przyczynowy
miedzy owym zdarzeniem a szkodg.

Prawo cywilne rozr6znia, analogicznie jak prawo karne, dwie postacie winy: wine umys$lng, dolus i nieumy$lng —
niedbalstwo, culpa. Wina umys$lna zachodzila bedzie wtedy, gdy sprawca chce (dolus directus) wyrzadzi¢ drugiemu
szkode (czyli: ma Swiadomo$é szkodliwego skutku swego zachowania sie i przewiduje jego nastgpienie, celowo do
niego zmierza) lub co najmniej §wiadomie godzi sie na to (dolus eventualis — por. Z. Radwanski, A. Olejniczak,
Zobowigzania..., s. 200; G. Bieniek (w:) Komentarz..., s. 218; Z. Banaszczyk (w:) Kodeks..., s. 1214). Wina nieumy$lna
zachodzila bedzie wowczas, gdy sprawca wprawdzie przewiduje mozliwo$¢ wystapienia szkodliwego skutku, lecz
bezpodstawnie przypuszcza, ze zdola go unikngé albo tez nie przewiduje mozliwoSci nastgpienia tych skutkow,
cho¢ powinien i moze je przewidziec. W obu formach mamy do czynienia z niedbalstwem (culpa), bowiem w
prawie cywilnym, odmiennie niz w prawie karnym, obie postaci winy nieumys$lnej sprowadza sie do niedbalstwa
(por. Z. Mastowski (w:) Kodeks..., s. 983; W. Dubis (w:) Kodeks..., s. 699). Z kolei pojecie niedbalstwa wigze
sie w prawie cywilnym z niezachowaniem wymaganej starannosci. Dlatego chcac dokona¢ oceny, kiedy mamy do
czynienia z wing w postaci niedbalstwa, decydujace znaczenie ma miernik starannoéci, jaki przyjmuje sie za wzor
prawidlowego postepowania. Jaki to jest miernik — wskazuje przepis art. 355 k.c., odnoszacy sie do odpowiedzialno$ci
kontraktowej i deliktowej (por. Agnieszka Rzetecka-Gil, Komentarz do art. 415 Kodeksu cywilnego). Przypisanie
okres$lonej osobie niedbalstwa uznaje sie za uzasadnione wtedy, gdy osoba ta zachowala sie w okreSlonym miejscu i
czasie w spos6b odbiegajgcy od wlasciwego dla niej miernika nalezytej starannosci. O stopniu niedbalstwa $§wiadczy
stopien staranno$ci, jakiego w danych okoliczno$ciach mozna wymagac¢ od sprawcy; niezachowanie podstawowych,
elementarnych zasad ostroznosci, ktére sg oczywiste dla wiekszos$ci rozsadnie mys$lacych ludzi stanowi o niedbalstwie



razacym. Poziom ww. elementarnoéci i oczywistoéci wyznaczaja okolicznoSci konkretnego stanu faktycznego,
zwigzane m.in. z osobg sprawcy, ale przede wszystkim zdarzenia obiektywne, w wyniku, ktorych powstala szkoda (por.
wyrok SA w Katowicach z dnia 25 lipca 2013 roku, V ACa 472/12, LEX; wyrok SN z dnia 10 sierpnia 2007 roku, II
CSK 170/07, LEX). Ocena, czy zachowanie danej osoby nalezy kwalifikowa¢ w kategoriach niedbalstwa wymaga zatem
stworzenia modelu nalezytej starannosci dla kazdego omawianego przypadku i przyrownania zachowania tejze osoby
do takiego teoretycznego wzorca. Ow wzorzec winien byé przy tym formulowany na poziomie obowiazkéw dajacych
sie wyegzekwowa¢é, nieoderwanych od doswiadczen i konkretnych okoliczno$ci (wyrok SN z dnia 23 pazdziernika
2003 roku, V CK 311/02, LEX). Jak wyjasnil przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 2 grudnia 2003 roku (III
CK 430/03, OSNC 2005/1/10) zakresem bezprawno$ci nie sa objete tylko naruszenia zawartych w przepisach -
roznych zreszta galezi prawa - zakazow czy nakazow, adresowanych do ogotu lub okreslonych podmiotéw, ale ponadto
naruszenia zasad wspoétzycia spotecznego. Ogolny zakaz niewyrzadzenia szkody drugiemu uzasadnia - w konkretnych
okolicznoS$ciach sprawy - podjecie niezbednych czynno$ci zapobiegajacych mozliwoSci powstania szkody na osobie lub
w mieniu. Obowigzek nalezytej dbatoéci o zycie i zdrowie czlowieka lub nienarazania na jego utrate moze wynikaé nie
tylko z normy ustawowej, ale takze ze zwyklego rozsadku, popartego zasadami doswiadczenia, ktére nakazuja nie tylko
unikania zbednego ryzyka, lecz takze podejmowania niezbednych czynno$ci zapobiegajacych mozliwoéci powstania
zagrozenia dla zycia lub zdrowia czlowieka.

Przenoszac powyzsze na grunt omawianej sprawy przypomnienia wymaga, ze zarzadca ciaggu komunikacyjnego
zobowiazany jest m.in. do utrzymywania nawierzchni drog

i chodnikow, ktéry to obowiazek wynika wprost z art. 20 pkt 4 ustawy z dnia 21 marca 1985 roku o drogach
publicznych. Na zarzadcy ciazy ponadto obowiazek przeprowadzania okresowych kontroli stanu drog (a wiec
i chodnika, ktory jest czeScia drogi przeznaczona do ruchu pieszych — art. 4 pkt 6 ustawy), ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich wplywu na stan bezpieczenstwa. Jak wskazal Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z dnia 17 grudnia
2014 roku

(I ACa 881/14, L.), na zarzadcy drogi cigzy szeroko rozumiany obowigzek wykonywania ogélu prac
remontowych, zabezpieczajacych i przywracajacych pierwotny (prawidlowy) stan nawierzchni oraz biezacych robot
konserwacyjnych, porzadkowych

iinnych, ktérych celem jest poprawa jako$ci i zwiekszenie bezpieczenstwa ruchu, a jego pierwszoplanowym zadaniem
jest utrzymanie drogi w stanie wykluczajacym narazenie uzytkownikéw na wypadek, pozostajacy w adekwatnym
zwigzku przyczynowym z ich wykorzystaniem. Przytoczyé¢ nalezy rowniez poglad wyrazony przez Sad Apelacyjny

w K. w wyroku z dnia 17 lipca 2014 roku (I ACa 658/14), ktory Sad rozpoznajacy niniejsza sprawe w pelni podziela,
ze staranno$c¢, jakiej mozna wymagaé¢ od zarzadcy drogi, aby nawierzchnia drogi, w tym chodnika, zapewniala
bezpieczne poruszanie sie, jest zdecydowanie wyzsza niz staranno$¢ wymagana od zwyklego przechodnia w obserwacji
ewentualnych przeszkéd na chodniku. Zarzadca drogi ma szczegolny ustawowy obowiazek dbalo$ci o nawierzchnie
drogi, podczas gdy obowigzek przechodnia do zwracania uwagi na ewentualne nieréwno$ci i przeszkody wynika
wylacznie ze wskazan rozsadku

i do$wiadczenia zyciowego. W realiach rozpoznawanej sprawy, w $§wietle zebranego materialu dowodowego oczywista
jawi sie konstatacja, iz zarzadca przedmiotowego chodnika w dniu zdarzenia nie wypeklil cigzacych na nim
obowiazkdw i nie zabezpieczyl

w odpowiedni sposob jego nawierzchni przed skutkami $niegu i mrozu. O czym byla mowa, odcinek, po ktérym
poruszal sie powdd byl oblodzony, w jego obrebie lezal nieodgarniety $nieg, a powierzchnia chodnika nie byla
posypana piaskiem, ani sola, o czym przesadzaja depozycje powoda oraz jego malzonki. Co oczywiste, skoro na
chodniku zalegal nieodgarniety $nieg to powod nie byt w stanie naocznie ocenié, czy pod $niegiem znajduje sie
oblodzenie, czy tez nie. Wobec powyzszego zdaniem Sad nie do obrony jest argumentacja pozwanego, jakoby
ubezpieczony wlasciwie zabezpieczyl ten ciag pieszy przed skutkami zimy. Strona pozwana nie wykazala jednocze$nie
w zaden sposob (art. 6 k.c., art. 232 k.p.c.), aby powod uchybil zasadom oraz przepisom, jakie obowiazuja pieszych
podczas poruszania sie po chodniku, powyzsze nie wynika rowniez z ustalonego przez Sad stanu faktycznego. Brak jest
w szczego6lnosci dowodow, czy tez chocby twierdzen na okolicznosé, ze powdd szedl nieostroznie, $pieszyl sie, biegl, co$
dekoncentrowalo jego uwage, badz tez aby zachodzily jakiekolwiek inne przestanki, ktére mozna by ocenia¢ w kategorii
przyczynienia sie do powstalej szkody. Jednocze$nie Sad podziela poglad Sadu Najwyzszego przedstawiony w wyroku



z dnia 11 lutego 2004 roku (I CK 222/03, L.), ze w sytuacji, w ktorej przyczyne szkody ma stanowi¢ zaniechanie,
a zatem kiedy ocena zwiazku przyczynowego przebiega w oparciu o hipotetyczne zalozenie, ze okre$lone dzialanie,
gdyby zostalo podjete, zapobiegaloby szkodzie, nalezy wskazaé to niezbedne dzialanie zapobiegawcze oraz wykazac,
Ze istniala obiektywna potrzeba i mozliwo$¢ jego podjecia. W rozpoznawanej sprawie spelnione zostaly wszystkie
warunki dla uznania, ze istnieje adekwatny zwigzek przyczynowy pomiedzy zaniechaniem przez zarzadce chodnika
utrzymania jego nawierzchni w nalezytym stanie a szkoda doznang przez powoda, w sytuacji, gdy chodnik ten nie byl
zabezpieczony przed skutkami zimy, a zarzadca mial realng mozliwo$¢ dokonania w jego obrebie stosownych prac
zanim do wypadku doszlo. Powtérzenia wymaga, ze zarzadca chodnika niewatpliwie zobowigzany byl do dbania o stan
jego nawierzchni, a skoro zaniechal takich dzialan, to ponosi odpowiedzialnoé¢ za powstale w wyniku tego: szkode i
krzywde powoda. Gdyby bowiem przedmiotowy odcinek chodnika nie byt oblodzony, powo6d

z prawdopodobienstwem graniczacym z pewnoscia nie uleglby wypadkowi. Reasumujac Sad uznal, ze pomiedzy
zaniechaniem zarzadcy chodnika, a szkoda w postaci obrazen powoda, jakich doznala na skutek upadku, istnieje
adekwatny zwigzek przyczynowo-skutkowy, co rodzi odpowiedzialnoé¢ na zasadzie winy, a tym samym, stanowi
podstawe odpowiedzialnoSci pozwanego.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracil catkowicie lub
cze$ciowo zdolnoé¢ do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na
przyszlo$¢, moze on zadac od zobowiazanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.). Ponadto,
w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednia
sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$¢uczynienie stanowi sposoéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda

w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Inaczej niz przy odszkodowaniu,

w przypadku zado$éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje
jedynie ogoélnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia. W judykaturze i piSémiennictwie
podkresla sie, ze zado$éuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie musi mie¢ odczuwalng warto$é
ekonomiczna, jednocze$nie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe poszukiwania obiektywnych i
sprawdzalnych kryteriéw oceny jego wysokoSci, choé przy uwzglednieniu indywidualnej sytuacji stron (tak m.in. SN
w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX). Do podstawowych kryteriéw oceny w tym zakresie
zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwaloéé obrazen, prognozy na przyszlosc, wiek
poszkodowanego, skutki w zakresie Zycia osobistego oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okre$lonych
czynno$ci zyciowych, korzystania z pomocy innych osbb, czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i
winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia

4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz. 37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia
1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145;

w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX; w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR
238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz. 81; w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I CK 131/03, OSNC 2004 r, nr 4,
poz. 40). Przy ustalaniu zado$¢uczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze wylacznie procentowego uszczerbku
na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego urazu. Konieczne jest réwniez
uwzglednienia stosunk6w majatkowych spoleczenstwa i poszkodowanego, tak, aby mialo ono dla niego odczuwalng
warto$¢. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug
calkowicie obiektywnego

i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zadoécuczynienia. Charakter szkody niemajatkowej decyduje,
bowiem o jej niewymiernoSci (por. wyrok SN z dnia 9 lutego 2000 roku, III CKN 582/98, LEX.), za$ pojecie
»odpowiedniej sumy zado$¢uczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookreslony (por. wyrok SN z dnia
28 wrze$nia 2001 roku,



III CKN 427/00, LEX). W konsekwencji w judykaturze za ugruntowane uzna¢ nalezy stanowisko, ze procentowo
okreslony uszczerbek shuzy tylko jako pomocniczy Srodek ustalania rozmiaru odpowiedniego zado$éuczynienia, a
nalezne poszkodowanemu zado$éuczynienie nie moze by¢ mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego
procentu uszezerbku na zdrowiu (por. m.in. wyrok SA w Krakowie z dnia 17 lutego 2016 roku, I ACa 1621/15, LEX;
wyrok SN z dnia 18 listopada 1998 roku, IT CKN 353/98, LEX). Jak wyjaénil przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia
28 czerwca 2005 roku (I CK 7/05, LEX) mierzenie krzywdy wylgcznie stopniem uszczerbku na zdrowiu stanowiloby
niedopuszczalne uproszczenie nieznajdujace oparcia w treéci art. 445 § 1 k.c. Dlatego tez

w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zado$éuczynienia Sad korzysta z daleko idacej
swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, I CKN 1119/98, LEX). W judykaturze
za utrwalone uznaé nalezy stanowisko, ze procentowy uszczerbek na zdrowiu, jako oparty na ustandaryzowanych i
mechanicznie powielanych kryteriach, jest wlasciwy dla odszkodowan okre$lonych w odrebnych przepisach (np. z
tytulu wypadkoéw przy pracy), gdzie determinantem wysokoS$ci §wiadczenia jest wylacznie rozmiar tego uszczerbku.
W oczywisty spos6b nie obejmuje on zatem istoty

i funkcji krzywdy, opartej na zdematerializowanych przezyciach psychicznych i zmiennego - stosownie do
indywidualnych cech poszkodowanego - odczuwania skutkdw zdarzenia (por. m.in. wyrok SA w Szczecinie z dnia 24
lutego 2022 roku, I ACa 1012/21, L.; wyrok SA w Poznaniu z dnia 24 stycznia 2022 roku, I ACa 157/21, L.; wyrok
SA w Lodzi z dnia 26 lutego 2021 roku, I ACa 1188/19, L.). Ponadto w orzecznictwie podnosi sie, ze zasadzone
zado$éuczynienie ma realizowaé przede wszystkim cele kompensacji krzywdy, ktére wobec niemozno$ci usuniecia
doznanego juz cierpienia wigzane sa zwykle

z mozliwoscia zaspokojenia, dzieki przyznanej kwocie, potrzeb poszkodowanego na wyzszym poziomie lub sprawienia
sobie dodatkowych przyjemnosSci. W ocenie, jaka kwota realizuje ten cel, nalezy zatem wziagé pod uwage rowniez
zjawiska o charakterze makroekonomicznym, takie jak inflacja, czy wysoko$é cen w panstwie, w ktérym pokrzywdzony
bedzie realizowal kompensacyjna i satysfakcyjng funkcje przyznania okre$lonych $§rodkéw pienieznych. Wysokoséc
zado$éuczynienia powinna uwzglednia¢ takze stosunki majatkowe, oraz poziom zycia istniejace w kraju miejsca
zamieszkania poszkodowanego. Zado$cuczynienie ma bowiem stanowi¢ pieniezng realna kompensate (wyrazajaca
sie wlaénie w jej sile nabywczej krzywdy niemajatkowej. Zasada umiarkowanej wysoko$ci zado$éuczynienia laczy
wysoko$¢ zado$cuczynienia z wysokoS$cig stopy zyciowej spoleczenstwa, gdyz zaréwno ocena, czy jest ono realne,
jak i czy nie jest nadmierne, pozostawa¢ musi w zwiazku z poziomem Zycia. Nie mozna jednak pomija¢ faktu,
ze kryterium "przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa" moze mieé tylko charakter uzupekliajacy i nie powinno
pozbawia¢ zado$¢uczynienia jego zasadniczej funkcji kompensacyjnej (por. m.in. wyrok SA w Poznaniu z dnia 20
czerwca 2022 roku, I ACa 958/21, L.; wyrok SA w Katowicach z dnia 24 lutego 2022 roku, V ACa 246/20, L.; wyrok
SN z dnia 12 listopada 2020 roku, III CSK 55/15, L.; wyrok SN z dnia 12 lipca 2002 roku, V CKN 1114/00, L.; wyrok
SN z dnia 18 stycznia 1984 roku, I CR 407/83, L.). Finalnie przypomnienia wymaga, ze oceniajac wysoko$¢ przyjetej
sumy zado$c¢uczynienia jako ,odpowiedniej”, sad korzysta z daleko idacej swobody.

W konsekwencji zarzut niewlaSciwego ustalenia kwoty zado$¢uczynienia moéglby hipotetycznie okazaé sie skuteczny
wylacznie wowczas, gdy suma ta zostala okre$lona

z oczywistym naruszeniem regul obowiazujacych w tym zakresie. O razacym naruszeniu prawa mozna bowiem mowic
przede wszystkim w tych przypadkach, kiedy zasadzona kwota odbiega od rozmiaru poniesionej krzywdy w sposéb
razacy, jaskrawy, niedajacy sie wprost pogodzi¢ z poczuciem sprawiedliwo$ci. Tylko bowiem wéwczas nalezaloby
uznac, ze orzeczone zado$éuczynienie nie ma charakteru ,odpowiedniego” w rozumieniu art. 445 § 1

i2 k.c. (por. m.in. postanowienie SN z dnia 13 stycznia 2022 roku, IV KK 650/21, L.; wyrok SA w Gdansku z dnia 20
grudnia 2018 roku, IT AKa 381/18, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 26 wrzeSnia 2018 roku, I ACa 1697/17, L.; wyrok SA
w Krakowie z dnia 30 maja 2018 roku, I ACa 1504/17, L.).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody doznanej przez powoda stanowi w niniejszej
sprawie stopien trwatego uszczerbku na jego zdrowiu, ktéry Sad ustalil na poziomie 10% opierajac sie w tym zakresie
na opinii bieglego ortopedy. Skoro jednak uszczerbek na zdrowiu jest tylko jednym z elementéw istotnych dla oceny
adekwatnosci zado$cuczynienia, jego wymiar powinien uwzglednié¢ wszystkie zachodzace

w przedmiotowej sprawie okoliczno$ci. Jak wyjasniono wyzej, zado§¢uczynienie przystuguje bowiem za doznana
krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwos$ci)



i cierpienia psychiczne (negatywne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi, niemoznoécia
wykonywania dzialalno$ci zawodowej i wylaczeniem z zycia codziennego). W omawianej sprawie Sad nie mogt zatem
pomingé dolegliwoéci bolowych, ktore pojawily sie po wypadku, mialy przetrwaly charakter i cho¢ z czasem ich
natezenie uleglo zmianie, to jednak utrzymuja sie one do dnia dzisiejszego. Pomimo przeprowadzonego dlugotrwatego
leczenia i rehabilitacji powdd nadal jest narazony na bdl, ktéry utrudnia codzienne funkcjonowanie. Przebyte
zdarzenie niewatpliwie ograniczylo i zdezorganizowalo zycie powoda, okresowo stal sie on zalezny od innych oséb
tracac w ten sposob dotychczasowa samodzielno$é. Przypomnienia wymaga, ze okres samego noszenia buta gipsowego
przez poszkodowanego po doznanym urazie trwat 6 tygodni, a wiec byl znaczny. Dodatkowo doznany uraz negatywnie
odbil sie na psychice powoda, stal sie on bardziej nerwowy, w jego zachowanie wdala sie apatia. Skutki urazu
sprawily ponadto, ze w duzej mierze zaprzestal on dotychczasowej aktywnosci fizycznej, ktéra wezedniej sprawiala
mu rado$¢. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez okoliczno$é, ze mimo zakonczenia leczenia powdd nie odzyskal
pelnej sprawnosci prawej konczyny dolnej, w obrebie ktérej wystepuje szereg ograniczen ruchomosci, ktory to stan
uznaé nalezy za utrwalony. Dodatkowo powstale u powoda zmiany zwyrodnieniowe w stawie skokowym, bedace
nastepstwem przebytego zdarzenia, moga w przyszlo$ci wymagaé leczenia i rehabilitacji. W §wietle poczynionych
rozwazan nie sposob uznac, iz krzywda A. P. miala niewielki charakter.

Z drugiej strony Sad uwzglednit fakt, Ze leczenie powoda mialo niepowiklany, typowy charakter, zostalo zakonczone,
a powod odzyskal zadowalajacg funkcje prawej nogi, prawidlowe obcigzenie i chodzenie bez defektu. Jednoczeénie,
nalezy mie¢ na uwadze, ze zadoSéuczynienie powinno by¢ umiarkowane i utrzymane w rozsadnych granicach,
odpowiadajgcych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa. Uwzgledniajac powyzsze
okoliczno$ci, rodzaj i rozmiar doznanej przez A. P. krzywdy, poziom trwalego uszczerbku na jego zdrowiu, dyrektywe
przyznawania umiarkowanego zado$c¢uczynienia, ale jednoczeénie przede wszystkim jego kompensacyjng funkcje,
oderwang od samego uszczerbku na zdrowiu, aktualna sytuacje ekonomiczna

w Polsce, w tym wysoka inflacje (10,8% w ujeciu rocznym w poréwnaniu do lipca 2022 roku), wysoko$c
stop procentowych (6,75%), wreszcie poziom Sredniego miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce narodowej w
2022 roku (6.346,15 z1), dochodzona tytulem zado$éuczynienia kwote w wysokosci 26.000 zl uznac¢ nalezy za
niewygorowana.

Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego koszty. Jezeli poszkodowany utracit calkowicie lub cze$ciowo zdolnoéé do pracy zarobkowej
albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszloé¢, moze on zadaé¢ od
zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (art. 444 § 2 k.c.). Korzystanie

z pomocy innej osoby i koszty z tym zwigzane stanowig koszty w rozumieniu powolywanego przepisu. Z opinii bieglego
niespornie wynika, ze pow6d wymagal opieki osob trzecich, na potrzebe te wskazywali rowniez §wiadkowie oraz sam
poszkodowany. W ocenie bieglego pomoc ta byla niezbedna przez 6 tygodni w wymiarze 2 godzin dziennie, a wiec
lacznie przez 84 godziny. Przyjmujac stawke godzing podana w pozwie, tj. 18,30 zttaczny koszt opieki wynidst 1.537,20
z}. Sad nie znajduje przy tym podstaw, aby podwaza¢ wysoko$¢ podanej stawki, sytuuje sie ona bowiem ponizej stawek
za ustugi opiekuncze wynikajacych z uchwaly Rady Miejskiej w L. z dnia 27 grudnia 2019 roku zmieniajacej uchwale
w sprawie okre§lenia szczegdlowych warunkéw przyznawania i odplatno$ci za ushugi opiekuncze i specjalistyczne
ushugi opiekuncze (...) z dnia 30 sierpnia 2017 roku, na mocy ktoérej to uchwaly godzinowa stawka niespecjalistycznych
ustug opiekunczych wynosila w okresie od dnia 31 stycznia 2020 roku do dnia 24 marca 2021 roku - 23,70 zk
Wartoéci przyjete przez strone powodowa nie mogg by¢ wiec uznane za wygbérowane. Nie ma przy tym znaczenia
okoliczno$é, ze powodowi udzielali pomocy czlonkowie rodziny, przez co opieka ta nie miata odptatnego charakteru. W
orzecznictwie za ugruntowane uznaé nalezy stanowisko, ze nie jest konieczne, aby poszkodowany rzeczywiscie oplacit

koszty opieki, gdyz nawet opieka §wiadczona przez najblizszych czlonkéw rodziny nieodplatnie, stanowi element
naleznego poszkodowanemu odszkodowania. Szkoda jest juz bowiem konieczno$¢ zapewnienia opieki, natomiast
zapewnienie sobie przez poszkodowanego tanszej lub nawet nieodplatnej opieki nie zmniejsza szkody. Wskazuje sie
takze, ze czym innym jest kwestia zaangazowania osob najblizszych wobec poszkodowanego w udzielanie mu pomocy z
uwagi na laczace ich wiezi rodzinne lub cho¢by z motywoéw moralnych, a czym innym niebudzaca watpliwoéci kwestia,
ze udzielanie przez nich takiej pomocy wymaga podjecia pewnych dzialan i wysilkow oraz poSwiecenia swojego
czasu, ktory w przeciwnym razie mogliby wykorzysta¢ na dowolny inny cel. Oczywiste jest rowniez, ze okreslajac te



koszty nalezy wzia¢ pod uwage, ze w zakres tej opieki oprocz zwyklych czynnoéci zycia codziennego (co do ktorych
mozna by podnieé¢, ze wynikaja z normalnego obowiazku alimentacyjnego) wchodza w tym przypadku czynnosci
charakterystyczne dla opieki nad chorymi (codzienna toaleta, podawanie lekow, mycie, zmiana pampersow itp.) (por.
m.in. wyrok SA w Lublinie z dnia 16 maja 2022 roku,

I ACa537/21, L.; wyrok SA w Gdansku z dnia 16 lutego 2022 roku, I ACa 185/21, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 17 stycznia
2022 roku, I ACa 1178/21, L.; wyrok SA w Poznaniu z dnia 30 pazdziernika 2020 roku, I ACa 834/19, L.; wyrok SA
w Krakowie z dnia 2 paZdziernika 2020 roku, I ACa 874/19, L.). W judykaturze wyrazono takze stanowisko, ze dla
wyliczenia kosztéw opieki w pelni adekwatne pozostaja stawki wynagrodzenia opiekunéw MOPS czy $wiadczacych
ustugi opiekuncze. Bezspornie bowiem ushugi opiekuncze obejmuja proste czynnosci zycia codziennego zwigzane z
utrzymaniem higieny osobistej podopiecznego, robieniem zakupow, czy przygotowaniem positkow,

a zatem tego rodzaju zachowania opiekuna, ktore nalezy zakwalifikowac, jako konieczng poszkodowanemu ,,wyreke w
niektérych czynnosciach” (por. wyrok SA w Lodzi z dnia 14 wrzeénia 2017 roku, I ACa 137/17, L.). Finalnie wyjasnienia
wymaga, ze dla uwzglednienia zadania poszkodowanego o zwrot kosztéw opieki niezbedne jest jedynie ustalenie samej
potrzeby otrzymania $wiadczenia medycznego, a nie rachunkowe wykazanie rzeczywistego poniesienia tych kosztow
(por. m.in. wyrok SA w Warszawie z dnia 8 maja 2013 roku, I ACa 1385/12, LEX; wyrok SA w Lodzi z dnia 30 kwietnia
2013 roku, I ACa 30/13, LEX; wyrok SA w Szczecinie z dnia 27 wrze$nia 2012 roku, I ACa 292/12, LEX; wyrok SN
z dnia 8 lutego 2012 roku, V CSK 57/11, LEX). Majac powyzsze na uwadze, roszczenie powoda w zakresie zwrotu
kosztow opieki osob trzecich bylo zasadne w kwocie 1.537,20 zl. Dalej idace zZadanie, jako nieudowodnione, podlegalo
oddaleniu.

Powdd byl ponadto uprawniony zadac zwrotu kosztow zabiegdw rehabilitacyjnych

w kwocie 200 zl. Koszt rehabilitacji zostal wykazany zlozona do akt fakturg, a konieczno$¢ stosowania zabiegow
potwierdzil biegly sadowy. Uprawnienie poszkodowanego do skorzystania w ramach umowy obowigzkowego
ubezpieczenia OC z leczenia niefinansowanego ze §rodkow publicznych jest przy tym niesporne w $wietle pogladow
judykatury (por. m.in. uchwala skladu siedmiu sedziow SN z dnia 19 maja 2016 roku, III CZP 63/15, OSNC
2016/11/125). Jednocze$nie truizmem jest stwierdzenie, ze w warunkach polskiej shuzby zdrowia czas oczekiwania
na zabiegi rehabilitacyjne refundowane w ramach NFZ nie nalezy do najkrotszych, na co zreszta zwrdcil uwage
powdd oraz jego malzonka. Dodatkowo uwypuklenia wymaga, ze odwlekanie wdrozenia leczenia usprawniajacego
(powo6d wspominal o 6-miesiecznym okresie oczekiwania na zabiegi z NFZ) mogloby mieé niekorzystny wplyw na jego
ostateczny wynik. Decydujac sie zatem na odplatne leczenie powdd w istocie dzialal w celu minimalizacji rozmiaréw
szkody. Jednoczeénie biegly wskazal, ze wystawiona na powoda faktura z tytulu zabiegéw rehabilitacyjnych byta
uzasadniona doznanym urazem narzadu ruchu.

Majac na uwadze poczynione rozwazania Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 27.737,20 zl (26.000
zl zado$éuczynienia, 1.537,20 zl za opieke, 200 zl tytulem zwrotu kosztoéw rehabilitacji) z ustawowymi odsetkami za
opdznienie od kwoty 13.737,20 zl od dnia 7 sierpnia 2021 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 14.000 zl od dnia 28
kwietnia 2023 roku do dnia zaplaty. W pozostalym zakresie pozew podlegal oddaleniu.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dtuznik popada w op6znienie, jezeli nie spelnia §wiadczenia w terminie, w ktérym stato
sie ono wymagalne. Zobowiazanie z tytulu wyplaty zado$cuczynienia ma charakter bezterminowy, przeksztalcenie go
w zobowiazanie terminowe nastepuje za§ w drodze wezwania wierzyciela skierowanego do dluznika do spehienia
Swiadczenia, jesli tylko wezwanie to zawiera wskazanie zadanej kwoty (por. m.in. wyrok SA w Bialymstoku z dnia 11
grudnia 2013 roku, I ACa 584/13, LEX; wyrok SA w Poznaniu z dnia 26 wrze$nia 2013 roku, I ACa 693/13, LEX; wyrok
SN z dnia 22 lutego 2007 roku,

I CSK 433/06, LEX). W niniejszej sprawie powdd pismem z dnia 1 czerwca 2021 roku wezwal pozwanego do zaplaty
w terminie 30 dni kwoty 12.000 z} zado$¢uczynienia oraz kwoty 2.305,80 zl tytulem zwrotu kosztéw opieki i kwoty
200 zl tytulem zwrotu kosztow leczenia i rehabilitacji. W dniu za$ 6 sierpnia 2021 roku pozwany odmoéwil wyplaty
odszkodowania, zatem w tym dniu pozwany mial pelng wiedze aby zdecydowac

o zakonczeniu postepowania likwidacyjnego. Tym samym zadanie odsetek od pierwotnie dochodzonej pozwem kwoty
w cze$ci uwzglednionej tj. 13.737,20 zl od dnia 7 sierpnia 2021 roku, tj. dnia nastepujacego po dacie wydania



decyzji ubezpieczeniowej, byto w pelni zasadne. Od rozszerzonej czesci pozwu Sad zasadzil natomiast odsetki od dnia
przypadajacego po dacie doreczenia pozwanemu pisma procesowego w tym przedmiocie tj. od 28.04.2023 r. (k. 235).

O obowigzku zwrotu kosztéw procesu Sad orzekl na podstawie art. 98 k.p.c. w zw. z art. 100 k.p.c. zasadzajac od
pozwanego na rzecz powoda calo$¢ poniesionych przez niego kosztéw, bowiem wygral on sprawe niemal w calosci (w
97%) — tj. zasadzono kwote 5.563 z1, na ktéra zlozyly sie: oplata sagdowa od pozwu 750 zl, wynagrodzenie zawodowego
pelnomocnika — 3.600 zl, oplata skarbowa od pelnomocnictwa 17 zl, zaliczka na bieglego — 500 zl, oplata skarbowa
20 zt (k. 217), oplata sadowa od pisma zawierajacego rozszerzenie powodztwa tj. 676 zl.

Ponadto Sad nakazal pobraé¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi
kwote 275 zl na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych w zw. z art. 98 k.p.c.

Z tych wzgledbw, orzeczono jak w sentencji.



