Sygn. akt VIII C 361/22

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 9 sierpnia 2023 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: Sedzia Malgorzata Sosinska-Halbina

Protokolant: st. sekr. sad. Izabella Bors

po rozpoznaniu w dniu 9 sierpnia 2023 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa L. R.

przeciwko Towarzystwu (...) z siedziba w W.

o zaplate

zasgdza od pozwanego na rzecz powodki kwote 21.000 zt (dwadzieScia jeden tysiecy zlotych) tytulem zado§éuczynienia
z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od kwoty 10.000 zt (dziesiec tysiecy zlotych) od dnia 15 czerwca 2021 roku do
dnia zaplaty oraz od kwoty 11.000 z} (jedena$cie tysiecy zlotych) od dnia 22 czerwca 2023 roku do dnia zaplaty;

zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 5.533,90 zt (pieé tysiecy pieéset trzydzieSci trzy zlote dziewiecdziesiat
groszy) tytulem odszkodowania z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwoty 5.267 zl (pieé tysiecy dwieScie
piecdziesiat siedem zlotych) od dnia 15 czerwca 2021 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 266,90 zt (dwiescie
sze$cdziesiat sze$¢ zlotych dziewieédziesiat groszy) od dnia 22 czerwca 2023 roku do dnia zaplaty;

zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 5.427 z1 (pieé tysiecy czterysta dwadzieécia siedem zlotych) tytulem
zwrotu kosztow procesu;

nakazuje zwr6ci¢ ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa
w L.

na rzecz powodki kwote 237 zt (dwieScie trzydziesci siedem zlotych) tytulem nadplaconej oplaty sadowej od
rozszerzonej cze$ci powodztwa;

na rzecz pozwanego kwote 195,49 zl (sto dziewieédziesiat pie¢ zlotych czterdzieSci dziewie¢ groszy) tytulem
niewykorzystanej zaliczki na bieglego.

Sygn. akt VIII C 361/22

UZASADNIENIE

W dniu 4 marca 2022 roku powoddka L. R., reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyla przeciwko
Towarzystwu (...) z siedziba w W. powo6dztwo o zaplate kwoty 10.000 zl tytulem zado$c¢uczynienia oraz 5.267 zt tytutem
odszkodowania, obie kwoty z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 15 czerwca 2021 roku do dnia zaplaty.
Ponadto wniosla o zasadzenie od pozwanego zwrotu kosztow procesu.

W uzasadnieniu pelnomocnik powo6dki wskazal, ze w dniu 12 rudnia 2020 roku powodka idac chodnikiem przy ul.
(...) weszla na niestabilna, ruchoma plyte chodnikowa, w wyniku czego przewrdcila sie doznajac obrazen ciala. Z



miejsca zdarzenia zostala przewieziona do placowki medycznej, gdzie po przeprowadzeniu badanh zdiagnozowano u
niej ztamanie nasady blizszej koSci ramiennej, ztamanie szyjki ko$ci ramiennej prawej ze zlamanie guzka wiekszego.
Po wdrozeniu leczenia zachowawczego, zaopatrzeniu reki w orteze D., powbddka zostala wypisana do domu. Po
opuszczeniu szpitala poszkodowana kontynuowata leczenie ortopedyczne, wdrozyta rowniez zabiegi rehabilitacyjne,
ktorych koszt wynidst 666 zl, dodatkowo zmuszona byla ponie$¢ koszt zakupu lekéw w wysokos$ci 100 zt. Na skutek
wypadku powddka nie byla w stanie wykonywa¢ podstawowych czynnoéci zycia codziennego i musiata korzystaé z
pomocy przy myciu sie, ubieraniu, przygotowywaniu positkow. Poczatkowo pomoc ta byta niezbedna w wymiarze

3 godzin dziennie w okresie od 12 do 31 grudnia 2020 roku, nastepnie w wymiarze

2 godziny dziennie w styczniu 2021 roku, wreszcie w wymiarze 1 godziny dziennie przez 4 kolejne miesigce. W
dalszej kolejnoSci pelnomocnik wyjasnil, ze pomimo przebytego leczenia i rehabilitacji powddka nadal odczuwa
ograniczenia ruchomosci prawej reki oraz dolegliwosci bolowe. Wskazatl ponadto, ze pismem z dnia 23 kwietnia 2021
roku L. R. zglosila szkode Miastu L., ktore przekazalo zgloszenie (...). Pozwany, udzielajacy ochrony ubezpieczeniowej
podmiotowi odpowiedzialnemu za utrzymanie przedmiotowego chodnika w nalezytym stanie, wszczat postepowanie
likwidacyjne, w toku ktoérego decyzja z dnia 14 czerwca 2021 roku odmoéwil wyplaty dochodzonych kwot kwestionujac
zasade swojej odpowiedzialnosci.

(pozew k. 5-7)

W odpowiedzi na pozew strona pozwana, reprezentowana przez zawodowego pelnomocnika, wniosla o oddalenie
powodztwa w caloéci oraz o zasadzenie od powo6dki zwrotu kosztow procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik zaprzeczyt,
aby pozwany byt zobowigzany do zaplaty kwoty dochodzonej pozwem kwestionujac przebieg zdarzenia z udzialem
powddki. Podniosl, ze zalaczone w poczet materialu dowodowego zdjecia sg niewyrazne, nieczytelne, nie wiadomo
gdzie i kiedy zostaly wykonane. Wobec powyzszego pozwany nie przyjat odpowiedzialno$ci za zdarzenie. Niezaleznie
od powyzszego, z ostroznoSci procesowej pelnomocnik wyjasnil, ze doznany przez powodke uraz nie byt powazny i nie
skutkowal dalekosieznymi konsekwencjami, wskazal, ze poszkodowana nie przedstawila rachunkéw i faktur za koszt
opieki oso6b trzecich, nie udowodnila, ze zostal on poniesiony, podwazyl rowniez stawke godzinowa za opieke oraz
koszt zakupu lekow. Wreszcie zwrdcil uwage, ze w ramach obowigzku minimalizacji szkody pow6dka mogla skorzystaé
z zabiegow rehabilitacyjnych refundowanych w ramach NFZ.

(odpowiedz na pozew k. 77-79)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Pelnomocnik pozwanego uzupelniajaco wyjasnil, ze podmiotem
odpowiedzialnym za utrzymanie prawidtowej nawierzchni chodnika (stan techniczny) w miejscu zdarzenia jest (...)
Miasta L., natomiast za utrzymanie chodnika w zakresie porzadkowo-sanitarnym (od$niezanie, utrzymanie czystosci)
jest Wydzial Gospodarki Komunalnej Miasta L..

Po wydaniu opinii przez bieglego sadowego pelnomocnik powodki rozszerzylt powodztwo do kwoty 21.000 zi
tytulem zado$éuczynienia oraz 266,90 z} tytutem odszkodowania, z ustawowymi odsetkami za op6znienie w zakresie
rozszerzenia od dnia nastepujacego po dacie doreczenia pozwanemu pisma z rozszerzeniem powodztwa. W zakresie
roszczenia odszkodowawczego, w czeSci dotyczacej kosztow opieki oséb trzecich, uzupelniajaco podal, ze obejmuje
ono opieke w wymiarze oznaczonym przez biegltego wg stawek: 21,20 zl za pierwsze 50 dni oraz 23,70 zl za dalsze 41
dni. Pelnomocnik pozwanego wniost o oddalenie powddztwa takze w jego rozszerzonym ksztalcie.

(protokol rozprawy k. 103-109, k. 157-157v., pismo procesowe k. 116-117, k. 120, k. 151-151v., pismo procesowe pelnom.
pozwanego z dn. 05.07.2023r. k. 159)

Sad Rejonowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 12 grudnia 2020 roku L. R. udala sie, w godzinach poludniowych, do sklepu (...) przy al. (...) w L. korzystajac
z lokalnego $rodka transportu publicznego. Po wyjéciu z autobusu za Rondem (...) powddka, normalnym krokiem,
skierowala sie chodnikiem przy ul. (...) w zamierzonym kierunku. Po chwili zachwiala sie na nier6wnych plytach
chodnikowych i gdy probowata odzyskaé rownowage oraz znalezé nogg stabilne miejsce, postawila ja na wystajacej



plycie (znak ,x” na zdjeciach z k. 33-35). W konsekwencji powddka upadta. Powodka nie byla w stanie samodzielnie
wstac iuczynila to dopiero z pomoca przechodnia, ktéry odprowadzil ja do tawki. Nastepnie poszkodowana zadzwonila
do corki.

Po upadku powoddka nie byta w stanie ruszaé prawa rekg. Po uplywie okolo 20 minut na miejsce zdarzenia przyjechat
wnuk powodki D. B., ktory z nig mieszka, i ktory zabral babcie na pogotowie. Wezeéniej powddka pokazala mu miejsce,
w ktoérym sie przewrdcila.

W momencie zdarzenia panowala dobra pogoda, nie bylo mokro, na chodniku nie zalegal $nieg. Powierzchnia
chodnika w miejscu upadku powddki byta popekana,

z wieloma ubytkami, plyty chodnikowe byly nieréwne, czeéciowo popekane, odstawaly od siebie, jak rowniez ponad
poziom nawierzchni chodnika.

(dowdd z przestuchania powédki — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku oraz z dnia 16 czerwca
2023 roku, zeznania $wiadka S. B. — elektroniczny protokol rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku, zeznania $wiadka
D. B.

— elektroniczny protokoét rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku, dokumentacja fotograficzna k. 33-35, okoliczno$ci
bezsporne)

Przeprowadzone u powodki badanie RTG wykazalo zlamanie szyjki prawej koéci ramiennej ze zlamaniem guzka
wiekszego. Ponadto w badaniu przedmiotowym stwierdzono obrzek okolicy prawego barku, podbiegniecie krwawe w
blizszej czesci prawego ramienia oraz bl w czasie ruchow. Zastosowano leczenie zachowawcze, a na ztamang konezyne
zalozono orteze typu D.. Powodka zostala wypisana do domu z zaleceniem stosowania lekow przeciwbolowych i
przeciwobrzekowych, a takze kontroli w poradni ortopedyczne;j.

O. byla zalozona na tuléw i cala prawa reke — do wysokosci palcow, przy czym prawa reka byla dociénieta do tulowia.

W trakcie wizyty w poradni w dniu 29 grudnia 2020 roku lekarz stwierdzil zadowalajace ustawienie odlamoéw kostnych
oraz zalecil utrzymanie unieruchomienia na okres 3 tygodni. Podczas kolejnej wizyty stwierdzono, ze zlamanie
znajduje

sie w trakcie zrostu, powddce wystawiono skierowanie na rehabilitacje, ktéra powodka rozpoczela w lutym 2021
roku. Powbdka zdecydowala sie na odplatna rehabilitacje, poniewaz pierwszy wolny termin zabiegoéw w ramach NFZ
przypad! dopiero po 7 miesigcach pomimo, ze skierowanie na zabiegi zostala opatrzone dopiskiem ,pilne”. Leczenie
rehabilitacyjne powddki bylo kontynuowane

w 2022 roku.

Przez kilka miesiecy po wypadku, do maja/czerwca 2021 roku poszkodowana zazywala leki przeciwbdlowe, jak
roéwniez zapobiegajace zakrzepicy.

Z tytulu odbytych zabiegdéw rehabilitacyjnych L. R. poniosta wydatek w lacznej wysokos$ci 666 zl.

(dowdd z przestuchania powo6dki — elektroniczny protokét rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku oraz z dnia 16 czerwca
2023 roku, zeznania $wiadka S. B.

— elektroniczny protokot rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku, zeznania $wiadka D. B. — elektroniczny protoko6t
rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku, dokumentacja medyczna k. 13-24, faktury k. 25-26)

W badaniu fizykalnym u powodki stwierdza sie ograniczenie: czynnego ruchu zginania i odwiedzenia prawego
ramienia o okoto 40°, biernych ruch6w o okoto 30°, ruchéw prawego ramienia w zakresie rotacji zewnetrznej o okoto

40° oraz w zakresie rotacji wewnetrznej o okolo 20°. W koncowej fazie badania biernych ruchéw prawego ramienia
pojawia sie umiarkowany bol. Obwod prawego ramienia jest zmniejszony
o okolo 1 cm, za$§ obwod prawego przedramienia o < 1 cm w poréwnaniu z lewa konczyna gérna.



Z ortopedycznego punktu widzenia powodka na skutek przedmiotowego zdarzenia doznata zlamania szyjki prawej
ko$ci ramiennej ze zZlamaniem guzka wiekszego, co skutkowalo powstaniem 7% trwalego uszczerbku na jej zdrowiu

wg pkt 109. Uszczerbek na tym poziomie wynika z powstania bliznowatych zrostéw w okolicy stawu ramiennego
skutkujacych jego przykurczem oraz poziomem ograniczenia ruchomosci w obrebie prawej koniczyny gorne;j.

Zakres cierpien fizycznych powodki byl znaczny, co mialo zwiazek z doznawanym bdlem, koniecznoécia pozostawania
w niewygodnym unieruchomieniu w ortezie w okresie 7 tygodni, zabiegami i ¢wiczeniami uprawniajacymi,
odczuwalnymi ograniczeniami w sprawnoSci. Najwieksze dolegliwoéci bolowe wymagajace systematycznego
stosowania lekow utrzymywaly sie przez pierwsze 2 tygodnie po zdarzeniu.

Poszkodowana wymagala czeSciowej pomocy oséb trzecich w wykonywaniu codziennych czynno$ci w okresie
pierwszych dwoch miesiecy w wymiarze okolo
3 godzin dziennie, nastepnie przez jeden miesigc w wymiarze okolo 1 godziny dziennie.

Wszelkie zastosowane u powddki ¢wiczenia i zabiegi usprawniajace z zakresu fizjo - i fizykoterapii byly uzasadnione.
Odwlekanie wdrozenia leczenia usprawniajacego mogloby mie¢ niekorzystny wplyw na jego ostateczny wynik.
Wystawione na powo6dke faktury z tytulu zabieg6w rehabilitacyjnych byly uzasadnione doznanymi w dniu 10 stycznia
2022 roku urazami narzadow ruchu.

Rokowania na przyszlo§¢ sa raczej dobre, nie mozna jednak wykluczy¢ zaistnienia w przyszloéci zmian
zwyrodnieniowych prawego stawu lopatkowo-ramiennego i narastania dolegliwo$ci bélowych.

(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 129-132)

L. R. ma 70 lat, z zawodu jest szwaczka. Po zdarzeniu powddka przez okres okoto 7 tygodni nosila orteze, zdejmujac
ja wylacznie do mycia. Cierpiala na dolegliwoéci bolowe. Przez okres pierwszych dwoch tygodni musiala spaé na
siedzaco, poniewaz b6l uniemozliwial jej polozenie sie, przy czym intensywny bol utrzymywatl sie przez okres kolejnych
szeSciu miesiecy. Bol nadal sie utrzymuje. W okresie noszenia ortezy korzystala z pomocy wnukoéw oraz corki, ktorzy
przygotowywali jej positki, sprzatali, robili zakupy, pomagali przy czynnosSciach higienicznych. Po zdjeciu ortezy
pomoc ta nadal byla potrzebna jednak w mniejszym wymiarze. Pomimo odbytego leczenia i rehabilitacji powddka
nadal odczuwa dolegliwosci bolowe, nie moze dzwiga¢, zdejmowaé niczego z gory, siegac reka do tylu z uwagi na
ograniczenia ruchomosci prawej reki. Powddka nie moze my¢ okien, zmieniaé po$cieli, odkurzaé, czy czesac sie z tylu
glowy. Do dzi$ potrzebuje pomocy osoby trzeciej przy zakladaniu kurtki zimowe;j.

Powddka jest osoba praworeczng, przed wypadkiem byla w pelni sprawna, samodzielna, nie miala probleméw z prawg
reka.

(dowdd z przestuchania powodki — elektroniczny protokélt rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku oraz z dnia 16 czerwca
2023 roku, zeznania $wiadka S. B.

— elektroniczny protokol rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku, zeznania $§wiadka D. B. — elektroniczny protoko6t
rozprawy z dnia 16 grudnia 2022 roku)

Miasto L. sprawujace przez podlegle mu jednostki nadzoér nad chodnikiem,
w obrebie ktérego doszlo do upadku powodki, w dacie zdarzenia posiadal polise OC
u pozwanego ubezpieczyciela.

Pismem z dnia 23 kwietnia 2021 roku powodka wezwala Miasto L. — Urzad Miasta L. do zaplaty w terminie 14 dni
kwoty 30.000 zl zadoSéuczynienia oraz 5.267 zl tytulem odszkodowania. Zgloszenie zostalo przekazane do (...) w L.,
o czym powddka zostala poinformowana pismem z dnia 12 maja 2021 roku, a takze przekazane pozwanemu, ktory
wdrozyl postepowanie likwidacyjne.



Decyzja z dnia 14 czerwca 2021 roku ubezpieczyciel odmowil przyjecia odpowiedzialnosci za powstala szkode.
W uzasadnieniu swojego stanowiska wyjasnil, ze zebrana dokumentacja nie daje podstaw do uznania, ze w
sposoéb bezsporny zostala wykazana odpowiedzialno$¢ ubezpieczonego za powstanie szkody. Wskazal, ze brak jest
bezposrednich swiadkoéw wypadku, a przestana dokumentacja medyczna nie potwierdza wskazywanych okolicznoSci
i miejsca powstania urazu.

(wezwanie do zaplaty k. 27-28, potwierdzenie nadania przesylki k. 29, pismo k. 30, decyzja
k. 31-32, pismo Urzedu Miasta L. k. 91, pismo (...) k. 93, okolicznoS$ci bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowodow z dokumentacji medycznej oraz na podstawie wyjasnien powodki i zeznan $wiadkoéw. Osoby te opisaly
przebieg zdarzenia z udzialem powodki, proces jej leczenia, a takze wplyw urazu na zycie poszkodowanej. Zgodnie
potwierdzily rowniez, ze zalaczona do akt dokumentacja zdjeciowa (k. 33-35), cho¢ sporzadzona okoto 2 tygodnie po
zdarzeniu, ilustruje stan chodnika, jaki istnial w jego dacie. Przedstawione przez powodke oraz §wiadkow relacje byly
logiczne i spdjne, wzajemnie ze soba korespondowaly, nie zostaly podwazone przez strone pozwana, wobec czego Sad
uznal, ze maja one walor wiarygodnoSci.

Za podstawe ustalen faktycznych Sad przyjat ponadto opinie bieglego sadowego A. W.. Oceniajac wydang opinie
Sad nie znalazl podstaw do kwestionowania zawartych w jej treSci wnioskéw, opinia ta byla bowiem rzetelna, jasna,
logiczna oraz w sposéb wyczerpujacy objasniajaca budzace watpliwosci kwestie. Opinia w pelni odnosila sie do
zagadnien bedacych jej przedmiotem, wnioski bieglego nie budza przy tym watpliwosci w $wietle zasad wiedzy oraz
doswiadczenia zyciowego, a jednocze$nie opinia zostata sporzadzona w sposob umozliwiajacy przesledzenie - z punktu
widzenia zasad wiedzy, do§wiadczenia zyciowego

i logicznego rozumowania - analizy przez bieglych zagadnienn bedacych jej przedmiotem. Wydajac opinie biegly
oparl sie na zgromadzonym w aktach sprawy materiale dowodowym, w tym dokumentacji medycznej, oraz na
przeprowadzonym badaniu fizykalnym powo6dki. Opinia biegtego nie byla podwazana przez strony.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo bylo zasadne i zastugiwalo na uwzglednienie w calo$ci.

Zgodnie z treécig art. 805 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia zaklad ubezpieczen zobowiazuje sie spelnié¢ okreslone
$wiadczenie w razie zajécia przewidzianego w umowie wypadku, a ubezpieczajacy zobowigzuje sie zaplaci¢ skladke.

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno§¢ odszkodowawcza strony pozwanej jest wypadek
z dnia 12 grudnia 2020 roku,

w wyniku ktérego powddka doznala obrazen ciala. Z uwagi na fakt objecia zarzadcy chodnika ubezpieczeniem
odpowiedzialno$ci cywilnej przez Towarzystwo (...), to strona pozwana zobowigzana jest do zaplacenia okreslonego
w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem ktérych odpowiedzialnoé¢ za szkode
ponosi ubezpieczony (art. 822 § 1 k.c.).

Odpowiedzialno$c¢ zarzadcy odpowiedzialnego za utrzymanie chodnika,

w obrebie ktorego doszlo do zdarzenia, w nalezytym stanie ksztaltuje przepis

art. 415 k.c., jest to wiec odpowiedzialno$¢ na zasadzie winy. Do przestanek odpowiedzialnosSci deliktowej naleza:
zdarzenie, z ktorym system prawny wiaze odpowiedzialno$¢ na okreslonej zasadzie, oraz szkoda i zwigzek przyczynowy
miedzy owym zdarzeniem a szkodg.

Prawo cywilne rozr6znia, analogicznie jak prawo karne, dwie postacie winy: wine umys$lng, dolus i nieumys$lng —
niedbalstwo, culpa. Wina umys$lna zachodzila bedzie wtedy, gdy sprawca chce (dolus directus) wyrzadzi¢ drugiemu
szkode (czyli: ma $wiadomo$c¢ szkodliwego skutku swego zachowania sie i przewiduje jego nastapienie, celowo do
niego zmierza) lub co najmniej $§wiadomie godzi sie na to (dolus eventualis — por. Z. Radwanski, A. Olejniczak,
Zobowigzania..., s. 200; G. Bieniek (w:) Komentarz..., s. 218; Z. Banaszczyk (w:) Kodeks..., s. 1214). Wina nieumy$lna



zachodzila bedzie wowczas, gdy sprawca wprawdzie przewiduje mozliwo$¢ wystapienia szkodliwego skutku, lecz
bezpodstawnie przypuszcza, ze zdola go unikna¢ albo tez nie przewiduje mozliwosci nastapienia tych skutkow, choé
powinien i moze je przewidzie¢. W obu formach mamy do czynienia z niedbalstwem (culpa), bowiem w prawie
cywilnym, odmiennie niz w prawie karnym, obie postaci winy nieumyslnej sprowadza sie do niedbalstwa (por. Z.
Maslowski (w:) Kodeks..., s. 983; W. Dubis (w:) Kodeks..., s. 699).

Z kolei pojecie niedbalstwa wigze sie w prawie cywilnym z niezachowaniem wymaganej staranno$ci. Dlatego chcac
dokona¢ oceny, kiedy mamy do czynienia

z wing w postaci niedbalstwa, decydujace znaczenie ma miernik starannoéci, jaki przyjmuje sie za wzoér prawidlowego
postepowania. Jaki to jest miernik — wskazuje przepis art. 355 k.c., odnoszacy sie do odpowiedzialnoéci kontraktowej
i deliktowej (por. Agnieszka Rzetecka-Gil, Komentarz do art. 415 Kodeksu cywilnego). Przypisanie okreslonej
osobie niedbalstwa uznaje sie za uzasadnione wtedy, gdy osoba ta zachowala sie w okreSlonym miejscu i czasie
w sposob odbiegajacy od wlasciwego dla niej miernika nalezytej starannoSci. O stopniu niedbalstwa $wiadczy
stopien staranno$ci, jakiego w danych okoliczno$ciach mozna wymagac¢ od sprawcy; niezachowanie podstawowych,
elementarnych zasad ostroznosci, ktére sg oczywiste dla wiekszos$ci rozsadnie mys$lacych ludzi stanowi o niedbalstwie
razacym. Poziom ww. elementarnoSci i oczywisto$ci wyznaczaja okoliczno$ci konkretnego stanu faktycznego,
zwiazane m.in. z osobg sprawcy, ale przede wszystkim zdarzenia obiektywne, w wyniku, ktorych powstala szkoda (por.
wyrok SA w Katowicach z dnia 25 lipca 2013 roku, V ACa 472/12, LEX; wyrok SN z dnia 10 sierpnia 2007 roku, II
CSK 170/07, LEX). Ocena, czy zachowanie danej osoby nalezy kwalifikowaé w kategoriach niedbalstwa wymaga zatem
stworzenia modelu nalezytej starannosci dla kazdego omawianego przypadku i przyréwnania zachowania tejze osoby
do takiego teoretycznego wzorca. Ow wzorzec winien byé przy tym formulowany na poziomie obowigzkéw dajacych sie
wyegzekwowaé, nieoderwanych od do$wiadczen i konkretnych okoliczno$ci (wyrok SN z dnia 23 paZzdziernika 2003
roku, V CK 311/02, LEX). Jak wyjasnil przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 2 grudnia 2003 roku (III CK 430/03,
OSNC 2005/1/10) zakresem bezprawno$ci nie sa objete tylko naruszenia zawartych w przepisach - réznych zreszta
galezi prawa

- zakazow czy nakazow, adresowanych do ogobtu lub okreslonych podmiotéw, ale ponadto naruszenia zasad wspolzycia
spolecznego. Ogdlny zakaz niewyrzadzenia szkody drugiemu uzasadnia - w konkretnych okolicznoSciach sprawy -
podjecie niezbednych czynnos$ci zapobiegajacych mozliwo$ci powstania szkody na osobie lub w mieniu. Obowigzek
nalezytej dbalosci o zycie i zdrowie czlowieka lub nienarazania na jego utrate moze wynika¢ nie tylko z normy
ustawowej, ale takze ze zwyklego rozsadku, popartego zasadami do$wiadczenia, ktére nakazuja nie tylko unikania
zbednego ryzyka, lecz takze podejmowania niezbednych czynnoSci zapobiegajgcych mozliwo$ci powstania zagrozenia
dla zycia lub zdrowia czlowieka.

Przenoszac powyzsze na grunt omawianej sprawy przypomnienia wymaga, ze zarzadca ciaggu komunikacyjnego
zobowiazany jest m.in. do utrzymywania nawierzchni drég i chodnikéw, ktory to obowigzek wynika wprost z art. 20
pkt 4 ustawy z dnia 21 marca 1985 roku o drogach publicznych. Na zarzadcy ciazy ponadto obowiazek przeprowadzania
okresowych kontroli stanu drég (a wiec

i chodnika, ktory jest czeScia drogi przeznaczona do ruchu pieszych — art. 4 pkt 6 ustawy), ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich wplywu na stan bezpieczenstwa.

Jak wskazal Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z dnia 17 grudnia 2014 roku

(I ACa 881/14, L.), na zarzadcy drogi cigzy szeroko rozumiany obowigzek wykonywania ogélu prac
remontowych, zabezpieczajacych i przywracajacych pierwotny (prawidlowy) stan nawierzchni oraz biezacych robot
konserwacyjnych, porzadkowych i innych, ktorych celem jest poprawa jakosci i zwiekszenie bezpieczenstwa ruchu, a
jego pierwszoplanowym zadaniem jest utrzymanie drogi

w stanie wykluczajacym narazenie uzytkownikéw na wypadek, pozostajacy

w adekwatnym zwigzku przyczynowym z ich wykorzystaniem. Przytoczy¢ nalezy rowniez poglad wyrazony przez Sad
Apelacyjny w Krakowie w wyroku z dnia 17 lipca 2014 roku (I ACa 658/14), ktory Sad rozpoznajacy niniejsza sprawe
w pelni podziela, ze staranno$¢, jakiej mozna wymagacé od zarzadcy drogi, aby nawierzchnia drogi, w tym chodnika,
zapewniala bezpieczne poruszanie sie, jest zdecydowanie wyzsza niz staranno$¢ wymagana od zwyklego przechodnia
w obserwacji ewentualnych przeszkdd na chodniku. Zarzadca drogi ma szczego6lny, ustawowy obowigzek dbalosci o
nawierzchnie drogi, podczas gdy obowiazek przechodnia do zwracania uwagi na ewentualne nier6wnosci i przeszkody



wynika wylacznie ze wskazan rozsadku i do§wiadczenia zyciowego. W ocenie Sadu nie budzi przy tym watpliwosci, ze
odpowiedzialno$é zarzadcy za stan drogi, czy chodnika, nie rozpoczyna sie dopiero w sytuacji, gdy ich stan jest tak
zly, ze uszkodzen nie da sie ominaé, takie ,,odczytywanie” obowiazkéw zarzadcy byloby bowiem nie do pogodzenia z
tredcia art. 20 pkt 4 i 11 ustawy. Majac powyzsze na uwadze, jak rowniez w §wietle zebranego materialu dowodowego
oczywista jawi sie konstatacja, iz zarzadca przedmiotowego odcinka chodnika w dniu zdarzenia zaniechat wykonania
swoich ustawowych obowigzkéw pomimo, ze stan chodnika wskazywal na konieczno$¢ jego remontu, do ktérego
to stwierdzenia wystarcza analiza zalgczonej w poczet materialu dowodowego dokumentacji zdjeciowej (k. 33-35).
Wynika z niej w sposdb oczywisty, ze nawierzchnia chodnika byla w wielu miejscach nier6wna, popekana, pomiedzy
plyty chodnikowe wrosla ro§linnoé¢, a same plyty wystawaly ponad poziom nawierzchni chodnika.

Co oczywiste plyta chodnikowa, jak kazda inna nawierzchnia, eksploatuje

sie w wyniku uzytkowania przez pieszych, co zarzadca chodnika winien mie¢ na uwadze. Istotne jest rowniez, ze
pozwany nawet nie staral sie wykazaé, ze ubezpieczony podejmowal jakiekolwiek préoby zmierzajace do naprawienia
uszkodzonych plyt chodnikowych. W przedmiotowej sprawie brak jest przy tym podstaw do twierdzenia, ze nastapito
nagle, niespodziewane uszkodzenie tychze w obrebie miejsca upadku powo6dki, przywolana dokumentacja w sposéb
dobitny wskazuje bowiem, ze mamy do czynienia z dlugotrwalym procesem niszczenia nawierzchni, co zarzadca
chodnika winien byl zauwazy¢, gdyby prawidlowo wypelial swoje obowigzku. Jednoczesnie Sad podziela poglad Sadu
Najwyzszego przedstawiony w wyroku z dnia 11 lutego 2004 roku (I CK 222/03, L.),

ze w sytuacji, w ktorej przyczyne szkody ma stanowié¢ zaniechanie, a zatem kiedy ocena zwigzku przyczynowego
przebiega w oparciu o hipotetyczne zalozenie, ze okre$lone dzialanie, gdyby zostalo podjete, zapobiegaloby szkodzie,
nalezy wskazaé¢ to niezbedne dzialanie zapobiegawcze oraz wykazaé, ze istniala obiektywna potrzeba i mozliwoéc
jego podjecia. W rozpoznawanej sprawie spelione zostaly wszystkie warunki dla uznania, ze istnieje adekwatny
zwigzek przyczynowy pomiedzy zaniechaniem przez zarzadce chodnika utrzymania jego nawierzchni w nalezytym
stanie a szkoda doznang przez powddke, w sytuacji, gdy chodnik ten wymagal naprawy, a zarzadca mial realng
mozliwo$¢ tej naprawy dokona¢ zanim do wypadku doszlo. Powtdrzenia wymaga, ze zarzadca chodnika niewatpliwie
zobowiazany byl do dbania o stan jego nawierzchni, a skoro zaniechat takich dzialan, to ponosi odpowiedzialnosé
za powstale w wyniku tego: szkode i krzywde powodki. Gdyby bowiem przedmiotowy odcinek chodnika nie byt
uszkodzony, badz uszkodzenie to byloby zabezpieczone, powoddka z prawdopodobienistwem graniczacym z pewnoscia
nie uleglaby wypadkowi. W konsekwencji zarzadcy chodnika mozna przypisac¢ wine nieumys$lna w postaci niedbalstwa.
Jednocze$nie pozwany nie wykazal w zaden sposob (art. 6 k.c., art. 232 k.p.c.), aby poszkodowana uchybila zasadom
oraz przepisom, jakie obowiazuja pieszych podczas poruszania sie po chodniku, powyzsze nie wynika réwniez z
ustalonego przez Sad stanu faktycznego. Brak jest w szczegoblno$ci dowodow, czy tez choéby twierdzen na okoliczno$é,
ze L. R. szla nieostroznie, §pieszyla sie, biegla, co§ dekoncentrowalo jej uwage, badz tez aby zachodzily jakiekolwiek
inne przestanki, ktére mozna by ocenia¢ w kategorii przyczynienia sie powodki do powstalej szkody. Co oczywiste,
nawet je$li powddka znata droge, ktorg sie poruszala, to sam ten fakt nie oznacza jeszcze, ze miala §wiadomo$¢, gdzie
znajduje sie kazda nier6wnos¢,

czy tez ubytek w plytach chodnikowych, niewatpliwie rébwniez w trakcie poruszania nie byla w stanie ustalié, ktora z
plyt chodnikowych jest ruchoma, a ktéra nie. Reasumujac Sad uznal, Ze pomiedzy zaniechaniem zarzadcy chodnika,
a szkoda w postaci obrazen powodki, jakich doznala na skutek upadku, istnieje adekwatny zwigzek przyczynowo-
skutkowy, co rodzi odpowiedzialno§¢ na zasadzie winy, a tym samym, stanowi podstawe odpowiedzialnosci
pozwanego.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracit caltkowicie lub
czesciowo zdolno$é do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na
przyszlo$é, moze on zadaé od zobowiazanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.). Ponadto,
w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednia
sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 k.c.).



Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$cuczynienie stanowi sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych.
Inaczej niz przy odszkodowaniu, w przypadku zado$éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriéw
ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje jedynie ogolnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i pi$miennictwie podkre§la sie, ze zado$Cuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, jednocze$nie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokoéci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX). Do podstawowych
kryteridbw oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalosé
obrazen, prognozy na przyszlo$¢, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego oraz zawodowego,
konieczno$é wyrzeczenia sie okre$lonych czynno$ci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb, czy wreszcie
stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku,
I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz. 37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, IIT
CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX; w wyroku
z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz. 81; w wyroku z dnia 30 stycznia 2004 roku, I
CK 131/03, OSNC 2004 1, nr 4, poz. 40). Przy ustalaniu zado$éuczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze wylacznie
procentowego uszczerbku na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego urazu.
Konieczne jest rowniez uwzglednienia stosunkéw majatkowych spoleczenstwa i poszkodowanego, tak, aby mialo
ono dla niego odczuwalng warto$é. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie
mozna wprost, wedlug catkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczyé na wysoko$c¢ zadoSéuczynienia.
Charakter szkody niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymiernoéci (por. wyrok SN z dnia 9 lutego 2000 roku,
IIT CKN 582/98, LEX.), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zado$cuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter
niedookreslony (por. wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 roku,

III CKN 427/00, LEX). W konsekwencji w judykaturze za ugruntowane uzna¢ nalezy stanowisko, ze procentowo
okreslony uszczerbek stuzy tylko jako pomocniczy $rodek ustalania rozmiaru odpowiedniego zadoécuczynienia, a
nalezne poszkodowanemu zado$éuczynienie nie moze by¢ mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego
procentu uszczerbku na zdrowiu (por. m.in. wyrok SA w Krakowie

z dnia 17 lutego 2016 roku, I ACa 1621/15, LEX; wyrok SN z dnia 18 listopada 1998 roku, IT CKN 353/98, LEX). Jak
wyjasénil przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia

28 czerwca 2005 roku (I CK 7/05, LEX) mierzenie krzywdy wylgcznie stopniem uszczerbku na zdrowiu stanowiloby
niedopuszczalne uproszczenie nieznajdujace oparcia w tresci art. 445 § 1 k.c. Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie,
Ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zadoSéuczynienia Sad korzysta z daleko idacej swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, IT CKN 1119/98, LEX).

W judykaturze za utrwalone uznaé nalezy stanowisko, ze procentowy uszczerbek na zdrowiu, jako oparty na
ustandaryzowanych i mechanicznie powielanych kryteriach, jest wlasciwy dla odszkodowan okreslonych w odrebnych
przepisach (np. z tytulu wypadkow przy pracy), gdzie determinantem wysokoéci §wiadczenia jest wylacznie rozmiar
tego uszczerbku. W oczywisty sposob nie obejmuje on zatem istoty i funkeji krzywdy, opartej na zdematerializowanych
przezyciach psychicznych i zmiennego - stosownie do indywidualnych cech poszkodowanego - odczuwania skutkow
zdarzenia (por. m.in. wyrok SA w Szczecinie z dnia 24 lutego 2022 roku, I ACa 1012/21, L.; wyrok SA w Poznaniu
z dnia 24 stycznia 2022 roku, I ACa 157/21, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 26 lutego 2021 roku, I ACa 1188/19,
L.). Ponadto w orzecznictwie podnosi sie, ze zasadzone zado$Cuczynienie ma realizowac przede wszystkim cele
kompensacji krzywdy, ktére wobec niemozno$ci usuniecia doznanego juz cierpienia wigzane sa zwykle z mozliwoScia
zaspokojenia, dzieki przyznanej kwocie, potrzeb poszkodowanego na wyzszym poziomie lub sprawienia sobie
dodatkowych przyjemno$ci. W ocenie, jaka kwota realizuje ten cel, nalezy zatem wzigé pod uwage rowniez zjawiska
o charakterze makroekonomicznym, takie jak inflacja, czy wysoko$¢ cen w panstwie, w ktéorym pokrzywdzony
bedzie realizowal kompensacyjna i satysfakcyjna funkcje przyznania okreslonych $§rodkéw pienieznych. Wysokoéc
zado$éuczynienia powinna uwzgledniaé takze stosunki majatkowe, oraz poziom Zycia istniejace w kraju miejsca
zamieszkania poszkodowanego. Zado$c¢uczynienie ma bowiem stanowié¢ pieniezng realng kompensate (wyrazajaca
sie wlasnie w jej sile nabywczej krzywdy niemajatkowej. Zasada umiarkowanej wysokoéci zado$¢uczynienia laczy



wysoko$¢ zado§éuczynienia z wysokoécia stopy zyciowej spoleczenstwa, gdyz zaréwno ocena, czy jest ono realne,
jak i czy nie jest nadmierne, pozostawa¢ musi w zwiazku z poziomem zycia. Nie mozna jednak pomija¢ faktu,
ze kryterium "przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa" moze mie¢ tylko charakter uzupekliajacy i nie powinno
pozbawia¢ zado$tuczynienia jego zasadniczej funkcji kompensacyjnej (por. m.in. wyrok SA w Poznaniu z dnia 20
czerwca 2022 roku, I ACa 958/21, L.; wyrok SA w Katowicach z dnia 24 lutego 2022 roku, V ACa 246/20, L.; wyrok
SN z dnia 12 listopada 2020 roku, III CSK 55/15, L.; wyrok SN z dnia 12 lipca 2002 roku, V CKN 1114/00, L.;
wyrok SN z dnia 18 stycznia 1984 roku, I CR 407/83, L.). Finalnie przypomnienia wymaga, ze oceniajac wysoko$é
przyjetej sumy zado$cuczynienia jako ,odpowiedniej”, sad korzysta z daleko idacej swobody. W konsekwencji zarzut
niewla$ciwego ustalenia kwoty zado$éuczynienia moglby hipotetycznie okazaé sie skuteczny wylacznie wowcezas, gdy
suma ta zostala okreslona z oczywistym naruszeniem regul obowigzujacych w tym zakresie. O razacym naruszeniu
prawa mozna bowiem mowi¢ przede wszystkim w tych przypadkach, kiedy zasadzona kwota odbiega od rozmiaru
poniesionej krzywdy w sposob razacy, jaskrawy, niedajgcy sie wprost pogodzi¢ z poczuciem sprawiedliwosci. Tylko
bowiem wowczas nalezaloby uznadé, ze orzeczone zado$¢éuczynienie nie ma charakteru ,,odpowiedniego” w rozumieniu
art. 445 § 11 2 k.c. (por. m.in. postanowienie

SN z dnia 13 stycznia 2022 roku, IV KK 650/21, L.; wyrok SA w Gdansku z dnia 20 grudnia 2018 roku, IT AKa 381/18,
L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 26 wrze$nia 2018 roku, I ACa 1697/17, L.; wyrok SA w Krakowie z dnia 30 maja 2018
roku, I ACa 1504/17, L.).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody doznanej przez powodke stanowi w niniejszej
sprawie stopien trwalego uszczerbku na jej zdrowiu, ktory Sad ustalil na poziomie 7% opierajac sie w tym zakresie na
opinii bieglego ortopedy. Skoro jednak uszczerbek na zdrowiu jest tylko jednym

z elementow istotnych dla oceny adekwatno$ci zado$cuczynienia, jego wymiar powinien uwzgledni¢ wszystkie
zachodzace w przedmiotowej sprawie okoliczno$ci. Jak wyja$niono wyzej, zado$éuczynienie przystuguje bowiem za
doznang krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (bdl i inne dolegliwosci) i cierpienia psychiczne (negatywne
odczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi, niemoznos$cia wykonywania dzialalnosci zawodowej i
wylgczeniem z zycia codziennego). W omawianej sprawie Sad nie moglt zatem pominaé¢ dolegliwo$ci bélowych,
ktore pojawily sie po wypadku, mialy przetrwaly charakter i choé z czasem ich natezenie uleglo zmianie, to jednak
utrzymuja sie one do dnia dzisiejszego. Pomimo przeprowadzonego dtugotrwalego leczenia i rehabilitacji powodka
nadal jest narazona na bol, ktéry utrudnia codzienne funkcjonowanie. Przebyte zdarzenie niewatpliwie ograniczylo i
zdezorganizowalo zycie powodki, okresowo stala sie ona zalezna od innych oséb tracac w ten sposob dotychczasowa
samodzielno$é. Co istotne, w dalszym ciagu nie jest ona w stanie wykona¢ sama szeregu czynno$ci, nie moze
dzwiga¢, co negatywnie odbija sie na jej samopoczuciu. Przypomnienia wymaga, ze okres samego noszenia ortezy
przez poszkodowana po doznanym urazie trwal 7 tygodni, a wiec byl znaczny. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez
okoliczno$¢, ze mimo zakonczenia leczenia powodki nie odzyskala ona pelnej sprawnoéci prawej konczyny gornej,
w obrebie ktorej wystepuje szereg ograniczen ruchomosci, ktéry to stan uzna¢ nalezy za utrwalony a co jest tym
bardziej uciagzliwe, ze powo6dka jest osoba praworeczna. Wprawdzie rokowania na przyszloé¢ sa dobre, to jednak nie
mozna wykluczyé powstania zmian zwyrodnieniowych w przyszlosci. W $wietle poczynionych rozwazan nie sposéb
uznaé, iz krzywda L. R. miala niewielki charakter. Z drugiej strony Sad uwzglednit fakt, ze leczenie pow6dki miato
niepowiklany, typowy charakter, zostalo zakonczone, a powodka odzyskata dobry, choé nie pelny zakres ruchomoéci
w prawym stawie ramiennym. Jednocze$nie, nalezy mie¢ na uwadze, ze zado$éuczynienie powinno by¢ umiarkowane
1 utrzymane

w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa.
Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci, rodzaj i rozmiar doznanej przez L. R. krzywdy, poziom trwalego uszczerbku
na jej zdrowiu, dyrektywe przyznawania umiarkowanego zado$¢uczynienia, ale jednoczes$nie przede wszystkim jego
kompensacyjna funkcje, oderwana od samego uszczerbku na zdrowiu, aktualng sytuacje ekonomiczng w Polsce, w
tym wysoka inflacje (10,8% w ujeciu rocznym w poréwnaniu do lipca 2022 roku), wysoko$é stoép procentowych
(6,75%), wreszcie poziom $redniego miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce narodowej w 2022 roku (6.346,15 z1),
dochodzong tytulem zado$éuczynienia kwote w wysokoéci 21.000 z} uznaé nalezy za niewygdérowang.



Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego koszty. Jezeli poszkodowany utracit calkowicie lub cze$ciowo zdolnoé¢ do pracy zarobkowej
albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszlo$é, moze on zadaé od
zobowiazanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (art. 444 § 2 k.c.). Korzystanie z pomocy innej osoby i
koszty z tym zwigzane stanowia koszty w rozumieniu powolywanego przepisu. Z opinii bieglego niespornie wynika, ze
powodka wymagala opieki oséb trzecich, na potrzebe te wskazywali rowniez §wiadkowie oraz sama poszkodowana.
W ocenie biegltego pomoc ta byla niezbedna przez 2 miesiace w wymiarze 3 godzin dziennie, a nastepnie przez kolejny
miesigc

w wymiarze 1 godziny dziennie. Przyjety przez pow6dke w pi$émie procesowym zawierajacym rozszerzenie powodztwa
wymiar opieki w okresie od 12 grudnia 2020 roku do 12 lutego 2021 roku (63 dni po 3 godziny dziennie) oraz od 13
lutego do

12 marca 2021 roku (28 dni po 1 godzine dziennie) uznaé nalezy zatem za zasadny. Sad nie znajduje réwniez podstaw,
aby podwazac stawke godzinowa tj. 21,20 zl za okres do dnia 30 stycznia 2021 roku oraz 23,70 zl poczawszy od
dnia 31 stycznia 2021 roku, sytuuje sie ona bowiem cze$ciowo ponizej stawek za ustugi opiekuncze wynikajacych z
uchwaly Rady Miejskiej w L. z dnia 27 grudnia 2019 roku zmieniajgcej uchwale w sprawie okreslenia szczegoélowych
warunkéw przyznawania i odplatnoéci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze (...) z dnia 30 sierpnia
2017 roku, na mocy ktérej to uchwaly godzinowa stawka niespecjalistycznych uslug opiekunczych wynosita w okresie

od dnia 31 stycznia 2020 roku do dnia 24 marca 2021 roku - 23,70 zl. Warto$ci przyjete przez strone powodowa
nie moga by¢ wiec uznane za wygbérowane. Nie ma przy tym znaczenia okoliczno$¢, ze powoddce udzielali pomocy
czlonkowie rodziny, przez co opieka ta nie miala odplatnego charakteru. W orzecznictwie za ugruntowane uznac¢ nalezy
stanowisko, ze nie jest konieczne, aby poszkodowany rzeczywiScie oplacil koszty opieki, gdyz nawet opieka §wiadczona
przez najblizszych czlonkéw rodziny nieodplatnie, stanowi element naleznego poszkodowanemu odszkodowania.
Szkoda jest juz bowiem konieczno$é zapewnienia opieki, natomiast zapewnienie sobie przez poszkodowanego tanszej
lub nawet nieodplatnej opieki nie zmniejsza szkody. Wskazuje sie takze, ze czym innym jest kwestia zaangazowania
0s6b najblizszych wobec poszkodowanego w udzielanie mu pomocy z uwagi na laczace ich wiezi rodzinne lub choéby z
motywoéw moralnych, a czym innym niebudzgca watpliwo$ci kwestia, ze udzielanie przez nich takiej pomocy wymaga
podjecia pewnych dzialan i wysitkéw oraz po§wiecenia swojego czasu, ktéry w przeciwnym razie mogliby wykorzystaé
na dowolny inny cel. Oczywiste jest rOwniez, ze okreslajac te koszty nalezy wzigé pod uwage, ze w zakres tej opieki
oprocz zwyklych czynnoéci zycia codziennego (co do ktérych mozna by podniesé, ze wynikaja z normalnego obowiazku
alimentacyjnego) wchodza w tym przypadku czynnosci charakterystyczne dla opieki nad chorymi (codzienna toaleta,
podawanie lekdw, mycie itp.) (por. m.in. wyrok SA w Lublinie z dnia 16 maja 2022 roku, I ACa 537/21, L.; wyrok SAw
Gdansku z dnia 16 lutego 2022 roku, I ACa 185/21, L.; wyrok SA w Lodzi z dnia 17 stycznia 2022 roku, I ACa 1178/21, L.;
wyrok SA w Poznaniu z dnia 30 pazdziernika 2020 roku, I ACa 834/19, L.; wyrok SA w Krakowie z dnia 2 pazdziernika
2020 roku, I ACa 874/19, L.). W judykaturze wyrazono takze stanowisko, ze dla wyliczenia kosztéw opieki w pelni
adekwatne pozostaja stawki wynagrodzenia opiekunéw MOPS, czy $wiadczacych uslugi opiekunicze. Bezspornie
bowiem ushugi opiekunicze obejmuja proste czynnos$ci zycia codziennego zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej
podopiecznego, robieniem zakupow, czy przygotowaniem positkow, a zatem tego rodzaju zachowania opiekuna, ktore
nalezy zakwalifikowaé, jako konieczna poszkodowanemu ,wyreke w niektérych czynnosciach” (por. wyrok SA w
Lodzi z dnia 14 wrze$nia 2017 roku, I ACa 137/17, L.). Finalnie wyjasnienia wymaga, ze dla uwzglednienia zadania
poszkodowanego o zwrot kosztéw opieki niezbedne jest jedynie ustalenie samej potrzeby otrzymania §wiadczenia
medycznego, a nie rachunkowe wykazanie rzeczywistego poniesienia tych kosztéw (por. m.in. wyrok SA w Warszawie
z dnia 8 maja 2013 roku, I ACa 1385/12, LEX; wyrok SA w Lodzi z dnia 30 kwietnia 2013 roku, I ACa 30/13, LEX;
wyrok SA w Szczecinie z dnia 27 wrzeSnia 2012 roku, I ACa 292/12, LEX; wyrok SN z dnia 8 lutego 2012 roku, V
CSK 57/11, LEX). Majac powyzsze na uwadze, roszczenie powodki w zakresie zwrotu kosztow opieki oséb trzecich w
wysoko$ci 4.767,90 zl Sad uznal za uzasadnione w caloéci.

Powddka byta ponadto uprawniona zadaé zwrotu kosztow zakupu lekéw oraz zabiegéw rehabilitacyjnych w lacznej
kwocie 766 zl. Koszt rehabilitacji zostal wykazany zlozonymi do akt fakturami, a konieczno$¢ stosowania zabiegow
fizjo- i fizykoterapii potwierdzil biegly sadowy. Uprawnienie poszkodowanego do skorzystania w ramach umowy



obowiazkowego ubezpieczenia OC z leczenia niefinansowanego ze Srodkoéw publicznych jest przy tym niesporne w
Swietle pogladow judykatury (por. m.in. uchwala skladu siedmiu sedziéw SN z dnia 19 maja 2016 roku, III CZP
63/15, OSNC 2016/11/125). Jednocze$nie truizmem jest stwierdzenie, ze w warunkach polskiej shuzby zdrowia czas
oczekiwania na zabiegi rehabilitacyjne refundowane w ramach NFZ nie nalezy do najkrotszych, na co zreszta zwrdcita
uwage nie tylko powodka, ale i biegly sadowy. Ten ostatni uwypuklilt dodatkowo, ze odwlekanie wdrozenia leczenia
usprawniajgcego (powddka wskazywala 7-miesieczny okresie oczekiwania na zabiegi z NFZ oznaczone jako (...))
mogloby mie¢ niekorzystny wplyw na jego ostateczny wynik. Dodal takze, ze wystawione na powo6dke faktury z tytulu
zabiegow rehabilitacyjnych byly uzasadnione doznanymi w dniu 10 stycznia 2022 roku urazami narzadéw ruchu.
Odnoszac sie réwniez do kosztu zakupu lekéw oznaczonego na 100 zt Sad doszed} do przekonania, ze réwniez on byt
uzasadniony. Powodka zeznala, ze korzystala z lekow przeciwbolowych przez kilka miesiecy (do maja/czerweca 2021
roku), poczatkowo 3 razy na dzien, konieczno$¢ systematycznego zazywania lekow w pierwszym okresie po zdarzeniu
potwierdzil réwniez biegly. Wobec powyzszego w Swietle zasad do§wiadczenia zyciowego koszt na poziomie 100 z}
uzna¢ nalezy za niewygdrowany, wrecz symboliczny.

Majac na uwadze poczynione rozwazania Sad zasadzit od pozwanego na rzecz powodki kwote 21.000 z} tytulem
zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwoty 10.000 zt od dnia 15 czerwca 2021 roku do dnia
zaplaty

i od kwoty 11.000 z} od dnia 22 czerwca 2023 roku do dnia zaplaty oraz kwote 5.533,90 zt odszkodowania (4.767,90
zl za opieke, 666 zl tytulem zwrotu kosztoéw rehabilitacji oraz 100 zl tytulem zwrotu kosztow zakupu lekow) z
ustawowymi odsetkami za opdZnienie od kwoty 5.267 z} od dnia 15 czerwca 2021 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty
266,90 z od dnia 22 czerwca 2023 roku do dnia zaplaty.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dluznik popada w opdznienie, jezeli nie spelnia Swiadczenia w terminie, w ktérym stalo
sie ono wymagalne. Zobowiazanie z tytulu wyplaty zado$¢uczynienia ma charakter bezterminowy, przeksztalcenie go
w zobowigzanie terminowe nastepuje zas§ w drodze wezwania wierzyciela skierowanego do dluznika do spelienia
Swiadczenia, jesli tylko wezwanie to zawiera wskazanie zadanej kwoty (por. m.in. wyrok SA w Bialymstoku z dnia 11
grudnia 2013 roku, I ACa 584/13, LEX; wyrok SA w Poznaniu z dnia 26 wrze$nia 2013 roku,

I ACa 693/13, LEX; wyrok SN z dnia 22 lutego 2007 roku, I CSK 433/06, LEX).

W niniejszej sprawie powodka pismem z dnia 23 kwietnia 2021 roku wezwala Miasto L. — Urzad Miasta L. do zaplaty
w terminie 14 dni kwoty 30.000 zl zado$¢uczynienia oraz 5.267 zt tytulem odszkodowania, przy czym najpézniej w
dniu 12 maja 2021 roku to przekazano do (...) w £... Tym samym zadanie odsetek od pierwotnie dochodzonej pozwem
kwoty 15.267 zl od dnia 15 czerwca 2021 roku, tj. dnia nastepujacego po dacie wydania decyzji ubezpieczeniowej,
bylo w pelni zasadne. Od rozszerzonej czeSci pozwu Sad zasadzil natomiast odsetki od dnia przypadajacego po dacie
doreczenia pozwanemu pisma procesowego w tym przedmiocie.

O obowiagzku zwrotu kosztéw procesu Sad orzekl na podstawie art. 98 k.p.c. zasadzajac od pozwanego na rzecz
powodki kwote 5.427 zl, na ktoéra zlozyly sie: oplata sadowa od pozwu i rozszerzenia powoddztwa — 1.327 zl,
wynagrodzenie zawodowego pelnomocnika — 3.600 zl oraz zaliczka na bieglego — 500 zl.

Sad nakazal rowniez zwr6cié ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi
-W. w L.: na rzecz powodki kwote 237 zt tytulem nadplaconej czesci oplaty sadowej od rozszerzonej czeéci powodztwa,
za$ na rzecz pozwanego kwote 195,49 zl tytulem niewykorzystanej czesci zaliczki na bieglego.



